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 مادا     مضمون۔

 

 تیآ 14باب  31 اہیرمی :سنہری متن

________________________________________ 

 “نعمتوں سے آسودہ ہوں گے خداوند فرماتا ہے۔ یریلوگ م رےیاور م’’ 

________________________________________ 

 اتیآ 28،29، 25، 23، 19تا  16باب  37زبور   :جوابی مطالعہ

 

 دولت سے بہتر ہے۔ یک روںی۔ صادق کا تھوڑا سا مال بہت سے شر16

تا خداوند صادقوں کو سنبھال کنیگے ل ںیکے بازو توڑے جائ روںیشر ونکہی۔ ک17

 ہے۔ 

 ۔یوگہکے لئے  شہیہم راثیم یکو خداوند جانتا ہے۔ انْ ک امی۔ کامل لوگوں کے ا18

 گے۔ ںیآسودہ رہ ںی۔وہ آفت کے وقت شرمندہ نہ ہوں گے اور کال کے دنوں م19

راہ سے خوش  یاور وہ اْس ک ںیطرف سے قائم ہ یخداوند ک ںیروش ی۔انسان ک23

 ہے۔

 یس کاور اْ  سکینے صادق کو ب ںیم   یجوان تھا اور اب بوڑھا ہوں تو بھ ںی۔ م  25

 ۔کھاید ںیاولاد کو ٹکڑے مانگتے نہ

تا۔ کر ںیخداوندانصاف کو پسند کرتا ہے اور اپنے مقدسوں کو ترک نہ ونکہی۔ ک28

 ۔ یجائے گ ینسل کاٹ ڈال یک روںی۔ پر شرںیکے لئے محفوظ ہ شہیوہ ہم

 گے۔ ںیبسے رہ شہیہم ںیکے وارث ہوں گے اور اسْ م نی۔ صادق زم29
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 درسی وعظ

 میں سے بائبل

 

   اتیآ 17، 1باب  20خروج  ۔1

 

 ۔ںیانْ کو بتائ ںیسب بات ہی۔ اور خدا نے 1

ا ک یویب یک یکے گھر کا لالچ نہ کرنا۔ تو اپنے پڑوس ی۔ تو اپنے پڑوس17

ر او لیاور اسْ کے ب یلونڈ یلالچ نہ کرنا اور نہ اسْ کے غلام اور نہ اسْ ک

 کا لالچ کرنا۔  زیاور چ یکس یک یاْس کے گدھے کا اور نہ اپنے پڑوس

 

   اتیآ 20تا  18)تا:(،  14تا  12، 10، 7،9باب  5واعظ  ۔2

 

تا ہو سایکثرت سے ا یاور بطالت اور باتوں ک یادتیز یخوابوں ک ونکہی۔ک7 

 توْ خدا سے ڈر۔  کنیہے ل

کام  یسے بادشاہ کا بھ یکا حاصل سب کے لئے ہے بلکہ کاشت کار نی۔ زم9

 نکلتا ہے۔ 

سے آسودہ نہ ہو گا اور دولت کا چاہنے والا اسْ کے  ہی۔زردوست روپ10

 بطلان ہے۔  یبھ ہینہ ہو گا۔  ریبڑھنے سے س

 یک دولت کنیہے خواہ وہ تھوڑا کھائے خواہ بہت ل یٹھیم ندین یک ی۔ محنت12

 ۔ یتید ںیدولت مند کو سونے نہ یفروان
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 دولت جسے اسْ یعنی کھاید ںیم اینے دن ںیہے جسے م میبلائے عظ کی۔ا13

 کا مالک اپنے نقصان کے لئے رکھ چھوڑتا ہے۔ 

 بْرے حادثہ سے برباد ہوتا ہے۔  ی۔ اور وہ مال کس14

ر کھائے او یخوب ہے بلکہ خوش نما ہے کہ آدم ہیکہ  کھاینے د ںی۔ لو م18

 تمام عمر جو خدا یکرتا ہے اپن ںیم ایمحنت سے جو وہ دن یپئے اور سار

 ہے۔  یہیاْس کا بخرہ  ونکہیراحت اٹْھائے ک ہے ینے اسے بخش

 قیجسے خدا نے مال و اسباب بخشا ہے اور اْسے توف یآدم کیہر ا زی۔ ن19

محنت سے شادمان  یسے کھائے اور اپنا بخرہ لے اور اپن ںیکہ اسْ م ید

 بخشش ہے۔  یتو خدا ک ہیرہے۔ 

 کرے گا اس لئے کہ خدا ںینہ ادیکے دنوں کو بہت  یزندگ ی۔پس وہ اپن20

 کے مطابق اْس سے سلوک کرتا ہے۔  یخوش دل یاْس ک

 

 اتیآ 24، 22تا  17، 15، 14)تا:(،  13تا  11، 9تا  5باب  8اعمال  ۔3

 

 ۔ کرنے لگا یمناد یک حیمس ںیجا کر لوگوں م ںیم ہی۔ اور فلپس شہر سامر5

ر ک کھیسن کر اور د ںی۔ اور جو معجزے فِلپس دِکھاتا تھا لوگوں نے انہ6

 ۔ ایلگا یباتوں پر ج یبالااتفاق اسْ ک

 ںیئگآواز سے چِلا چِلا  یبڑ ںیسے ناپاک روح ںیلوگوں م رےیبتہ ونکہی۔ ک7

 اور بہت سے مفلوج اور لنگڑے اچھے کئے گئے۔ 

 ۔ یہوئ یخوش یبڑ ںی۔ اور اسْ شہر م8

کرتا تھا  یجادو گر ںیشخص اسْ شہر م کی۔ اس سے پہلے شمعون نام ا9

 بڑا یکوئ یبھ ںیکہتا تھا کہ م ہیرکھتا اور  رانیکے لوگوں کو ح ہیاور سامر

 شخص ہوں۔ 
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مدت سے  یطرف متوجہ ہوتے تھے کہ اسْ نے بڑ ی۔ وہ اس لئے اْس ک11

 کر رکھا تھا۔   رانیاپنے جادو کے سبب سے انْ کو ح

 سوعیاور  یبادشاہ یجو خدا ک ایک نیقیجب انہوں نے فلپس کا  کنی۔ ل12

تھا تو سب لوگ خواہ مرد خواہ عورت  تاید یخوشخبر یکے نام ک حیمس

 لگے۔  نےیبپتسمہ ل

 : ایک نیقی ی۔ اور شمعون نے خود بھ13

 نے خدا کا کلام وںیتھے سنا کہ سامر ںیم روشلمی۔ جب رسولوں نے جو 14

 ۔ جایکو انْ کے پاس بھ وحنایتو پطرس اور  ایقبول کر ل

 ۔ںیکہ روح القدس پائ یجاکر انْ کے لئے دعا ک۔ انہوں نے 15

 ۔ ای۔ پھر انہوں نے انْ پر ہاتھ رکھے اور انہوں نے روح القدس پا17

 ایکہ رسولوں کے ہاتھ رکھنے سے روح القدس د کھای۔ جب شمعون نے د18

 جاتا ہے تو انْ کے پاس روپے لا کر۔ 

ہاتھ رکھوں وہ روح  ںیدو کہ جس پر م اریاخت ہی ی۔ کہا کہ مجھے بھ19

 القدس پائے۔ 

ساتھ غارت ہوں۔ اس لئے کہ  رےیروپے ت رےی۔ پطرس نے اسْ سے کہا ت20

 ۔ ایک الیسے حاصل کرنے کا خ وںیبخشش کو روپ یتو نے خدا ک

 کیدل خدا کے نزد رایت ونکہیحصہ ہے نہ بخرہ ک ںینہ اس امر م رای۔ ت21

 ۔  ںیخالص نہ

ل د رےیت دیکر اور خداوند سے دعا کر کہ شاسے توبہ  یاس بد ی۔ پس اپن22

 ہو۔  یمعاف یک الیکے اس خ

لئے خداوند سے دْعا کرو کہ جو  رےیکہا تم م ںی۔ شمعون نے جواب م24

 نہ آئے۔    شیمجھے پ یسے کوئ ںیانْ م ںیتم نے کہ ںیبات

 

 اتیآ 18، 17)تا؛(،  15، 13باب  10 وںیکرنتھ 2 ۔4
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دازہ علاقہ کے ان یگے بلکہ اْس ںیفخر نہ کر ادہیہم اندازہ سے ز کنی۔ ل13

  آگئے ہو۔ یتم بھ ںیہے۔ جس م ایکے مْوافق جو خدا نے ہمارے لئے مقرر ک

 کرتے۔  ںیمحنتوں پر فخر نہ یاوروں ک یعنی ادہی۔اور ہم اندازہ سے ز15

 ۔ غرض جو فخر کرے وہ خداوند پر فخر کرے۔ 17

 نام کیبلکہ جس کو خداوند ن ںیجتاتا ہے وہ مقبول نہ ینام کین ی۔ جو اپن18

 مقبول ہے۔  یٹھہراتا ہے وہ

 

 اتیآ 8)وہ( تا  6باب  9 وںیکرنتھ 2 ۔5

 

بوتا  ہے کہ جو تھوڑا بوتا ہے وہ تھوڑا کاٹے گا اور جو بہت ہیبات  کنی۔ل6

 ہے وہ بہت کاٹے گا۔

ر ک غیقدر دے۔ نہ در یہے اْس ایٹھہرا ںینے اپنے دل م کی۔ جس قدر ہر ا7

رکھتا  زیوالے کو عز نےیسے د یخدا خوش ونکہیسے ک یکے اور نہ لاچار

 ہے۔

 زیچ۔ اور خدا تم پر ہر طرح کا فضل کثرت سے کر سکتا ہے تاکہ تم کو ہر 8

کام کے لئے تمہارے پاس بہت کچھ  کیطور پرملا کرے اور ہر ن یکاف

 موجود رہا کرے۔

 

 اتیآ 21، 20(، ی)تا دوسر 6، 5، 2، 1باب  13 وںیعبران ۔6

 

 ۔ برادرانہ محبت قائم رہے۔ 1
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وجہ سے بعض نے بے  یک یاس ونکہیسے غافل نہ رہو ک ی۔مسافر پرور2

 ہے۔  یک یمہماندار یفرشتوں ک ںیم یخبر

 پر قناعت کرو یرہو اور جو تمہارے پاس ہے اْس یسے خال یدوست ی۔زر ک5

ا گتجھ سے ہرگز دست بردار نہ ہوں  ںیہے کہ م ایاْس نے خود فرما ونکہیک

 تجھے نہ چھوڑوں گا۔  یاور کبھ

 مددگار ہے۔  رایکہ خداوند م ںیکے ساتھ کہتے ہ یری۔اس واسطے ہم دل6

 حیمس سوعیہمارے خداوند  یعنیکا چشمہ جو بڑے چرواہے  نانی۔ خدا اطم20

 ۔ایٹھا لاسے زندہ کر کے ا ںیعہد کے خون کے باعث مردوں م یکو ابد

کرو  یپور یمرض یکامل کرے تاکہ تم اْس ک ںیبات م کی۔ تم کو ہر ن21

 ںیسے ہم م لہیکے وس حیمس سوعیہے  دہیپسند کیاور جو کچھ اْس کے نزد

 رہے۔ یابد الا آباد ہوت دیتمج یکرے جس ک دایپ

 

 

 سائنس اور صحت

 

      31۔ 11: 60  ۔1

 

 ۔ ہمںیبخش بنا سکتے ہ یانسان کے نقوش کو تسل یلافان یصرف بلند لطف ہ

 یقیحق یکر سکتے۔حواس کوئ ںیکو محدود نہ یخوش ںیحدود م یفہم ک یذات

 کرتے۔  ںیلطف عطا نہ

 

کو غلبہ پانا  یپر اور جانور پر روحان یکو بد یاچھائ ںیم وںیہمدرد یانسان

حالت کا حصول  ی۔ اس آسمانیہوگ ںیفتح مند نہ یکبھ یچاہئے وگرنہ خوش

دے گا، جرم کو تلف کرے گا، اور امنگ کو بلند مقاصد  ینسل کو ترق یہمار
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 یخود غرض رچاہئے، او یجان یسر بلند ک یہر واد یکرے گا۔ گناہ ک تیعنا

جا  یراہ ہموار ک یہمارے خدا ک ںیکرنا چاہئے، تاکہ سائنس م چایکا ہر پہاڑ ن

 سکے۔

 

    21۔15: 57 ۔2

 

شہرت محبتوں کے تقاضوں کو پورا کرنے کے لئے  ایدولت  ،یخوبصورت

کے بہتر دعووں کے  یاور خوب یکیعقل، ن یبھ ینااہل ہے، اور اسے کبھ

اور محبت  یہے، سچائ یروحان ی۔ خوشےیتولا جانا چاہ ںینہ ںیمقابلے م

 ،یہو سکت ںیموجود نہ یلیاک ہیبے لوث ہے، اس لئے  ہیہے۔  یہوت دایسے پ

 ضرورت ہے۔  ینوع انسان کو اس کا اشتراک کرنے ک یتمام بن کہبل

 

   21۔14: 181 ۔3

 

اور  ںیہ یماد ادہیسائنس سے محبت کرنے کے لئے بہت ز یآپ عقل ک اگر

ور ا ںیپر قائم ہ یاگر آپ غلط ں،یبجائے اچھے الفاظ سے مطمئن ہ یاثرات ک

آدم، ”اٹْھتاہے،  تو پھر سوال دوبارہ ں،یپر بھروسہ کرنے سے ڈرتے ہ یسچائ

اور  یسکو مطمئن کرنے کے لئے عقل کے علاوہ ک ماروںیب“ تم کہاں ہو؟

 ں،یہے کہ آپ ان کے لئے کچھ کر رہے ہ یضرور ریغ نایکا سہارا ل زیچ

 ۔ ںیہاور مطمئن  ںیتو وہ عام طور پر جانتے ہ ںیہو جائ کیاگر وہ ٹھ ونکہیک

 

 ی۔ اگر آپ کا سچائ“لگا رہے گا یدل بھ رایت ںیمال ہے وہ رایجہاں ت ونکہیک”

طرف  یک یآپ کو مادے اور غلط مانیا ہیہے تو  نیقیپر  اتیمنش ادہیسے ز

 یوہ آپ ک ںیہپنوٹک طاقت استعمال کر سکتے ہ یمائل کرے گا۔ آپ جو بھ

ہوگا۔  ساور اس کے برعک ،یکو کم کر دے گ تیصلاح یسائنس دان بننے ک
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کے ساتھ  یکا عمل، سچائ نےیکو شفا د ماروںیب عےیعقل کے ذر یصرف الٰہ

 یسائنس دان کے طور پر آپ ک یحیمس کیکو دور کرنے کا عمل، ا یغلط

 کو ظاہر کرتا ہے۔  شنیپوز

 

موت کے  کنی۔ لںیکرتے ہ لیکے مطالبات صرف غور و فکر سے اپ خدا

 ۔ توںیکہا جاتا ہے، مادے سے منسلک ہ نیفطرت کے قوان ںیدعوے، اور جنہ

کے  تیاہل یکرنے ک دایپ یبھلائ یانسان نیتر یٰ کو جائز اور اعل پھر ہم کس

کر  ںینہ یفرمانبردار یہم جسم اور روح دونوں ک ں؟یطور پر قبول کر

 دوسرے ایہے، اور پہلے  تایدوسرے کو بالکل ختم کر د کیا ونکہیک سکتے،

ہم  چاہئے۔ دو نقطہ ِ نظر سے کام کرنا نامکمن ہے۔ اگر یکو بہت محبت ہون

گے اور  ںیسے ملے رہ کیا”الحال  یگے تو ہم ف ںیکوشش کر یاس ک

 “گے۔ ںیجان ریدوسرے کو حق

 

 25۔ 19: 272 ۔4

 

 یک الاتیخ ںینتائج کے مقابلے م ینقل انکیکے بھ تیوجود یماد ہی

نچلے رجحانات اور  ہیہے؛  یپسند حتیمس یاور روز مرہ ک تیروحان

اور  یزگیپاک ںیکشش کے مقابلے م ینیزم یک یاور شہوت پرست یناپاک

 قیتصد یابتدا اور کام ک یالٰہ یکرسچن سائنس ک قتا  یصداقت ہے، جو حق

 ہے۔  یکرت

 

 27۔4: 445 ۔5

 

طالب علم کے اخلاق  وںینے،ید میتعل یشفا ک یسوچے سمجھے عقل ک ریبغ

بڑا خطرہ ہے۔  ںیرکھنے م الیکا خ سوںیکو نظر انداز کرنے اور صرف ف
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کانپتا  ںیم”کرتے ہوئے،  ادیکے الفاظ کو  فرسنیج ںیکے بارے م یغلام

 یکس ی، مصنفہ جب بھ“کرتا ہوں کہ خدا انصاف پسند ہے ادی ںیہوں، جب م

طاقت  یسوچ کے لئے، اسے دماغ یمعمول یک سےیہے، پ یکھتیکو د یدمآ

اس کے اپنے  دیہوئے، شا تےید میتعل یعلم ک یاس کے معمول ںیکے بارے م

کے  یونٹیکم یبْرے اخلاق کا اظہار کرتے ہوئے، اور اس طرح سے کس

آتے  شیسے پ قےیمتوقع طر ریغ ےیآنے کے ل شیسے پ یساتھ بے رحم

 ۔ ںیہ

 

 10۔ 5: 239 ۔6

 

 جن کا خدا کے ترازو ںیکو دور کرد میتنظ یدولت، شہرت اور معاشرت اْس

 الاتیاصول کے واضح خ ںیہے، تو پھر ہم ںینہ یتنکا برابر وزن بھ ںیم

 تیبلقا ں،یسے ہموار کر یمانداریدولت کو ا ں،یکو توڑ ی۔ گروہ بندںیملتے ہ

 ں۔ یملتے ہ الاتیکے بہتر خ تیانسان ںیتو ہم ںیکو حکمت سے آزمائ

 

  30۔ 26، 18۔ 14: 296 ۔ 7

 

ے ک یسچائ ںیاور انہ ںیہو جاتے ہ ستیاور درد ن ںینام نہاد لذت یمادے ک

کو  دےیعق یکے ماتحت چلنا ہوگا۔فان قتیحق یک یفہم، اور ہست یشعلہ، روحان

ر تمام ت یجانے وال یپائ ںیاور گناہ سے چھٹکارہ پانے کے لئے ان م یغلط

 کو ختم کرنا ہوگا۔ نیتسک

 

تک کہ سائنس اس  ہاںیہے،  یکرت صلہیکا ف یگواہ یحواس ک یعقل ماد یفان

سے نکلا ہوا پہلا  ںیم یغلط دہیبہتر عق کیہے۔ ا یتیکو مٹا د یگواہ یجھوٹ
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صورتحال کو سمجھنے  یقدم ہے، اور اگلا قدم اٹْھانے اور کرسچن سائنس ک

 مدد کرتا ہے۔  ںیم

 

 28۔20: 62 ۔8

 

سے  ادہیذہانت مادے کے ساتھ ز ہی ںیتو ہم ںیہم دانشمند اور صحتمند ہ اگر

اتا عقل، جو شگوفے بن یچاہئے۔الٰہ یبلکہ کم سے کم منسوب کرن ںینہ ادہیز

وہ سوسن کو  سےیحفاظت کرے گا، ج یجسم ک یاور کھلاتا ہے، انسان

کو  اتینظر یانسان ن،یکے قوان یبشر کو غلط یکس کنیملبوس کرتا ہے؛ ل

 ۔ںیمداخلت نہ کرنے د ںیحکومت م یگھْساتے ہوئے خدا ک یزبردست

 

و تہوتا،  سایاگر ا ؛یہوت ںیتلے نہ یحکمران یبلند فطرت کمتر ک یک انسان

 ۔ یالْٹ ہوجات بیترت یحکمت ک

 

 20۔ 6: 407 ۔9

 

بے رحم  سےیحسد، نفرت اور بدلے ج ،یخودغرض ،یہمدرد تینہا یک انسان

جا  ایفتح ک یمضبوط جدوجہد سے ہ کیکو محض ا یآقاؤں کے ہاتھوں غلام

سان ہے۔ اگر ان تایبنا د دیکا ہر لمحہ اس جدوجہد کو اور شد ریتا ہے۔ تاخ

 کچلکو  یصحت اور مردانگ ،یہوتا، تو وہ خوش ںیاحساسات پر فتح مند نہ

وہ  یعنیکرتے ہوئے،  ایکو طاقت مہ یکمزور یعقل ک یبشر ہاںی۔ںیہ تےید

 ہزیکو پاک تیہے، اور انسان یاور قادر مطلق عقل سے ملت یطاقت جو لافان

 یسگال ریطاقت اور انسان کے لئے خ یکہ روحان یٰ حت ں،یخواہشات م نیتر

 رِ یاکس ارہوئے کرسچن سائنس خود مخت تےیخود سے بلند درجہ د ،یبھ ںیم

 اعظم ہے۔ 
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  30۔ 24 :265 ۔10

 

م وہ کہ اس سے قبل کہ ہ یٰ حاصل ہوتا ہے حت نانیکے بعد اطم یاچھائ یآسمان

اور  دوںیام ینیکرتے جو عقل اور محبت سے تعلق رکھتا ہے۔زم افتیدر

ہے۔ فہم  یراہ روشن کرت یچڑھنے وال یکا نقصان بہت سے دلوں ک وںیخوش

 یخوشاور وہ  ںیہ یفان اںیخوش یکہ ادراک ک ںیہ یبتات ںیہم ںیفیتکل یک

 ہے۔ یروحان

 

 16۔ 11 :66 ۔11

 

 ںیسے نمو نہ جیہونے والے ب دایپ ںیم یمٹ یک دوںیام یماد یترق یروحان

بلند تر  یمحبت نئے سرے سے روح ک ں،یفنا ہوجاتے ہ ہیبلکہ جب  ،یپات

ے ہوتا۔ تجرب ںیداغ نہ یکا کوئ نیہے، جس پر زم یکو پروان چڑھات وںیخوش

 ے۔ہ ھولتاکو ک اتیاور محبت کے نئے نظر یاچھائ یمرحلہ الٰہ ابیکا ہر کام

 

 3۔ 2: 60 ۔12

 

د کے ہونے کو بلن یکس ںیم مانےیکے پ یاور خوش یلامحالہ ہم آہنگ سائنس

 ہے۔ یکرت
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 روز مرہ کے فرائض
 منجاب میری بیکر ایڈی

 

 روز مرہ کی دعا

تیری بادشاہی ’’اس چرچ کے ہر رکن کا یہ فرض ہے کہ ہر روز یہ دعا کرے: 

ہ مجھ الٰہی حق، زندگی اور محبت کی سلطنت مجھ میں قائم ہو، اور سب گنا‘‘ آئے؛

ن اْ سے خارج ہو جائیں؛ اور تیرا کلام سب انسانوں کی محبت کو وافر کرے، اور 

 پر حکومت کرے۔

 ۔4، سیکشن VIII چرچ مینوئیل، آرٹیکل

 

 مقاصد اور اعمال کا ایک اصول

نہ کوئی مخالفت نہ ہی کوئی محض ذاتی وابستگی مادری چرچ کے کسی رکن کے 

ومت ۔ سائنس میں، صرف الٰہی محبت حکئیںچاہنےہومقاصد یا اعمال پر اثر انداز 

،  کرتی ہے، اور ایک مسیحی سائنسدان گناہ کو رد کرنے سے، حقیقی بھائی چارے

کی عکاسی کرتا ہے۔ اس  خیرات پسندی اور معافی سے محبت کی شیریں آسائشوں

یشن گوئیوں،منصفیوں، پچرچ کے تمام اراکین کو سب گناہوں سے، غلط قسم کی 

ے کات کو لینے اور غلط متاثر ہونے سے آزاد رہنے ، غلط تاثرمذمتوں، اصلاحوں

  لئے روزانہ خیال رکھنا چاہئے اور دعا کرنی چاہئے۔

 ۔1، سیکشن VIII چرچ مینوئیل، آرٹیکل

 

 چوکسی فرض کے لئے

کن کا یہ فرض ہے کہ وہ ہر روز جارحانہ ذہنی آراء کے خلاف اس چرچ کے ہر ر

خود کو تیار رکھے، اور خدا اور اپنے قائد اور انسانوں کے لئے اپنے فرائض کو 
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نہ کبھی بھولے اور نہ کبھی نظر انداز کرے۔ اس کے کاموں کے باعث اس کا 

  انصاف ہوگا، وہ بے قصور یا قصوارہوگا۔

 ۔6، سیکشن VIII چ مینوئیل، آرٹیکلچر


