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2026  جنوری، 25 اتوار

    حق مضمون۔

 آیات  5، 4 باب 25  زبور سنہری متن:
________________________________________

اوند!اپنی راہیں مجھے دکھا اپنے راستے مجھے بتا دے۔مجھے اپنی سچائی پر چلا اور تعلیم دے۔کیونکہ تو میرا نجات دینے خد  ’’اے 
خدا ہے۔ میں دن بھر تیرا ہی منتظر رہتا ہوں۔“ والا 

________________________________________
تا 13، 1،2 باب 24یشوع جوابی مطالعہ:   آیات24، 17، 15 

۔ اس کے بعد یشوع نے اسرائیل کے سب قبیلوں کو سکم میں جمع کیا۔1
تا ہے۔2 فرما


خدا یوں  خداوند اسرائیل کا  تب یشوع نے ان لوگوں سے کہا کہ  ۔ 

اْن میں بسے ہو اور13 یت کئے اور تم   ۔ اور میں نے تم کو وہ ملک جس پر تم نے محنت نہ کی اور وہ شہر جس کو تم نے بنایا نہ تھا عنا
تاکستانوں اور ایسے زیتون کے باغوں کا پھل کھاتے ہو جن کو تم نے نہیں لگایا۔  تم ایسے 

قت سے اس کی پرستش کرو۔14  اور صدا
نیتی  خدا کا خوف رکھو اور نیک  ۔ پس تم 

بری معلوم ہوتی ہے تو آج ہی اْسے جس کی تم پرستش کرو گے چن لو۔ خواہ وہ وہی15 خداوند کی پرستش تمہیں   ۔ اور اگر 
تا ہوں جن کے ملک میں تم اْ س پار کرتے تھے یا اموریوں کے دیو بڑے دریا کے  تا ہوں جن کی پرستش تمہارے باپ دادا   دیو

خداوند کی پرستش کریں گے۔  بسے ہو۔ اب رہی میری اور میرے گھرانے کی بات سو ہم تو 
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بڑے17 ہمارے باپ دادا کو ملک مصر یعنی غلامی کے گھرسے نکالا اور وہ  خدا وہی ہے جس نے ہم کو اور  ہمارا  خداوند   ۔کیونکہ 
اْن سب قوموں کے درمیان جن میں سے ہم ہمارے سامنے دکھائے اور سارے راستہ جس میں ہم چلے اور  نشان 


بڑے   

گزرے ہم کو محفوظ رکھا۔  
اْسی کی بات مانیں گے۔24 خدا کی پرستش کریں گے اور  خداوند اپنے  ۔ لوگوں نے یشوع سے کہا ہم 

درسی وعظ
بائبل میں سے

تا 1 باب 26زبور ۔1  آیات3 

خداوند پربے لغزش توکل کیا ہے۔1 مَیں نے 
مَیں راستی پر چلتا رہا ہوں۔ اور 

خداوند میرا انصاف کرکیونکہ  ۔ اے 
خداوند! مجھے جانچ اور آزما۔ میرے دل و دماغ کو پرکھ۔2 ۔ اے 
مَیں تیری سچائی کی راہ پر چلتا رہا ہوں۔ 3

۔ کیونکہ تیری شفقت میری آنکھوں کے سامنے ہے اور 

تا 1 باب20 سلاطین 2۔2  آیات  6 

اْس کے پاس آکر1 تب یسعیاہ نبی آموس کے بیٹے نے  یب ہو گیا  قر


اْنہی دنوں میں حزقیاہ ایسا بیمار پڑا کہ مرنے کے   ۔ 
تْو مر جائے گا اور بچنے کا نہیں۔ 


تا ہے کہ تو اپنے گھر کا انتظام کر دے کیونکہ  فرما


خداوند یوں  اْس سے کہا 
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اْس نے اپنا منہ دیوار کی طرف کر کے یہ دعا کی کہ۔2 تب  ۔ 
مَیں تیرے حضور سچائی اور پورے دل سے چلتا رہا ہوں اور جو3

فرما کہ 


تا ہوں یاد  مَیں تیری منت کر
خداوند   ۔ اے 

تیری نظر میں بھلا ہے وہی کیا ہے اور حزقیاہ زار زار رویا۔
نازل ہواکہ۔4 اْس پر  خداوند کا کلام  بھی نہ تھا کہ  پہنچا  حصے تک  بیچ کے  ۔ اور ایسا ہوا کہ یسعیاہ نکل کر شہر کے 
مَیں نے تیری5

تا ہے کہ  فرما


خدا یوں  خداوند تیرے باپ دادا کا   ۔ لوٹ اور میری قوم کے پیشوا حزقیاہ سے کہہ کہ 
خداوند کے گھر میں جائے گا۔ تْو 


شفا دوں گا اور تیسرے دن  تجھے  مَیں 

مَیں نے تیرے آنسو دیکھے، دیکھ 
دعا سنی اور 

بچا لوں گا اور6 شاہ اسور کے ہاتھ سے  اِس شہر کو  مَیں تجھ کو اور 
بڑھا دوں گا اور  برس اور  پندرہ  مَیں تیری عمر 

 ۔ اور 
یت کروں گا۔ اِس شہر کی حما خاطر  خاطر اور اپنے بندے داؤد کی  مَیں اپنی 



تا6، 1 باب 116زبور ۔3  آیات 9 

فریاد سنی اور میری منت سنی ہے۔1


اْس نے میری  کھتا ہوں کیونکہ  خداوند سے محبت ر ۔ میں 
بچالیا۔6 اْسی نے  تا ہے۔ میں پست ہو گیا تھا  حفاظت کر خداوند سادہ لوگوں کی  ۔ 
خداوند نے تجھ پر احسان کیا ہے۔7 مطمئن ہو کیونکہ  پھر  ۔ اے میری جان 
پھسلنے سے8 تْو نے میری جان کو موت سے،میری آنکھوں کو آنسوبہانے سے اور میرے پاؤں کو 


 ۔اس لئے کہ 

بچایا ہے۔
خداوند کے حضور چلتا رہوں گا۔9 ۔ میں زندوں کی زمین میں 

 آیات 2، 1 باب 117زبور ۔4
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ستائش کرو۔1 اْس کی  خداوند کی حمد کرو۔ اے امتو! سب  ۔ اے قومو! سب 
خداوند کی حمد کرو۔2 خداوند کی سچائی ابدی ہے۔  بڑی شفقت ہے اور  اْس کی  ۔ کیونکہ ہم پر 

تا 46 باب 4یوحنا ۔5  آیات 53 

ملازم تھا جس کابیٹا کفر نحوم46 شاہ کا ایک  مے بنایا تھا اور باد نی کو  اْس نے پا یا جہاں  ل میں آ نائے گلی پھر قا  ۔ پس وہ 
میں بیمار تھا۔

چل کر میرے47 اْس سے درخواست کرنے لگا کہ  اْس کے پاس گیا اور  یہودیہ میں آگیا ہے  سن کر کہ یسوع   ۔ وہ یہ 
شفا بخش کیونکہ وہ مرنے کو تھا۔ بیٹے کو 

ہر گز ایمان نہ لاؤ گے۔48 عجیب کام نہ دیکھ لو نشان اور 


جب تک تم  اْس سے کہا  ۔ یسوع نے 
چل۔49 پہلے  خداوند میرے بچے کے مرنے سے  اْس سے کہا اے  ملازم نے  شاہ کے  ۔ باد
اْس سے کہی اور چلا50 یقین کیا جو یسوع نے  اْس بات کا  اْس شخص نے  جیتا ہے۔  اْس سے کہا جا تیرا بیٹا   ۔ یسوع نے 
گیا۔
جیتا ہے۔51 کہنے لگے کہ تیرا بیٹا  ملے اور  اْسے  اْس کے نوکر  ۔ وہ راستے میں ہی تھا کہ 
گھنٹے52 اْس سے کہا کہ کل ساتویں  اْنہوں نے  قت سے آرام ہونے لگا تھا؟  اْسے کس و اْن سے پوچھا کہ  اْس نے   ۔ 

گئی۔ تر  اْ تاپ  اْس کی  میں 
اْس کا سارا53 جیتا ہے اور وہ خود اور  اْس سے کہاتھا کہ تیرا بیٹا  جب یسوع نے  قت تھا   ۔ پس باپ جان گیا کہ یہ وہی و

گھرانہ ایمان لایا۔
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تا 28، 2، 1 باب 8یوحنا ۔6  آیات 32 

۔ یسوع زیتون کے پہاڑ پر گیا۔1
یا اور سب لوگ اس کے پاس آئے اور وہ بیٹھ کر انہیں تعلیم دینے لگا۔ 2 پھر ہیکل میں آ یرے ہی وہ  صبح سو ۔ 

مَیں وہی ہوں اور اپنی طرف28
چڑھاؤ گے تو جانو گے کہ  جب تم ابنِ آدم کو اونچے پہاڑ پر   ۔ پس یسوع نے کہا کہ 

کہتا ہوں۔ اْسی طرح یہ باتیں  یا  بلکہ جس طرح باپ نے مجھے سکھا تا  سے کچھ نہیں کر
تا ہوں29 مَیں ہمیشہ وہی کام کر

اْس نے مجھے اکیلا نہیں چھوڑا کیونکہ   ۔ اور جس نے مجھے بھیجا وہ میرے ساتھ ہے۔ 
پسند آتے ہیں۔ اْسے  جو 

بہتیرے اس پر ایمان لائے۔30 جب وہ یہ باتیں کہہ رہا تھا تو  ۔
یقین کیا تھا کہ اگر تم میرے کلام پر قائم رہو گے تو31 اْس کا  جنہوں نے  یہودیوں سے کہا  اْن   ۔ پس یسوع نے 

شاگرد ٹھہرو گے۔  حقیقت میں میرے 
گی۔32 ۔ اور سچائی سے واقف ہو گے اور سچائی تم کو آزاد کرے 

یت1 باب 12رومیوں ۔7  آ

نی ہونے کے لئے1 قربا


بدن ایسی  تا ہوں کہ اپنے  خدا کی رحمتیں یاد دلا کر تم سے التماس کر مَیں 
 ۔ پس اے بھائیو۔ 

معقول عبادت ہے۔ یدہ ہو۔ یہی تمہاری  پسند خدا کو  نذر کرو جو زندہ اور پاک اور  
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وں ۔8 تا 22 )مت چلو(، 17 باب 4افسی  آیات 32، 31، 29، 27 )رکھنا( 

خداوند میں جتائے دیتا ہوں کہ جس طرح غیر قومیں اپنے بیہودہ خیالات کے17 کہتا ہوں اور  مَیں یہ 
 ۔ اِس لئے 

چلنا۔ اْس طرح نہ  چلتی ہیں تم آئندہ کو  موافق 
خراب ہوتی جاتی22


سبب سے  شہوتوں کے  یب کی  فر


تار ڈالو جو  نیت کو ا   نسا


چلن کی پرانی ا چال   ۔ کہ تم اپنے اگلے 

ہے۔
نئے بنتے جاؤ۔23 ۔ اور اپنی عقل کی روحانی حالت میں 
گئی ہے۔24 کیزگی میں پیدا کی  ستبازی اور پا  خدا کے مطابق سچائی کی را پہنو جو  نیت کو    نسا


۔ اور نئی ا

ہر ایک شخص اپنے پڑوسی سے سچ بولے کیونکہ ہم آپس میں ایک دوسرے کا عضو25  جھوٹ بولنا چھوڑ کر   ۔ پس 
ہیں۔ 
خفگی نہ رہے۔ 26 ڈوبنے تک تمہاری  گناہ نہ کرو۔ سورج کے 


مگر  ۔ غصہ تو کرو 

۔اور ابلیس کو موقع نہ دو۔ 27
تاکہ اْس سے29 قی کے لئے اچھی ہو  تر ضرورت کے موافق  بلکہ وہی جو   ۔ کوئی گندی بات تمہارے منہ سے نہ نکلے 

فضل ہو۔ سننے والوں پر 


سمیت تم سے دور کی جائیں۔31 بد خواہی  قسم کی  ہر   بدگوئی  غل اور  شور و  مزاجی اور قہر اور غصہ اور  ہر طرح کی تلخ   ۔ 
معاف کئے ہیں تم32 قصور  خدا نے مسیح میں تمہارے  نرم دل ہو اور جس طرح  مہربان اور   ۔ اور ایک دوسرے پر 

معاف کرو۔ قصور  بھی ایک دوسرے کے 

وں ۔9  آیات  8، 1 باب 5افسی
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بنو۔1 خدا کی مانند  فرزندوں کی طرح 


یز   ۔ پس عز
فرزندوں کی طرح چلو۔8


خداوند میں نور ہو۔ پس نور کے  مگر اب  تاریکی تھے  پہلے  ۔ کیونکہ تم 

سائنس اور صحت

  5۔2: 368۔1

غلطی سچائی حقیقی۔  غلطی غیر  حقیقت میں پنہاں ہے کہ سچائی حقیقی ہے اور    سائنس سے اجاگر ہونے والا اعتماد اس 
بْزدل ہے۔ کے سامنے 

 30۔ 29 :453۔2

نسان کو آزاد کرتی ہے۔


لٰہی سچائی جو ا ایک کرسچن سائنسدان کی دوا عقل ہے، وہ ا

28 )سچائی(۔13: 224۔3
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”غلامی موقوف ہوچکی ہے“ درج جھنڈے پر روح کا الہامی نعرہ  اِس کے   سچائی آزادی کے عناصر پیدا کرتی ہے۔ 
سکتی۔وہ کون سی مقابلہ نہیں کر  لٰہی محبت کا  قت ا قیدیوں کے لئے آزادی لاتی ہے۔ کوئی طا قدرت  خدا کی   ہے۔ 

نسان کو لوہے


کھڑا کرتی ہے؟ یہ کہا ں سے آتی ہے؟ وہ کیا چیز ہے جو ا خلاف  خدا کے  گئی قوت ہے جو خود کو  ض کی  فر


 
لٰہی حکمرانی کا تا ہے وہ ا نسان کو غلام بنا


بھی ا گناہ، موت اور بیماری سے باندھے رکھتی ہے؟ جو کچھ 


 کی بیڑیوں کے ساتھ 

نسان کو آزاد کرتی ہے۔


مخالف ہے۔سچائی ا

تب فتح مند ہوتی ہے۔پس یہ  قلت کے باعث  پیروکاروں کی وفاداری اور  اِس کے  پہلی سچائی  کب   آپ جانتے ہیں 
گی، اور اپنے پاسبانوں کو حکم ھتا ہے۔دنیاوی قوتیں لڑیں  بڑ اْٹھائے آگے  قت کا احتجاج آزادی کاجھنڈا  جب و  ہے 
تائید نہ کرے؛ نظاموں کی  اْن کے  جب تک کہ یہ  اِس سچائی کو دروازے میں سے نہ گزرنے دیا جائے  گی کہ   دیں 
لیکن تا ہے،  ھتی ہے۔یہاں ہمیشہ کوئی نہ کوئی ہنگامہ ہو بڑ چھْرے کی نوک کی پرواہ کئے بغیر، آگے 

 مگر سائنس، 
تا ہے۔ سچائی کے معیار کایہ ایک جلسہ ہو

 20۔ 11: 325۔4

بدن اْس نے کہا: ”اپنے  جب  نسانوں پر سچائی کے تقاضوں کا واضح احساس تھا، 


 پولوس کو روحانی اور جسمانی طور پر ا
لیکن معقول عبادت ہے۔“  یدہ ہو۔ یہی تمہاری  پسند خدا کو  ک اور  نذر کرو جو زندہ اور پا  قربانی ہونے کے لئے 


ہمارے رب کی آسمانی بلندیوں تک ایسی  اِس دنیا میں  تا ہے وہ  مت کر خد اْن کی  عقائد سے پیدا ہوا ہے اور  جسم کے   وہ جو 

نی وجود میں یسوع کی نسا


لٰہی سائنس جس نے ا نسان کا روحانی اصل،وہ ا


جب ا تا ہے  قت آ  نہیں پہنچ سکتا۔  وہ و
ہر کیا جائے گا۔ سمجھا جائے گا اور ظا اْسے  راہنمائی کی، 
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اْسے قبول نہیں چمکتا ہے، اور اندھیرا  ”اندھیرے میں  تا ہے، تو وہ نور کی مانند،  بھی دور میں بولا جا جب کسی   سچ، 
کھتا ہے۔ خفیہ ر تا ہے، اور سائنسی اظہار کو  چھپا  ممکنات کو  لٰہی  ٹا فہم ا تا۔“ زندگی، مواد اور عقل کا جھو کر

چاہئے۔ نا  خدا کے مقرر کردہ طریقہ کار کے مطابق ہو پیروی کرنے کے خواہاں ہیں، تو یہ  مسیح یعنی سچائی کی   اگر ہم 
ہر بیماری کا  بھی کرے گا۔“ وہ جو منبع تک پہنچے اور  تا ہوں وہ  کھتا ہے یہ کام جو میں کر ”جو مجھ پر ایمان ر  یسوع نے کہا، 
فطرت چاہئے۔ ساری  چڑھنے کی کوشش نہیں کرنی  اْسے کسی اور راستے سے سائنس کی پہاڑی پر  لٰہی علاج پائے گا   ا
نیت کی  اْسے پیار نہیں کر سکتا اورروحا بڑھ کر  خدا سے  نسان 


لیکن ا خدا کی محبت کی تعلیم دیتی ہے،  نسان کے ساتھ 


 ا

تب نہیں یت سے پیار کرتے اور اس پر بھروسہ کرتے ہوئے، اپنے احساس کو روحانی چیزوں پر مر  بجائے ماد
کرسکتا۔

15۔ 8:12۔5

تا ہے؛ اور یہ ، دیا جا بدولت شفا کی  گناہ دونوں سے 

، بیماری اور  بدولت اِس سوال کا جواب،کہ سچ کیا ہے، اظہار کی   

نسان بناتی ہے۔


شفا سب سے بہتر صحت بخشتی اور بہترین ا تا ہے کہ مسیحی  اظہار دکھا

22۔ 16: 326۔6

فتح کیا گیا نقطہ آپ نے ویسے ہی غرض اب حاصل کئے جا سکتے ہیں۔یہ  ڈھنگ سے زندگی گزارنے کا مقصد اور   صحیح 
جدول شروع کیا ہے، اور کچھ نہیں ہو گا عددی  چاہئے تھا۔ آپ نے کرسچن سائنس کا  نا   شروع کیا جیسے یہ کر



     حق کے لئے بائبل کاسبق                            مضمون:2026  جنوری، 25 اتوار                                                                                                           10  صفحہ

_____________________________________________________________________________________
یر کردہ کرسچن سائنس کی درسی کتاب ، ’’سائنس اور صحت آیات کی کنجی یڈی کی تحر ز بائبل کی آیاتِ مقدسہ پر اورمیری بیکر ا  م ی نب سے تیار شدہ ہے۔ یہ کنگ ج  بائبل کا یہ سبق پلین فیلڈ کرسچن سائنس چرچ، آزاد کی جا

یروں پرمشتمل ہے۔ کے ساتھ‘‘ میں سے لئے گئے لازمی تحر

بنے گی۔ سچے مقاصد کے ساتھ کام کرنے اور دعا کرنے سے آپ کا باپ قی میں رکاوٹ  تر نیت آپ کی     ماسوائے غلط 
یا؟“ آپ کے لئے راستہ کھول دے گا۔”کس نے تمہیں حق کے ماننے سے روک د

21۔ 17: 327۔ 7

سیکھنے کے لئے جلد بازی میں ہیں کہ زندگی بشر یہ   لگتی ہیں؛ مگر 
ٹل

 جسمانی حواس کے لئے کرسچن سائنس کی شرائط ا
لٰہی معیشت ہے۔ یا ا قت  نسان کے لئے کوئی مقام ہے نہ طا


حقیقت میں ا بدی  خدا، اچھائی ہے اور کہ 

32۔ 27 :240۔8

طور پر انتہائی انمول قیمت ادا بھی شخص کو مکمل اور منصفانہ   فہم کی غلطیوں کو کالعدم کرنے کی کوشش میں کسی 
لٰہی مزدوری ادا کرنے کے ا گناہ کی 


طور پر سچائی کے ماتحت نہ لائی جائے۔ غلطی مکمل  جب تک کہ ساری  ناہوگی   کر

فہم اور جان کو کیسے الگ الگ مل ہے کہ  شا  سیکھنا  اِس تجربے سے یہ  نا اور  سلجھا وں کو  ھی
گْت  طریقہ کار میں کسی شخص کی 

نا چاہئے۔ کر

21۔ 17 :327۔9
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مترادف ض کرنے کے  فر


اِس بات کو  پہلے سے  خدا کا کوئی اختیار نہیں،  نا کہ بیماری ایسی حالت ہے جس پر   یہ تسلیم کر
مسیح یا سچائی کی شریعت روح کے لئے سب باتوں کو قت نہیں ہوتی۔   ہے کہ بعض اوقات قادرِ مطلق میں کوئی طا

ممکن بناتی ہے؛ 

تا؛(30۔ 1 :182۔10 ( 

حفاظت اور رہنمائی تلوار ہے جو  چاہئے۔ حق ایک دو دھاری  نا  تا ہے اور کر غلطی کو دور کر  حق ساری خودی میں سے 
کھتاہے۔ رحم اور تا ہے۔ حق تمام مہمانوں کو نوٹ کرنے کے لئے کروب کی حکمت کو سمجھ کے دروازے پر ر  کر

حقیقی، غلطی کے درمیان، مادی اور روحانی، غیر  چمکتی ہے اور حق اور  تلوار دور دور تک   انصاف سے روشن، حق کی 
تاہے۔  نشاندہی کر


فاصلے کی  حقیقی کے درمیان لامحدود  اور 

32۔ 21: 183۔11

کم وفاداری کے لئے قت کا مطالبہ کرتی ہے۔ اس سے  فرمانبرداری، پیار اور طا


نسان کی مکمل 


طور پر ا بجا  لٰہی عقل     ا
سپردگی غلطی کو  فراہم کرتی ہے۔ 


قت  نسان کو قوت اور طا


تابعداری ا تحفظات نہیں رکھے جاتے۔ سچائی کی   کوئی 

بڑھا دیتی ہے۔  قت کی کمی کو  طا

ہر نکال دیتی ہے، یعنی وہ پسندی کے طریقوں کو اصل روحانی قانون کے ساتھ با یت  بدیوں اور ماد تر  تمام   سچائی 
نی نسا


، گونگے کو آواز اور مفلوج کو پاؤں دیتا ہے۔ اگر کرسچن سائنس ا  قانون جو اندھے کو بینائی، بہرے کو سماعت
فہم کو عزت دیتی ہے؛ اور صرف واحد عقل ہی اعزاز کاحقدار ہے۔ تضحیک کرتی ہے، تو یہ روحانی  عقیدے کی 
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16۔ 14: 495۔12

اْس کے خیال کے ساتھ مضبوطی کے ساتھ منسلک رہیں۔ اْس خدا اور  تا ہے تو  گناہ کا بھرم آپ کو آزما

یا  جب بیماری   

مزاج کے علاوہ کسی چیز کو آپ کے خیال میں قائم ہونے کی اجازت نہ دیں۔ کے 

 32 )ذات(۔ 27، 25۔ 20، 11۔ 5 :418۔13

نت مادے میں ہو سکتے ہیں۔سچ کے مخلص ذہا یا  مخالف ہستی کی سچائی پر قائم رہیں کہ زندگی، مواد  غلطی کے  اْس   
، اگر آپ کی تب ثر کے واضح نظریے کے ساتھ التجا کریں۔  یقینی ا لٰہی سائنس کے غیر متغیر، لاخطا اور   یقین اور ا

ئیں گے۔ شفا دے پا بھی ہو تو آپ بیمار کو  بر  برا نصف  ایمانداری آپ کی التجا کی سچائی کے 

ثر ہوتے ہیں، جو متا اِس سادہ اصول سے  منطق سچائی کے  تمام مابعد الطبعیاتی  بخشتا ہے۔   حق اثباتی ہے اور ہم آہنگی 
خصوصاً سچائی اور محبت اْن کے وسیلہ، اور  تا ہے۔سچے دلائل جو آپ استعمال کرتے ہیں  حقیقت پر حکمرانی کر  ساری 

شفا دیں گے۔ کی روح کے وسیلہ جسے آپ مانتے ہیں، آپ بیمار کو 

مل شا  اِس کے ساتھ ساتھ جسمانی عقیدے کو بھی   غلطی کو نیست کرنے کی آپ کی کوششوں میں اخلاقی اور 
ہر شکل کے  خلق کے سامنے انجیل کی منادی کرو۔“غلطی کی  ”ساری  ہر کریں۔   بدی کے تمام انداز نکال با  کرلیں۔ 
فانی پھرتے خوابوں کے سایے،  چلتے  تب دق، سوجن، درد، جوڑوں کی سوزش  ناسور،   ساتھ سچ بولیں۔ رسولیاں، 

بھاگتے ہیں۔  تاریک خیالات ہیں جو سچائی کے نور سے  سوچ کے 
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 14۔9، 4۔ 1 :21۔14

”میں اچھی خر کہہ سکتے ہیں، 

فتح پا رہی ہے، تو آپ بالاآ غلطی پر   اگر آپ کی روزمرہ کی زندگی اور گفتگو میں سچائی 

نسان ہیں۔ 


مَیں نے ایمان کو محفوظ رکھا،“ کیونکہ آپ ایک بہتر ا
ی لڑ چکا۔۔۔

ت کْش

جدجہد کر رہا ہے۔ وہ مادی حِس سے دور ہونے کی قی کر رہا ہے، تو وہ داخل ہونے کی  تر شاگرد روحانی طور پر    اگر 
تسخیر چیزوں کا متلاشی ہے۔اگر ایماندار ہے تو وہ ایمانداری سے ہی ناقابل   مسلسل کوشش کررہا ہے اور روح کی 

شادمانی کے ساتھ اپنا سفر مکمل نہیں کر لیتا۔  خر کار 

جب تک کہ وہ آ آغاز کرے گا اور آئے دن درست سمت پائے گا 

 صرف 4: 380۔15

فتح مند رہی ہے۔ سچائی ہمیشہ 

فرائض


روز مرہ کے 
یڈی  منجاب میری بیکر ا

روز مرہ کی دعا
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_____________________________________________________________________________________
یر کردہ کرسچن سائنس کی درسی کتاب ، ’’سائنس اور صحت آیات کی کنجی یڈی کی تحر ز بائبل کی آیاتِ مقدسہ پر اورمیری بیکر ا  م ی نب سے تیار شدہ ہے۔ یہ کنگ ج  بائبل کا یہ سبق پلین فیلڈ کرسچن سائنس چرچ، آزاد کی جا

یروں پرمشتمل ہے۔ کے ساتھ‘‘ میں سے لئے گئے لازمی تحر

لٰہی حق، زندگی اور محبت کی سلطنت شاہی آئے؛‘‘ ا ہر روز یہ دعا کرے: ’’تیری باد  ض ہے کہ  فر


ہر رکن کا یہ   حکومت اس چرچ کے  اْن پر  فر کرے، اور 


نسانوں کی محبت کو وا


خارج ہو جائیں؛ اور تیرا کلام سب ا مجھ سے  گناہ 

 مجھ میں قائم ہو، اور سب 

کرے۔
۔4، سیکشن VIIIچرچ مینوئیل، آرٹیکل 

مقاصد اور اعمال کا ایک اصول
ثر انداز ہونےچاہئیں۔ سائنس یا اعمال پر ا محض ذاتی وابستگی مادری چرچ کے کسی رکن کے مقاصد  مخالفت نہ ہی کوئی   نہ کوئی 
پسندی چارے ، خیرات  بھائی  حقیقی  گناہ کو رد کرنے سے، 


حکومت کرتی ہے، اور ایک مسیحی سائنسدان  لٰہی محبت   میں، صرف ا

قسم کی غلط  گناہوں سے، 

تمام اراکین کو سب  تا ہے۔ اس چرچ کے  معافی سے محبت کی شیریں آسائشوں کی عکاسی کر  اور 

ثر ہونے سے آزاد رہنے کے لئے روزانہ خیال متا غلط  لینے اور  ثرات کو  تا غلط  وں، مذمتوں، اصلاحوں،  صفی
پیشن گوئیوں،من

   
چاہئے۔ چاہئے اور دعا کرنی   رکھنا 

۔1، سیکشن VIIIچرچ مینوئیل، آرٹیکل 

چوکسی ض کے لئے  فر



خدا اور اپنے قائد اور خلاف خود کو تیار رکھے، اور  ذہنی آراء کے  ہر روز جارحانہ   ض ہے کہ وہ  فر


ہر رکن کا یہ    اس چرچ کے 

بھولے اور نہ کبھی نظر انداز کرے۔ اس کے کاموں کے باعث اس کا انصاف ہوگا، فرائض کو نہ کبھی 


نسانوں کے لئے اپنے 


 ا
یا قصوارہوگا۔ قصور   وہ بے 

۔6، سیکشن VIIIچرچ مینوئیل، آرٹیکل 


