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2026 ، اگست16 اتوار

جان     مضمون۔

یت4: 27زبور :سنہری متن  آ
________________________________________

تاکہ خداوند کے گھر میں رہوں گا  مَیں عمر بھر 
اِسی کا طالب رہوں گا  مَیں 

خداوند سے ایک درخواست کی ہے۔  مَیں نے 
” 

اْس کی ہیکل میں استفسار کیا کروں۔“   خداوند کے جلال کو دیکھوں اور 
________________________________________

تا1: 103زبور جوابی مطالعہ:  �تیا آ4
�تیا آ11، 2: 29 زبور

Vیت آ6: 96 زبور   

خداوند کو مبارک کہہ اور جو کچھ مجھ میںی۔ اے میر1 نام کو مبارک کہے۔ جان!  اْس کے قدوس   ہے 
اْس کیی۔ اے میر2 خداوند کو مبارک کہہ اور  فراموش نہ کر۔ کسی جان! 


 نعمت کو 

 ہے۔یتا سے شفا دںیور بخشتا ہے۔ وہ تجھے تمام بیمای بدکاری ساری۔ وہ تیر3
تا ہے۔ وہ تیری۔ وہ تیر4 کھتا ہے۔ے جان ہلاکت سے بچا تاج ر  سر پر شفقت و رحمت کا 
خداوند کی2 شا تمجیدیسی ا۔  اْس کے  خداوند کو سجدہ کرو۔�نیا کرو جو   ہے۔ پاک آرائش کے ساتھ 
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خداوند اپنی11 خداوند اپنی۔  برکت دے گا۔ کی امت کو سلامتی امت کوزور بخشے گا۔   
اْس کے حضور ہیں6 اْس کے مقدس ہیں۔ عظمت اور جلال  ۔۔ قدرت اور جلال 

درسی وعظ
 میں سےبائبل

�تیا آ24، 8 باب5 بیوا۔1

خدا ہی میں۔ لیکن8 خدا ہی تو   پر چھوڑوں گا۔ کا طالب رہوں گا اور اپنا معاملہ 
تْو جانے گا کہ تیر24


تْو اپنے مسکن میں,ایر ڈا۔ اور 


ئب نہ پائے گا۔ چیز جائے گا اور کوئی محفوظ ہے اور   غا

�تیاآ17، 14 باب54 اہیسعی۔2

ستباز14  تْو را

تْو ظلم سے دور رہے گی ہو جائے گیار سے پائیدی۔ 


  اور دہشت سے دور رہے تو بے خوف ہوگینکہ۔ کیو۔ 

قرے وہ تیرنکہ کیوگی


۔ نہ آئے گی�یب 
تْو اْسے مجرم تجھ پر چلے گی جائے گا کام نہ آئے گا اور جو زبان عدالت میں�یا خلاف بناے جو تیرر ہتھیا۔ کوئی17


  

تا ہے ٹھہرائے گی فرما


خداوند  اِن کیاث میر بندوں کیے میریہ۔  ستباز ہے اور    مجھ سے ہے۔ی را
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Vیتآ1 باب19 یخ توار2۔3

شاہ 1 یر سفطیہو داہیہو۔ اور 
شلیم

ٹا۔ کو اپنے محل میں ,و  سلامت لو

تا وہ(، 2 باب20 یخ توار2۔4 تا(، 4، 3 ) تا پہلی13 ) تا 14(،  ) تا پہلی15(، �یا )آ14(، یل ای9,یحز ) (  ،)15 
تا:(، 16(، ںیو) تا تیسر17 ) تا پہلی20، 18(، نکہ )کیو17(، ی ) �تیا آ30، 29، 24، 22، 21(،  )

تب چند لوگوں نے آکر 2 بڑا انبوہ تیریک طرف سے ا کے پار ارام کی�یا کہ دری کو خبر دسفطیہو۔    مقابلے کو آرہا ہےے 
جد جو عین ہیں وہ حصاصون تمر میںیکھاور د  ہے۔ی 

خداوند کا طالب ہوا اور سارے سفطیہو۔ اور 3 ۔ کرائیی مناد روزہ کی میںداہیہو ڈر کر دل سے 
خداوند سے مدد مانگنے کو اکٹھے ہوئے بلکہ داہیہو ۔ اور بنی4 خداوند سے مدد مانگنے کو کے سب شہروں میںداہیہو    سے 

آئے۔
خداوند کے حضور کھڑا رہا۔ اور لڑکوں سمیتںیو اپنے بچوں اور بیوداہیہو۔ اور سارا 13  
تب جماعت کے بیچ14 خداوند کییل ای9,یحز ۔  نازل ہوئی پر۔۔۔ ۔ روح 
خداوند تم کو 15 کہنے لگا۔۔۔۔  بڑے انبوہ کیںیو۔اور وہ  اِس  تا ہے کہ تم  فرما


گھبراؤ کیو    یہ نکہ وجہ سے نہ تو ڈرو اور نہ 

جنگ تمہار خدا کی نہیںی  ہے۔ بلکہ 
نا۔16 اْن کا سامنا کرنے کو جا ۔ کل تم 
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جنگ میں17 اِس  نا نہیں۔ تم کو  یر اور داہیہو پڑے گا۔ اے  لڑ
شلیم

چپ چاپ کھڑے رہنا اور ,و  ! تم قطار باندھ کر 
خداوند کی کلنا کیویکھنا نجات جو تمہارے ساتھ ہے د

ن اْن کے مقابلہ کو  ہراساں نہ ہو۔   خداوندنکہ۔ خوف نہ کرو اور    
تمہارے ساتھ ہے۔

یر اور داہیہو تک جھکا اور تمام  سر نگوں ہو کر زمینسفطیہو۔ اور 18
شلیم

اْس کو ,و خدا کے آگے گر کر    کے رہنے والوں نے 
۔سجدہ کیا

صبح و سو20  اٹھے۔,ےیر۔ اور وہ 
لیا21 مشورہ کر  اْس نے قوم سے  جب  اْن لوگوں کو مقرر کیا۔ اور  خداوند کے لئے تو  چلتے ہوئے  لشکر کے آگے آگے    جو 
اْس کیگائیں تقدس کے ساتھ  خداوند کی اور کہیںیں حمد کر اور حسنِ  اْس کینکہ کرو کیوی شکر گزار کہ    رحمت ابد تک 
ہے۔
خداوند نے بنی22 جب وہ گانے اور حمد کرنے لگے تو  شعیر۔  چڑھےداہیہو کے باشندوں پر جو  عمون اور موآب اور کوہِ    پر 

کمین ۔ سو وہ مارے گئے۔�یا د والوں کو بیٹھاآرہے تھے 
جب 24 برج پر جو بیا0ید نے دںیودیہو۔ اور  نوں کے  اْس انبوہ پر نظر کی میںبان با اْن کییکھا د تو کیا تھا پہنچ کر    کہ 
پڑ زمینلاشیں  نہ بچا۔ اور کوئی ہیںی پر 

ملکوں کی29 اْن  خدا کا خوف  چھا گیا۔ اور  سلطنتوں پر  اْنہوں نے سنا کہ اسرائیل سب  جب  خداوند کی    کے دشمنوں سے 
 ہے۔لڑائی
اْس کو چاروں طرف سے امان بخشینکہ امن رہا کیو سلطنت میں کیسفطیہو۔ سو 30 خدا نے  اْس کے  ۔ 

تا دوسر10باب61 اہیسعی۔5 �تیا آ11(، ی )
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شادمان ہوں گا۔ میر ۔مَیں10 بہت  خداوند سے  خداوند میںی  کپڑےنکہ کیو مسرور ہوگی جان  اْس نے مجھے نجات کے    
ستباز  اْس نے را لعت سے مجھے ملبس کیایپہنائے۔  تا ہے اور دلہن جیسے کے خ سہرے سے اپنے آپ کو آراستہ کر   دلہا 

 ہے۔ سے اپنا سنگھار کرتیروںیواپنے ز
تات کو پید جس طرح زمیننکہ۔ کیو11 نبا اْن چیز کرتیا اپنے  غ  اْس میںوں ہے اور جس طرح با تا ہیں گئی بوئی کو جو    اگا

اِسی قت اور ستائش کو تمام قوموں کے سامنے ظہور میںہے  خدا صدا خداوند   لائے گا۔ طرح 

Vیت آ18 باب8 متی۔6

جب 18 بہت سیعیسو۔  ۔�یا تو پار چلنے کا حکم دیکھی د بھیڑ نے اپنے گرد 

تا2 باب9 متی۔7 �تیا آ8

چار پائییک لوگ ایکھو۔ اور د2 اْس کے پاس لائے۔  مفلوج کو  پڑا ہوا  اْن کا اعیسو پر    کر مفلوج سے کہا بیٹایکھ دنیما نے 
گناہ معاف ہوئے۔ےخاطر جمع رکھ تیر


 

فقیکھو۔ اور د3 بکتا ہے۔یہ کہا  نے اپنے دل میںہوںی بعض   کفر 
اْن کے خیاعیسو۔ 4 برا خیا اپنے دلوں میںں معلوم کر کے کہا تم کیول نے   لاتے ہو؟ ل 
گناہ معاف ہوئے ے کہنا کہ تیریہ ہے۔ ۔ آسان کیا5


چل پھر؟یہ �یا   کہ اٹھ اور 

اِس لئے کہ تم جان لو کہ ابنِ آدم کو زمین۔ لیکن6 گناہ معاف کرنے کا اختیا 

اْٹھر پر  اْس نے مفلوج سے کہا(    ہے۔ )

چلا جا۔ چار پائیاپنی اْٹھا اور اپنے گھر   
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چلا گیا7 ۔۔ وہ اٹھ کر اپنے گھر 
خدا کییکھ دیہ۔ لوگ 8  بخشا۔ر اختیایسا کو اں کرنے لگے جس نے آدمیو تمجید کر ڈر گئے اور 

�تیا آ21، 20 باب17لوقا ۔8

فر20


جب  خدا کیںیسیو۔  پوچھا کہ  اْس سے  شاہی نے  اْس نے جواب میں؟ کب آئے گی باد خدا کی تو  اْن سے کہا کہ    
شاہی ہرباد ۔ آئے گی طور پر نہیںی ظا

خدا کییکھو دنکہ وہاں ہے! کیو�یا ہے! ںیہا یکھو گے کہ د نہ کہیںیہ۔ اور لوگ 21 شاہی   ہے۔ن تمہارے درمیا باد

تا پہلی9، 6(، یعت )شر2 باب8 ںرومیو۔9 تا14(،  ) تا دوسر17 �تیا( آی )

مسیحیعت شر کے روح کی۔۔۔۔زندگی2 ۔�یا سے آزاد کر دیعت شر مجھے موت کی میںعیسو  نے 
مگر روحانیV  نیت۔ اور جسمانی6  ہے۔ن اور اطمینا زندگیV  نیت موت ہے 
مگرتم جسمانی9 بشرطیکہ بلکہ روحانی نہیں۔  خدا کا روح تم میں ہو  جس میں  مگر  اْس کا کا روح نہیں مسیح بسا ہوا ہے۔    وہ 
۔نہیں
خدا کی14 جتنے  اِس لئے کہ  چلتے ہیںVیت ہدا روح کی۔  خدا کے بیٹے وہی سے  ۔ ہیں 
غلامینکہ۔ کیو15 پھر ڈر پید ملی روح نہیں کی تم کو  لک ہونے کیا جس سے  ملی ہو بلکہ لے پا   اےیعنی جس سے ہم ابا  روح 

۔باپ کہہ کر پکارتے ہیں
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ہمار16  مل کر گواہیی۔ روح خود  فرزند ہیںیتا د روح کے ساتھ 


خدا کے  ۔ ہے کہ ہم 
فرزند ہیں17


بھی۔ اور اگر  مسیحیعنی  ہیں تو وارث  خدا کے وارث اور  ۔اث کے ہم میر 

فہ ۔10 �تیا آ4(،   )مَیں3 باب21مکاش

پھر مَیں3 خدا کا خیمہیکھ کہتے سنا کہ دیہ کو بلند آواز سے  سے کسی نے تخت میں ۔  اْن کےن کے درمیاں آدمیو    ہے اور وہ 
خدا ہوگا۔ اْن کا  اْن کے ساتھ رہے گا اور  خدا آپ  اْس کے لوگ ہوں گے اور  نت کرے گا اور وہ  سکو ساتھ 

اْن کی4 اِس کے بعد نہ موت رہے گی۔ اور وہ  پونچھ دے گا۔  لہ نہ درد۔ آنکھوں کے سب آنسو  نا   نہ ماتم رہے گا۔ نہ آہ و 
۔ رہیں جاتییں چیزپہلی

سائنس اور صحت

26۔22: 477۔1

نسان کی،  جان مادہ، زندگی

جس کی ا نت ہے،    چیز۔ جان روح سے کمتر کسی نہیں مادے میں ہے لیکن ہوتیVیت انفراد ذہا

سکتی نہیں کبھی عکاسیکی ۔ کر 
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یر کردہ کرسچن سائنس کی درسی کتاب ، ’’سائنس اور صحت آیات کی کنجیبائبل کا یہ سبق پلین فیلڈ کرسچن یڈی کی تحر ز بائبل کی آیاتِ مقدسہ پر اورمیری بیکر ا  م ی نب سے تیار شدہ ہے۔ یہ کنگ ج   سائنس چرچ، آزاد کی جا

یروں پرمشتمل ہے۔ کے ساتھ‘‘ میں سے لئے گئے لازمی تحر

نسان

 روح کا اظہار۔ا

27۔25: 587۔2

لٰہ روح کی؛۔ ہم آہنگیآسمان ؛ روحانیت اصول کیی سلطنت؛ ا ؛  حکومت V؛ روح کا ماحول۔  راحت

32۔25: 15۔3

شادمان ہوتے ہیں خوبصورتی لوگ مخفیمسیحی پوشید دنیا،جو اور فضل سے  خدا سے اہ سے  تا ہے۔�ںیا مگر    ہو
فراموشی


کیز،خود مسلسل دعائیںگی پا   قادر مطلق کے کان اور دستنیما فہم نہ کہ ا،۔مشق نہ کہ پیشہ ہیں اور احساس 

نعمتیںیہ اور بلاشبہ راست حاصل کرتے ہیں کیزد بنیا کینیما۔ اعتماد روشن ا ہیںواتے نچھاور کر بے انتہا    کےگی ہے۔پا
کیز کے بغیریلئے صحتمند ۔ نہیںگی ہم پا  پا سکتے

24۔17: 9۔4

خدا سے محبت رکھ۔“ اس حکم میںی سار جان اوراپنیی سار اپنے سارے دل، اپنیتو” خداوند اپنے  قت سے    بہت طا
مل ہے، حتیٰ شا محض مادÉکچھ    سائنس کی زندگی ہے۔ اس میںوراڈویلڈ کا احتی مسیہ احساس، افسوس اور عبادت۔ ی کہ 
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شامل ہے اور  لٰہیہ خت کرتی قابو کیی روح پر ا جس میں شنا ہمار ہے،  ہماری   بن جاتیی روح    حس اوری ہے اور ماد مالک 
نی نسا


۔ رہتی جگہ نہیں کوئی رضا کیا

12۔3: 482۔5

نی نسا

ملاوٹ زدہ کردا مفہوم کو  اِس مفروضے کے تحت لفظ جان کے    رہتے ہوئے جان ہے کہ مادے میں�یا سوچ نے 

معبود کے معنیبدکار اور نیک نت دونوں ہے۔جہاں  خدا ذہا   مطلوب ہوں وہاں لفظ جان کا موزوں استعمال صرف لفظ 
اِس کا سائنسییں کا لفظ استعمال کرفہم ، معاملات میںیگر جاسکتا ہے۔ د کیاکے ساتھ تبادلہ کرنے سے ہی   مفہوم تو آپ کو 

مترادف الفاظ ہیں�یا ہے،جان روح  گیا استعمال کیا کہ کرسچن سائنس میں ہوگا۔ جیسےمیسر خدا کے لئے موزوں   ؛ 
فہم کے ساتھ، مادلیکن  ہے۔ احساس کے ساتھ تعلق رکھتیی سائنس کے علاوہ، جان 

16۔14: 269۔6

فہم کی منتقل کرتی میںلات کو خیاوں چیزتمابعدالاطبیعا ہم تبدلات کو روح کے خیاوں چیز ہے،    کرتییل کے ساتھ با
ہے۔

32۔27: 240۔7
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طور پر انتہائی بھی کسی کوشش میں کو کالعدم کرنے کیں غلطیو کیفہم منصفانہ    ادا انمول قیمت شخص کو مکمل اور 
ناہوگی جب تک کہ سارکر طور پر سچائی غلطیی  گناہ کی کے ماتحت نہ لائی مکمل 


مزدور جائے۔ لٰہی   ی ادا کرنے کے ا

ھ شخص کی کسی کار میںیقہطر
اِس وںی گْت نا اور  سلجھا فہم اور جان کو کیسے سیکھنایہ سے تجربے کو  مل ہے کہ  شا نا    الگ الگ کر

چاہئے۔

(۔21: 209۔8 32۔ 31، 24 )سب

اِن سب کو روح میں نسان اور کائنات کی۔۔۔ 

جمانی ا تر ذر  جب ینی کو جگہ د حقیقت روحانییعے کے    سب کیایہ چاہئے۔ 

اِس تناسب میں تا ہے تو  نسان اور کائنات کو ہم آہنگ اور ابد،جا

تا ہے۔ روحانی�یا پای ا سمجھنے کی جا خدا کو    با خبر،یک ا فہم 

صلاحیت تر   ہے۔V متوا

11(۔ )میں5: 63۔9

نسان روح کی میںسائنس

اْس کا نسب خوبصورت، اچھائی ا کیز اولاد ہے۔  بشریتی د تشکیلگی اور پا اْس کا اصل،    ہے۔ 

پہنچنے سے پہلے ماد اور نہ ہی نہیں جبلت میں مانند، وحشیکی نت تک  ذہا اْس کیی وہ  تا ہے۔ روح    کا ہستی حالات سے گزر
پ ہے، اور زندگی اور اصلیابتدائی اْس کا با خدا  اْس کی منبع ہے؛  قانون ہے۔  ہستی   کا 
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5۔32: 470۔10

لٰہ میںسائنس نسان، ا

خدا اور ا تعلقات لازوال ہیںل، اصول اور خیای  بھول چوک جانتی؛ کے    ہے نہ ہم اور سائنس 

نب واپسی کیآہنگی لٰہیہ  لیکن، جا تیبی ا تر جس میں قانون رکھتی روحانی�یا   تا ہے کامل اور ابد ہے  خلق کر خدا اور جو کچھ وہ   ی 
تاری پور جو اس کی،ہیں ۔  رہے ہیں متغیر غیر میںیخ 

11۔4: 390۔11

ہمیں کر سکتے کہ زندگی اس سے انکار نہیںہم منکر نہیں ہم آہنگیی ابد روح کی خود پرور ہے، اور 


چاہئے، سے  نا    ہو
فانینکہ،کیو ہر  لٰہیہ۔  اختلاف ہیں احساسات میں بظا خدا، ا ہماری   نا واقفیتی اصول، سے  ہر    اختلاف کو جنمی ہے جو ظا
  کہ ہم سب مجبور کرے گی ہمیں میں تفصیل ہے۔سچائی بحال کرتیکو  ہے، اور اس سے متعلق بہتر سوچ ہم آہنگییتید

فہم کا زندگیںخوشیو کھوں کے  ۔ یں کے ساتھ تبادلہ کرں خوشیو کی اور دْ

15۔135:11۔12

گناہ سے شفا دجو

بھییر بیما ہے وہییتی قوت  کیزیہ ہے۔ یتی شفا د سے  جب سچائی“ خوبصورتی کیگی ”پا   کو شفار بیما ہے، کہ 

نکالتییتید جب سچائی ہے،بدروحوں کو  اْس بد ہے، اور  نکالتیی  تا ہے، تو یر ہے جسے بیما کو   ہے۔ یتی کوشفا در بیمایہ کہا جا
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18۔16: 210۔13

گناہ اوربیما مابعد لاطبیعیںیکسا اور  ہییک نے اعیسو

ٹھیکیر مرحلے کے ساتھ  ۔ کیا کو 

14۔9: 242۔14

لٰہ ہے اور مسیح پر جانے کا واحد راستہ ہم آہنگیآسمان خدا، اچھائییہ  ہمیں سائنس میںی ا مطلب  تا ہے۔ اس کا    راستہ دکھا
عکس کے علاوہ کسی اْس کے  نہاد درد اور خوشی اور ضمیر کے کسی کو نہ جاننا، زندگی اور حقیقتاور  نام  نا جاننا ہے، اور    کے کو 
نا ہے۔  تر ہو بر احساسات سے 

نسان(۔18، 15۔10: 273۔15

20 )ا

لٰہ لہٰذہ سائنس اوریتی کو توڑ ددوں بنیا کی غلطیںیو ہے، اور یتی کر دیل کو تبد گواہی جھوٹی حواس کیی سائنس مادیا    ہے۔ 
شمنیحواس کے مابین ناممکنات ختم ہو جاتے ہیں کیں غلطیو اور حسی دْ ۔  بدولت کامل سمجھ حاصل کرنے کے 
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جب روح کی تا ہے  تب ہم آہنگ ہو نسان 

تا ہے۔اسی میں نگرانی ا سمجھنے کی سچائی کی طرح ہستی ہو   ہے، جو اہمیت کو 
ہر کرتی کے قوانینVیت وجودروحانی  ہے۔ کو ظا

32۔26: 248۔16

چاہئیں میںلات خیاہمیں نمونے بنانے  چاہئے، وگرنہ ہم انہیں کامل  نا  غور کر تار  اْن پر لگا  نہیفا اور شر عظیم کبھی اور 
غرضی نقش نہیں میںںزندگیو ہمارے اندر بے   ۔    محبت، آسمان کی،گی رحم، عدل، صحت، پاکیز، اچھائی، کر سکتے

شاہی گناہ، بیمایں کو سلطنت کرنے دباد

کم ہوتے جائیںت اور مویر اور   گے۔  تلف ہونے تک 

15۔8: 393۔17

فتح کرسکتی،یر حواس کامالک ہے، اور بیما جسمانیعقل گناہ اور موت کو 

خداداد اختیا   ۔ اپنے بدنیں مشق کر کیر ہے۔ اس 

اِس کے احساس اور عمل پر حکمرانی، رکھیں ملکیتکی   ہوں اور وہ سب جو بھلائیار بید قوت میں۔ روح کییں کر اور 
مسترد کر د نہیںجیسا اْسے  نسان کو اس قابل بنایں 


خدا نے ا اْس قابل اور قوت کو بگاڑ نہیں چیز بھی ہے، اور کوئی�یا۔    سکتی 

لٰہ عطا کییجو ا نسان کو 

 ہے۔  گئی طور پر ا

تا چوتھا(8۔4: 171۔18 ( 
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فراست کے وسیلہ مخالف کی کے روحانیVیتماد


مسیحÉ حتیٰ،  لٰہ، کے وسیلہ سچائی، کہ  نسان بہشت کے دروازوں کو ا

 ی ا

چکے ہیںں چابیوسائنس کی سمجھتا ہے کہ وہ بند ہو  نسان 

گناہ،، سے دوبارہ کھولے گا جن سے متعلق ا


  اور خود کو بے 

، پاک اور آزاد پائے گا۔ راست

فرائض


مرہ کے  روز 
یڈی  منجاب میری بیکر ا

مرہ کی دعا روز 
حق، زندگی اور محبت کی سلطنت لٰہی  شاہی آئے؛‘‘ ا ہر روز یہ دعا کرے: ’’تیری باد  ض ہے کہ  فر


ہر رکن کا یہ   حکومت اس چرچ کے  اْن پر  فر کرے، اور 


نوں کی محبت کو وا نسا


کلام سب ا خارج ہو جائیں؛ اور تیرا  گناہ مجھ سے 


 مجھ میں قائم ہو، اور سب 

کرے۔
۔4، سیکشن VIIIچرچ مینوئیل، آرٹیکل 

مقاصد اور اعمال کا ایک اصول
ثر انداز ہو یا اعمال پر ا محض ذاتی وابستگی مادری چرچ کے کسی رکن کے مقاصد  مخالفت نہ ہی کوئی   ۔ سائنسچاہئیںنےنہ کوئی 

پسندی چارے ، خیرات  بھائی  حقیقی  گناہ کو رد کرنے سے، 

حکومت کرتی ہے، اور ایک مسیحی سائنسدان  لٰہی محبت   میں، صرف ا

قسم غلط  گناہوں سے، 

تا ہے۔ اس چرچ کے تمام اراکین کو سب   اور معافی سے محبت کی شیریں آسائشوں کی عکاسی کر
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یروں پرمشتمل ہے۔ کے ساتھ‘‘ میں سے لئے گئے لازمی تحر

ثر ہونے سے آزاد رہنے کے لئےپیشنکی  متا غلط  لینے اور  ثرات کو  تا غلط  وں، مذمتوں، اصلاحوں،  صفی
9 گوئیوں،من

�   
چاہئے۔ چاہئے اور دعا کرنی   روزانہ خیال رکھنا 

۔1، سیکشن VIIIچرچ مینوئیل، آرٹیکل 

چوکسی ض کے لئے  فر



خدا اور اپنے قائد اور ذہنی آراء کے خلاف خود کو تیار رکھے، اور  ہر روز جارحانہ   ض ہے کہ وہ  فر


ہر رکن کا یہ    اس چرچ کے 

بھولے اور نہ کبھی نظر انداز کرے۔ اس کے کاموں کے باعث اس کا انصاف ہوگا، فرائض کو نہ کبھی 


نوں کے لئے اپنے  نسا

 ا

یا قصوارہوگا۔ قصور   وہ بے 
۔6، سیکشن VIIIچرچ مینوئیل، آرٹیکل 


