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ی،  11اتوار  ور 

�

2024 فر

وح مضمون۔ ر
متن:    لسنہری  عما ب27          ا � با�  23$ یت% آ  

________________________________________
�۔“ با% آ �س  با+ ے  کو میر ت  را 1سی  ا 
شتہ 

�
فر کا 3س  ہوں ا  � با$ عبادت بھی کر ر جس کی  ہوں او  %

< مَیں ا جس کا  > خد� ”کیونکہ 
________________________________________

مطالعہ:  بی  ر جوا �9، 2، 1: 91زبو ت11با$ � با% آ  
ہ  ی%ا� سع ب63ی% �� با  7� ت9با$ � با% آ  

گا۔1 ے  $ کر یت� میں سکو سایہ  مطلق کے  ر  قاد ہ  ہے و رہتا  میں  ے  پرد تعالیٰ] کے  حق  جو  ۔ 
توکل ہے۔2 ا  پر میر ہے جس  ا  > خد� ہ میرا  ہے۔ و ھ  
 aگڑ ر میرا  ہ او پنا ہی میری  گا و کہوں  میں  رے  �� با ند کے  او > خد�  %

< ۔ مَیں
بنا لیا ہے۔9 پنا مسکن  ا کو  لیٰ]  تعا حق  k نے  3 $

تْو ہے!  ہ  پنا ند!میری  او > خد� ے  k ا 3 $
پر تْو ۔ 

گی۔10 پہنچے  یک% نہ  
د � �
نز خیمہ کے  ے  �� تیر با کوئی و ر  آئے گی۔ او نہ  ئی آفت  کو پر  ۔ تجھ 

حفاظت کریں۔11 میں تیری  راہوں  سب�  ی  کہ تیر گا  ے  حکم د کو  شتوں  

�

فر پنے  $ ا یت� �� با ی  ہ تیر کیونکہ و ۔ 
ر7 کیا او  $ یت% کو عنا ند نے ہم  او > خد� جو  سب� کے مطابق  3س  ا کا  ہی کی ستائش  ند  او > خد� گا۔  ں  کا ذکر کرو شفقت  ند کی  او > خد�  %

< ۔ مَیں
کیا۔  
 ہر� مطابق ظا شفقت کے  اوان  


�
فر ر  او رحمت  پنی خاص  ا پر  گھرانے  سرائیل کے  3س نے ا ا جو  کا  نی  �� با مہر ی  
a نز�

ہوا۔8 بچانے والا  کا  3ن  ا ہ  گی۔ چنانچہ و ے  کر نہیں  ئی  فا جو بے و لاد  یسی او ہیں ا لوگ  ہی  ے  ہ میر � یقیناً¡ و با% 
ما
�

فر 3س نے  کیونکہ ا ۔ 
_____________________________________________________________________________________

ت کی کنجی � با% صحت آ اور  ئنس  سا ’’ ، ب  کتا درسی  ئنس کی  کرسچن سا کردہ   
 نز% ی کی تحر > a%ایڈ میری بیکر  اور ت1 مقدسہ پر  � با% ئبل کی آ � 
 با� ز� م % ی کنگ ج� یہ  ہے۔  ہ  تیار شد سے   � جایت� اد کی  ز ، آ ئنس چرچ سا کرسچن  فیلڈ  سبق پلین  یہ  کا  ئبل  � با�
ہے۔ مشتمل  ں پر و 
 نز% گئے لازمی تحر سے لئے  میں  کے ساتھ‘‘ 



ر                                                                                                         2  صفحہ توا ری،  11 ا 
و
�

فر ن:2024  سبق                          مضمو ئبل کا �� لئے با ح کے  رو  

رحمت سے9 ر  او الفت  پنی  3س نے ا ا �۔  با% بچا کو  3ن  ا شتہ نے  

�

فر ر کے  3س کے حضو ا ر  ہوا او ہ  زد مصیبت  میں  مصیبتوں  تمام  3ن کی  ا ۔ 
3ن کے لئے پھرا۔ ا ہمیشہ  قدیم سے  ر  � او با% کو اٹھا 3ن  ا 3س نے  ا �۔  با% یہ د کا فد 3ن  ا

سی وعظ در
ئبل میں سے � با�

ر ۔1 $17: 68زبو یت% آ  ): � با$ (  

ہیں۔17 ر  ا 
 � ہر� ہا  ر  ا 
 � ہر� بلکہ  ر  ا 
 � ہر� بیس  رتھ  ا کے  > خد� ۔ 

ر ۔2 ت7، 4، 1: 34زبو � با% آ  

گی۔1 رہے  پر  ن  �� زبا ی  ہمیشہ میر 3س کی ستائش  ا گا۔  کہوں  رک  مبا کو  ند  او > خد�  $ 
 وقت$ ہر�  %
< مَیں ۔ 

ہوں گے۔2 � کر خوش  حلیم یہ سْن3 گی۔  ے  کر پر فخر  ند  او > خد� روح  ۔ میری 
� ہے۔7 با$ بچا کو  3ن  ر ا ہے۔ او  � با$ ہو زن  خیمہ  شتہ  


�
فر کا  3س  ا طرف  ں  رو چا لوں کے  رنے وا ڈ ند سے  او > خد� ۔ 

عمال ۔3 ب5ا �� با  12 ،14� �25، 23با$ �33، 28با$ پہلی(، 35با$  � با$ ( رہ کرو(، 38  )کنا ت42، 39  � با% آ  

_____________________________________________________________________________________
ت کی کنجی � با% صحت آ اور  ئنس  سا ’’ ، ب  کتا درسی  ئنس کی  کرسچن سا کردہ   
 نز% ی کی تحر > a%ایڈ میری بیکر  اور ت1 مقدسہ پر  � با% ئبل کی آ � 
 با� ز� م % ی کنگ ج� یہ  ہے۔  ہ  تیار شد سے   � جایت� اد کی  ز ، آ ئنس چرچ سا کرسچن  فیلڈ  سبق پلین  یہ  کا  ئبل  � با�

ہے۔ مشتمل  ں پر و 
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ل12 یک% د سب� ا ہ  ر و تھے۔ او 
 ہوتے  ہر� میں ظا لوگوں  کام  عجیب  ر  ن او � ç �
نشا بہت سے  ہاتھوں سے  رسولوں کے  ر  ۔ او

تھے۔ تے  ہوا کر جمع  میں  مدہ  آ 
 سلیمان کے نز� ہو کر 
آملے۔14 ت سے  ر بھی کثر میں او ا�  سی% لی% ک ند کی  <او خد� رت  ر عو مرد او لے  لانے وا یمان  ر ا ۔ او
کا15 3س  ا تو  آئے  پطرس   � �کہ جب� با$ تھے  یتے  � د a پر لیٹا% لوں  kوa کھٹ ر  او لا کر  لا  پر  سڑکوں  کو  ں  بیمارو لوگ  کہ  یک$  یہاں  ۔ 

جائے۔ پڑ  پر  یک%  ا کسی  میں سے  3س  سایہ ہی ا
لا16 کو  ہوؤں  ئے  روحوں کے ستا ک  �با+� با� ر  ں او بیمارو لوگ  ں سے بھی  شہرو طرف کے  ں  رو چا % کے 

ç

وشلیم نز% ر  ۔ او

جاتے۔ کر دئیے  سب� اچھے  ہ  ر و او تھے  ہوتے  جمع  ت سے  جو کثر کر 
3ٹھے۔17 رے ا حسد کے ما تھے  
قہ کے 

�
فر صدوقیوں کے  جو  ساتھی  3س کے سب�  ا ر  او کاہن  ر  سردا پھر  ۔ 

�۔18 با% د رکھ  میں  ت  حوالا عام  پکڑ کر  کو  رسولوں  ر  ۔ او
کہ۔19 کہا  لاکر   
 ہر� �� با 3نہیں  ا ر  او زے کھولے  روا نہ کے د قید خا کو  ت  را شتہ نے  


�
فر ند کے  او > خد� مگر  ۔ 

سناؤ۔20 کو  لوگوں  ��تیں  با سب�  زندگی کی  1س  کر ا کھڑے ہو  ہیکل میں  جاؤ  ۔ 
آکر21 ساتھیوں نے  3س کے  ر ا کاہن او ر  سردا مگر  لگے  دینے  تعلیم  ر  گئے او ہیکل میں  ہی  ہوتے  صبح  سن کر  ہ یہ  ۔ و

لائیں۔ 3نہیں  ا کہ  بھیجا  میں کہلا  نہ  قید خا ر  کیا او کو جمع  رگوں  
 � نز� سب�  سرائیل کے  ر بنی ا لوں او عدالت$ وا صدر1 
خبر دی۔22 لوٹ کر  ر  � او با+�با% میں نہ  نہ  قید خا 3نہیں  ا پہنچ کر  ں نے  پیادو لیکن  ۔ 
23� مگر جب�  � با% با+� کھڑے  پر  زے  روا کو د لوں  پہرے وا ر  تھا او کیا ہوا  بند  حفاظت سے  ی  
a نز� تو  کو  نہ  کہ ہم نے قید خا ۔ 

ملا۔ نہ  کوئی  ر  ند تو ا کھولا 
کو25 لوگوں  کھڑے  میں  ہیکل  تھا  کیا  تم نے قید  آدمی جنہیں  ہ  دیکھو۔ و کہ  خبر دی  3نہیں  ا کسی نے آکر  میں  1تنے  ۔ ا

ہیں۔ رہے  ے  د تعلیم 

_____________________________________________________________________________________
ت کی کنجی � با% صحت آ اور  ئنس  سا ’’ ، ب  کتا درسی  ئنس کی  کرسچن سا کردہ   
 نز% ی کی تحر > a%ایڈ میری بیکر  اور ت1 مقدسہ پر  � با% ئبل کی آ � 
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ہے۔ مشتمل  ں پر و 
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کہ ہم26 تھے  رتے  ڈ لوگوں سے  ہ  کیونکہ و نہیں  
دستی  زنز� لیکن   � با% 3نہیں لے آ ا جا کر  ساتھ  ں کے  پیادو ر  سردا  � یت$ ۔ 
سنگسار نہ کریں۔ کو 

کہا۔27 3ن سے یہ  ا کاہن نے  ر  سردا ر  � او با% د کھڑا کر  میں  عدالت$  لا کر  3نہیں  ا پھر  ۔ 
تعلیم28 پنی  % میں ا

ç

وشلیم نز% تمام  تم نے  مگر دیکھو  دینا  نہ  تعلیم  لے کر  م  � با� کہ یہ  تھی  �کید کی  با$ سخت  تمہیں  کہ ہم نے  ۔ 

ہو۔ چاہتے  رکھنا  پر  ن  ری گرد � خون ہما� کا  شخص  3س  ر ا دی او پھیلا 
ہے۔29 
ض 

�
فر ہ  �د زبا% حکم ماننا  کا  ا  > خد� نسبت  حکم کی  آدمیوں کے  ہمیں  کہ  کہا  میں  ب  جوا رسولوں نے  ر  پطرس او ۔ 

ہا۔33 چا  � با� قتل کر 3نہیں  ا ر  گئے او سن کر جل  ہ یہ  ۔ و
کر34 کھڑے ہو  عدالت$ میں  تھا  ر  عزت دا میں  لوگوں  سب�  ر  معلم او کا  شرع  جو  یسی نے  


�
فر یک%  م ا � با� گملی ایل  مگر  ۔ 

دو۔ 
 کر  ��ہر� با 
 کے لئے  نز% کو تھوڑی د آدمیوں  1ن  ا کہ   � با% د حکم 
کہا۔35 3ن سے  ا پھر  ۔ 
تو38 ہے  طرف سے  کام اگر آدمیوں کی   � با% تدبیر  کیونکہ یہ  رکھو۔ نہ  کام  کچھ  1ن سے  ا ر  رہ کرو او آدمیوں سے کنا 1ن  ۔ ا

گا۔ جائے  ہو  د  �� با 
 آپ نز�
نہ کر سکو گے۔39 مغلوب  کو  آدمیوں  1ن  ا تم  تو  طرف سے ہے  ا کی  > خد� لیکن اگر  ۔ 
ہے42 مسیح  ہی  یسوع  کہ  سے  سنانے  ت کی خوشخبری  �� با 1س  ا ر  ز تعلیم دینے او رو  
 ہر� میں  ں  گھرو ر  میں او ہ ہیکل  ر و ۔ او

آئے۔ نہ  ز  �� با

عمال ۔4 ب12ا �� �1با پہلی(، 3با$  � با$ (  4 ،5 ،7� ت11با$ � با% آ  

ڈالا۔1 ہاتھ  پر  بعض  میں  ا�  سی% لی% ک ہ نے ستانے کے لئے  � çدشا�� با $ ہیرودیس  3سی وقت$ یباً¡ ا 

$

فر ۔ 
_____________________________________________________________________________________

ت کی کنجی � با% صحت آ اور  ئنس  سا ’’ ، ب  کتا درسی  ئنس کی  کرسچن سا کردہ   
 نز% ی کی تحر > a%ایڈ میری بیکر  اور ت1 مقدسہ پر  � با% ئبل کی آ � 
 با� ز� م % ی کنگ ج� یہ  ہے۔  ہ  تیار شد سے   � جایت� اد کی  ز ، آ ئنس چرچ سا کرسچن  فیلڈ  سبق پلین  یہ  کا  ئبل  � با�
ہے۔ مشتمل  ں پر و 
 نز% گئے لازمی تحر سے لئے  میں  کے ساتھ‘‘ 
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کیا۔2 ر سے قتل  تلوا کو  بھائی یعقوب  یوحنا کے  ر  ۔ او
گرفتار کر لیا۔3 کو بھی  پطرس  3س نے  ا تو  ئی  پسند آ کو  یہودیوں  ت  �� با کہ یہ  � دیکھا  ۔جب�
بعد4 کہ فسح کے  ہ سے  راد 1س ا رکھا ا میں  پہروں  چار  سپاہیوں کے  ر  چا ر  چا نگہبانی کے لئے  ر  کیا او پکڑ کر قید  کو  3س  ا ر  ۔ او

ے۔ کر پیش  سامنے  کو لوگوں کے  3س  ا
تھی۔5 رہی  کر  جان دعا  بد ن و  3س کے لئے  ا ا�  سی% لی% ک مگر  تھی  رہی  ہو  نگہبانی  تو پطرس کی  میں  نہ  پس قید خا ۔ 
سپاہیوں کے6 ہوا دو  بندھا  ں سے  زنجیرو پطرس دو  ت  را 3سی  تو ا کو تھا  کو پیش کرنے  3س  ا � ہیرودیس  جب� ر  ۔ او

تھے۔ رہے  نگہبانی کر  نہ کی  قید خا پر  زے  روا لے د پہرے وا ر  تھا او  � با$ سو رمیان  د
ر کر7 ہاتھ ما پر  3س نے پطرس کی پسلی  ر ا گیا او چمک  نور  میں  کوٹھڑی  3س  ا ر  ہوا او کھڑا  آ  شتہ  


�
فر یک%  ا کا  ند  او > خد� کہ دیکھو  ۔ 

گئیں۔ میں سے کھل  ہاتھوں  3 س کے  زنجیریں ا ر  3ٹھ! او ا کہ جلد  کہا  ر  � او جگابا% 3سے  ا
پیچھے ہو لے۔8 ے  پہن کر میر چوغہ  پنا  کہا ا 3س نے  ا لے۔ پہن  جوتی  پنی  ر ا ندھ او �� با کمر  کہ  کہا  3س سے  ا شتہ نے  


�
فر پھر  ۔ 

کہ9 سمجھا  بلکہ یہ  ہ واقعی ہے۔  ہے و رہا  طرف سے ہو  شتہ کی  

�

فر کچھ  جو  کہ   � جابا� نہ  ر یہ  پیچھے ہو لیا او 3س کے  ا نکل کر  ہ  ۔ و
ہوں۔ رہا  دیکھ   � با% رو

ہی10 آپ  ہ  ہے۔ و طرف  جو شہر کی  پہنچے  پر   aپھایک لوہے کے  3س  ا نکل کر  سے  میں  حلقہ  سرے  ر دو پہلے او ہ  پس و ۔ 
گیا۔ با+�س سے چلا  3س کے  شتہ ا 


�
فر  ¡ فورا ر  گئے او نکل  یک$  سرے  3س  ا کوچے کے  نکل کر  ہ  پس و گیا۔  کھل  3ن کے لئے  ا

ہیرودیس11 مجھے  بھیج کر  شتہ  

�

فر پنا  ند نے ا او > خد� کہ  جان لیا  سچ  % نے 
< مَیں ب  کہ ا کہا  آکر  میں  ہوش  پطرس نے  ر  ۔ او

لیٰ۔ ڈا توڑ  3مید  ا ساری  قوم کی  یہودی  ر  چھڑا لیا او ہاتھ سے  کے 

ب3 کرنتھیوں 2۔5 �� با  4� ت17، 6با$ � با% آ  

_____________________________________________________________________________________
ت کی کنجی � با% صحت آ اور  ئنس  سا ’’ ، ب  کتا درسی  ئنس کی  کرسچن سا کردہ   
 نز% ی کی تحر > a%ایڈ میری بیکر  اور ت1 مقدسہ پر  � با% ئبل کی آ � 
 با� ز� م % ی کنگ ج� یہ  ہے۔  ہ  تیار شد سے   � جایت� اد کی  ز ، آ ئنس چرچ سا کرسچن  فیلڈ  سبق پلین  یہ  کا  ئبل  � با�

ہے۔ مشتمل  ں پر و 
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ہیں۔4 رکھتے  بھروسہ  ہی  پر ایسا  ا  > خد� ہم مسیح کی معرفت  ۔ 
ا کی5 > خد�  $ ری لیاقت$ � ہما� بلکہ  سکیں  کر  خیال بھی  کچھ  طرف سے  پنی  ا کہ  ہیں  لائق  1س  خود ہم ا ت1  <ا � یڈ� کہ  ۔ یہ نہیں 

طرف سے ہے۔
ر6 روح کے کیونکہ لفظ ما لفظوں کے خادم نہیں بلکہ  کیا۔  لائق بھی  ہونے کے  دم  نئے عہد کے خا کو  ۔ جس نے ہم 

ہ کرتی ہے۔ زند روح  مگر  ہیں  ڈالتے 
ہے۔17 آزادی  ہاں  ہے و روح  کا  ند  او > خد� کہیں  جہاں  ر  ہے او روح  ند  او > خد� ہ  ر و ۔ او

سائنس اور صحت
:512۔1 16۔8 

3س کی ہیں۔ا جاتی  ت دی  علاما پروں کی بھی  محبت کے  خیالات،  مقدس  ر  رت کی او ر قد ری او قوت، حضو کو  روح 

 نز$ متوا ر  ہوتے او منسلک  روحانی ماحول سے  عقل کے  ہے،  ن  
ما

�
فر 
ین  ک نز$ با+� با+�س  جن کے  
شتے، 

�
فر ری کے یہ  حضو

ہیں جانتے  ہم یہ  لیکن  جانتے،  کو نہیں  3ن کی انفرادی اشکال  ا ہم  ہیں۔ پیدا کرتے  رہ  �� با کو دو خود کی خصوصیات  پر  طور 
رجی علامتی ہوتے ہوئے، خا یوں  رکھتی ہے؛  مطابقت  ساتھ  کات کے  
 نز� روحانی  ر  فطرت او ا کی  > خد� فطرت  3ن کی  ا کہ 

ہیں۔ کو بیان کرتے  فہم  روحانی  ر  یمان او ہیں، ا نفسی  �ہم  با$ ہیں، 

:581۔2 7۔4 

،
 çکا انز  $ % ر لافانیت� با+�کیزگی او کامل؛ اچھائی،  ر  ک او با+� روحانی الہام،  لے؛  پہنچانے وا یک$  ن  �
�

خیالات انشا ا کے  > خد� 
شتے۔ 
�

فر
لے۔ مذمت$ کرنے وا $ کی  % فانیت� ر  او پرستی  ہوس  بدی،  ساری 
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:298۔3 30۔25 

ہ بلکہ و ہوں؛  مل  � çشا خصوصیات  ں کی  جانورو میں  ں  پرو جن کے  ہیں،  ن نہیں  �
�

نشا گئے ا پر بنائے  طور  رتی  قد 
شتے 
�

فر
ہیں، خیالات  طرف سے خالص  ا کی  > خد� 
شتے 

�
فر ہیں۔  3ڑتے  ا پروں سے  روحانی  بلکہ  دی نہیں  جو ما ہیں  آسمانی ملاقاتی 

کچھ بھی ہو۔  $ یت% 3ن کی انفراد ا ہ  خوا ہیں  ہوتے  لگے  پر  محبت کے  ر  سچائی او جنہیں 

:299۔4 17۔7 

پنی عقیدے نے ا نی  �
�

میں انشا جن  ہیں،  ہوتے   
 ہر� ظا پر  زے  روا قبر کے د کسی  جو  ہیں،  خیالات  با+�یہ  بلند  
شتے 
�

فر ے  میر
زندگی کے بھروسے،  جلالیٰ  ر  نئے او یک%  � ا جایت� پر کی  ہ او سفید انگلیوں سے و ہیں۔  رکھی  دفن کر   امیدیں 

� زمینی% احمقانہ 
� جایت� پر کی  ہیں۔ او ر  کا نمائندہ  ا کے  > خد� 
شتے 

�
فر ہیں۔  رہ کرتے  � çاشا � یت� جا خوشیوں کی  1س کی  ا ر  نمونوں او ��نگ�  با بلند 

]ہی اصول کی الٰ ساری اچھائی کے  بلکہ  راہنمائی نہیں کرتیں،   � جایت� $ کی  یت% د � ما با% ہ  �
�
گنا کبھی خودی،  ہستیاں  لیٰ یہ  ھنے وا 
a نز�

کو ت  � با% ہدا روحانی  ہیں۔ ان  ہوتے  صورت اکٹھے  <ا کی  خد� ر  شبیہ او  ، $ یت% انفراد حقیقی   
 ہر� جہاں  ہیں،  $ دیتی  یت% ہدا  � جایت�
ری کرتے دا طر  شتوں“ کی خا 


�
خبرفر ”بے  ہم  ر  ہیں، او ٹھہرتے  ساتھ  رے  � ہما� ہ  ہوئے و یتے  د توجہ  سنجیدگی سے 

ہیں۔

:566۔5 8۔29 

مضبوطی $ کی  % روحانیت� میکائیل کی خاصیت  �ہے۔  $ + سونپتا� کام  مختلف  ت،  پیغاما ]ہی  <ا کے الٰ کوخد� 
شتوں 
�

فر مہ  � با� عہد   � با� پرا
� ہے۔جبرائیل کے لڑبا$ ئی  لڑا مقدس  ر  � ہے، او با$ راہنمائی کر لشکروں کی  خلاف  شیطان، کے   ، $ طاقت$ ہ کی  �

�
گنا ہ  ہے۔و

بچاتے ئی سے  ہمیں گہرا 
شتے 
�

فر ہے۔یہ  ری  ذمہ دا جاگر کرنے کی  کو ا شعور  متعلق  محبت سے  موجود  زل سے  س ا با+�
کشتی میں  آپس   $ طاقت$ روحانی  ر  یمان او مضبوط ا  � ہیں، جب� جاتے  آ  � 
یت%

$
فر پر  موقع  محبت افسوس کے  ر  سچائی او ہیں۔ 

موجود ہمیشہ  ہی  � � مقابلہ نہیں۔لامتنا$ ئی  کو کا  ری کے جبرائیل  3س کی حضو ا ہیں۔  بدولت$ پھیلتی  فہم کی  ا کے  > خد� ر  کرتی او
ہے۔ نہ موت  ر  بیماری نہیں او �ہ، 

�
گنا غلطی،  کوئی  ر  محبت ہے، او کچھ  سب�  محبت کے لئے 
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:548۔6 13۔9 

سچن ہے!کر یک$ پہنچتی  زمین  ری  � رت ہما� حرا  � با% روشنی  کم  کتنی  تو  ہیں  یتے  + د ڈھایت� کو  رج کے چہرے  سو دل  �� با  � جب�
پر طور  روحانی  کو  زندگی  ہیں۔  جاتے  دل چھٹ  �� با حواس کے  جسمانی   � جب� ہے  سکتی  جا  تبھی دیکھی  صرف  سائنس 

کم آتی ہے۔ بہت  خوشی    � با% روشنی  �نوں کے لئے 
�

نشا پر ا پہلے زمین  سمجھنے سے 

:8۔7 (۔3  � با$ (  8

رنی چاہئے۔ زندگی گزا ر  
مانبردا
�

فر ]ہی اصول کی  الٰ 1س کے  کو ا ن  �
�

پہنچنے کے لئے، انشا یک$  سائنس کی بلندی  سچن  ۔۔۔کر
آہنگی تسلیم کرنی ہم  حس کی  روحانی  کو  مخالفت  حس کی  جسمانی  جاگر کرنے کے لئے،  کو ا  $ طاقت$ سائنس کی مکمل  1س  ا

ہے۔ کرتی  
اہم 
�

فر آہنگ  مد3ھر  کو  ز  آوا ر  کرتی او ٹھیک  کو  غلط دھنوں  سائنس  کہ موسیقی کی  جیسے  چاہئے، 

:298۔8 24۔8 

صرف فہم  روحانی  جبکہ  ہے،  سکتا  رپورٹ کر  فہم کی  عارضی  فانی  چیزوں کے صرف  ہ  ہے و فہم  دی  جس کی اصطلاح ما
سائنس کی سچن  کہ کر یک$   � جب� ہے  رہتا  یک$ حقیقی   � یت$ غیر حقیقی  فہم کے لئے  دی  ہے۔ما سکتا  ے  ہی د گوا سچائی کی 

جاتی۔ ہو تصحیح نہیں  فہم کی  1س  ا بدولت$ 

ہیں۔ ہوتے  مل  � çحقیقت شا مندی،  سود  سمجھ،  یمان،  میں الہام، امید، ا فہم  روحانی  ہوئے  تے  مخالفت کر فہم کی  دی  ما
ر زندگی او خوف،  ر  رد، امید او ر د خوشی او عقیدہ،  �نی 

�
نشا ہے۔یہ ا میں  ے  د عقل ما کہ  � ہے  با$ 
 کر ہر� یمان ظا فہم یہ ا دی  ما

کو حقیقی   � جب� �۔ با$ ز نہیں کر تجاو کبھی  حدود سے  غیر واقٹ%عت$ کی   � با%  $ % فانیت� تبدیلی لاتے ہوئے  فہم کے مابین  موت کے 
ہی امید دھوکہ نہ  ر  لیٰ او ٹھوکر دلانے وا  > یڈ% 
 مز� خوشی  � ہے،  با$ ہو بدولت$  سائنس کی  ہے، جس کا اعلان   � با$ جا حاصل کرلیا 

کسی مادی ر یہ  ہیں، او ہوتے  شروع  خطوط، اصول سے  ر  کہ اعداد او جیسے  خیالات،  روحانی  ہے۔ ہوتی  لیٰ  دینے وا

_____________________________________________________________________________________
ت کی کنجی � با% صحت آ اور  ئنس  سا ’’ ، ب  کتا درسی  ئنس کی  کرسچن سا کردہ   
 نز% ی کی تحر > a%ایڈ میری بیکر  اور ت1 مقدسہ پر  � با% ئبل کی آ � 
 با� ز� م % ی کنگ ج� یہ  ہے۔  ہ  تیار شد سے   � جایت� اد کی  ز ، آ ئنس چرچ سا کرسچن  فیلڈ  سبق پلین  یہ  کا  ئبل  � با�

ہے۔ مشتمل  ں پر و 
 نز% گئے لازمی تحر سے لئے  میں  کے ساتھ‘‘ 



ر                                                                                                         9  صفحہ توا ری،  11 ا 
و
�

فر ن:2024  سبق                          مضمو ئبل کا �� لئے با ح کے  رو  

یتے د راہنمائی   � جایت� فہم کی  روحانی  ہستی کے  ر  ]ہی ابتدا او الٰ 3ن کی  ا خیالات  روحانی  قبول نہیں کرتے۔ کو  عقیدے 
ہیں۔

:505۔9 21۔16 

کہا: نویس نے  ر  زبو راہنمائی دیتا ہے۔  � جایت� سچائی کی  ر  � او با$ کو بلند کر جو شعور  ہے  ہ کرتی  آگا فہم سے  3س  ا روح 
کا نیکی  روحانی  حس  روحانی  “ ہے۔ ر  قاد بلند و  ند  <او خد� ددسب$ موجوں سے بھی  
 زنز� سمندر کی  ز سے۔  آوا ”بحروں کی 

شعور ہے۔ 

:224۔10 4۔22 

با+�یہ بلند  پورا کرتے ہوئے  کو  �ت  ربا% ضرو �نوں کی 
�

جکڑے انشا میں  ر موت  بیماری او ر  تے ہوئے او 
 کر ہر� کو ظا انصاف 
نورانی ملاقاتی 1س  ا آپ  کیا  رہی ہے۔  ے  د جازت کے لئے دستک  کھڑی ا پر  زے  روا ر کے د 1س دو ا عملی مسی%حت$  ر  او

زمانے اد کے  > خد� عروج کے ا  1$ ہ وقت$ جیسے و ہے،   � با$ آ ساتھ  حلیمی کے  جو  بند کریں گے،   � با% کھولیں گے  زہ  روا د کے لئے 
تھا؟  � با% میں آ

رج ہے“ د ہوچکی  موقوف  ”غلامی  نعرہ  کا الہامی  روح  پر  جھنڈے  1س کے  ا آزادی کے عناصر پیدا کرتی ہے۔  سچائی 
سی کون  ہ  سکتی۔و کر  نہیں  مقابلہ  کا  محبت  ]ہی  الٰ  $ طاقت$ کوئی  لاتی ہے۔  زادی  قیدیوں کے لئے آ رت  قد ا کی  > خد� ہے۔ 

لوہے کو  ن  �
�

انشا جو  کیا چیز ہے  ہ  ں سے آتی ہے؟ و کہا  کھڑا کرتی ہے؟ یہ  خلاف  ا کے  > خد� کو  خود  جو  ہے  قوت  گئی  
ض کی 
�

فر
کا حکمرانی  ]ہی  ہ الٰ ہے و  � با$ غلام بنا کو  ن  �

�
نشا کچھ بھی ا جو  ہے؟  رکھتی  ��ندھے  با بیماری سے  ر  موت او �ہ، 

�
گنا ساتھ  بیڑیوں کے  کی 

ہے۔ کو آزاد کرتی  ن  �
�

نشا ہے۔سچائی ا مخالف 

:227۔11 26۔14 
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۔غلامی سکتے$ کام نہیں ہو  � با� کرنے میں  بینی  پیش  متعلق  سے  تباہی  مظالم کی  تمام  سمجھتے ہوئے ہم  کو  حقوق  ن کے  �
�

نشا ا
�نوں

�
نشا سب� ا  “ ہوا۔ ”میں آزاد پیدا  کہا،  پولوس نے  کیا۔  پیدا  کو آزاد  ن  �

�
ا نے انشا > خد� ہے۔  حالت$ نہیں  
 � جانز_ ن کی  �

�
انشا

لیکن ہیں،  تے  آزاد کر سچائی  ر  محبت او ہے۔“  زادی  ہاں آ روح ہے، و کا  ند  او > خد� کہیں  ”جہاں  چاہئے۔   � با� ہو آزاد  کو 
ہیں۔  جاتے  لے   � جایت� غلطی غلامی کی  ر  بدی او

بندھنوں ر موت کے  ہ او �
�
گنا بیماری،  پیروی کریں!  ”میری  کہ:  ہے  ر چلاتی  کرتی او کو اونچا  آزادی  سائنس  سچن  کر

قبول کریں، کو  آزادی“  جلالیٰ  ں کی  زندو 

�

فر ا کے  > خد� ” سیو،  �� با کیا ہے۔ دنیا کے  متعین  راستہ  یسوع نے  بچیں!“  سے 
حق ہے۔  ]ہی  کا الٰ ہوں! یہ آپ  آزاد  ر  او

:223۔12 6۔2 

کہ سیکھیں گے  
 ہم یہ  بدنز%  � با% “جلد  کروگے۔ نہ  پورا  
گز  ہر� کو  خواہش  جسم کی  تو  چلو  موافق  روح کے  ” کہا،  پولوس نے 
روح میں،  بدن  جان کی بجائے  ہ  کہ و ہیں  لگتی  پگھلنے   çعث �� با � نظری کے  یت% 


�
فر �ں اس  بیڑبا% ہی حیثیت کی  � � متنا$ ن کی  �

�
انشا

ہے۔ رہتا  میں  ے  کی بجائے ماد

:481۔13 6۔2 

ہے۔  � با� ہو کا  
جب$ 
�

فر ہ  ر بے پنا آہنگی او ہم  آزادی،  ہی،  � � � لامتنا$ با� ہو کا  <ا  خد� کا نہیں۔  کسی  ر  ہے او معاون  کا  روح  ا،  > خد� ن  �
�

نشا  ا
میں مقام  
ین  نز$ با+�ک  ” ن  �

�
کاہن کی مانند، انشا رچ  یور کے آ  “ ہے۔ آزادی  ہاں  ہے و روح  کا  ند  او > خد� کہیں  ”جہاں 

سلطنت میں۔  ا کی  > خد� یعنی  ہے،  آزاد  “ کے لئے  داخل ہونے

:521۔14 17۔12 

_____________________________________________________________________________________
ت کی کنجی � با% صحت آ اور  ئنس  سا ’’ ، ب  کتا درسی  ئنس کی  کرسچن سا کردہ   
 نز% ی کی تحر > a%ایڈ میری بیکر  اور ت1 مقدسہ پر  � با% ئبل کی آ � 
 با� ز� م % ی کنگ ج� یہ  ہے۔  ہ  تیار شد سے   � جایت� اد کی  ز ، آ ئنس چرچ سا کرسچن  فیلڈ  سبق پلین  یہ  کا  ئبل  � با�

ہے۔ مشتمل  ں پر و 
 نز% گئے لازمی تحر سے لئے  میں  کے ساتھ‘‘ 



ر                                                                                                         11  صفحہ توا ری،  11 ا 
و
�

فر ن:2024  سبق                          مضمو ئبل کا �� لئے با ح کے  رو  

کیا خلق  پر  طور  دی  ن ما �
�

نشا کہ ا چاہئے  a کر دیکھنا  ہٹ� قیاس سے  مخالف  ہیں۔ہمیں  ر  
ا
$

فر 
 نز� ر ہم آہنگی  $ او % لافانیت� ن کی  �
�

نشا ا
ر نوک“ او پر ”ہیرے کی  سمجھ  ر  ل او جو د چاہئے   � � موڑبا� یت� جا ریکارڈ کی  روحانی  3س  ا تخلیق کے  کو  نظر  ری  � ہما� ر  گیا او

ہو۔ گیا  کیا  کندہ  قلم سے  
شتے کے 
�

فر یک%  ا


ائض
�

ز مرہ کے فر رو
ی > a بیکر ایڈ% میری  منجاب 

روز مرہ کی دعا
سلطنت محبت کی  ر  زندگی او حق،  ]ہی  ہی آئے؛‘‘ الٰ � çدشا�� با ی  ے: ’’تیر دعا کر ز یہ  رو  
 ہر� کہ  ہے  
ض 

�
فر کا یہ  رکن   
 ہر� چرچ کے  حکومت$اس  پر  3ن  ا ر  ے، او 
 کر

�
فر کو وا محبت  �نوں کی 

�
نشا ا کلام سب� ا ر تیر جائیں؛ او ہو  رج  مجھ سے خا ہ  �

�
گنا سب�  ر  قائم ہو، او مجھ میں 

ے۔ کر
مینوئیل، آرٹیکل  ۔4، سیکشن VIIIچرچ 

مقاصد اور اعمال کا ایک% اصول
سائنس چاہئیں۔  ز ہونے ندا 
 ا çپر انز عمال  � ا با% مقاصد  رکن کے  کسی  چ کے  چر ری  د ذاتی وابستگی ما محض  کوئی  ہی  مخالفت نہ  کوئی  نہ 

پسندی ت  خیرا رے ،  چا بھائی  رد کرنے سے، حقیقی  کو  ہ  �
�
گنا سائنسدان  مسیحی  یک%  ر ا ہے، او کرتی  حکومت$  محبت  ]ہی  میں، صرف الٰ

قسم کی غلط  ہوں سے،  �
�
گنا سب�  کو  راکین  تمام ا چ کے  چر ہے۔ اس   � با$ عکاسی کر سائشوں کی  شیریں آ محبت کی  معافی سے  ر  او

خیال زانہ  رو رہنے کے لئے  آزاد  
 ہونے سے  çمتانز غلط  ر  لینے او کو  
ات  çنز � با$ غلط  مذمتوں، اصلاحوں،  ں،  kو صفٹ%
� گوئیوں،مٹ� ç % پیشن+

چاہئے۔ کرنی  ر دعا  چاہئے او  رکھنا 
مینوئیل، آرٹیکل  ۔1، سیکشن VIIIچرچ 

_____________________________________________________________________________________
ت کی کنجی � با% صحت آ اور  ئنس  سا ’’ ، ب  کتا درسی  ئنس کی  کرسچن سا کردہ   
 نز% ی کی تحر > a%ایڈ میری بیکر  اور ت1 مقدسہ پر  � با% ئبل کی آ � 
 با� ز� م % ی کنگ ج� یہ  ہے۔  ہ  تیار شد سے   � جایت� اد کی  ز ، آ ئنس چرچ سا کرسچن  فیلڈ  سبق پلین  یہ  کا  ئبل  � با�

ہے۔ مشتمل  ں پر و 
 نز% گئے لازمی تحر سے لئے  میں  کے ساتھ‘‘ 



ر                                                                                                         12  صفحہ توا ری،  11 ا 
و
�

فر ن:2024  سبق                          مضمو ئبل کا �� لئے با ح کے  رو  

ض کے لئے چوکسی 

�

فر
ر او قائد  پنے  ر ا ا او > خد� ر  رکھے، او ر  کو تیا خود  خلاف  راء کے  ذہنی آ جارحانہ  ز  رو  
 ہر� ہ  کہ و ہے  
ض 

�
فر کا یہ  رکن   
 ہر� چرچ کے  اس 

ہوگا، کا انصاف  عثç اس  �� با کاموں کے  ے۔ اس کے  ز کر ندا نظر ا کبھی  ر نہ  کبھی بھولے او کو نہ  
ائض 
�

فر پنے  نوں کے لئے ا �
�

انشا
رہوگا۔ قصوا  � با% قصور  بے  ہ   و

مینوئیل، آرٹیکل  ۔6، سیکشن VIIIچرچ 

_____________________________________________________________________________________
ت کی کنجی � با% صحت آ اور  ئنس  سا ’’ ، ب  کتا درسی  ئنس کی  کرسچن سا کردہ   
 نز% ی کی تحر > a%ایڈ میری بیکر  اور ت1 مقدسہ پر  � با% ئبل کی آ � 
 با� ز� م % ی کنگ ج� یہ  ہے۔  ہ  تیار شد سے   � جایت� اد کی  ز ، آ ئنس چرچ سا کرسچن  فیلڈ  سبق پلین  یہ  کا  ئبل  � با�

ہے۔ مشتمل  ں پر و 
 نز% گئے لازمی تحر سے لئے  میں  کے ساتھ‘‘ 


