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2023 نومبر ، 23 اتوار

ی مضمون۔ ار شکرگز
متن:    ر سنہری  زبو         107 :1! یت" آ  

________________________________________
ہے۔“ بدی  شفقت ا ,س کی  ا ر  ہ بھلا ہے او شکر کروکیونکہ و ند کا  او 4 خد5 ”

________________________________________
مطالعہ:  بی  ریخ 1جوا توا ب 16  �� با ت31، 12، 11، 9، 8  � با" آ  

ر دو۔8 شتہا ا کا  ں  کامو ,س کے  ا رمیان  ں کے د قومو عا کرو۔  د ,س سے  ا ری کرو۔  شکرگزا ا کی  4 خد5 ۔ 
چرچا کرو۔9 کا  ں  عجیب کامو ,س کے  ا ئی کرو۔  سرا مدح  ,س کی  ا گاؤ۔  ر  ,س کے حضو ا ۔ 

رہو۔11 طالب�  ر کے  ا 4 ید" ,س کے د رہوتم سدا ا طالب�  قوت کے  ,س کی  ر ا نداو او 4 خد5 ۔تم 
رکھو۔12 �د  با" کو  آئین  منہ کے  ر  ں او معجزو ,س کے  ا ر  کئے۔او ,س نے  جو ا ں  کامو عجیب  ,س کے  ۔تم ا
ہے۔31  � با! ند سلطنت کر 4او خد5 کہ  علان کریں  میں ا ں  قومو ہ  ہو۔ و ن  دما � gزمین شا ر  منائے او خوشی  آسمان  ۔ 

سی وعظ در
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ئبل میں سے � با�
ب5 کرنتھیوں 2۔1 �� با  17! یت" آ  

گئیں۔17 ہو  نئی  ہ  یکھو و رہیں۔ د جاتی  پرانی چیزیں  ہ نیا مخلوق ہے۔  تو و ہے  میں  کوئی مسیح  گر  ۔ اس لئے ا

عمال ۔2 ب9ا �� با  1� �20، 18، 17، 15با! ت22با! � با" آ  

کاہن کے1 ر  سردا میں تھا  دھن  ر قتل کرنے کی  دھمکانے او ں کے  گردو � gشا ند کے  او 4 خد5 تک!  جو ابھی  ساؤل  ر  ۔ او
گیا۔ با¬�س 

مرد2 ہ  ئے خوا با¬� پر  طریق  �س  ا ہ  کو و جن  کہ  نگے  خط ما مضمون کے  �س  ا ں کے لئے  تخانو عباد مشق کے  د ,س سے  ا ر  ۔او
لائے۔ میں   "

g
شلیم و x ندھ کر یر" �� با کو  ,ن  ا رت  ہ عو خوا

گرد3 گردا  ,س کے  ا ر  تک" نو یکاتک" آسمان سے ا کہ  ہوا  یسا  تو ا پہنچا  تک"  xد 5 5
یر مشق کے  تے د سفر کرتے کر ہ  � و جب� ۔

آچمکا۔
� ہے؟4 با! ں ستا مجھے کیو  Ä , !

تْو ساؤل!  ے  ل ا ساؤ ے  کہ ا ز سنی  آوا ر یہ  پڑا او پر گر  زمین  ہ  ر و ۔او
ہے۔5  � با! Ä ستا , !

تْو جسے  ہوں  یسوع   "
Í مَیں کہا  ,س نے  ا ہے؟  کون   Ä , !

تْو ند!  او 4 خد5 ے  س نے پوچھا ا Òا ۔ 
گا۔6 جائے  کہا  سے  ہ تجھ  � چاہئے و با5 جوتجھے کر ر  جا او میں  ٹھ شہر  Òا مگر  ۔ 
تھے۔7 نہ  یکھتے  د کو  کسی  تھے مگر   ! 5

سنتے تو  ز  آوا کیونکہ  گئے  رہ  کھڑے  ہ خاموش  تھے و ہ  ,س کے ہمرا ا جو آدمی  ۔
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مشق8 ہاتھ پکڑ کر د کا  ,س  ا لوگ  ر  او  � با" کھائی د د نہ  کچھ  کو  ,س  ا تو  کھولیں  � آنکھیں  جب� لیکن  پر سے اٹھا  زمین  ل  ساؤ ر  ۔او
گئے۔ لے  میں 

پیا۔9 � نہ  با" کھا ,س نے  ا نہ  ر  سکا او یکھ  تک! نہ د ہ تین دن  ر و ۔او
ے10 کہا ا ,س نے  ا ہ!  5ی"ا� ن ی5 ے ج کہ ا کہا  میں   � با" رو ند نے  او 4 خد5 ,س سے  ا گرد تھا۔  � gتک" شا م ا � با5 ہ  5ی"ا� ن ی5 میں ج مشق  ۔د

ہوں۔ " حاضر 
Í مَیں ند  4او خد5

پوچھ11 کو  سی  x � یر! �م  با5 ل  ساؤ میں  گھر  ہ کے  یہودا ر  ہے او  � با! کہلا ھا  جو سید جا  میں  کوچہ  ,س  ا ,ٹھ۔  ا کہا  ,س سے  ند نے ا او 4 خد5 ۔
ہے۔ رہا  عا کر  ہ د یکھ و نکہ د لے کیو

بیناہو۔12 پھر  کہ  � با! رکھتے دیکھا  ہاتھ  پر  ر اپنے او آتے او ر  ند کو ا تک" آدمی  م ا � با5 ہ  5ی"ا� ن ی5 ,س نے ج ر ا ۔او
13"

g
شلیم xو یر" �س نے  ا کہ  ہے  سنا  ذکر  کا  شخص  �س  ا لوگوں سے  بہت  " نے 

Í ند مَیں 4او خد5 ے  کہ ا  � با" ب د جوا ہ نے  5ی"ا� ن ی5 ۔ج
ہیں۔ xائیاں کی  یر� کیسی  کیسی  ساتھ  مقدسوں کے  تیرے  میں 

لے۔14 ندھ  �� با کو  سب�  ,ن  ہیں ا لیتے  �م  با5 تیرا  لوگ  جو  کہ  ہے  ملا  طرف سے اختیار  کاہنوں کی  ر  سردا کو  �س  ا یہاں  ر  ۔او
کا میرا15 x کرنے  ظاہر� م  � با5 پر میرا  سرائیل  بنی ا ر  ہوں او � gدشا�� با ں  قومو کیونکہ یہ  جا   Ä , !

تْو کہ  کہا  ,س سے  ا ند نے  او 4 خد5 مگر  ۔ 
ہے۔ ہوا وسیلہ  چنا 

جو17 یسوع  یعنی  ند  4او خد5 ل!  ساؤ بھائی  ے  کہا ا کر  رکھ  پر  ,س  ہاتھ ا ر اپنے  ہوا او گھر میں داخل  ,س  جا کر ا ہ  5ی"ا� ن ی5 ۔پس ج
جائے۔ بھر  روح القدس سے  ر  ئے او با¬� بینائی   Ä , !

تْو کہ  ہے  مجھے بھیجا  ,سی نے  ا ہوا تھا   x ظاہر�  � با" Ä آ , !
تْو جس سے  میں  ہ  را ,س  ا پر  تجھ 

لیا۔18 سمہ 
! ¬ن ب�ی ,ٹھ کر  ر ا گیا او بینا ہو ہ  ر و ے او لکے سے گر ھِ� چ¬ ,س کی آنکھوں سے  ا فورا/  ر  ۔او

ہے۔20 بیٹا  کا  4ا  خد5 ہ  لگاکہ و منادی کرنے  میں یسوع کی  ں  عبادت خانو فورا/  ر  ۔ او
کو21 لوں  لینے وا م کے  � با5 �س  ا میں  xوشلم  یر" جو  ہے  نہیں  شخص  ہ  کیا یہ و لگے  ہو کر کہنے  حیران  لے  5 وا 5

سنتے, سب�  ر  ۔ او
جائے؟  لے  س  با¬� کاہنوں کے  ر  سردا ندھ کر  �� با کو  ,ن  ا کہ  � تھا  با" آ لیے  �س  ا یہاں بھی  ر  تھااو  � با! تباہ کر
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رہنے22 مشق کے  د ہے  یہی  کہ مسیح  ! کر کے  یت� � gبا کو  ��ت  با �س  ا ہ  ر و گئی او حاصل ہوتی  قوت  ر بھی  کو او ل  ساؤ لیکن  ۔ 
رہا۔  � با! کو حیرت دلا لے یہودیوں  وا

وÄں ۔3 ب1کلسن" �� �:(2، 1با )با!  

طرف سے۔ 1 س کی  ھِن"
ب!ی"می!

بھائی  ر  ہے او رسول  کا  یسوع  مرضی سے مسیح  4ا کی  خد5 جو  طرف سے  پولوس کی  ۔
تمہیں2 طرف سے  ا کی  4 خد5 پ  �� با رے  � ہما� ہیں  میں  ں  Äو جو ,کلسن" �م  با5 ربھائیوں کے  �یماندا ر ا مقدس او ,ن , میں ا ۔مسیح 

رہے۔  � با! ہو حاصل  �طمینان  ا ر  فضل او

وÄں ۔4 ب3کلسن" �� با سری(، 1  � دو )با! ت17، 15، 11  � با" آ  

4ا کی1 خد5 ر  او جود ہے  جہاں مسیح مو رہو  میں  تلاش  ں کی  چیزو لا کی  �� با تو عالم  گئے  ئے  � ساتھ جِلا�� تم مسیح کے   � پس جب� ۔ 
ہے۔ بیٹھا  طرف  دہنی 

ر11 کچھ او سب�  صرف مسیح  نہ آزاد۔  غلام  نہ  نہ وحشی نہ سکوتی۔  مختونی۔  � با5 نہ  ختنہ  نہ  یہودی۔  نہ  رہا  نی  � یوبا5 نہ  ہاں  ۔ و
ہے۔ میں  سب� 

ر تم15 ے او حکومت! کر پر  تمہارے دلوں  گئے ہو  بلائے بھی  بدن ہوکر  تک"  کا اطمینان جس کے لئے تم ا ر مسیح  ۔ او
رہو۔ ر  شکرگزا

بجا17 شکر  کا  پ  �� با 4ا  خد5 ,سی کے وسیلہ سے  ا ر  م سے کرو او � با5 یسوع کے  ند  او 4 خد5 سب�  ہ  کچھ کرتے ہو و جو  � کام  با" کلام  ر  ۔ او
لاؤ۔
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وÄں ۔5 ¬ی" ب4فلن �� با ت7، 6  � با" آ  

ساتھ6 ری کے  گزا شکر  منت کے وسیلہ  ر  عا او رخواستیں د تمہاری د میں  ��ت  با تک"  x ا ہر� بلکہ  کرو  نہ  فکر  ��ت کی  با کسی  ۔
جائیں۔ سامنے پیش کی  ا کے  4 خد5

گا۔7 رکھے  محفوظ  میں  کو مسیح یسوع  خیالوں  ر  تمہارے دلوں او ہے   x ہر� �� با لکل  �� با جو سمجھ سے  کا اطمینان  ا  4 خد5 تو  ۔ 

ب11رومیوں ۔6 �� با  36! یت" آ  

تک! ہوتی36 بد  تمجید ا ,س کی  ہیں۔ ا چیزیں  سب�  ,سی کے لئے  ا ر  ,سی کے وسیلہ سے او ر ا او طرف سے  ,سی کی  ا کیونکہ  ۔
آمین۔ رہے۔ 

سائنس اور صحت
:8۔1 12۔3 

جو وقفے ��قی ہے  با بہت امید  تھوڑی  لوگوں کے لئے  ,ن  ا بلکہ  چاہئے؛   � با5 کر نہیں  کو مایوس  ل  ر د کسی ایماندا کبھی  ہمیں 
عائیں ایسی ,ن کی د ہیں۔ا 4تے  { ڈھوید5 جگہ  چھپانے کی  �سے  پھر ا ر  ہیں او سامنے آتے  ساتھ  ری کے  بدکا وقفے سے اپنی 

xی ظاہر� ر ایسے  ہیں، او رکھتے  تعلق  خفیہ  ساتھ  ہ کے  �
5
گنا ہ  رکھتیں۔و میل نہیں  ساتھ  ر کے  دا ,ن کے کر ا جو  ہیں  دلیلیں 
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نجاسب! طرح کی   x ہر� ندر سے  جو ا ہیں۔۔۔ قبروں کی مانند  ی  x� پھِر¬ ”سفیدی  ہ  کہ و کہا  میں یسوع نے  رے  �� با لوگوں کے 
ہیں۔“ ئی  بھری ہو سے۔۔۔ 

پر ,س  ا تو  ہو،  ر بھی  غیر وفادا �سی وجہ سے  ا ر  او ک ہو  با¬� � با5 ے،  د کھائی  گو د عا  ر د پرجوش او  x بظاہر� ہ  ہ و خوا شخص،  کوئی  اگر 
ہے؟ سکتی  ہو  کیا  رائے  بہترین 

31۔19: 324۔2

,س ا میں  سائنس  سچائی   � جب� پہنچانے والا تھا۔ ا  4 5 ید" کو ا ں  رو پیروکا بلکہ یسوع کے  نہیں  گرد  � gکا شا پہل یسوع  پہلے  پولوس 
,سے، ایشیائے ا ر نے  روحانی نو ہی  جلد  مگر  گیا؛  کیا  محسوس  ندھا پن  کا ا ,س  ا ر  گیا، او  � با" بینا کر د � با5 کو  پولوس  ئی، ہو  x ظاہر� پر 

ہوئے، یسوع کی تے  ر کر پرچا کا  حت!  ر مسی" او شفا دیتے  کو  ں  بیمارو میں بھی  رومی سلطنت  کہ  رحتیٰ¦  ن او � یوبا5  ، کوچک¬
�۔ با" قابل� بناد پر چلنے کے  رنمونے  تعلیمات او

کا ��لادستی  با روح کی  یعنی، اگر   “ ہے۔ منادی بھی بے فائدہ  ری  � ہما� تو  جی اٹھا،  نہیں  [سچائی]  ”اگر مسیح  ہے،  لکھتا  پولوس 
رہا کہہ   "

Í مَیں جو  سکتے!  نہیں اٹھا  فائدہ  �س سے  ا آپ  تو   ،� با! آ نہیں  میں  ذہن  آپ کے  نظریہ ہے،  رسب!  د جو ہستی کا  تصور، 
ہوں۔ 

:326۔3 7۔20 

”کس نے گا۔ ے  ل د راستہ کھو آپ کے لئے  ��پ  با کا  کرنے سے آپ  عا  ر د کام کرنے او ساتھ  مقاصد کے  سچے   
�؟“ با" روک د حق کے ماننے سے  تمہیں 

فہم نے غیر یقینی  ,س کے  متعلق ا رسب! ہونے سے  � د سکا جب� کو دیکھ  سچائی   � با" ہ، مسیح،  را  � یت! صرف  سی  x � ل یر! ساؤ
تو کیا،  قبول  کو  نظر  نقطہ  سوچ نے پوشیدہ  ہوا۔  تبدیل  آدمی  ہ  � و یت! ہے۔  � با! ہو رسب!  د ہمیشہ  جو  کیا،  کو تسلیم  فہم  روحانی 
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نہیں ,س نے  ا  � مذہب� کا  جن  4ا دیتا تھا،  5 ید" ا کو  مسیحیوں  ہ  کہ و  � با5 جا کو  غلطی  ,س  ا ,س نے  ہوگئی۔ا روحانی  ہ  د � با" ز زندگی  ,س کی  ا
تک" ا میں  سائنس  ¦ہی  ر الٰ � او با" با¬� تصور  حقیقی  کا  محبت  ,س نے  ا ر  �� با �۔پہلی  با" با¬� پولوس  م  � با5 نیا  ,س نے اپنا  ا میں  حلیمی  ر  سمجھا تھا او

سیکھا۔ سبق 

سائنس کے مطابق یہ ر  ہے، او نہیں  رہنے والا اطمینان  قائم  کوئی  میں  بدی  کہ  ہوتی ہے  پیدا  سمجھ سے  اصلاح اس 
رد، نہ د نہ  کہ نہ خوشی  � ہے  با! x کر کو ظاہر� حقیقت  �س لافانی  ا جو  � ہے،  با! ہو پیدا  رکھنے سے  ردی   4 ئی کے لئے ہمد� اطمینان اچھا

تمام عقل کی  �نی 
5
ر انسا � خوف او با" رد  خوشی، د عقل  ¦ہی  جبکہ الٰ ہے،  سکتا  رکھ  جود  میں و ے  د � ما با" ے سے  د بہ ما 4 5 خد� بھوک نہ 

کر سکتا ہے۔  نیست  کو  عقائد  جھوٹے  بھوک کے  آلود  ہ  �
5
گنا  x یر!

:3۔4 26۔22 

کات کے لئے x ان یر� کو  پھر ہم خود  ہیں؟  ر  ,س کے لئے شکر گزا ا ہم واقعی  کیا  ہیں  چکے  حاصل کر  ہی  پہلے  ہم  ئی  جو بھلا
لفظی اظہار کی شکریہ ادا کرنے کے  ری  شکرگزا ٹھہریں گے۔  مستحق  نے کے  با¬�  4 ید" x مز5 یوں  ر  او دستیاب کریں گے 

� ہے۔ با! x کر کو ظاہر� ری  شکر گزا ہ  د � زبا" عمل  نسبت  ہے۔الفاظ کی  ہ اہمیت کی حامل  د � زبا" نسبت 

4۔27: 20۔5

,س دوڑ ر کر کے ا دو ہے  لیتا  ,لجھا  ا سانی سے  آ کو  ہم  جو  کو  ہ  �
5
گنا ,س  ا ر  او تک" بوجھ  x ا ہر� ہم بھی  ”آؤ  لکھتا ہے،  پولوس  مقدس 

¦ہی ر الٰ رکھیں، او طرف  تک"  کو ا فہم  ر  خوشی او دی  ہم اپنی ما آئیے  ہے؛“یعنی،  رپیش  ہمیں د جو  دوڑیں  میں صبر سے 
تلاش کریں۔  کو  سائنس  شفا کی  ر  اصول او

”میں اچھی ہیں،  سکتے!  کہہ   x
5

��لاآخر با آپ  تو  ہے،  رہی  با¬�  فتح  پر  غلطی  سچائی  میں  گفتگو  ر  زندگی او مرہ کی  ر  زو اگر آپ کی 
ہیں۔ ن  �

5
انسا بہتر  تک"  آپ ا کیونکہ   “ رکھا، کو محفوظ  " نے ایمان 

Í مَیں چکا۔۔۔ لڑ  ی 
ی! gکْ,س
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:340۔6 29۔23 

ختم ل  4و خد� 5 و  جنگ� ہے،   � با! کر قائم  رہ  چا بھائی  میں  ں  �نو
5
� ہے، انسا با! متحد کر کو  قوام  ر ا ن او �

5
ئی انسا 4ایعنی اچھا خد5 ہی  � 5 تک" لامتنا! ا

ر کواو پرستوں   ! یت� مسیحی  ر  قوموں او غیر  پیار کر،“  سی سے اپنی مانند  پڑو ”اپنے  کہ،  � ہے  با! را کر کو پو ہے، اس کلام   � با! کر
مساوی کو  جنس  � ہے،  با! فنا کر ,سے  ا ہے  رہا  ہو  غلط  میں  جات  شعبہ  ر مذہبی  سیاسی، او نہ،  مجرما ی،  معاشرتی، شہر کچھ بھی  جو 
سزاء اٹھائے،  کھ  د, ر  او مرتکب ہو  کا  ہ  �

5
گنا جو   � چھوڑبا! نہیں  کچھ  یسا  ر ا ہے او  � با! منسوخ کر کو  لعنت  گئی  پر کی  ن  �

5
ہے، انسا  � با! کر

جائے۔ ہو  فنا   � با" با¬�ئے 

:570۔7 25۔23، 18۔14 

پینے کے ر  رام او آ پیاسے،  صحر ا کے  بدوش،  نہ  مند خا متلاشی، فکر  لوح  ہ  ساد سچائی کے  ں،  عقلن" ر  جانبدا غیر  لاکھوں 
ڈریں۔۔۔۔جس نہ  کبھی  نتائج سے  ر  پیالہ دیں، او تک"  کا ا نی  با¬� ٹھنڈے  پر انہیں  �م  با5 ہیں۔ مسیح کے  رمنتظر  متلاشی او

لہروں ر مسیح  گا، او جائے  کو تھاما  نیوں  با¬� ری کریں گے۔ گزا شکر  ہ  ہیں و ر  ,س کے لئے تیا ا جو  کا حصہ ہے  میں آپ  کت  x یر�
گا۔ ے  د حکم  کو 

:45۔8 21۔16 

ے سے ز  روا د ر ایمان کے  نی امید او �
5
ہو! مسیح نے انسا سلامتی  لوں کے لئے  لے د 4وجہد کرنے وا خد� ر  او ا کی تمجید ہو  4 خد5

¦ہی ,س کے الٰ ا ر  خیال او روحانی  ن کے  �
5
,س نے انسا ا بدولب!  فہ کی  gمکاش ر  زندگی کے اظہار او میں  4ا  خد5 ر  ہے، او  � با" د ہٹا  پتھر 

کیا۔ بلند  انہیں   کفارے سے  ممکنہ  ساتھ  محبت کے  یعنی  اصول، 
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xائض
5

ز مرہ کے فر رو
ی 4 { بیکر اید" میری  منجاب 

روز مرہ کی دعا
سلطنت محبت کی  ر  زندگی او حق،  ¦ہی  ہی آئے؛‘‘ الٰ � gدشا�� با ے: ’’تیری  عا کر د ز یہ  رو  x ہر� کہ  ہے  xض 

5
فر کا یہ  رکن   x ہر� چرچ کے  حکومت!اس  پر  ,ن  ا ر  ے، او x کر

5
کو وافر محبت  ں کی  �نو

5
سب� انسا تیرا کلام  ر  جائیں؛ او ہو  رج  مجھ سے خا ہ  �

5
گنا سب�  ر  قائم ہو، او مجھ میں 

ے۔ کر
مینوئیل، آرٹیکل  ۔4، سیکشن VIIIچرچ 

مقاصد اور اعمال کا اتک" اصول
سائنس چاہئیں۔  ز ہونے ندا x ا gپر ایر عمال  � ا با" مقاصد  رکن کے  کسی  چ کے  چر ری  د ذاتی وابستگی ما محض  کوئی  ہی  مخالفت نہ  کوئی  نہ 

پسندی ت  خیرا رے ،  چا بھائی  رد کرنے سے، حقیقی  کو  ہ  �
5
گنا سائنسدان  مسیحی  تک"  ر ا ہے، او کرتی  حکومت!  محبت  ¦ہی  صرف الٰ میں، 

قسم کی غلط  ہوں سے،  �
5
گنا سب�  کو  راکین  تمام ا چ کے  چر ہے۔ اس   � با! عکاسی کر سائشوں کی  شیریں آ محبت کی  معافی سے  ر  او

خیال زانہ  رو رہنے کے لئے  آزاد  x ہونے سے  gمتایر غلط  ر  لینے او کو  xات  gیر � با! غلط  مذمتوں، اصلاحوں،  ں،  Äو صفی"
گوئیوں،می5  5 g " پیشن¬

ہئے۔ چا کرنی  عا  ر د چاہئے او  رکھنا 
مینوئیل، آرٹیکل  ۔1، سیکشن VIIIچرچ 

ض کے لئے چوکسی x
5

فر
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ر او قائد  ر اپنے  4ا او خد5 ر  رکھے، او ر  کو تیا خود  خلاف  راء کے  ذہنی آ جارحانہ  ز  رو  x ہر� ہ  کہ و ہے  xض 
5

فر کا یہ  رکن   x ہر� چرچ کے  اس 
ہوگا، کا انصاف  عثg اس  �� با کاموں کے  ے۔ اس کے  ز کر ندا نظر ا کبھی  ر نہ  کبھی بھولے او کو نہ  xائض 

5
فر ں کے لئے اپنے  نو �

5
انسا

رہوگا۔ قصوا  � با" قصور  بے  ہ   و
مینوئیل، آرٹیکل  ۔6، سیکشن VIIIچرچ 

_____________________________________________________________________________________
ت کی کنجی � با" صحت آ اور  ئنس  سا ’’ ، ب  کتا درسی  ئنس کی  کرسچن سا کردہ   x یر" ی کی تحر 4 اید"} میری بیکر  اور ت� مقدسہ پر  � با" ئبل کی آ � x با� ز5 م " ی کنگ ج� یہ  ہے۔  ہ  تیار شد سے   � جایت5 اد کی  ز ، آ ئنس چرچ سا کرسچن  فیلڈ  سبق پلین  یہ  کا  ئبل  � با�

ہے۔ مشتمل  ں پر و x یر" گئے لازمی تحر سے لئے  میں  کے ساتھ‘‘ 


