
ر                                                                                                                       |1  صفحہ توا لائی ، 23 ا ن:2023  جو سبق          مضمو ئبل کا   �� لئے با حق کے   

2023  جولائی ، 23اتوار 

حق مضمون۔

�میاہ سنہری متن:   
�10با��ب10    یر 
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________________________________________
�ا ہے۔“ ��ا ہے۔ وہ زندہ خد ��اوند سچا خد �”خد

________________________________________
مطالعہ:  بی  ب3یوحنا جوا �� با  27 ،31� ت36با" � با% آ  

جائے.27  � با% کو آسمان سے نہ د 0س  ا تک"   � با�4 سکتا جب� کچھ نہیں  ن  �
7

نسا ۔ ا

جو31 کہتا ہے۔  زمین ہی کی  کہ  ہے  ہی سے  زمین  ہ  سے ہے و زمین  جو  پر ہے۔  سب� سے او ہ  ہے و  � با" پر سے آ جو او ۔ 
ہے۔ پر  ہ سب� سے او ہے و  � با" آ آسمان سے 

�۔32 با" قبول نہیں کر گواہی  0س کی  ا کوئی  ر  او گواہی دیتا ہے  0س کی  ا سنا  ر  یکھا او د 0س نے  کچھ ا جو  ۔ 

سچا ہے۔33 ا  N خد7 کہ  مہر کر دی  پر  ت  �� با Rس  ا 0س نے  ا قبول کی  گواہی  0س کی  ا ۔ جس نے 

۔34 نہیں دیتا پ کر  � با7 پ  � با7 روح  ہ  کہ و Rس لئے  ا کہتا ہے۔ تیں  �� با Nا کی  خد7 ہ  ہے و ا نے بھیجا  N خد7 جسے  کیونکہ  ۔ 

ہیں۔35 ے دی  میں د ہاتھ  0س کے  چیزیں ا 0س نے سب�  ر ا ہے او  � رکھتا" محبت  سے  پ بیٹے  �� با ۔  

ہے۔36 0س کی  ہمیشہ کی زندگی ا ہے   � با" لا یمان  ا پر  جو بیٹے  ۔ 
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سی وعظ در
با��ئبل میں سے

ب13متی ۔1 �� با پہلی(، 2، 1   � با" ( سری(، 3  � دو با" ( �ت33  با% آ )دی(   

بیٹھا۔1 جا  رے  نکل کر جھیل کے کنا گھر سے  ز یسوع  رو 0سی  ا ۔ 

رہی۔2 کھڑی  پر  رے  بھیڑ کنا ساری  ر  بیٹھا او ھ  }~ چڑ4 پر  کشتی  ہ  کہ و گئی  ہو  جمع  بھیڑ  ی  }~ یسی بڑ� با�4س ا 0س کے  ا ر  ۔ او

نکلا۔3 بیج بونے والا بیج بونے  تک%  ا یکھو  کہ د کہیں  میں  تمثیلوں  تیں  �� با سی  بہت  0ن سے  0س نے ا ا ر  ۔ او

ہ ہوتے33 ر و � او با% میں ملا د آٹے  لے کر تین پیمانہ  رت نے  کسی عو جسے  ہے  نند  خمیر کی ما 0س  ا ہی  � ��دشا� با آسمان کی  ۔ 
گیا۔ خمیر ہو سب�  ہوتے 

ب16متی ۔2 �� با پہلی(، 2، 1   � با" ( )تم(، 3   4 � با" ہ(  ر و )او ت12، 11، 8  � با% آ  

ن1 � � 7
نسا کوئی آسمانی  ہمیں  کہ  رخواسب" کی  0س سے د زمانے کے لئے ا آکر آ س  با�4 قیوں نے  صدو ر  یسیوں او }

7
فر پھر  ۔ 

کھا۔ د

_____________________________________________________________________________________
� کردہ کرسچن 
�ی کی تحریر ) 
� با��ئبل کی آبا
�ت1ِ مقدسہ پر اورمیری بیکر ایڈ �� سے تیار شدہ ہے۔ یہ کنگ ج�ی
مز �با��ئبل کا یہ سبق پلین فیلڈ کرسچن سائنس چرچ، آزاد کی جایت

�وں پرمشتمل ہے۔ 
سائنس کی درسی کتاب ، ’’سائنس اور صحت آبا
�تِ کی کنجی کے ساتھ‘‘ میں سے لئے گئے لازمی تحریر



ر                                                                                                                       |3  صفحہ توا لائی ، 23 ا ن:2023  جو سبق          مضمو ئبل کا   �� لئے با حق کے   

کہا۔2 0ن سے  ا میں  جواب  0س نے  ا ۔ 

؟3 میں تمیز نہیں کر سکتے" نوں کی علامتوں  زما مگر  ہو  جانتے   � با7 تو تمیز کر میں  صورت  ۔ تم آسمان کی 

گیا۔4 چھوڑ کر چلا  کو  0ن  ہ ا ر و ۔ او

تھے۔5 گئے  ل  لینا بھو ساتھ  روٹی   " جاتے وقت" ر  با�4 د  گر � ر شا� ۔ او

رہنا۔6 ر  سے ہوشیا خمیر  قیوں کے  صدو ر  یسیوں او }
7

فر ر  خبردا کہا  0ن سے  ا ۔ یسوع نے 

روٹی نہیں لائے۔7 کہ ہم  لگے  چرچا کرنے  میں  پس  آ ہ  ۔ و

نہیں؟8 روٹی  با�4س  رے  � Ãہما کہ  ہو  تے  چرچا کر کیوں  میں  پس  عتقادو تم آ کم ا ے  کہ ا کہا  معلوم کر کے  ۔ یسوع نے یہ 

خمیر11 قیوں کے  صدو ر  یسیوں او }
7

فر کہا؟  " نہیں  بت� �� با روٹی کی  % نے تم سے 
Ë مَیں کہ  نہیں سمجھتے  کہ تم یہ  ہے  جہ  کیا و ۔ 

رہو۔ ر  خبردا سے 

ر12 سے خبردا تعلیم  قیوں کی  صدو ر  ں او یسیو }
7

فر بلکہ  نہیں  خمیر سے  روٹی کے  0س نے  ا کہ   � با% آ میں  0ن کی سمجھ  ا  � بت" ۔ 
کہا۔ کو  رہنے 

ب22متی ۔3 �� با  15� پہلی((، 17با"  � با" (  36� ت40با" � با% آ  

ئیں۔15 میں پھنسا توں  �� با کیونکر  0سے  ا کہ  کیا  رہ  مشو جا کر  یسیوں نے  }
7

فر  " 0س وقت" ا ۔ 
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ہم16 ے استاد  کہا ا 0نہوں نے  ر ا س بھیجا او با�4 0س کے  ساتھ ا دیوں کے  کو ہیرو ں  گردو � پنے شا� 0نہوں نے ا پس ا ۔ 
کا آدمی  کسی   Ý 0 "

تْو کیونکہ   � با" ہ نہیں کر پروا  رکسی کی  ہ کی تعلیم دیتا ہے او را ا کی  N خد7 سچائی سے  ر  ہے او سچا   Ý 0 "
تْو کہ  ہیں  جانتے 

ر نہیں ہے۔ طرفدا

ہے؟ 17 سمجھتا  کیا   Ý 0 "
تْو بتا۔  ہمیں  پس  ۔ 

ا ہے؟36 }~ بڑ� حکم  سا  کون  میں   " ربت% تو 0ستاد  ا ے  ۔ ا

عقل سے37 ساری  پنی  ر ا جان او ساری  پنی  ر ا ل او سارے د پنے  ا ا سے  N خد7 پنے  ا ند  Nاو خد7 کہ  کہا  0س سے  0س نے ا ا ۔ 
رکھ۔  محبت 

ہے۔38 یہی  حکم  ر پہلا  ا او }~ بڑ� ۔ 

رکھ۔39 محبت   } ابڑ� } پنے بڑ� سی سے ا پڑو پنے  کہ ا ہے  نند یہ  Rس کی ما ا سرا  ر دو ۔ او

ہے۔40 ر  مدا کا  ں  � کے صحیفو % � نبیا7 ر ا " او توربت% پر  حکموں  Rنہی دو  ا ۔ 

ب23متی ۔4 �� با  13" بت% آ  

آپ داخل13 تو  نہ  کیونکہ  ہو  بند کرتے  پر  لوگوں  ہی  � ��دشا� با آسمان کی  کہ   ! پر افسوس تم  یسیو  }
7

فر ر  وÝ او ر فقی%ہ � کا ربا% ے  ۔  ا
ہو۔ یتے  ہونے د نہ داخل  ر  ہو او ہوتے 

نتھیوں 1۔5 ب5کر �� با سری(، 7، 6  � دو با" ( ت8  � با% آ  
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ہے؟6 دیتا  خمیر کر  کو  ٹے  ہوئے آ ھے  N
7

0 گْند سارے  خمیر  سا  ڑا  کہ تھو جانتے  کیا تم نہیں  ۔

جاؤ۔7 بن   � با~ آ ہوا  Nھا 
7

0 گْند زہ  � با" کہ  � با" با�4ک کر لو  کو  آپ  پنے  نکال کر ا خمیر   � با7 پرا ۔ 

بے8 سچائی کی  ر  صاف دلی او سے بلکہ  خمیر  رت کے  شرا ر  بدی او نہ  ر  خمیر سے او پرانے  نہ  ہم امید کریں۔  پس آؤ  ۔ 
روٹی سے۔ خمیر 

ب 25اعمال ۔6 �� با ت14)یہودی(7  � با% آ سری(  � دو با" (  ،

لگے7 لگانے  الزام  سخت  پر بہتیرے  0س  ہو کر ا کھڑے  س  با�4 0س کے آس  ا ہ  تھے و آئے  % سے 
�

{وشلیم بڑ% یہودی  جو  ۔۔۔۔
کر سکے۔ نہ   " بت� � با� کو  0ن  مگر ا

کیا۔14 بیان  کہہ کر  ہ سے  � ��دشا� با حال  کا  مقدمہ  پولوس کے  0س نے  ستْ" فتْ% بعد  رہنے کے  ہاں  عرصہ و کچھ  0ن کے  ا ر  ۔ او

ب 26اعمال ۔7 �� با  1 ،4 ،5 ،9 ،10 ،12� �18، 16با" ت25، 24، 21با" � با% آ  

یوں بیان کرنے1 ب  جوا ھا کر اپنا  }~ بڑ� ہاتھ  پولوس  جازت ہے۔  پنے لئے بولنے کی ا ا تجھے  کہا  پولوس سے  با�4 نے  ۔ اگر
لگا۔

ہے۔4 رہا  چلن کیسا  چال  میرا  جوانی سے  شروع  % میں 
�

{وشلیم بڑ% ر  رمیان او د قوم کے  پنی  کہ ا ہیں  جانتے  یہودی  سب�  ۔ 
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سب� سے5 پنے دین کے  کر ا یسی ہو  }
7

فر  %
Ë مَیں کہ  ہیں  سکتے"  ہو ہ  تو گوا ہیں  چا ہیں اگر  جانتے  مجھے  شروع سے  ہ  کیونکہ و ۔ 

رہا۔  � ربا" گزا زندگی  طرح  {قہ کی 
7

فر  � Ãمذہب Rبند با�4 ہ  �د زبا%

ہے۔9 {ض 
7

فر پر  مجھ   � با7 مخالفت کر طرح سے  طرح  م کی  � با7 �صری کے  با7 کہ یسوع  تھا  سمجھا  بھی  % نے 
Ë مَیں ۔ 

قید10 کو  مقدسوں  بہت سے  با�4 کر  طرف سے اختیار  کاہنوں کی  ر  سردا ر  او کیا  ایسا ہی  میں   %
�

{وشلیم بڑ% % نے 
Ë مَیں چنانچہ  ۔ 

تھا۔ دیتا  رائے  % بھی 
Ë مَیں تو  تھے  جاتے  کئے  قتل  ہ  � و ر جب� ڈالا او میں 

تھا۔12  � جابا" کو  دمشق  لے کر  پروانے  ر  اختیار او کاہنوں سے  ر  سردا میں  حال  Rسی  ا ۔ 

آسمان سے13 ر  تک% نو ہ ا د � با% ز ر سے  سورج کے نو کہ  یکھا  د میں یہ  ہ  را  " % نے دوپہر کے وقت"
Ë مَیں ہ  � ��دشا� با ے  تو ا ۔ 

چمکا۔ آ  د  ں کے گردا گر و مسفر{ Ãہ میرے  ر  میرے او

مجھے14  Ý 0 "
تْو ساؤل!  ے  ل! ا ساؤ ے  کہ ا سنی  ز  آوا میں یہ  ن  �� زبا % نے عبرانی 

Ë تو مَیں پڑے  گر  پر  زمین  � ہم سب�  جب� ۔ 
ہے۔ مشکل  تیرے لئے   � ربا7 لات ما پر  ر  ہے؟ پینے کی آ  � با" کیوں ستا

ہے۔15  � با" Ý ستا 0 "
تْو جسے  ہوں  یسوع   %

Ë � مَیں با% {ما
7

فر ند نے  او N خد7 ہے؟  کون   Ý 0 "
تْو ند  Nاو خد7 ے  کہا ا % نے 

Ë مَیں ۔ 

ہ16 گوا ر  خادم او بھی  کا  ں  چیزو 0ن  ا تجھے  کہ  ہوا ہوں   } Ãظاہر پر  تجھ  Rس لئے  % ا
Ë ہو کیونکہ مَیں کھڑا  پر  ؤں  با�4 پنے  0ٹھ ا ا لیکن  ۔ 

ہوا  } Ãظاہر پر  تجھ   %
Ë مَیں گواہی کے لئے  جن کی  بھی  کا  0ن  ا ر  ہے او یکھا  مجھے د Ý نے  0 "

تْو ہی کے لئے  گوا جن کی  مقرر کروں 
گا۔ کروں 

طرف18 Nا کی  خد7 شیطان کے اختیار سے  ر  طرف او روشنی کی  ندھیرے سے  ا کہ  � با" ے  آنکھیں کھول د 0ن کی  Ý ا 0 "
کہ تْو ۔ 

ئیں۔ با�4 شرتک% ہو کر میراث  میں  مقدسوں  ر  معافی او ہوں کی  �
7
گنا عث�  �� با لانے کے  یمان  پر ا مجھ  ر  لائیں او رجوع 

ہوا۔19 نہ  ن  {ما
7

فر � با7 کا   � با% رو آسمانی  0س  ا  %
Ë مَیں ہ!  � ��دشا� با با�4  ے اگر Rس لئے ا ا ۔ 
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توبہ20 کہ  رہا   � سمجھابا" کو  قوموں  غیر  ر  او کو  ��شندوں  با یہودیہ کے  ملک  سارے  ر  % او
�

{وشلیم بڑ% پھر  کو  ں  Ýقی%و پہلے دمس� بلکہ  ۔ 
کام کریں۔  موافق  توبہ کے  کہ  � با" لائیں  رجوع  طرف  Nا کی  خد7 ر  کریں او

کوشش کی۔21 رڈالنے کی  میں پکڑ کر ما ہیکل  مجھے  یہودیوں نے   � سبب� توں کے  �� با Rنہی  ا ۔ 

علم نے24 بہت  Ý دیوانہ ہے۔  0 "
تْو  ! پولوس ے  کہا ا ز سے  آوا ی  }~ بڑ� س نے 

ستْ" فتْ% تو  رہا تھا  کر  جوابدہی  طرح  Rس  ا ہ  � و جب� ۔ 
� ہے۔ با% تجھے دیوانہ کر د

ہوں۔ 25 کہتا  ��تیں  با ری کی  ہوشیا ر  سچائی او بلکہ  نہیں  یوانہ  % د
Ë مَیں ر!  س بہاد

ستْ" فتْ% ے  ا کہا  پولوس نے  ۔ 

ب13 کرنتھیوں 2۔8 �� با  8" بت% آ  

ہیں۔8 سکتے"  حق کے لئے کر  صرف  مگر  سکتے"  کچھ نہیں کر  خلاف  } بڑ� حق کے  کیونکہ ہم  ۔ 

وÝں ۔9 ب5افستْ% �� با ت10، 9  � با% آ  

ہے(۔9 سچائی  ر  زی او � � راستبا" ر  نیکی او طرح کی   } Ãہر پھل  کا  ر  کہ نو Rس لئے  )ا ۔ 

پسند ہے۔10 کیا  کو  ند  او N خد7 کہ  رہو  معلوم کرتے  تجربے سے  ر  ۔ او
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سائنس اور صحت

:241۔1 24۔23 

ہے۔ ہ  را با�4کیزگی کی  ر  صحت او جو  � چاہئے  با7 ہو  � Nبا7 ~ ڈھونڈ7 کو  قدم  نقش  سچائی کے  مقصد  کا  شخص  کسی  یمان سے آگے،  ا

:258۔2 24۔21، 18۔9 

پنے ماحول رہنے کے لئے ا فانی  لا  جسے  ہے،  ھ کر  }~ کہیں بڑ� صورت سے  دی  رکھتے ہوئے ما تک% دماغ  ر ا ند پنے ا ن ا �
7

انسا
خیال ہے۔  حقیقی  کا  Nا  خد7 عکس  ر یہ  ہے، او  � با" عکاسی کر " کی  ن ابدبت% �

7
چاہئے۔ انسا رہنا  محفوظ  سے 

کو خیال  میں لامحدود  ن  �
7

نسا Nا ا خد7 ھاتے ہوئے  }~ بڑ� کو  ز  پروا ں سے اونچی سے اونچی  بنیادو رلامحدود  اس کی وسعت او
ر رت او صو �ہی  حقیقی الٰ ہم  ہے۔   � با" جا  � با% با�4 میں   " ابدبت% سچائی کی  جو  ہے  ں کرتی  � با% کو ا سب�  0س  عقل ا ہے۔   � با" { کر Ãظاہر ہمیشہ 

ہیں۔ جانتے  متعلق  Nا سے  خد7 ہم  جتنا  جانتے  اتنا نہیں  متعلق  شبیہ سے 

نظریہ حقیقی  متعلق  ن سے  �
7

ر انسا Nا او خد7 ن  �
7

نسا ہیں جس سے ا جاتی  � کامل کی  با% ھائی  }~ سے بڑ� تناسب�  ں اس  تْ% ت" قاب�لتْ% نی  �
7

 انسا
� ہے۔ با" حاصل کر

:235۔3 5۔28 

پنے 0نہیں ا ا چاہئے۔  � با7 بلند کر کو  ں  معیارو ئی کے  سچا کو  ست%ا�  کلتْ%  Rِہوئے، اہل قبضہ کرتے  پر  ں  مینارو پہرے کے  دنیا کے 
ر پسند کریں او  � کو اپنابا7 خیال  رسب"  نئے، د تک%  لے ا 7 وا 7

0ن کے سننے ا کہ  چاہئے،   � 0بھاربا7 ا قدر  پر اس  روحانی طور  کو  سامعین 
مذہبی پیشواؤں کی کو  محبت  محبت کی بجائے، مسی%حت" سے  ت وسعت اختیار کریں۔شہرت سے  � نظربا% 0ن کے  "ا رعابت% خاص  تک%  چاہئے۔ا   � با% �� با د کو  0س  کہ ا نہ  چاہئے،  ی 

سچائی ن7کلی7 { سے  � 7
چاہئے۔منبر ملنی  قی  } بڑ" ر  کو تحرتک% او مت"  N خد7
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" % �نیت7
7

نسا بجائے ا مفاد کی  {قے کے 
7

فر ساتھ،  ری کے  چاہئے؟ دیندا  � جابا7 کیا  کیسے استعمال  Rسے  ہے۔ ا ملبوس  میں  مت"  N خد7
مفادکے لئے۔ کے 

:239۔4 13۔5 

تو پھر نہیں ہے،  زن بھی  { و ابڑ� } تنکا بڑ� میں  زو  ا } بڑ" ا کے  N خد7 کا  جن  ر کردیں  کو دو تنظیم  معاشرتی  ر  شہرت او  ، 0س دولت" ا
کو قابلیت  ر کریں،  ہموا ری سے  یماندا کو ا کو توڑیں، دولت"  بندی  ہ  گرو ہیں۔  ملتے  خیالات  صول کے واضح  ہمیں ا

ہیں۔  ملتے  خیالات  بہتر  " کے  % �نیت7
7

نسا ہمیں ا آزمائیں تو  حکمت سے 

ہے۔ شکست  سچائی کی  غلطی کی کامیابی  کہ  چاہئے  جانی  سمجھی  ت  �� با کا حاکم نہیں ہے۔ یہ  سی  پڑو پنے نیک  شخص ا ر  بدکا

:117۔5 5۔29 

نی �
7

ہ انسا رہنا جس کی وضاجب" و ر  ہوشیا خمیر سے  ں کے  Ýو ی%ہ ر فق یسیوں او }
7

فر کہ   � با% د حکم  کو  ں  گردو � پنے شا� یسوع نے ا
ہوتے ہ  ر و � او با% میں ملا ٹے  پیمانہ آ ر تین  لیا او خاتون نے  تک%  جو ا متعلق  0س”خمیر سے  � ہے۔ ا با" پر کر طور  عقائد کے 

کو تفسیر  روحانی  Rس کی  ر ا سائنس او خمیر مسیح کی  روحانی  کہ  ہے  بیان کرتی  خلاصہ  تمثیل  گیا“، یہ  خمیر ہو سارا  ہوتے 
ھ کر ہے۔ }~ بڑ� اطلاق سے کہیں  رسمی  ر  ئی او ا� ست% کلتْ% محض  کہانی کے  Rس  ا جو  خلاصہ  ایسا  یعنی  ہے،   � با" بیان کر

:329۔6 صرف،5  چاہئے(۔12  ہمیں  (  13

� با7 کر  " بت� � با� یمان  اپنا ا بدولت"  اظہار کی  ہمیں  ہے۔۔۔۔ خمیر بنا دیتا  کو  آٹے  ہوئے  ھے  N
7

0 گْند پورے  خمیر  سا  ڑا  تھو
چاہئے۔

:448۔7 6۔30، 17۔12 
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تو  ،� اٹھابا% نہیں  پر  ہ سے او �
7
گنا کو  خود  آپ نے  گر  لیکن ا ہے؛  اٹھتی  بلند  ثبوت سے  احساسات کے  جسمانی  سائنس  کرسچن 

دیں۔ مت"  مبارکباد  کو  عمل نہیں کرتے خود  ر  ہیں او جانتے  پ  جسے آ پر  اچھائی  یسی  کسی ا  � با% پر  ندھے پن  بدی کے ا پنے  ا
ہے۔ ر  دو کوسوں سے  حالت" سے  سائنسی  مسیحی  حالت"  یمان  تک% بے ا ا

ہے۔  � با" نقصان کر ہ  �د با% کاز شخص خود  کوئی  ہے، جس سے   � {بت%
7

فر بیوقوفانہ   � ربا7 گزا زندگی  غلط  ہوئے  ت کرتے  �� با ٹھیک 
کلائیوں � ہے۔خود کی  با" ہو مشکل   � با7 بیڑیوں سے آزاد کر بیماری کی  کو  ں  سرو ر دو او � با7 ہو جکڑے  میں  بیڑیوں  ہ کی  �

7
گنا خود 

دیتا خمیر کر کو  گندھے ہوئے آٹے  پورے  خمیر  سا  ڑا  ہے۔تھو  � با" کٹھن ہو  � با7 توڑ سرے کی زنجیر  تو دو ں ہوں  � بیڑبا% میں 
سچائی مطلق   Rر قاد کیونکہ  � ہے،  " 7 نبیا�  � کا سبب� عجائبات  ے  }~ بڑ� ں کے لئے  نو �

7
نسا تک% دانہ ا کا ا گندم  سائنس کی  ہے۔کرسچن 

ہے۔ ری  ضرو  � با7 حاصل کر ہ  د � زبا% ہ سے  د � زبا% کو  سائنس  رکھنے کے لئے کرسچن  ری  جا کو  نیکی  لیکن  ہے، 

:238۔8 13۔12 

سمجھا۔ کبھی نہیں  کو  حق  ہم نے  کہ  ہے   � با" { کر Ãظاہر � جابا7  ~ Ãہب سچائی سے   " تکلیفوں کے وقت"

:280۔9 4۔30 

ہ ہے، و علمی  ری لا  � Ãہما متعلق  روح سے  ر  N 7 عْذ0 تک%  صرف ا کا  رد کرنے  کو  سائنس  ہستی کی  ر  پر غور کرنے او خیالات  �نی 
7

نسا ا
ئی کی سچا پر  راک جس کے وسیلہ ہم زمین  اد تسلیم کرتی ہے، ایسا  کو  راک  سائنس کے اد �ہی  صرف الٰ جو  لاعلمی 

ہے۔ " اعلیٰ�  نہابت% ر  لامحدود او روح  کہ  ہیں  سیکھتے  ر یہ  ہیں او داخل ہوتے  میں   " Ãہب � ��دشا� با

:288۔10 4۔31 

_____________________________________________________________________________________
� کردہ کرسچن 
�ی کی تحریر ) 
� با��ئبل کی آبا
�ت1ِ مقدسہ پر اورمیری بیکر ایڈ �� سے تیار شدہ ہے۔ یہ کنگ ج�ی
مز �با��ئبل کا یہ سبق پلین فیلڈ کرسچن سائنس چرچ، آزاد کی جایت

�وں پرمشتمل ہے۔ 
سائنس کی درسی کتاب ، ’’سائنس اور صحت آبا
�تِ کی کنجی کے ساتھ‘‘ میں سے لئے گئے لازمی تحریر



ر                                                                                                                       |11  صفحہ توا لائی ، 23 ا ن:2023  جو سبق          مضمو ئبل کا   �� لئے با حق کے   

حقیقت ن کی  �
7

نسا {زند ا
7

فر ا کے  N خد7 ر بطور  ہے، او کھائی دیتا  ہوا د غلطی سے سیکھا  کو  بشر  جو  ہے  تباہ کرتی  Rسے  ئی ا سچا ابدی 
ہ ہے، و زندگی  ہی واحد  ا  N خد7 کہ  تک" یہ نہیں سیکھتا   � بشر جب� ہے۔  زندگی  سچائی ابدی  { کی گئی  Ãظاہر میں آتی ہے۔  روشنی 

آ سکتا۔  } Ãہر�� با کبھی نہیں  عقیدے سے  موت کے  ر  بیماری او ہ،  �
7
گنا ملبے،  عارضی  غلطی کے 

:289۔11 20۔8 

غلطی ہے تک% ہولناک  ا  � با7 {ض کر
7

فر کم ہے۔ یہ  ہی  کچھ  غلطی کے اظہار سے  ہ  ہے۔ و خیال نہیں  کا  Nا  خد7 بشر  ر  بدکا تک%  ا
سچائی کا ر  او سچائی  خیال، کا  زندگی  ر  زندگی او ہے۔ پوشیدہ  زندگی  میں  بدلے  ری،  کا � ربا% حسد،  نفرت،  شہوت،  �ہ، 

7
گنا کہ 

بناتے۔ فانی نہیں   � با% �ہگار 
7
گنا بیمار،  کبھی  کو  نوں  �

7
خیال انسا

فانی تک%  محض ا کو  ہ“  � ��دشا� با ہے،”دہشت کے   � با" با�4 فتح  بھی  � ابھی  با% با�4ئی  فتح  پر  موت  سچائی نے   � با% مسیح،  کہ  حقیقت  یہ 
ہے؛ ساتھ تباہ کرتی  توں کے  شہاد روحانی  زندگی کی  سچائی  جسے  " نہیں کرتی،  �بت� با� بھی  کچھ  ہ  علاو غلطی کے   � با% عقیدے 

ر ن او �
7

نسا حقیقی ا کیونکہ  نہیں،  کچھ  سوا  � نظری کے  بت% }
7

فر فانی  ہے  دیتی  کھائی  موت د جو  کو  حواس  کہ  ہے   � با" کر  } Ãظاہر ر یہ  او
عمل نہیں۔  کا  ئی موت  کو کائنات کے لئے  حقیقی 

:276۔12 28۔25 

ہے عدم  مخالفت  ہے۔  دیتا  نیست کر کو  لے  پہلے وا جڑتے۔بعد والا  ساتھ نہیں  تک%  کبھی ا فہم  روحانی  ر  عقائد او دی  ما
ہے۔ گیا   � با% م د � با7 کا  سچائی  جسے  ہے  کچھ  ہم آہنگی  ہے۔  گیا   � با% م د � با7 کا  غلطی  جسے 

:282۔13 ہے(۔32، 27۔26، 18۔17  )سچ   3

سکتی۔ قدم نہیں جما  کوئی  میں  ئی  سچا غلطی  ر  گھر نہیں او کوئی  میں  غلطی  کا  سچائی 
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ہے۔  " ذہابت7 عقل کی  لافانی  نہاد  �م  با7 غلطی  ہے۔   " ذہابت7 عقل کی  لافانی  سچائی 

ک کر } بڑ" کو  عقیدے  Rس  ا ہ  ہیں، و شروع کرتے  کو سمجھنا  روح  بشر  جونہی  ہے۔  ر کرتی  کو دو غلطی  جو  ہے  روشنی  ہ  سچائی و
" ہے۔ بت% جود کوئی و ہ بھی  ا کے علاو N خد7 کہ  ہیں  یتے  د

:240۔14 32۔24 

} زبڑ% Rسے  ا کہ  گے  جائیں  ہو  ہ  د پر آما غلطی   ، بدولت" سائنس کی   � با% بدولت"  کھوں کی  د0 ہ  خوا  ، } بدبڑ%  � با% ن جلد  �
7

کہ انسا رکھیں  د  � با%
� ہے۔ با7 ہو

قیمت ادا انمول  پر انتہائی  طور  منصفانہ  ر  مکمل او کو  شخص  کسی بھی  میں  کوشش  کالعدم کرنے کی  کو  فہم کی غلطیوں 
�ہی ری ادا کرنے کے الٰ دو } ہ کی مز7 �

7
جائے۔گنا ئی  لا نہ  سچائی کے ماتحت  پر  طور  غلطی مکمل  ساری  کہ  تک"   � جب� �ہوگی  با7 کر

کو کیسے الگ الگ جان  ر  فہم او کہ  ہے  مل  � یہ سیکھنا شا� تجربے سے  Rس  ا ر  � او سلجھابا7 کو  ں  Ýھی%و
گ0ْی" شخص کی  کسی  میں  ر  کا طریقہ 

چاہئے۔  � با7 کر

:118۔15 12۔10 

� ہے، با" ہو  � با7 نیست کر کو  ں  پیمانو  } بڑ" تمام  غلطی کے  Rسے  ا ہے۔   � با" کام کر ہمیشہ  خمیر  کا یہ  سچائی  مگر  ہیں،  جاتے  گزر  زمانے 
با�4ئے۔ جلال  پر  طور  ابدی  میں  روحانی آزادی  ن کی  �

7
نسا کہ ا � با"

_____________________________________________________________________________________
� کردہ کرسچن 
�ی کی تحریر ) 
� با��ئبل کی آبا
�ت1ِ مقدسہ پر اورمیری بیکر ایڈ �� سے تیار شدہ ہے۔ یہ کنگ ج�ی
مز �با��ئبل کا یہ سبق پلین فیلڈ کرسچن سائنس چرچ، آزاد کی جایت

�وں پرمشتمل ہے۔ 
سائنس کی درسی کتاب ، ’’سائنس اور صحت آبا
�تِ کی کنجی کے ساتھ‘‘ میں سے لئے گئے لازمی تحریر
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{ائض
7

ز مرہ کے فر رو
ی N ~ بیکر انڈ% میری  منجاب 

مرہ کی دعا روز 
سلطنت محبت کی  ر  زندگی او حق،  �ہی  ہی آئے؛‘‘ الٰ � ��دشا� با ’’تیری  ے:  دعا کر ز یہ  رو  } Ãہر کہ  ہے  {ض 

7
فر کا یہ  رکن   } Ãہر چرچ کے  اس 

حکومت" پر  0ن  ا ر  ے، او { کر
7

فر کو وا محبت  ں کی  نو �
7

نسا تیرا کلام سب� ا ر  جائیں؛ او ہو  خارج  مجھ سے  ہ  �
7
گنا سب�  ر  قائم ہو، او مجھ میں 

ے۔ کر
۔4، سیکشن VIIIچرچ مینوئیل، آرٹیکل 

مقاصد اور اعمال کا اتک% اصول
سائنس چاہئیں۔  ز ہونے ندا { ا پر ابڑ� � اعمال  با% مقاصد  رکن کے  کسی  چرچ کے  ری  د ذاتی وابستگی ما محض  کوئی  ہی  مخالفت نہ  کوئی  نہ 

پسندی ت  خیرا رے ،  چا بھائی  رد کرنے سے، حقیقی  کو  ہ  �
7
گنا سائنسدان  مسیحی  تک%  ر ا ہے، او کرتی  حکومت"  محبت  �ہی  صرف الٰ میں، 

قسم کی غلط  ہوں سے،  �
7
گنا سب�  کو  راکین  تمام ا چرچ کے  ہے۔ اس   � با" عکاسی کر سائشوں کی  شیریں آ محبت کی  معافی سے  ر  او

خیال زانہ  رو رہنے کے لئے  آزاد  { ہونے سے  متابڑ� غلط  ر  لینے او کو  {ات  بڑ� � با" غلط  ں، اصلاحوں،  مذمتو ں،  Ýو صفی%
7 گوئیوں،می7 � % پیشن4

چاہئے۔ کرنی  ر دعا  چاہئے او  رکھنا 
۔1، سیکشن VIIIچرچ مینوئیل، آرٹیکل 

ض کے لئے چوکسی }
7

فر
_____________________________________________________________________________________

� کردہ کرسچن 
�ی کی تحریر ) 
� با��ئبل کی آبا
�ت1ِ مقدسہ پر اورمیری بیکر ایڈ �� سے تیار شدہ ہے۔ یہ کنگ ج�ی
مز �با��ئبل کا یہ سبق پلین فیلڈ کرسچن سائنس چرچ، آزاد کی جایت
�وں پرمشتمل ہے۔ 
سائنس کی درسی کتاب ، ’’سائنس اور صحت آبا
�تِ کی کنجی کے ساتھ‘‘ میں سے لئے گئے لازمی تحریر
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ر او قائد  پنے  ر ا ا او N خد7 ر  رکھے، او تیار  کو  خود  خلاف  راء کے  ذہنی آ جارحانہ  ز  رو  } Ãہر ہ  کہ و ہے  {ض 
7

فر کا یہ  رکن   } Ãہر چرچ کے  اس 
ہوگا، کا انصاف  عث� اس  �� با کاموں کے  ے۔ اس کے  ز کر ندا نظر ا کبھی  ر نہ  لے او کبھی بھو کو نہ  {ائض 

7
فر پنے  ں کے لئے ا نو �

7
انسا

رہوگا۔ قصوا  � با% قصور  بے  ہ   و
۔6، سیکشن VIIIچرچ مینوئیل، آرٹیکل 

_____________________________________________________________________________________
� کردہ کرسچن 
�ی کی تحریر ) 
� با��ئبل کی آبا
�ت1ِ مقدسہ پر اورمیری بیکر ایڈ �� سے تیار شدہ ہے۔ یہ کنگ ج�ی
مز �با��ئبل کا یہ سبق پلین فیلڈ کرسچن سائنس چرچ، آزاد کی جایت

�وں پرمشتمل ہے۔ 
سائنس کی درسی کتاب ، ’’سائنس اور صحت آبا
�تِ کی کنجی کے ساتھ‘‘ میں سے لئے گئے لازمی تحریر


