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2023 اگست ، 13 اتوار

جان مضمون۔

�17با��ب16    امثال سنہری متن:    آیت�

________________________________________
� (اہ یہ ہے کہ بدی سے بھاگے اوراپنی راہ کا نگہبان اپنی جان کی حفاظت کربا� �ہر* ”راستکار آدمی کی شا,

ہے۔“

________________________________________
مطالعہ:  بی  ر جوا �7، 1: 19زبو ت14، 10با! � با$ آ  

کھاتی ہے۔1 ری د دستکا /س کی  فضا ا ر  ہے او  � با! 3 کر ہر4 ل ظا جلا کا  ا  9 خد: آسمان  ۔ 

نش بخشتی7 کو دا دان  � با: ہے۔  حق  3 ندکی شہادت بر� او 9 خد: ہے۔  بحال کرتی  کو  جان  ہ  ہے۔ و کامل  شریعت  ند کی  او 9 خد: ۔ 
ہے۔ 

کو8 نکھوں  ہ آ ہے۔ و حکم بے عیب  کا  ند  او 9 خد: ہیں۔  پہنچاتے  3حت! 
:

فر کو  ل  Tد ہ  ہیں۔ و ست!  را نین  قوا ند کے  او 9 خد: ۔ 
� ہے۔  با! شن کر رو

ہیں۔ 9 ست!  را لکل  �� با ر  حق او 3 بر� ند کے احکام  او 9 خد: رہتا ہے۔  قائم  تک!  بد  ہ ا ہے۔ و ک  �bبا خوف  کا  ند  او 9 خد: ۔ 

ہیں۔10 شیریں  ٹپکوں سے بھی  چھتے کے  سے بلکہ  شہد  ہ  ہیں۔ و ہ  9 ید$ ہ پسند �د زبا$ بہت کندن سے  سے بلکہ  سونے  ہ  ۔ و

ہے۔11 3sا  بر�  3 جر� کا ا ننے  کو ما /ن  ا ہے۔  ملتی  کو آگاہی  بندے  ے  /ن سے تیر ۔ نیز ا
_____________________________________________________________________________________

( کردہ کرسچن 7ی کی تحریر� 8 ( با��ئبل کی آبا��تِ? مقدسہ پر اورمیری بیکر ایڈ� Bسے تیار شدہ ہے۔ یہ کنگ ج�ی�مز � Bبا��ئبل کا یہ سبق پلین فیلڈ کرسچن سائنس چرچ، آزاد کی جایت
(وں پرمشتمل ہے۔ سائنس کی درسی کتاب ، ’’سائنس اور صحت آبا��تِ کی کنجی کے ساتھ‘‘ میں سے لئے گئے لازمی تحریر�
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چٹان14 ے  ے میر ند! ا او 9 خد: ے  ے۔ ا ل ٹھہر ر مقبو ے حضو خیال تیر کا  ل  ے د ر میر م او منہ کا کلا ے  ۔ میر
لے۔ یہ دینے وا ے فد ر میر او

سی وعظ در
با��ئبل میں سے

ر ۔1 �ت8، 5: 42زبو با$ آ ند(  او 9 خد: (  

/س کے5 ا کیونکہ  رکھ  /مید  ا ا سے  9 خد: ہے؟  کیوں بے چین  ر  ند ر ہی ا ند ا  � / !
تْو ہے؟  جاتی  ی  � کیوں گر / !

تْو جان!  ی  ے میر ۔ ا
گا۔ /س کی ستائش کروں  ا پھر   $

� مَیں طر  ر کی خا ا 9 ید$ بخش د نجات 

عا8 ا سے د 9 خد: ت کے  پنی حیا بلکہ ا گا  گاؤں  کا گیت  /س  $ ا
� مَیں کو  ت  را ر  گا۔ او کھائے  د شفقت  پنی  ا ند  او 9 خد: کو  ۔۔۔۔ دن 

گا۔ کروں 

سیموئیل 1۔2 ب16  �� با  1 ،4 ،) � با! (  5 � با! کیا(  ک  �bبا کو  /ن  ا ر  )او  7 ،11� ت13با! � با$ آ پہلی(   � با! (  

_____________________________________________________________________________________
( کردہ کرسچن 7ی کی تحریر� 8 ( با��ئبل کی آبا��تِ? مقدسہ پر اورمیری بیکر ایڈ� Bسے تیار شدہ ہے۔ یہ کنگ ج�ی�مز � Bبا��ئبل کا یہ سبق پلین فیلڈ کرسچن سائنس چرچ، آزاد کی جایت

(وں پرمشتمل ہے۔ سائنس کی درسی کتاب ، ’’سائنس اور صحت آبا��تِ کی کنجی کے ساتھ‘‘ میں سے لئے گئے لازمی تحریر�
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کا1 سرائیل  ا /سے  ا $ نے 
� مَیں کہ  ل  رہے گا جس حا  � کھابا! غم  تک! داؤد کے لئے  کب   � / !

تْو کہا  ند نے سیموئیل سے  او 9 خد: ر  ۔ او
ہوں بھیجتا  با�bس  یسی کے  ی  لحم

تجھے بیت ا  $
� مَیں جا۔  ر  بھر او تیل  میں  سینگ  پنے  � ا / !

تْو ہے؟   � با$ رد کرد ہونے سے  ہ  � Äدشا�� با
ہے۔ ہ چنا  � Äدشا�� با طرف سے  پنی  تک$ ا میں سے ا بیٹوں  /س کے  ا $ نے 

� مَیں کیونکہ 

�۔4 با$ آ ہ بیت الحم میں  ر و کیا او تھا  کہا  ند نے  او 9 خد: جو  ہی  سیموئیل نے و ر  ۔ او

ت دی۔5 نی کی دعو  �� با 3
!

فر کو  /ن  ا ر  کیا او ک  �bبا کو  بیٹوں  /س کے  ا ر  کو او یسی  /س نے  ا ر  ۔ او

آگے ہے۔6 /س کے  ممسوخ ا کا  ند  او 9 خد:  Ïًلگایقینا کو دیکھ کر کہنے  ب  ہ الیا تو و آئے  ہ  � و ۔ حت�

/سے7 $ نے ا
� مَیں کہ  Tس لئے  ا نہ دیکھ  کو  ی  قد کی بلند /س کے  ا ر  ے او /س کے چہر ا  � / !

تْو کہ  کہا  ند نے سیموئیل سے  او 9 خد: پر  ۔ 
نظر پر  ل  ند د او 9 خد: پر  دیکھتا ہے  کو  رت  صو ی  3 ہر4 ن ظا �

:
نسا کہ ا  � با! نہیں کر نظر  نند  ن کی ما �

:
نسا ند ا 9او خد: کیونکہ  ہے  کیا  پسند  � با:

ہے۔  � با! کر

گیا۔11 رہ  � ابھی  sبا چھو ست� سے  کہا  /س نے  ا ہیں؟  یہی  لڑکے  ے  کیا تیر سے پوچھا  یسی  سیموئیل نے  پھر  ۔ 

مسح کر12 /سے  ا ر  � اٹھ او با$ 3ما
:

فر ند نے  او 9 خد: ر  ر حسین تھا او رت او خوبصو ر  رنگ: او سرخ  ہ  � و با$ ر لا ند ا بلوا کر  /سے  ہ ا سو و ۔ 
ہے۔ یہی  ہ  کیونکہ و

/س دن13 روح ا ند کی  او 9 خد: ر  کیا او مسح  رمیان  د ئیوں کے  بھا /س کے  ا /سے  ا ر  سینگ لیا او کا  تیل  سیموئیل نے   � تب! ۔ 
رہی۔ ہوتی  زل  � با: ر سے  زو پر  کو داؤد  آگے  سے 

سیموئیل 1۔3 ب17  �� با  55� ت58با! � با$ آ  

_____________________________________________________________________________________
( کردہ کرسچن 7ی کی تحریر� 8 ( با��ئبل کی آبا��تِ? مقدسہ پر اورمیری بیکر ایڈ� Bسے تیار شدہ ہے۔ یہ کنگ ج�ی�مز � Bبا��ئبل کا یہ سبق پلین فیلڈ کرسچن سائنس چرچ، آزاد کی جایت

(وں پرمشتمل ہے۔ سائنس کی درسی کتاب ، ’’سائنس اور صحت آبا��تِ کی کنجی کے ساتھ‘‘ میں سے لئے گئے لازمی تحریر�
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3 سے55 $
: بنیر� ر ا سردا /س نے لشکر کے  تو ا یکھا  جاتے د کرنے کے لئے  کامقابلہ  ی 

ست! Tل فِ /س  کو ا ساؤل نے داؤد   � حت� ۔ 
جانتا۔ $ نہیں 

� مَیں جان کی قسم  ی  ہ تیر � Äدشا�� با ے  کہا ا 3 نے  $
: بنیر� بیٹا ہے؟ ا کا  لڑکا کس  یہ   3 $

: بنیر� پوچھا ا

ہے۔56 بیٹا  نوجوان کس کا  کہ یہ  کر  تحقیق   � / !
تْو کہ  کہا  ہ نے  � Äدشا�� با  � تب! ۔ 

ہاتھ57 /س کے  ا سر  کا  ی 
ست! Tل فِ ر  � او با$ با�bس لا ل کے  ساؤ لے کر  /سے  3 ا $

: بنیر� تو ا ا  3T bپھِر قتل کر کے  کو  ی 
ست! Tل فِ /س  ا � داؤد  ر حت� ۔ او

میں تھا۔

یسی کا58 ی  لحم
دم بیت ا ے خا $ تیر

� مَیں  � با$ جواب د ہے؟ داؤد نے  بیٹا  کا � کس  / !
جوان تْو ے  کہا ا /س سے  ل نے ا ساؤ  � تب! ۔ 

ہوں۔  بیٹا 

سیموئیل 1۔4 ب18  �� با  1� � 12، 3با! ت15با! � با$ آ  

13 ابر� 3 جان کے بر� پنی  /س سے ا یونتن ا کہ  گیا  ایسا مل  ل سے  ل داؤد کے د د یونتن کا  چکا تو  ��تیں کر  با ل سے  ساؤ ہ  � و ۔ حت�
لگا۔ محبت کرنے 

�۔2 با$ جانے نہ د گھر  پ کے  �� با /س کے  ا /سے  ا  3T bپھِر ر  رکھا او س  �bبا پنے  /سے ا /س دن سے ا ا ساؤل نے  ر  ۔ او

� تھا۔3 رکھتا! محبت   3 بر� 3ا جان کے بر� پنی  /س سے ا ا ہ  کیونکہ و کیا  عہد  ہم  �� با ر داؤد نے  او یونتن  ر  ۔ او

تھا۔12 گیا  ا ہو 9 خد� ساؤل سے  ر  ساتھ تھااو /س کے  ا ند  او 9 خد: تھا کیونکہ   � با! ڈرا کر ل داؤد سے  ساؤ سو  ۔ 

13� با$ سامنے آ لوگوں کے  ہ  ر و او  � با$ بنا د ر  سردا کا  جوانوں  ر  ا 3 : ہر4 /سے  ا کر کے ا 9 خد� با�bس سے  پنے  /سے ا ا ساؤل نے  Tس لئے  ا ۔ 
� تھا۔ با! � کر جابا$

_____________________________________________________________________________________
( کردہ کرسچن 7ی کی تحریر� 8 ( با��ئبل کی آبا��تِ? مقدسہ پر اورمیری بیکر ایڈ� Bسے تیار شدہ ہے۔ یہ کنگ ج�ی�مز � Bبا��ئبل کا یہ سبق پلین فیلڈ کرسچن سائنس چرچ، آزاد کی جایت

(وں پرمشتمل ہے۔ سائنس کی درسی کتاب ، ’’سائنس اور صحت آبا��تِ کی کنجی کے ساتھ‘‘ میں سے لئے گئے لازمی تحریر�
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ساتھ تھا۔14 /س کے  ا ند  9او خد: ر  چلتا تھا او ساتھ  ئی کے  � با: میں دا راہوں  ست�  پنی  ر داؤد ا ۔ او

لگا۔15 کھانے  خوف  /س سے  ہ ا تو و ہے   � با! مندی سے کام کر عقل  ہ  کہ و یکھا  ساؤل نے د  � حت� ۔ 

سیموئیل 1۔5 ب19  �� با  1� ت6با! � با$ آ  

ڈالو۔ 1 ر  کو ما کہ داؤد  کہا  دموں سے  ست� خا پنے  ر ا یونتن او پنے بیٹے  ساؤل نے ا ر  ۔ او

میں ہے2 قتل کی فکر  ے  پ تیر �� با ا  کہا میر نتن نے داؤد سے  � �سو تْو$ ش تھا۔  � �
:
بہت خُو یونتن داؤد سے  بیٹا  کا  ل  ساؤ لیکن  ۔ 

رہنا۔  چھپے  میں  جگہ  کسی پوشیدہ  ر  رکھنا او خیال  کو اپنا  صبح  تو  اس لئے 

گفتگو3  ! ��تب� با ی  ��پ سے تیر با پنے  ر ا کھڑا ہونگا او با�bس  پ کے  �� با پنے  گا ا تو ہو جہاں  میں  میدان  جا کر اس   3 ہر4 �� با میں  ر  ۔ او
بتا دونگا۔  تجھے  تو  جائے  معلوم ہو  کچھ  مجھے  ر اگر  کرونگا او

کیونکہ4 ے  نہ کر بدی  پنے خادم داؤد سے  ہ ا � Äدشا�� با کہ  کہا  ر  تعریف کی او ل سے داؤد کی  ساؤ پ  �� با پنے  یونتن نے ا ر  ۔ او
ہیں۔  رہے  بہت اچھے  اسکے کام  ے لئے  بلکہ تیر کیا  ہ نہیں  �

:
گنا کچھ  ا  اس نے تیر

فتح5 3sی  سرائیلیوں کے لئے بر� ست� ا ند نے  او 9 خد: ر  کیا او کو قتل  ی 
ست! فِل ر اس  رکھی او پر  ہتھیلی  جان  پنی  کیونکہ اس نے ا ۔

چاہتا بننا  مجرم  کا  خون  ہ کے  �
:
گنا قتل کرکے بے   � سبب� بے  کو  تو کس لئے داؤد  پس  خوش ہوا۔  ر  او یکھا  تو نے یہ د کرائی۔ 

ہے؟ 

جائے6 را نہیں  ہ ما ت کی قسم ہے و ند کی حیا او 9 خد: کہ  کہا  کھا کر  ساؤل نے قسم  ر  سنی او ت  �� با یونتن کی  ساؤل نے  ر  ۔ او
گا۔ 

_____________________________________________________________________________________
( کردہ کرسچن 7ی کی تحریر� 8 ( با��ئبل کی آبا��تِ? مقدسہ پر اورمیری بیکر ایڈ� Bسے تیار شدہ ہے۔ یہ کنگ ج�ی�مز � Bبا��ئبل کا یہ سبق پلین فیلڈ کرسچن سائنس چرچ، آزاد کی جایت

(وں پرمشتمل ہے۔ سائنس کی درسی کتاب ، ’’سائنس اور صحت آبا��تِ کی کنجی کے ساتھ‘‘ میں سے لئے گئے لازمی تحریر�
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ب1مرقس ۔6 �� !14با تب$ آ )یسوع(   

منادی کی۔14 ہی کی  � Äدشا�� با 9ا کی  خد: آکر  میں  گلی$ل  یسوع نے  ۔ 

ب7مرقس ۔7 �� با  31 � با!  ) )نکل کر ت37  � با$ آ  

پر31 جھیل  گلی$ل کی  � ہوا  با! ہو سرحدوں سے  دکیbلس کی  ہ سے  را کر صیدا کی  نکل  ں سے  سرحدو ر کی  صو پھر  ہ  ۔۔۔۔و
پہنچا۔

رکھ۔32 پر  /س  ا ہاتھ  کہ اپنا  منت کی  /س کی  ا لا کر  با�bس  /س کے  ا ہکلا بھی تھا  جو  کو  بہرے  تک$  لوگوں نے ا ر  ۔ او

��ن33 زبا /س کی  تھوک کر ا ر  ڈالیں او میں  کانوں  /س کے  ا ا�ں  پنی ان:گلی$ ر ا گیا او الگ لے  میں سے  بھیڑ  کو  /س  ہ ا ۔ و
چھوئی۔

جا۔34 کھل  یعنی  Tفتح  کہا ا /س سے  ا ر  بھری او ہ  تک$ آ طرف نظر کر کے ا آسمان کی  ر  ۔ او

لگا۔35 صاف بولنے  ہ  ر و گئی او کھل  ہ  3Tگِر ��ن کی  با ز /س کی  ا ر  گئے او کھل  کان  /س کے  ا ر  ۔ او

رہے۔36 چرچا کرتے  ہ  /تنا ہی و ا رہا  حکم دیتا  کو  /ن  ا ہ  جتنا و لیکن  کہنا  نہ  کسی سے  کہ   � با$ حکم د کو  /ن  /س نے ا ا ر  ۔ او

کو37 گونگوں  ر  : کی او :
سننے کو  بہروں  ہ  ہے۔ و اچھا  کیا ست�  /س نے  ا کچھ  جو  کہا  ہوکر  حیران  ہی   ! نہاتب$ /نہوں نے  ر ا ۔ او

ہے۔ دیتا   ! طاقت! بولنے کی 
_____________________________________________________________________________________

( کردہ کرسچن 7ی کی تحریر� 8 ( با��ئبل کی آبا��تِ? مقدسہ پر اورمیری بیکر ایڈ� Bسے تیار شدہ ہے۔ یہ کنگ ج�ی�مز � Bبا��ئبل کا یہ سبق پلین فیلڈ کرسچن سائنس چرچ، آزاد کی جایت
(وں پرمشتمل ہے۔ سائنس کی درسی کتاب ، ’’سائنس اور صحت آبا��تِ کی کنجی کے ساتھ‘‘ میں سے لئے گئے لازمی تحریر�
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ب16متی ۔8 �� با  24� ت27با! � با$ آ  

ر24 ے او کا انکار کر خودی  پنی  تو ا چاہے   � با: آ پTbِت$حpھے  ے  کوئی میر اگر  کہ  کہا  ں سے  گردو � Äپنے شا یسوع نے ا  ! س وقت! �ا ۔
لے۔ پیچھے ہو ے  ر میر صلیب اٹھائے او پنی  ا

گا۔25 ئے  �bبا گا اسے  کھوئے  جان  پنی  طر ا ی خا کوئی میر جو  ر  کھوئے گا او چاہے اسے   � بچابا: جان  پنی  کوئی ا جو  کیونکہ  ۔ 

جان26 پنی  آدمی ا  � با$ فائدہ ہوگا؟  کیا  اسے  تو  کا نقصان اٹھائے  جان  پنی  ر ا ے او ساری دنیا حاصل کر آدمی  ر اگر  ۔او
گا؟ ے  کیا د کے بدلے 

س کے27 �کو ا تک$  3 ا ہر4  ! س وقت! �ا گا۔  ساتھ آئے  3شتوں کے 
:

فر پنے  میں ا ل  پ کے جلا �� با پنے  کیونکہ ابن آدم ا ۔ 
گا۔ ے  د بدلہ  کاموں کے مطابق 

سائنس اور صحت

:140۔1 18۔17 

ہے۔ جان  حت! کی  عقیدت مست$ روحانی 

:307۔2 )الوہیت(۔25   30

_____________________________________________________________________________________
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گیا کیا  خلق نہیں  پر  بنیاد  ! کی  تب$ کو ماد ن  �
:

ہے۔ انسا  � با! عطا کر حاکمیت  پر  ں  چیزو ست�  کو  ن  �
:

ر انسا ہے، او جان  بشر کی  فہم  �ہی  ال
فہم کے نین،  قوا روحانی  صوبہ  کا  بنائے؛ اس  کبھی نہیں  روح نے  جو  گیا   � با$ حکم د کا  ری  با�bسدا نین کی  قوا دی  نہ اسے ما ر  او

میں ہے۔  آئین  بلند 

:335۔3 جان(۔16  (  24

میں بدن  د  تک$ محدو � ا با$ عقل  کبھی بھی محدود  ر یہ اتحاد  ہیں، او تک$  جان ا ر  ا او 9 خد: ہونے سے،  تک$  جان کے ا ر  روح او
��قی با روح  کیونکہ  سکتا،  � نہیں کر  مرتب! کچھ بھی  کو  زندگی  ہ  علاو جان کے  روح،  ہے۔ �ہی  بدی، ال روح ا �۔  با! مل نہیں ہو � Äشا
بننے روح   Ïًیقینا جان  رکھتی۔  جود نہیں  میں و  ! $ فانیت: ہے، یہ  لافانی  جان  کیونکہ  ہے۔  رکھتی  ہ اہمیت  �د با$ ز کسی بھی چیز سے 

زندگی کے ہم  کھونے سے  کو  فہم  جھوٹے  متعلق  روح سے  محدود نہیں ہے۔ روح  کیونکہ  ہوگی،  غیر حقیقی  کے لئے 
� ہے۔ با! جا  � با$ لا میں  روشنی  کو   ! $ لافانیت: جیسے  ہیں  با�b سکتے!  ز  را بدی  ا

:482۔4 12۔3 

جان ہوئے  رہتے  میں  ے  د کہ ما � ہے  با$ د ہ کر زد ملاوٹ  کو  مفہوم  جان کے  لفظ  تحت  مفروضے کے  Tس  ا سوچ نے  نی  �
:

انسا
لفظ ں استعمال صرف  موزو کا  جان  لفظ  ہوں وہاں  مطلوب  معبود کے معنی  ہے۔جہاں  دونوں   ! ذہاتب: نیک  ر  ر او بدکا

کا Tس  ا کو  لفظ استعمال کریں تو آپ  کا  فہم  میں،  معاملات  جاسکتا ہے۔ دیگر  کیا  سے ہی  ساتھ تبادلہ کرنے  ا کے  9 خد:
ں موزو ا کے لئے  9 خد:  � با$ روح  جان  گیا ہے، کیا  میں استعمال  سائنس  کہ کرسچن  جیسے  گا۔  میسر ہو مفہوم  سائنسی 

رکھتی ہے۔ تعلق  ساتھ  دی احساس کے  ساتھ، ما فہم کے  جان  ہ،  علاو سائنس کے  لیکن  ہیں؛  مترادف الفاظ 

:590۔5 3۔1 

مطلق ر  قاد ر  بدی او ، ا �ست! ربا$ لے کی  غلطی نہ کرنے وا سلطنت؛  آہنگی کی  ہم  میں  سائنس  �ہی  ہی۔ ال � Äدشا�� با آسمان کی 
ہے۔ جان اعلیٰ�  جہاں  کا ماحول،  روح  عقل، 

_____________________________________________________________________________________
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:390۔6 11۔4 

چاہئے،  � با: ہو 3 نہیں 
:
ہم آہنگی سے منکر بدی  ا روح کی  ہمیں  ر  ہے، او ر  پرو خود  زندگی  کہ  سکتے!  کر  ہم اس سے انکار نہیں 

جنم کو  ی اختلاف  3 ہر4 جو ظا ہے  � واقفیت  با: ری  � ہما4 صول، سے  �ہی ا 9ا، ال خد: ہیں۔ یہ  میں اختلاف  فانی احساسات   3 بظاہر4 کیونکہ، 
ہم کہ  گی  ے  مجبور کر ہمیں  میں  تفصیل  ہے۔سچائی  کو بحال کرتی  آہنگی  ہم  سوچ  بہتر  متعلق  ر اس سے  ہے، او دیتی 

تبادلہ کریں۔  ساتھ  خوشیوں کے  زندگی کی  کا  فہم  کھوں کے  د/ ر  خوشیوں او ست� 

:488۔7 31۔14 

ہیں؟ کو تشکیل دیتے  ن  �
:

نسا خمسہ ا  Tحواس کیا جسمانی  ل۔  سوا

نہاد �م  با: Tن  ا ر  قائم کرتی ہے، او کو  عدم امکان  حس کے  دی  کسی بھی ما ساتھ  ثبوت کے  لافانی  سائنس  ب۔ کرسچن  جوا
نہیں سچ  ہو  طرف سے  /س کے خالق کی  � ا با$ ن کی  �

:
ہ انسا گواہی خوا ہے، جس کی  کرتی  عقائد واضح  فانی  کو بطور  حواس 

ے کے پود کسی  ندر  ۔اعصاب کے ا ک نہیں کرسکتے! را اد کا   ! $ لافانیت: ر  حقیقت او روحانی  حواس  ہوسکتی۔جسمانی 
ر ک او را فہم، اد  3 بر! تمام  ہے۔عقل   � با! کر عطا  Tنہیں  جو ایمان ا /س کے  ا سوائے  �، ما با! ہو ہ احساس نہیں  �د با$ ریشوں سے ز

ہیں، پر نہیں  م  رحم کر ی کے  3 9بر$ : bید رتعفن  سازی او تنظیم  ں  ی$ صلاحی! ذہنی  ہے۔ اس لئے  رکھتی  ملکیت  استعداد کی 
کو روح  تو   � با! ہو ممکن   � با: زخمی ہو حواس کے لئے  حقیقی  ن کے  �

:
نیست کر دیں۔ اگر انسا کو  ن  �

:
نسا وگرنہ اس کے کیڑے ا

میں عقل  فانی  کیونکہ یہ   ، سکتے! جا  کئے  د نہیں  �� 3با بر�  � با$ ب  3ا
:

جر لیکن یہ  چاہئے؛  دینا  خلق کر  رہ  �� با میں دو ت!  کاملی$  3 تمام بر! انہیں 
میں۔ ے  د فانی ما کہ  نہ  ہیں  رکھتے  جود  و

:209۔8 16۔31 

_____________________________________________________________________________________
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ریعہ اعمال کی 9 : ید� پر ایمان  الفاظ کے او ریعہ  9 : ید� ہے۔یہ ایمان   ! صلاحیت$  3 خبر، متوابر!  �� با تک$  سمجھنے کی ا کو  9ا  خد: فہم  روحانی 
روحانی تشریح  Tن کی  ا ر  او ہیں  ہوتے   3 ہر4 ظا میں  ��نوں؛“  زبا ”نئی  صرف  خیالات  Tس کے  ا ہے۔  � با! کر  3 ہر4 ظا کو  ی  3 3بر! بر�

سوچ سمجھ سکے۔ �نی 
:

نسا جسے ا ہے  ہوتی  میں  ن  �� زبا /س  ا بدولت!  جمہ کی  3 بر! اصل کے 

� جابا! رکھا  سامنے  ں کے  یسوع کے اظہارو ہیں۔ انہیں  جاتے  فہم کے وسیلہ سمجھے  روحانی  ثبوت  ر  صول او کا ا مست$حت! 
کیا نیست  جسے  شمن ہے  د/ پچھلا  ”ست� سے  جو  یعنی  /س موت  ا ر  نکالنے او کو  بدروحوں  دینے،  شفا  کو  بیمار  /س کے  ا ہے، 

ہیں۔  کھاتے  د پروائی  لا /س کی  نین کے لئے ا قوا نہاد  �م  با: Tس کے  ا ر  ے او د Tسے تباہ کرنے کے وسیلہ ما ا گا“،  جائے 

بیمار ہیں، مالک نے  رہی  جاتی  3 کی  ہر4 ن کے وسیلہ ظا �
:

نسا ہمیشہ کے لئے ا خصوصیات  /س کی  ر ا جان او کہ  ہوئے  جانتے  یہ 
پر بدنوں  ر  خیالوں او نی  �

:
نسا ہ ا یوں و ں دئیے،  با�bؤ کو  لنگڑے  کان دئیے،  کو  دیں، بہرے  کو آنکھیں  ندھے  شفا دی، ا کو 

عطا کی۔ سمجھ  بہتر  ت کی  نجا ر  جان او ر انہیں  او � با$ میں لا روشنی  کو  عمل  سائنسی  عقل کے  �ہی  ال

:306۔9 29۔7 

یعنی عکس  پنے  ہے، ا زندگی  جو  ا،  9 خد: ہے۔اگر  بناتی  لافانی  کو  ن  �
:

انسا  ! $ لافانیت: جان کی  ہے۔ کرتی   3 ہر4 ظا ہی  کو  زندگی  زندگی 
کور 3 مز: غیر   � با: گز نہ ہوتی۔ا 3 ہر4 منعکس  ران الوہیت  دو لمحے کے  /س  ا تو   ،� جابا! ہو لمحے کے لئے الگ  تک$  ن سے ا �

:
انسا

�۔ با! پ نہ ہو �� با کوئی  یعنی   ،� با! لاد ہو بے او پ  �� با ر  ہوتی،او

قانون کے طلاق کے  رپھر  او ہوتے  متحد  عرصے کے لئے  کچھ  �ن 
:

انسا یعنی  ر  کا نمائندہ  کا  Tس  ا ر  جان او ر  زندگی او اگر 
ر یہ جاسکے، او کیا  رہ اکٹھا  �� با /نہیں دو ا میں  ز  ندا �معلوم ا با: پرکسی   ! �معلوم وقت! با: کسی  میں  مستقبل  کہ  � با! جاتے  ہو  ا  9 خد� مطابق 

�ن
:

نسا ا �۔لیکن اگر  جابا!  � با$ چھوڑ د ساتھ  ثبوت کے  عقلی  ! کے  $ ہمیں لافانیت: تو  رائے ہوتی ہے،  مذہبی  عمومی  ن کی  �
:

نسا ا
کو ر ہونے  ا 3

!
فر 3 ! کے بر� تب$ جود ن کی و �

:
نسا سائنس ا ہ  9 :

لہٰذ� جاسکتا۔  کیا  ا نہیں  9 خد� 9ا سے  خد: کو اچاتک:  ن  �
:

تو انسا ہے  سایہ  اکا  9 خد:
ہے۔ تی  ! کر تب� � Äبا

_____________________________________________________________________________________
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حواس کے لئے فانی  ر نہ  ہیں او منفرد  ہ  �د زبا$ ہے، نہ تو  گیا  کیا   3 ہر4 پر ظا ے کے طور  د جنہیں ما ہا اشکال،  ر  3ا : ہر4 سوچ کی  فانی 
ہیں۔ سمجھتی  مستقل  بطور  کو  زندگی  جو  گئی اشکال،  بنائی  ساتھ  جان کے  حس کے لئے  روحانی  /س  ا نسبت  بہ  ہیں  حقیقی 

قابل� � با: بشر کے لئے  فانی  نشین ہے  جو ابھی بھی تخت  سائنس،  رمیان،  پرسکون د گواہی کا  جھنجھلاتی  حواس کی  دی  ما
بدی ہے۔ ر ا موجود او  ! ہمہ وقت! کائنات،  ر  او زندگی  ہے،کھْ/لی  افشاء  صول کے لئے  �ہی ا ہم آہنگ، ال تغیر، 

:302۔10 24۔19 

عقل  � با$ جان  ن کی  �
:

نسا روحانی ا کیونکہ  ہے،  کامل  ��پ  با کہ  جیسا  کہ  حتیٰ�  ہے،  3 کرتی  ہر4 کامل ظا کو  ن  �
:

نسا سائنس ا ہستی کی 
حکمرانی روح کی  بجائے  فہم کی  پر  ن  �

:
انسا حقیقی  کہ اس  ر یہ اس لئے  ہے، او صول  �ہی ا کا ال مخلوقات   3 تمام بر! جو  ہے،  ا  9 خد:

نین کی۔ قوا ے کے  د نہاد ما م  � با: کہ  نہ  روح کی،  شریعت کی  یعنی  ہے،  ہوتی 

24۔17: 9۔11

میں حکم  رکھ۔“ اس  محبت  9ا سے  خد: پنے  ند ا او 9 خد: ! سے  طاقت! ساری  پنی  را جان او ساری  پنی  ل، ا سارے د پنے  ا ”تو 
میں زندگی ہے۔ اس  راڈو  کا ایلڈو ت۔ یہ مست$حت!  عباد ر  محض مادی احساس، افسوس او کہ  حتیٰ�  ہے،  مل  � Äکچھ شا بہت 

ر جاتی ہے او بن  ری مالک  � ہما4 روح  ری  � ہما4 ہے، جس میں  ! کرتی  شناحت: قابو کی  �ہی  پر ال روح  ر یہ  ہے او مل  � Äسائنس شا کی 
رہتی۔ کوئی جگہ نہیں  رضا کی  نی  �

:
نسا ر ا حس او دی  ما

3ائض
:

ز مرہ کے فر رو
ی 9 s بیکر اید$ میری  منجاب 

مرہ کی دعا روز 
_____________________________________________________________________________________

( کردہ کرسچن 7ی کی تحریر� 8 ( با��ئبل کی آبا��تِ? مقدسہ پر اورمیری بیکر ایڈ� Bسے تیار شدہ ہے۔ یہ کنگ ج�ی�مز � Bبا��ئبل کا یہ سبق پلین فیلڈ کرسچن سائنس چرچ، آزاد کی جایت
(وں پرمشتمل ہے۔ سائنس کی درسی کتاب ، ’’سائنس اور صحت آبا��تِ کی کنجی کے ساتھ‘‘ میں سے لئے گئے لازمی تحریر�
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سلطنت محبت کی  ر  زندگی او حق،  �ہی  ہی آئے؛‘‘ ال � Äدشا�� با ی  ’’تیر ے:  عا کر د ز یہ  رو  3 ہر4 کہ  ہے  3ض 
:

فر کا یہ  رکن   3 ہر4 چرچ کے  اس 
حکومت! پر  /ن  ا ر  ے، او 3 کر

:
فر کو وا محبت  �نوں کی 

:
نسا م ست� ا ا کلا ر تیر جائیں؛ او ہو  رج  مجھ سے خا ہ  �

:
گنا ست�  ر  قائم ہو، او مجھ میں 

ے۔ کر
۔4، سیکشن VIIIچرچ مینوئیل، آرٹیکل 

مقاصد اور اعمال کا اتک$ اصول
سائنس ز ہونےچاہئیں۔  ندا 3 ا Äپر ابر � اعمال  با$ مقاصد  رکن کے  کسی  چرچ کے  ری  د ذاتی وابستگی ما محض  کوئی  ہی  مخالفت نہ  کوئی  نہ 

ی ت پسند خیرا چارے ،  بھائی  رد کرنے سے، حقیقی  کو  ہ  �
:
گنا سائنسدان  مسیحی  تک$  ر ا ہے، او کرتی  حکومت!  محبت  �ہی  میں، صرف ال

غلط قسم کی ہوں سے،  �
:
گنا ست�  کو  راکین  تمام ا چرچ کے  ہے۔ اس   � با! عکاسی کر سائشوں کی  شیریں آ محبت کی  معافی سے  ر  او

خیال زانہ  رو رہنے کے لئے  آزاد  3 ہونے سے  Äمتابر غلط  ر  لینے او کو  3ات  Äبر � با! غلط  مذمتوں، اصلاحوں،  ں،  و� صفی$
گوئیوں،می:  : Ä $ bپیشن

چاہئے۔ کرنی  عا  ر د چاہئے او  رکھنا 
۔1، سیکشن VIIIچرچ مینوئیل، آرٹیکل 

ض کے لئے چوکسی 3
:

فر
ر او قائد  پنے  ر ا ا او 9 خد: ر  رکھے، او تیار  کو  خود  خلاف  راء کے  ذہنی آ جارحانہ  ز  رو  3 ہر4 ہ  کہ و ہے  3ض 

:
فر کا یہ  رکن   3 ہر4 چرچ کے  اس 

ہوگا، کا انصاف  عثÄ اس  �� با کاموں کے  ے۔ اس کے  ز کر ندا نظر ا کبھی  ر نہ  کبھی بھولے او کو نہ  3ائض 
:

فر پنے  نوں کے لئے ا �
:

انسا
رہوگا۔ قصوا  � با$ قصور  بے  ہ   و

۔6، سیکشن VIIIچرچ مینوئیل، آرٹیکل 
_____________________________________________________________________________________

( کردہ کرسچن 7ی کی تحریر� 8 ( با��ئبل کی آبا��تِ? مقدسہ پر اورمیری بیکر ایڈ� Bسے تیار شدہ ہے۔ یہ کنگ ج�ی�مز � Bبا��ئبل کا یہ سبق پلین فیلڈ کرسچن سائنس چرچ، آزاد کی جایت
(وں پرمشتمل ہے۔ سائنس کی درسی کتاب ، ’’سائنس اور صحت آبا��تِ کی کنجی کے ساتھ‘‘ میں سے لئے گئے لازمی تحریر�


