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گنا  کیا 

ر  توا پریل، 9ا 2023 ا

�ہ، بیماری اور موت حقیقی ہیں؟ مضمون۔
�
کیا گنا

$4 با!�ب26       ی�سعی�ا�ہ سنہری متن:    آیت�

________________________________________
-اوند یہواہ ابدی چٹان ہے۔“ -اوندپر اعتماد رکھو کیونکہ خد� ”ابدتک$ خد�

________________________________________
مطالعہ:  بی  ر جوا �1: 30زبو ت3با, � با- آ

ر  �9، 2: 91زبو ت12با, � با- آ  

خوش۔1 پر  کومجھ  شمنوں  ے د ر میر ہے۔ او کیا  ز  ا :
!

فر سر مجھے  ? نے  @ ,
کیونکہ تْو گا  - تیری تمجید کروں 

H مَیں ند!  Lاو خد! ے   ا
�۔ با- ہونے نہ د

شفا بخشی۔۔2 مجھے  ? نے  @ ,
ر تْو د کی او � با- :

!
فر - نے تجھ سے 

H مَیں Lا!  خد! ے  ند میر او L خد! ے   ا

جاؤں۔۔3 نہ  میں  ر  گو کہ  رکھا  زندہ  مجھے  ? نے  @ ,
� ہے۔تْو با- لا نکال  ل سے  � با, با^� کو  جان  ? میری  @ ,

تْو ند!  Lاو خد! ے   ا

ہے۔۔2 توکل  پر میرا  ہے جس  ا  L خد! ہ میرا  ہے۔ و ھ  : bگڑ ر میرا  پناہ او ی  ہی میر گا و کہوں  میں  رے  �� با ند کے  او L خد!  -
H  مَیں

بنا لیا ہے۔۔9 پنا مسکن  ا کو   jٰلی تعا حق  ? نے  @ ,
تْو ہے۔  ہ  پنا ند! میری  او L خد! ے  ? ا @ ,

پر تْو  

پہنچے گی۔۔10 نہ  یک-  :د ! !
نز خیمے کے  ے  �� تیر با کوئی و ر  گی۔ او آفت نہ آئے  کوئی  پر   تجھ 
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حفاظت کریں۔۔11 میں تیری  راہوں  سب�  ی  کہ تیر گا۔  ے  حکم د کو  شتوں  :
!

فر پنے  , ا بت� �� با ہ تیری  کیونکہ و  

لگے۔۔12 ٹھیس  پتھر سے  کو  ؤں  با^� ے  کہ تیر ہو  نہ  یسا  کہ ا � با, لیں گے۔  @ٹھا  ا پر  ں  ہاتھو پنے  ا تجھے  ہ   و

سی وعظ در
با!�ئبل میں سے

ر ۔1 �2: 103زبو �10، 6با, ت13با, � با- آ  

نہ کر۔۔2 :اموش 
!

فر کو  کسی نعمت  @س کی  ا ر  کہہ او مبارک  کو  ند  او L خد! جان!  ی  ے میر  ا

ہے۔۔3 دیتا  شفا  ریوں سے  بیما تمام  تجھے  ہ  ہے۔ و بخشتا  ری  بدکا ری  سا ہ تیری   و

ہے۔۔4  � رکھتا, �ج  با, کا  رحمت  شفقت و  پر  سر  ے  ہ تیر � ہے۔ و با, بچا ہلاکت سے  جان  ہ تیری   و

ہے۔۔5  � با, ہو جوان  سر¢ نو  ز  نند ا ب کی ما @قا� عْ  ? @ ,
تْو ہے۔   � با, ہ کر سود بھر اچھی اچھی چیزوں سے آ عمر  تجھے  ہ   و

ہے۔۔6  � با, کام کر ل کے  عد ر  , او ں کے لئے صداقت, مظلومو ند سب�  Lاو خد!  

نہیں۔10 لہ  ہمیں بد ریوں کے مطابق  بدکا ری  � ہما¶ ر  کیا او سلوک نہیں  ہم سے  فق  ہوں کے موا �
!

گنا رے  � @س نے ہما¶  ا
�۔ با- د

ہیں۔۔11 رتے  ڈ @س سے  ا جو  ہے  پر  @ن  ا شفقت  @س کی  ا ر  قد @سی  ا ہے  زمین سے بلند  ن  آسما ر  کیونکہ جس قد  
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ر کردیں۔ ۔12 دو ہم سے  خطائیں  ری  � @س نے ہما¶ ا یسے ہی  ہے و ر  دو م سے  ھ̂ پچ̂
رب  پو  جیسے 

� ہے۔۔13 کھابا, :س  ہیں نز, رتے  @س سے ڈ ا جو  پر  @ن  ا ند  Lاو خد! ہی  یسے  ہے و  � با, کھا :س  نز, پر  بیٹوں  پنے  پ ا �� با  جیسے 

ب1مرقس ۔2 �� با  1 ،4 ،9� ت11با, � با- آ  

شروع۔۔1 کا  شخبری  ا کی خو L خد!  یسوع مسیح ابن 

تھا۔۔4  � با, منادی کر ہ کی  م ,س �پت̂ ب توبہ کے  ہوں کی معافی کے لئے  �
!

گنا ر  ہ دیتا او م ,س �پت̂ ب میں  ��ن  با ر بیا � او با- یوحنا آ  

,سمہ لیا۔۔9 �پت̂ ب یوحنا سے  میں  دن  : نز- صرت سے آکر  � با! پ-ل کے  ل گ کہ یسوع نے  ہوا  یسا  ں ا @ن دنو ا ر   او

:تے۔10 @نز, پر ا پنے او نند ا : کی ما نز, کو کبو روح  ر  کو پھٹتے او آسمان  @س نے  ا ر  � تو فی الفو با- آ پر  نکل کر او نی سے  با^� ہ  � و جب� ر   او
یکھا۔ د

ہوں۔۔11 خوش   -
H مَیں بیٹا ہے۔ تجھ سے  پیارا  ? میرا  @ ,

تْو کہ  ئی  ز آ آوا آسمان سے  ر   او

ب9متی ۔ 3 �� با  1� ت8با, � با- آ  

�۔۔1 با- میں آ پنے شہر  ر ا گیااو ر  با^� b:ھ کر  چ̂ڑ پر  کشتی  ہ  پھر و  
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کہا۔2 مفلوج سے  یمان دیکھ کر  کا ا @ن  ا لائے۔ یسوع نے  س  با^� @س کے  ا ہوا  پڑا  پر  ئی  با^� ر  چا کو  مفلوج  یک-  لوگ ا یکھو  ر د  او
ہوئے۔ ہ معاف  �

!
گنا ے  رکھ تیر جمع  خاطر  بیٹا 

ہے۔۔3 بکتا  کفر  یہ  کہا  میں  ل  پنے د ں نے ا ہو? بعض فقی- یکھو  ر د  او

ہو؟ ۔4 لاتے  خیال  :ا  نز� میں  پنے دلوں  کیوں ا تم  کہا  معلوم کر کے  خیال  @ن کے  ا  یسوع نے 

پھر؟۔5 چل  ر  او کہ اٹھ  � یہ  با- ہوئے  ہ معاف  �
!

گنا ے  کہ تیر کہنا  یہ  کیا ہے۔  سان  آ  

@ٹھ۔6 ا کہا(  @س نے مفلوج سے  )ا ہے۔  کا اختیار  ہ معاف کرنے  �
!

گنا پر  زمین  کو  آدم  ابن¢  کہ  لو  جان  کہ تم  ¢س لئے  لیکن ا  
جا۔ چلا  گھر  پنے  ر ا او @ٹھا  ا ئی  با^� ر  اپنی چا

گیا۔۔7 چلا  گھر  پنے  ہ اٹھ کر ا  و

بخشا۔۔8 یسا اختیار  کو ا آدمیوں  لگے جس نے  تمجید کرنے  ا کی  L خد! ر  گئے او ر  ڈ یکھ کر  یہ د لوگ   

ب8متی ۔4 �� با  14� ت16با, � با- آ  

یکھا۔۔14 پڑی د میں   ^ بت, کو  ساس  @س کی  ا میں آکر  گھر  پطرس کے  ر یسوع نے   او

لگی۔۔15 مت, کرنے  L خد! @س کی  ا ر  ئی او ہو کھڑی  @ٹھ  ا ہ  ر و گئی او  : انز, پر سے  @س  ا  ^ ربت, چھوا او ہاتھ  کا  @س  @س نے ا ا  

ہی۔16 ن  �� زبا کو  روحوں  @س نے  ا تھیں۔  روحیں  میں بد جن  آئے  لوگ  بہت سے  با^�س  @س کے  ا ئی تو  م ہو � شا+  � جب�  
�۔ با- کو اچھا کر د ں  بیمارو ر سب�  � او با- نکال د کہہ کر  سے 

_____________________________________________________________________________________
: کردہ کرسچن -ی کی تحریر� > : با!�ئبل کی آبا��تD مقدسہ پر اورمیری بیکر ایڈ� ! سے تیار شدہ ہے۔ یہ کنگ ج!ی�مز� با!�ئبل کا یہ سبق پلین فیلڈ کرسچن سائنس چرچ، آزاد کی جایت�

:وں پرمشتمل ہے۔ سائنس کی درسی کتاب ، ’’سائنس اور صحت آبا��ت کی کنجی کے ساتھ‘‘ میں سے لئے گئے لازمی تحریر�



ر                                                                                                                       |5  صفحہ توا ، 9 ا پریل ا ن:2023   سبق          مضمو ئبل کا   �� لئے با ؟ کے  موت حقیقی ہیں ر  ری او بیما  ، ہ �
!

گنا  کیا 

ب27متی ۔5 �� با  1 ،11� ت35، 33، 25، 24، 14با, � با- آ پہلی(   � کیا( )با, @نہوں نے مصلوب   )ا

لیں۔۔1 ڈا ر  سے ما ا1 کہ  کیا  مشورہ  خلاف  رگوں نے یسوع کے  : ! نز� قوم کے  ر  کاہنوں او ر  سب� سردا ئی تو  صبح ہو  � جب�  

س سے۔11 ہے؟ یسوع نے ا1 ہ  � ��دشا+ با کا  یہودیوں  کیا تو  کہ  یہ پوچھا  س سے  ا1 حاکم نے  ر  کھڑا تھا او سامنے  حاکم کے   یسوع 
کہتا ہے۔  خود  تو  کہا 

�۔ ۔12 با- نہ د ب  جوا کچھ  س نے  ا1 تھے  رہے  لگا  الزام  پر  س  ا1 رگ  : ! نز� ر  کاہن او ر  سردا  � ر جب�  او

ہیں؟ ۔13 گواہیاں دیتے  خلاف کتنی  ے  یہ تیر  � , سنتا! تو نہیں  کیا  کہا  س سے  ا1 پلاطوس نے  پر   اس 

کیا۔ ۔14 تعجب  بہت  حاکم نے  کہ  یک,  یہاں  �۔  با- نہ د ب  جوا کو  س  بھی ا1 کا  ت  �� با یک-  س نے ا ا1  

ہاتھ۔24 پنے  و ا : رونز� لے کر لوگوں کے  با^�نی  تو  ہے   � جابا,  � با, ہو بلوا  بلکہ الٹا   � پڑبا, نہیں  کچھ بن  کہ  یکھا  پلاطس نے د  � جب�  
جانو۔ تم  ہوں۔  ی  : نز� خون سے  ز کے  � � راسنتا, اس   -

H کہ مَیں کہا  ر  دھوئے او

پر! ۔25 گردن  لاد کی  ری او � ہما¶ ر  ری او � ہما¶ خون  کا  ¢س  ا کہا  میں  جواب  لوگوں نے  سب�   

پہنچ کر۔ ۔33 ہے  کہلاتی  جگہ  کھوپڑی کی  یعنی  ا�  گلگپ, جو  جگہ  ر اس   او

کیا۔۔35 ۔۔۔انہوں نے اسے مصلوب 

ب16مرقس ۔6 �� با  1 ،4� �17، 15، 14، 9، 6با, ت20با, � با- آ  
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آ۔1 کہ  � با, لیں  ل  چیزیں مو ر  خوشبودا سلومی نے  ر  مریم او ں  ر یعقوب کی ما مگدلینی او مریم  تو  گیا  گزر  ن  کا د  , � سبت� جب�  
پر ملیں۔  س  کر ا1

b:ا تھا۔ ۔4 نز� ہی  بہت  ہ  کیونکہ و ہے  ہوا  لڑھکا  پتھر  کہ  یکھا  � انہوں نے نگاہ کی تو د  جب�

حیران۔5  , نہابت- ر  او یکھا  بیٹھے د طرف  دہنی  ہوئے  پہنے  جامہ  سفید  کو  جوان  یک-  جا کر انہوں نے ا ندر  قبر کے ا ر   او
ہوئیں۔

یہاں۔6 ہ  ہے۔ و ٹھا  جی ا1 ہ  ہو۔ و Lتی  b ہوا تھا ڈھونڈ! مصلوب  جو  کو  ی  �صر با! تم یسوع  ن نہ ہو۔  کہا ایسی حیرا ن سے  ا1 س نے  ا1  
رکھا تھا۔  سے  ا1نہوں نے ا1 جہاں  ہے  جگہ  ہ  یہ و یکھو  ہے۔ د نہیں 

لیٰ۔9 نکا بدروحیں  سات  س نے  ا1 میں سے  کو جس  مگدلینی  مریم  پہلے  تو  جی اٹھا  ے  : سونز- ہ  � و جب� ز  رو پہلے  ہفتہ کے   
�۔ با- کھائی د تھیں د

کو۔14 ن  ا1 پر  لیٰ  د سخت  ر  ر اس نے ان کی بے اعتقادی او � او با- د کھائی  تھے د بیٹھے  کھانے   � کھابا!  � جب� بھی  کو  گیارہ  ہ ان  پھر و  
کیا تھا۔  یقین نہ  کا  ن  ا1 تھا انہوں نے  یکھا  سے د ا1 بعد  اٹھنے کے  جی  س کے  جنہوں نے ا1 کیونکہ  ملامت, کی 

منادی کرو۔ ۔15 سامنے انجیل کی  خلق کے  ری  سا جا کر  تمام دنیا میں  تم  کہ  کہا  ن سے  س نے ا1 ر ا1  او

نکالیں گے۔ ۔17 کو  روحوں  بد م سے  � با! ے  ہ میر ہوں گے۔ و یہ معجزے  رمیان  د لوں کے  یمان لانے وا ر ا  او

ضرر۔18 کچھ  تو انہیں  پئیں گے  چیز  لیٰ  ہلاک کرنے وا ئی  کو ر اگر  ٹھالیں گے او کو ا1 سانپوں  لیں گے۔  ��نیں بو زبا نئی  نئی   
جائیں گے۔  ہو  اچھے  تو  رکھیں گے  ہاتھ  پر  ں  رو بیما ہ  پہنچے گا۔ و نہ 

گیا۔ ۔19 بیٹھ  طرف  ا کی دہنی  L خد! ر  گیا او  � با- پر اٹھا بعد آسمان  کلام کرنے کے  ند یسوع ان سے  او L خد! غرض   

ں کے وسیلہ۔20 معجزو ن  ا1 کو  کلام  ر  او رہا   � با, کام کر ساتھ  ند ان کے  او L خد! ر  منادی کی او : جگہ  ہر¶ نکل کر  پھر انہوں نے   
آمین رہا۔   � با, , کر بت� � با+ تھے  ہوتے  ساتھ  ساتھ  جو  سے 
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گنا  کیا 

سائنس اور صحت

:136۔1 7۔29، 8۔1 

کو ں  رو کا پیرو پنے  @س نے ا رکھا۔ ا ر  ا :
,

فر : نز� کو  مشن  پنے  ر ا کیا او قائم  چرچ  پنا  ا پر  بنیاد  روحانی  شفا کی  یسوع نے مسیح کی 
Lا سے خد! @س نے  شفا دیتا تھا۔ ا کو  ں  �ہگار دونو

!
گنا ر  ر او بیما ر  � او با, خارج کر کو  خطا  جو  jہی اصول تھا،  � الٰ مذہب¶ کا  @س  ا کہ   � سکھابا-

قوت jہی  @س نے الٰ ا ئی،  آ پر  @س  ا عث+  �� با ¢سی کے  جو ا ا کے  L ! @س انڈ- ا جود  ��و با کیا۔   j کا دعوی زندگی  ہی  نہ  ر  عمل او دانش،  کسی  Lا  خد�
کیا۔  نجات دینے کے لئے استعمال  لحاظ سے  روحانی دونوں  ر  بدنی او کو  ن  �

!
انسا کو 

پر نہیں طور  مکمل  کو  @س  ہ ا کیا و ر  کہا او @س نے  ا کچھ  جو  مگر  تھے  جانتے  ہ  د � زبا- نسبت  سروں کی  دو کو  پنے مالک  گرد ا � شا+
ہوئے اپنی : کرتے  ظاہر¶ کو  ہستی  سچائی کی  ر  ساتھ او صبر کے  تے۔یسوع  @ٹھا ا نہ  ل  سوا پر  @س  ا ہ اکثر  تھے وگرنہ و سمجھتے 

ہ زند کو  ہ  مرد ر  نکالتے او کو  روح  بد  شفا دیتے،  کو  ر  کو بیما  , طاقت, ¢س  ا سچائی کی  علموں نے  طالب�  @س کے  رہا۔ا قائم  پر  تعلیم 
سے بھی،  � بت! جا @ن کی  ا کہ   jٰحتی گئی،  قبول نہیں کی  پر  روحانی طور  ت,  کاملی- کام کی  عجیب  ¢س  مگر ا یکھا،  تے ہوئے د کر

عارضے، ر  ہ او �
!

گنا ری،  بیما جو  کھڑا تھا،  سامنے  @ن کے  بیداغ استاد ا کا  @ن  ا  � جب�  ، یک, بعد  جانے کے  ھائے  :b چ̂ڑ پر  صلیب 
ہوئے۔ مند  پر فتح  قبر  ر  ت او مو

:289۔2 20۔14 

فانی یک-  محض ا کو  ہ“  � ��دشا+ با ہے،”دہشت کے   � با, با^� فتح  بھی  � ابھی  با- با^�ئی  فتح  پر  سچائی نے موت   � با- کہ مسیح،  حقیقت  یہ 
ہے؛ ساتھ تباہ کرتی  توں کے  شہاد روحانی  زندگی کی  سچائی  جسے  , نہیں کرتی،  �بت� با+ بھی  کچھ  ہ  علاو غلطی کے   � با- عقیدے 

ر ن او �
!
کیونکہ حقیقی انسا نہیں،  کچھ  سوا  � نظری کے  بت- :

!
فر فانی  ہے  دیتی  کھائی  ت د جو مو کو  حواس  کہ  ہے   � با, کر  : ظاہر¶ یہ  ر  او

عمل نہیں۔  کا  ت  ئی مو کو کائنات کے لئے  حقیقی 
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گنا  کیا 

:473۔3 25۔18 

ہوئے، مسی-حت, کی رکھتے  محبت کے ثبوت کی استطاعث,  ر  سچائی او میں، یسوع نے، مسی-حت, کی  ر  ئی جبر کے دو ا� سپ- کلت-
سے مبرا غلطی  مطابق  @س کے اصول کے  ر ا پہنچنے کے لئے او یک,  نمونے  @س کے  ا مگر  ئی؛  متعارف کروا مشق  ر  او تعلیم 

Lا خد! بجائے  @س کی شخصیت کی  ا  � با- نی یسوع  �
!
ہوئے، انسا دیتے  شفا  ت سے  ر مو ہ او �

!
گنا ری،  بیما زمانے کے لئے،  کو آ سائنس 

ہے۔ رت  سمجھنے کی ضرو بہتر  محبت  ر  jہی اصول او بطور الٰ کو 

:475۔4 �ن(۔28، 13۔7 
!
)انسا  1

شبیہ ے کی  د یہ ما ہے۔  گیا  کیا  خلق  پر  صورت  ر  شبیہ او ا کی  L خد! �ن 
!
کہ انسا � ہے  با, ہ کر آگا ت سے  �� با ہمیں اس  با^�ک  کلام 

کامل ر  روحانی او ہ  چونکہ و ر  ہے؛ او کامل  ر  روحانی او ن  �
!
ہوسکتی۔ انسا نہیں  روحانی  غیر  ر  قد شبیہ اس  روح کی  ہے۔  نہیں 

� چاہئے۔ با! جا سمجھا  ہی  یسا  سائنس میں ا @سے کرسچن  ہے اس لئے ا

�ن
!
ا، جس سے انسا L خد! ہی  نہ  ر  سکتا او ہو  نہیں  کیزگی سے الگ  با^� �ن 

!
: ہے۔ حقیقی انسا ! عاچڑ� ت سے  ر مو بیماری او ہ،  �

!
گنا ن  �

!
انسا

ہے۔ ہ نہیں  بند  کا  Lا  خد! �ہگار 
!

گنا بشری  یک-  ہے۔ ا آزادی پیدا کرسکتا   � با- قوت  خلاف  ہ کے  �
!

گنا � ہے،  با, با^� نشوونما 

:476۔5 5۔32، 11۔9، 5۔4 

ہیں۔ فک  @ی! غیر م قابل�  � با! نند  خیال کی ما ر  jہی اصول او ن الٰ �
!
ر حقیقی انسا ااو L خد! میں،  سائنس  jہی  الٰ

ہے۔ دی  نہ ما ہے  فانی  نہ  ن  �
!
ہ انسا L !

jلہٰذ ہے۔  خیال  کا   Lا خد! �ن 
!
ر انسا ہے، او اصول  کا  ن  �

!
Lا انسا خد!
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گنا  کیا 

ہوا۔  : ظاہر¶ پر  لافانی  ن  �
!
فانی انسا ہ کرنے والا  �

!
گنا جہاں  ہوا   : ظاہر¶ ہاں  پر و @س  جو ا یکھا  د کو  کامل آدمی  میں  سائنس  یسوع نے 

ر بیما نظریے نے  رسب,  اس د ن کے  �
!
ر انسا یکھا او د کو  صورت  ر  شبیہ او Lا کی اپنی  خد! نجات دہندہ نے  میں  شخص  کامل  اس 

ہے۔  مقدس  ر  ک او با^� ن  �
!
انسا کہ  یہ  ر  ہے او عالمگیر  ر  ر او :ا

,
فر : Lا نز� خد! کہ  دی  تعلیم  ہ یسوع نے  L !

jشفا بخشی۔ لہٰذ کو 

:472۔6 )ساری(۔24   6

@سی نے ہے ا بنا  کچھ  جو  ر  او ہے اچھا ہے   � با, بنا ہ  کچھ و جو  ہے۔  بدی  ر ا میں ہم آہنگ او مخلوق  @س کی  ا ر  Lا او خد! حقیقت  تمام 
ساتھ، عقائد کے  غلط  ت،  غیر واقعپ-ا� کہ  ہے  حقیقت  ہولناک  یہ  سچائی  ت کی واحد  � مو با- بیماری  ہ،  �

!
گنا سی لئے  ہے۔ ا  � با- بنا

طرف سے ا کی  L خد! ہ  کیونکہ و ہیں  نہیں  ہ حقیقی  ے۔ و کرد نہ  فاش  ہ  پرد کا  @ن  ا ا L خد! کہ  یک,   � جب� ہیں،  کو حقیقی لگتے  ن  �
!
انسا

جو اگرچہ ہے  � نظری  بت- :
!

فر آہنگی  ز  خارج ا تمام  جسم کی   � با- سوچ  دی  ہیں ما سیکھتے  میں ہم  سائنس  ہیں۔کرسچن  نہیں 
ہے۔  رکھتی  ملکیت  , کی  - حقیقت کی نہ ہی یکسانیت! نہ  ہ  لیکن و ہے  کھائی دیتی  یکساں د ر  حقیقی او

بطور ت کی  ر مو بیماری او ہ،  �
!

گنا ہے۔ پ نہیں  �� با غلطی کا  Lا  خد! سچائی،  ہے۔  ہوتی  عاری  بدی سے  ساری  سائنس  عقل کی 
چاہئے۔  جانی  بندی کی  رجہ  ات د : نز+ ا غلطی کے 

:493۔7 24۔17 

قابل� نیست کرنے کے  کو  ریوں  بیما تمام  ¢سے  ا ر  چاہئے، او ہونی  حاصل  :ی  نز, : پر نز� عقائد  حواس کے  جسمانی  تمام  کو  عقل 
تجربہ یک-  کا ا عقل  فانی  نہاد  �م  با! عارضہ  � چاہئے۔  با! ہو فنا  عقل کے وسیلہ  jہی  جسے الٰ عقیدہ ہے،  یک-  ری ا بیما چاہئے۔   � با! ہو

ر کر دیتی ہے، کو دو فہم  جسمانی  ¢س  مخالفت کے ا سائنس  ہے۔ کرسچن  گیا  کیا   : ظاہر¶ پر  بدن  جو  ہے  خوف  یک-  یہ ا ہے۔ 
تلف کرتی ہے۔  کو  فہم  ذہنی ہم آہنگی کے   � با- سری اخلاقی  بھی دو کسی  یہ  یسے ہی جیسے  لکل ا �� با

:120۔8 24۔15 
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گنا  کیا 

گواہی قابل� یقین  پر  صحت کے موضوع  حواس  دی  ہی ما نہ  ر  ہے؛او عقل کی حالب,  بلکہ  حالب, نہیں  ے کی  صحت ماد
¢س ا عقل کے لئے  جبکہ  ممکن بیان کرتی ہے  � با!  � با! ر کے لئے یہ ہو کمزو کسی  سائنس  عقل کی  شفائیہ  ہیں۔  کر سکتے,  پیش 

جسمانی jہی اصول  الٰ کا  سائنس  ہے۔اس لئے  پیش کرتی  ممکن   � با! کر  : ظاہر¶ کو  اصلی حالب,  ن کی  �
!
� انسا با-  � با! تصدیق کر  0 ا� کی حقی-قپ,

جو ہے،  : کرتی  ظاہر¶  � با, ہو جود  ساتھ مو میں ہم آہنگی کے  سچائی  بطور  کو  ن  �
!
ہوئے انسا تے  تبدیل کر کو  گواہی  حواس کی 

ر د کرتی او �� با : نز� کو  ہی  گوا جھوٹی  شفا دیتی،  کو  بیمار  ر کرتی،  نکا ری سے ا بیما سائنس تمام  یوں  ر  ہے؛ او بنیاد  صحت کی واحد 
ہے۔  L کرتی  :دنڈ- منطق کی نز, دی  ما

:494۔9 14۔5 

@سے ا کیا،  Lا کے لئے  خد!  � با- خود کے لئے  @س نے  ا جو  کام  عظیم  یک-  جیسا ا مسیحا  کہ  نہیں  یک- قسم  ا کفر کی  رکھنا  یمان  یہ ا کیا 
کو ں  �نو

!
مگر انسا تھی؟  رت نہیں  لینے کی ضرو مدد  کوئی  رکھنے کے لئے یسوع کے نمونے سے  ر  :ا

,
فر : نز� کو  بدی ہم آہنگی  ا

کو رت  ضرو نی  �
!
ہمیشہ انسا محبت نے  jہی  ن دہی کی۔الٰ � +

!
ہ کی نسا را @س  ¢س کے لئے ا ر یسوع نے ا او تھی  رت  ضرو مد د کی  ¢س  ا

میں تعداد  مخصوص  چند  محض  کہ یسوع نے  نہیں  مناسب�   � با! تصور کر کا  ت  �� با گی۔ اس  ے  پورا کر ہمیشہ  ر  ہے او کیا  را  پو
سب� لمحہ   : ہر¶ ں کے لئے  نو �

!
تمام انسا محبت  jہی  کیونکہ الٰ کیا،  ہ  : مظاہر¶ کا   , طاقت, jہی  دینے کے لئے الٰ شفا  یک,  عرصے  محدود   � با-

ہے۔  کرتی  مہیا  کچھ 

:367۔10 23۔17 

،� بتابا- کو  ں  گردو � پنے شا+ یسوع نے ا میں  رے  �� با جس کے  � ہے  با, ہو قابض  پر  میں جگہ   , @س وقت, ا ن  سائنسدا مسیحی  یک-  ا
آئیے نہیں سکتا۔“  چھپ  ہ  ہے و بسا  پر  جو شہر پہاڑ  ہو۔  ر  دنیا کے نو ”تم  ہو۔“  نمک  ”تم زمین کے  کہا:  @س نے  ا  � جب�

یہ دوپہر کے بلکہ  جائے،  چھپ نہ  ر  ر یہ نو ے، او د کھو  نہ  نمکینی  نمک اپنی  یہ  کہ  ر دعا کریں  او کام کریں  رکھیں،  دھیان 
رہے۔ روشن  ر  چمکے او میں  جلال 

:368۔11 19۔14 
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گنا  کیا 

مرنے سے ہیں،  رکھتے  بھروسہ  پر  روح  ہ  د � با- ے سے ز د ہیں، ما رکھتے  یمان  پرا سچائی  زندگی کی  ہ  د � زبا- غلطی سے  ہم   � جب�
شفا کو  ں  بیمارو ہمیں  مفرضے  دی  کوئی ما تو  ہیں،  رکھتے  بھروسہ  پر  Lا  خد! ہ  �د زبا- ن سے  �

!
ہیں، انسا رکھتے  بھروسہ  پر  جینے  ہ  �د زبا-

۔ ک سکتے, رو نیست کرنے سے نہیں  کو  غلطی  ر  دینے او

:253۔12 17۔9 

� جابت! ہ ہم آہنگی کی  عطاکرد آپ کی آسمانی  فہم،  حقوق کے  jہی  کوآپ کے الٰ آپ  میں  کہ  مجھے امید ہے  قارین،   : ! عزنز-
دی کوئی ما ہ،  علاو )غلطی کرنے کے  کوئی وجہ  کہ ایسی  پڑھیں تو آپ دیکھیں  یہ  � آپ  کہ جب� � با, رہا ہوں،  ے  راہنمائی د

آپ کہ  ہے  امید  مجھے  ر  سکے؛ او بنا  �ہگار 
!

گنا  � با- بیمار  کو  پ  کہ آ نہیں ہے  قابل�  ہے(اس  قوت نہیں  کوئی  میں  حس جس 
�موت کے با- ری  بیما ہ،  �

!
گنا آپ  ہوئے  جانتے  کو  جھوٹ  حس کے  دی  نہاد ما �م  با! ہیں۔  رہے  با^�  فتح  پر  سوچ  جھوٹی  اس 

ہیں۔ سکتے,  j کر  دعوی کا  پنے استحقاق  نے والے ا با^� پرفتح  عقیدے 

:ائض
!

ز مرہ کے فر رو
ی L b بیکر انڈ- میری  منجاب 

روز مرہ کی دعا
سلطنت محبت کی  ر  زندگی او حق،  jہی  ہی آئے؛‘‘ الٰ � ��دشا+ با ی  ’’تیر ے:  دعا کر ز یہ  رو  : ہر¶ کہ  ہے  :ض 

!
فر یہ  کا  رکن   : ہر¶ چرچ کے  اس 

حکومت, پر  @ن  ا ر  ے، او : کر
!

فر کو وا محبت  ں کی  �نو
!
ا کلام سب� انسا ر تیر جائیں؛ او ہو  خارج  مجھ سے  ہ  �

!
گنا سب�  ر  قائم ہو، او مجھ میں 

ے۔ کر
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گنا  کیا 

۔4، سیکشن VIIIچرچ مینوئیل، آرٹیکل 

مقاصد اور اعمال کا ایک- اصول
سائنس چاہئیں۔  ز ہونے ندا : ا پر انز+ � اعمال  با- مقاصد  رکن کے  کسی  چرچ کے  ری  د ذاتی وابستگی ما محض  کوئی  ہی  مخالفت نہ  کوئی  نہ 

پسندی ت  خیرا رے ،  چا بھائی  رد کرنے سے، حقیقی  کو  ہ  �
!

گنا سائنسدان  مسیحی  یک-  ر ا ہے، او کرتی  حکومت,  محبت  jہی  میں، صرف الٰ
قسم کی غلط  ہوں سے،  �

!
گنا سب�  کو  راکین  تمام ا چرچ کے  ہے۔ اس   � با, عکاسی کر سائشوں کی  شیریں آ محبت کی  ر معافی سے  او

خیال زانہ  رو رہنے کے لئے  آزاد  : ہونے سے  متانز+ غلط  ر  لینے او کو  :ات  نز+ � با, غلط  مذمتوں، اصلاحوں،  ں،  و? صفی-
! گوئیوں،می! + پ̂یشن-

چاہئے۔ کرنی  ر دعا  چاہئے او  رکھنا 
۔1، سیکشن VIIIچرچ مینوئیل، آرٹیکل 

ض کے لئے چوکسی :
!

فر
ر او قائد  پنے  ر ا ا او L خد! ر  رکھے، او تیار  کو  خود  خلاف  راء کے  ذہنی آ جارحانہ  ز  رو  : ہر¶ ہ  کہ و ہے  :ض 

!
فر کا یہ  رکن   : ہر¶ چرچ کے  اس 

ہوگا، کا انصاف  عث+ اس  �� با کاموں کے  ے۔ اس کے  ز کر ندا نظر ا کبھی  ر نہ  کبھی بھولے او کو نہ  :ائض 
!

فر پنے  ں کے لئے ا نو �
!
انسا

رہوگا۔ قصوا  � با- قصور  بے  ہ   و
۔6، سیکشن VIIIچرچ مینوئیل، آرٹیکل 
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