
Неділя 30 березня, 2025

ТЕМА — РЕАЛЬНІСТЬ ДУХУ

ЗОЛОТИЙ ТЕКСТ:  Псалтир 33 : 16

“Господні очі звернені на праведних, а 
Його вуха — на їхні благання.”

ВІДПОВІДНЕ ЧИТАННЯ:  Евреїв 3 : 1, 3, 4, 6, 7, 12-14

1  Тому, святі брати, учасники небесного покликання, роздумуйте про Апостола й 

Первосвященика нашого віровизнання — Ісуса,

3  Тому що Він настільки гідний більшої слави, ніж Мойсей, наскільки більшу честь має 

будівничий, ніж дім.

4  Адже кожний дім хтось будує, а Той, Хто збудував усе, є Бог.

6  а Христос — як Син у Своєму домі. Цим домом є ми, якщо [аж до кінця непохитно] 

збережемо відвагу та похвалу надії.

Сьогодні — день спасіння

7  Тому так промовляє Святий Дух: Сьогодні, коли почуєте Його голос,

12  Бережіться, брати, щоби часом не було в когось з вас лукаве серце, повне невірства, 

щоб відступити від Живого Бога,

13  але потішайте себе щодня, доки ще «сьогодні» триває, щоб не закам’янів дехто з вас 

через підступність гріха.

14  Тому що ми стали співучасниками Христа, якщо цей початковий стан твердо 

збережемо аж до кінця,
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УРОК ПРОПОВІДЬ

З БІБЛІЇ
1. 1-а царiв 16 : 7

…Бог бачить не те, що бачить людина: чоловік бо дивиться на лице, а Господь дивиться 
на серце.

2. Вiд Матвiя 11 : 2-6, 15

2. Прочувши ж Іван у в'язниці про дії Христові, послав через учнів своїх,
3. щоб Його запитати: Чи Ти Той, Хто має прийти, чи чекати нам Іншого?
4. Ісус же промовив у відповідь їм: Ідіть, і перекажіть Іванові, що ви чуєте й бачите:
5. Сліпі прозрівають, і криві ходять, стають чистими прокажені, і чують глухі, і 
померлі встають, а вбогим звіщається Добра Новина...
6. І блаженний, хто через Мене спокуси не матиме!
15. Хто має вуха, нехай слухає!

3. Від Iвана 4 : 3, 4, 7, 21-26, 28-30

3. Іісус покинув Юдею та знову пішов у Галілею.
4. І потрібно було Самарію Йому переходити.

7. Надходить ось жінка одна з Самарії набрати води.
21. Ісус промовляє до неї: Повір, жінко, Мені, що надходить година, коли ні на горі цій, 
ані в Єрусалимі вклонятись Отцеві не будете ви.
22. Ви вклоняєтесь тому, чого ви не знаєте, ми вклоняємось тому, що знаємо, бо 
спасіння від юдеїв.
23. Але наступає година, і тепер вона є, коли богомільці правдиві вклонятися будуть 
Отцеві в дусі та в правді, бо Отець Собі прагне таких богомільців.
24. Бог є Дух, і ті, що Йому вклоняються, повинні в дусі та в правді вклонятись.
25. Відказує жінка Йому: Я знаю, що прийде Месія, що зветься Христос, як Він прийде, 
то все розповість нам.
26. Промовляє до неї Ісус: Це Я, що розмовляю з тобою...

28. Покинула жінка тоді водоноса свого, і побігла до міста, та й людям говорить:
29. Ходіть но, побачте Того Чоловіка, що сказав мені все, що я вчинила. Чи Він не 
Христос?
30. І вони повиходили з міста, і до Нього прийшли.
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4. Вiд Матвiя 15 : 1-3, 7-10

1. Тоді до Ісуса прийшли фарисеї та книжники з Єрусалиму й сказали:
2. Чого Твої учні ламають передання старших? Бо не миють вони своїх рук, коли хліб 
споживають.
3. А Він відповів і промовив до них: А чого й ви порушуєте Божу заповідь ради 
передання вашого?

7. Лицеміри! Про вас добре Ісая пророкував був, говорячи:
8. Оці люди устами шанують Мене, серце ж їхнє далеко від Мене!
9. Та однак надаремне шанують Мене, бо навчають наук людських заповідей...
10. І Він покликав народ, і промовив до нього: Послухайте та зрозумійте!

5. Вiд Марка 10 : 46-52

46. І приходять вони в Єрихон. А коли з Єрихону виходив Він разом із Своїми учнями й з 
безліччю люду, сидів і просив при дорозі сліпий Вартимей, син Тимеїв.
47. І, прочувши, що то Ісус Назарянин, почав кликати та говорити: Сину Давидів, Ісусе, 
змилуйся надо мною!
48. І сварились на нього багато-хто, щоб мовчав, а він іще більше кричав: Сину Давидів, 
змилуйся надо мною!
49. І спинився Ісус та й сказав: Покличте його! І кличуть сліпого та й кажуть йому: Будь 
бадьорий, устань, Він кличе тебе.
50. А той скинув плаща свого, і скочив із місця, і прибіг до Ісуса.
51. А Ісус відповів і сказав йому: Що ти хочеш, щоб зробив Я тобі? Сліпий же Йому 
відказав: Учителю, нехай я прозрю!
52. Ісус же до нього промовив: Іди, твоя віра спасла тебе! І той зараз прозрів, і пішов за 
Ісусом дорогою.
6. Вiд Iвана 21 : 1-7, 12, 13

1. Після цього з'явивсь Ісус знов Своїм учням над морем Тіверіядським. А з'явився отак.
2. Укупі були Симон Петро, і Хома, званий Близнюк, і Нафанаїл, із Кани Галілейської, і 
обидва сини Зеведеєві, і двоє інших із учнів Його.
3. Говорить їм Симон Петро: Піду риби вловити. Вони кажуть до нього: І ми підемо з 
тобою. І пішли вони, і всіли до човна. Та ночі тієї нічого вони не вловили.
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4. А як ранок настав, то Ісус став над берегом, але учні не знали, що то був Ісус.
5. Ісус тоді каже до них: Чи не маєте, діти, якоїсь поживи? Ні, вони відказали.
6. А Він їм сказав: Закиньте невода праворуч від човна, то й знайдете! Вони кинули, і вже 
не могли його витягнути із-за безлічі риби...
7. Тоді учень, якого любив був Ісус, говорить Петрові: Це ж Господь!...
12. Ісус каже до учнів: Ідіть, снідайте! А з учнів ніхто не наважився спитати Його: Хто 
Ти такий? Бо знали вони, що Господь то...
13. Тож підходить Ісус, бере хліб і дає їм, так само ж і рибу.
7. Iсая 55 : 1, 3

1. О, всі спрагнені, йдіть до води, а ви, що не маєте срібла, ідіть, купіть живности, й 
їжте! І йдіть, без срібла купіть живности, і без платні вина й молока!

3. Нахиліть своє вухо, й до Мене прийдіть, послухайте, й житиме ваша душа! І з Я 
вами складу заповіта навіки на незмінні Давидові милості.

8. Об'явлення 2 : 7

7. Хто має вухо, хай чує, що Дух промовляє Церквам: переможцеві дам їсти від дерева 
життя, яке в раю Божім.

Із Підручника Цілителя "НАУКА та ЗДОРОВ'Я" написанного 
Християнською Цілительницею та Пророчицею Мері Бекер Едді

1. 492 : 3-4

Для того, щоби правильно міркувати, слід мати в думках тільки одне життя — духовне.

2. 472 : 24-26

Уся гармонічна і вічна реальність — у Богу і Його творінні. Те, що Він творить, — 
добре, а Він творить усе, що створене.

3. 207 : 27-31

Духовна реальність — науковий факт усього існуючого. Духовна сутність, повторена в 
діях людини й усьому всесвіту, гармонічна і є ідеалом Істини. Духовні сутності не 
можуть перетворитися ні у свою протилежність, ні в протилежний їм розлад, у якому 
немає ніякої подібності з духовністю, і він нереальний.
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4. 275 : 10-19

Синоніми Божого Імені
Щоб осягнути реальність і порядок буття в їх Науці, ви повинні почати з визнання Бога 
святим Принципом усього, що дійсно існує. Дух, Життя, Істина, Любов, з’єднані в єдине 
ціле, є іменами Бога у Св. Писанні. Уся субстанція, розум, мудрість, буття, безсмертя, 
причина й наслідок належать Богу. Це Його атрибути, вічні прояви нескінченного 
святого Принципу, Любові. Ніяка мудрість не мудра, крім Його мудрості; ніяка істина не 
вірна, ніяка любов не люб’язна, ніяке життя не є Життя, крім божественного; немає 
добра, крім блага, подарованого Богом.
5. 84 : 28-14

Наукове передбачення

Усі наші правильні знання про Духа йдуть від Бога, божественного Принципу, і 
здобуваються через Ісуса Христа і Християнську Науку. Якщо ми ґрунтовно вивчимо й 
належним чином засвоїмо цю Науку, ми зможемо пізнати істину точніше, ніж астрономи 
можуть визначати зірки або обчислювати затемнення. Таке читання думок у Розумі 
протилежно ясновидінню. Це осяяння духовного розуміння, яке показує здатності Душі, 
а не матеріальних почуттів. Це почуття Душі приходить до людського розуму, коли він 
піддається божественному Розуму. 

Цінність інтуїції

Така інтуїція відкриває все те, що становить і назавжди зберігає гармонію, роблячи нас 
здатними творити добро, а не зло. Ви досягнете досконалої Науки зцілення, коли ви так 
само зможете читати в людському розумі й розпізнавати оману, котру ви прагнете 
знищити. Самарянська жінка сказала: «Підіть, подивитеся на чоловіка, який сказав мені 
все, що я скоїла; чи не він Христос?»

6. 339 : 7-10

Тому що Бог є Все, то не може бути місця для того, що Йому не подібно. Бог, Дух, один 
створив усе і сказав, що все це є гарним. Тому, будучи протилежним добру, зло 
нереальне й не може бути створене Богом

7. 208 : 5-16

Нібито незалежна влада

У Св. Писанні сказане: «Ми Їм живемо й рухаємося й існуємо». Що ж, у такому випадку, 
ця уявна сила, що не залежить від Бога, яка і викликає хворобу і виліковує її?
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Що це, як не помилкове вірування — закон смертного розуму, неправильний у всіх 
відносинах, що містить у собі, хвороби, гріхи та смерть? Це пряма протилежність 
безсмертному Розуму, Істині, і духовному закону. Натурі Бога властива доброта й тому 
неможливо, щоби Він спочатку зробив людину хворою, а потім надав би їй самій 
вилікувати себе; безглуздо припускати, що матерія може викликати і викликає хворобу, а 
потім виліковує від неї або ж що Дух, Бог, робить хворобу, а потім облишає лікування 
матерії.

8. 129 : 21-29

Необхідне вчення про першооснови та структуру буття

Нам слід відмовитися від фармацевтики й зайнятися метафізикою — «наукою реального 
буття». Ми повинні глибоко вникати в реальність, замість того щоби займатися тільки 
зовнішнім змістом речей. Чи можна зібрати персики з ялини або навчитися гармонії буття 
від розладу? Проте, такими ж ірраціональними виявилися деякі з основних ілюзій, з 
якими доводиться зустрічатися Науці на шляху своєї реформаторської місії серед 
смертних. Саме слово ілюзія вказує на небуття.

9. 85 : 23-28

Осуд лицемірства

Й іудеї і язичники могли мати тонкі фізичні почуття, але смертні потребують духовного 
почуття. Ісус знав, що рід людський — «рід лукавий і перелюбний», що прагне до 
матеріального більше, ніж до духовного. Удари, які він наносив матеріалізму були різкі, 
але необхідні. Він ніколи не шкодував найсуворішого осуду для лицемірства.

10. 237 : 15-32

Навчання дітей

Дітей слід навчати Християнській Науці, лікуванню Істиною, починаючи з перших уроків, 
і не дозволяти їм обговорювати різні теорії й думки про хвороби. Щоби запобігти досвіду 
страждань в омані, захищайте ваших дітей від думок про гріх і про хворобу. Останні 
повинні бути вилучені на тій же підставі, що й перші. Це зробить Християнську Науку 
доступною із самого раннього віку.
 
Ошукані хворі

Деякі хворі не бажають пізнати факти або чути про обманливість матерії і її уявних 
законів. Вони продовжують ще якийсь час присвячувати себе своїм матеріальним
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«божкам», дотримуючись вірування в життя й розум, що перебувають у матерії, й 
очікують від цієї омани більше допомоги, чим вони готові одержати від єдиного живого, 
реального Бога. Нетерпляче вислуховуючи ваші пояснення, не бажаючи поглибитися в 
суть Науки Розуму, яка звільнила б їх від їхніх недуг, вони хапаються за помилкові 
вірування і страждають від наслідків ілюзій.

11. 264 : 13-31

Само-завершеність

У міру того як смертні будуть здобувати більш правильне поняття про Бога і про людину, 
численні предмети творіння, раніше непомітні, стануть видимими. Коли ми зрозуміємо, 
що Життя є Дух, який ніколи не живе в матерії й не бере початок від неї, — це розуміння 
розів’ється до само-завершеності, знаходячи все в Богові, добрі, і не потребуючі ніякої 
іншої свідомості.
 
Духовні докази існування

Дух і його створіння — єдині реальності буття. Матерія зникає під мікроскопом Духа. 
Гріх не має опори в Істині, а хвороби і смерть були переборені Ісусом, який довів, що це 
форми омани. Духовний спосіб життя і блаженство є єдиними доказами, які, дають нам 
можливість пізнати дійсне існування і відчути невимовний спокій, що бере початок від 
всепоглинаючої духовної любові.
Коли ми вивчимо шлях Християнської Науки й пізнаємо духовне буття людини, ми 
побачимо і зрозуміємо всю пишноту Божого створіння — землі, неба й людини.

АМІНЬ! АМІНЬ! та АМІНЬ!




