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ஞாயிற்றுக்கிழமை அக்டோபர் 4, 2026 
 
 
​ தலைப்ப — உண்மையற்ற தன்மை 
 
 

கோல்டன்   மத்தேயு 6: 13  

 
"எங்களைச் சோதனைக்குட்படப்பண்ணாமல், தீமையினின்று எங்களை 

இரட்சித்துக்கொள்ளும், ராஜ்யமும், வல்லமையும், மகிமையும் 
என்றென்றைக்கும் உம்முடையவைகளே, ஆமென், என்பதே." 

 
 
 

பொறுப்பு ரீதியான:      கலாத்தியர் 5: 25, 26  

                                                                           கலாத்தியர் 6 : 3, 7-9, 16  
 

25​ நாம் ஆவியினாலே பிழைத்திருந்தால், ஆவிக்கேற்றபடி நடக்கவும் 
கடவோம். 

26​ வணீ் புகழ்ச்சியை விரும்பாமலும், ஒருவரையொருவர் 
கோபமூட்டாமலும், ஒருவர்மேல் ஒருவர் பொறாமைகொள்ளாமலும் 
இருக்கக்கடவோம். 

3​ ஒருவன், தான் ஒன்றுமில்லாதிருந்தும், தன்னை ஒரு பொருட்டென்று 
எண்ணினால், தன்னைத்தானே வஞ்சிக்கிறவனாவான். 

7​ மோசம்போகாதிருங்கள், தேவன் தம்மைப் 
பரியாசம்பண்ணவொட்டார்; மனுஷன் எதை விதைக்கிறானோ 
அதையே அறுப்பான். 

8​ தன் மாம்சத்திற்கென்று விதைக்கிறவன் மாம்சத்தினால் அழிவை 
அறுப்பான்; ஆவிக்கென்று விதைக்கிறவன் ஆவியினாலே 
நித்தியஜவீனை அறுப்பான். 

9​ நன்மைசெய்கிறதில் சோர்ந்துபோகாமல் இருப்போமாக; நாம் 
தளர்ந்துபோகாதிருந்தால் ஏற்றகாலத்தில் அறுப்போம். 

16​ இந்தப் பிரமாணத்தின்படி நடந்துவருகிறவர்கள் எவர்களோ, 
அவர்களுக்கும், தேவனுடைய இஸ்ரவேலருக்கும், சமாதானமும் 
இரக்கமும் உண்டாயிருப்பதாக. 
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பாடம் பிரசங்கம் 
 
பைபிளிலிருந்து 
 
1.​ ஆதியாகமம் 18: 25 (வேண்டும்)  

 
25​ நியாயாதிபதி நீதிசெய்யாதிருப்பாரோ என்றான்? 

 
2.​ தானியேல் 4: 1-3, 28-31, 33, 34, 36, 37  

 
1​ ராஜாவாகிய நேபுகாத்நேச்சார் பூமியெங்கும் குடியிருக்கிற சகல 
ஜனத்தாருக்கும் ஜாதியாருக்கும் பாஷைக்காரருக்கும் எழுதுகிறது 
என்னவென்றால்: உங்களுக்குச் சமாதானம் பெருகக்கடவது. 

2​ உன்னதமான தேவன் என்னிடத்தில் செய்த அடையாளங்களையும் 
அற்புதங்களையும் பிரசித்தப்படுத்துவது எனக்கு நன்மையாய்க் 
கண்டது. 

3​ அவருடைய அடையாளங்கள் எவ்வளவு மகத்துவமும், அவருடைய 
அற்புதங்கள் எவ்வளவு வல்லமையுமாயிருக்கிறது; அவருடைய 
ராஜ்யம் நித்திய ராஜ்யம்; அவருடைய ஆளுகை தலைமுறை 
தலைமுறையாக நிற்கும். 

28​ இதெல்லாம் ராஜாவாகிய நேபுகாத்நேச்சாரின்மேல் வந்தது. 
29​ பன்னிரண்டு மாதம் சென்றபின்பு, ராஜா பாபிலோன் ராஜ்யத்தின் 
அரமனைமேல் உலாவிக்கொண்டிருக்கும்போது: 

30​ இது என் வல்லமையின் பராக்கிரமத்தினால், என் 
மகிமைப்பிரதாபத்துக்கென்று ராஜ்யத்துக்கு அரமனையாக நான் 
கட்டின மகா பாபிலோன் அல்லவா என்று சொன்னான். 

31​ இந்த வார்த்ததை ராஜாவின் வாயில் இருக்கும்போதே 
வானத்திலிருந்து ஒரு சத்தம் உண்டாகி: ராஜாவாகிய 
நேபுகாத்நேச்சாரே, ராஜ்யபாரம் உன்னைவிட்டு நீங்கிற்று. 

33​ அந்நேரமே இந்த வார்த்தை நேபுகாத்நேச்சாரிடத்தில் நிறைவேறிற்று; 
அவன் மனுஷரினின்று தள்ளப்பட்டு, மாடுகளைப்போல் புல்லை 
மேய்ந்தான்; அவனுடைய தலைமயிர் கழுகுகளுடைய 
இறகுகளைப்போலவும் அவனுடைய நகங்கள் பட்சிகளுடைய 
நகங்களைப்போலவும் வளருமட்டும் அவன் சரீரம் ஆகாயத்துப் 
பனியிலே நனைந்தது. 

34​ அந்த நாட்கள் சென்றபின்பு நேபுகாத்நேச்சாராகிய நான் என் கண்களை 
வானத்துக்கு ஏறெடுத்தேன்; என் புத்தி எனக்குத் திரும்பி வந்தது; 
அப்பொழுது நான் உன்னதமானவரை ஸ்தோத்திரித்து, 
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என்றென்றைக்கும் ஜவீித்திருக்கிறவரைப் புகழ்ந்து 
மகிமைப்படுத்தினேன்; அவருடைய கர்த்தத்துவமே நித்திய 
கர்த்தத்துவம், அவருடைய ராஜ்யமே தலைமுறை தலைமுறையாக 
நிற்கும். 

36​ அவ்வேளையில் என் புத்தி எனக்குத் திரும்பிவந்தது; என் 
ராஜ்யபாரத்தின் மேன்மைக்காக என் மகிமையும் என் முகக்களையும் 
எனக்குத் திரும்பிவந்தது, என் மந்திரிமாரும் என் பிரபுக்களும் 
என்னைத் தேடிவந்தார்கள்; என் ராஜ்யத்திலே 
ஸ்திரப்படுத்தப்பட்டேன்; அதிக மகத்துவமும் எனக்குக் கிடைத்தது. 

37​ ஆகையால் நேபுகாத்நேச்சாராகிய நான் பரலோகத்தின் ராஜாவைப் 
புகழ்ந்து, உயர்த்தி மகிமைப்படுத்துகிறேன்; அவருடைய 
கிரியைகளெல்லாம் சத்தியமும். 

 
3.​ ஒபதியா: 3, 4, 17 (க்கு ;), 21 (மேலும்)  

 
3 ​ கன்மலை வெடிப்புகளாகிய உன் உயர்ந்த ஸ்தானத்திலே குடியிருந்து, 
என்னைத் தரையிலே விழத்தள்ளுகிறவன் யார் என்று உன் 
இருதயத்தில் சொல்லுகிறவனே, உன் இருதயத்தின் அகந்தை 
உன்னை மோசம்போக்குகிறது. 

4 ​ நீ கழுகைப்போல உயரப்போனாலும் நீ நட்சத்திரங்களுக்குள்ளே உன் 
கூட்டைக் கட்டினாலும், அவ்விடத்திலிருந்தும் உன்னை 
விழத்தள்ளுவேனென்று கர்த்தர் சொல்லுகிறார், 

17 ​ஆனாலும் சீயோன் பர்வதத்திலே தப்பியிருப்பார் உண்டு, அவர்கள் 
பரிசுத்தமாயிருப்பார்கள்; 

21 ​ ... அப்பொழுது ராஜ்யம் கர்த்தருடையதாய் இருக்கும். 
 
4.​ லூக்கா 4: 14, 15  

 
14​ பின்பு இயேசு ஆவியானவருடைய பலத்தினாலே கலிலேயாவுக்குத் 
திரும்பிப் போனார். அவருடைய கீர்த்தி சுற்றிலும் இருக்கிற 
தேசமெங்கும் பரம்பிற்று. 

15​ அவர்களுடைய ஜெப ஆலயங்களில் அவர் உபதேசித்து, எல்லாராலும் 
புகழப்பட்டார்.  

 
5.​ லூக்கா 18: 9-14  

 
9​ அன்றியும், தங்களை நீதிமான்களென்று நம்பி, மற்றவர்களை 
அற்பமாயெண்ணின சிலரைக்குறித்து, அவர் ஒரு உவமையைச் 
சொன்னார். 

10​ இரண்டு மனுஷர் ஜெபம்பண்ணுபம்படி தேவாலயத்துக்குப் 
போனார்கள்; ஒருவன் பரிசேயன், மற்றவன் ஆயக்காரன். 
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11​ பரிசேயன் நின்று; தேவனே! நான் பறிகாரர், அநியாயக்காரர், 
விபசாரக்காரர் ஆகிய மற்ற மனுஷரைப்போலவும், இந்த 
ஆயக்காரனைப்போலவும் இராததனால் உம்மை 
ஸ்தோத்திரிக்கிறேன். 

12​ வாரத்தில் இரண்டுதரம் உபவாசிக்கிறேன்; என் 
சம்பாத்தியத்திலெல்லாம் தசமபாகம் செலுத்திவருகிறேன் என்று, 
தனக்குள்ளே ஜெபம்பண்ணினான். 

13​ ஆயக்காரன் தூரத்திலே நின்று, தன் கண்களையும் வானத்துக்கு 
ஏறெடுக்கத் துணியாமல், தன் மார்பிலே அடித்துக்கொண்டு; தேவனே! 
பாவியாகிய என்மேல் கிருபையாயிரும் என்றான். 

14​ அவனல்ல, இவனே நீதிமானாக்கப்பட்டவனாய்த் தன் வடீ்டுக்குத் 
திரும்பிப்போனான் என்று உங்களுக்குச் சொல்லுகிறேன்; ஏனெனில் 
தன்னை உயர்த்துகிறவனெவனும் தாழ்த்தப்படுவான், தன்னைத் 
தாழ்த்துகிறவன் உயர்த்தப்படுவான் என்றார். 

 
6.​ யாக்கோபு 1: 12-18  

 
12​ சோதனையைச் சகிக்கிற மனுஷன் பாக்கியவான்; அவன் 
உத்தமனென்று விளங்கினபின்பு கர்த்தர் தம்மிடத்தில் 
அன்புகூருகிறவர்களுக்கு வாக்குத்தத்தம் பண்ணின ஜவீகிரீடத்தைப் 
பெறுவான். 

13​ சோதிக்கப்டுகிற எவனும், நான் தேவனால் சோதிக்கப்படுகிறேன் 
என்று சொல்லாதிருப்பானாக; தேவன் பொல்லாங்கினால் 
சோதிக்கப்படுகிறவரல்ல, ஒருவனையும் அவர் 
சோதிக்கிறவருமல்ல. 

14​ அவனவன் தன்தன் சுய இச்சையினாலே இழுக்கப்பட்டு, சிக்குண்டு, 
சோதிக்கப்படுகிறான். 

15​ பின்பு இச்சையானது கர்ப்பந்தரித்து, பாவத்தைப் பிறப்பிக்கும், பாவம் 
பூரணமாகும்போது, மரணத்தைப் பிறப்பிக்கும். 

16​ என் பிரியமான சகோதரரே, மோசம்போகாதிருங்கள். 
17​ நன்மையான எந்த ஈவும் பூரணமான எந்த வரமும் 
பரத்திலிருந்துண்டாகி, சோதிகளின் பிதாவினிடத்திலிருந்து 
இறங்கிவருகிறது; அவரிடத்தில் யாதொரு மாறுதலும் யாதொரு 
வேற்றுமையின் நிழலுமில்லை. 

18​ அவர் சித்தங்கொண்டு தம்முடைய சிருஷ்டிகளில் நாம் 
முதற்பலன்களாவதற்கு நம்மைச் சத்திய வசனத்தினாலே 
ஜெநிப்பித்தார். 

 
7.​ யாக்கோபு 4: 6-8  

 

 
 
இந்த பைபிள் பாடம் சுதந்திரமான ப்ளைன்ஃபலீ்ட் கிறிஸ்தவ அறிவியல் தேவாலயத்தால் தயாரிக்கப்பட்டது. 
இது மேரி பேக்கர் எடி எழுதிய கிங் ஜேம்ஸ் பைபிளின் வேத மேற்கோள்கள் மற்றும் கிறிஸ்தவ அறிவியல் 
பாடப்புத்தகம், அறிவியல் மற்றும் உடல்நலம் மற்றும் கீ உடன் வேதவசனங்களிலிருந்து தொடர்புடைய 
பத்திகளை உள்ளடக்கியது. 
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6 ​ அவர் அதிகமான கிருபையை அளிக்கிறாரே. ஆதலால் தேவன் 
பெருமையுள்ளவர்களுக்கு எதிர்த்து நிற்கிறார், 
தாழ்மையுள்ளவர்களுக்கோ கிருபை அளிக்கிறாரென்று 
சொல்லியிருக்கிறது. 

7 ​ ஆகையால், தேவனுக்குக் கீழ்ப்படிந்திருங்கள்; பிசாசுக்கு எதிர்த்து 
நில்லுங்கள், அப்பொழுது அவன் உங்களைவிட்டு ஓடிப்போவான். 

8 ​ தேவனிடத்தில் சேருங்கள், அப்பொழுது அவர் உங்களிடத்தில் 
சேருவார். பாவிகளே, உங்கள் கைகளைச் சுத்திகரியுங்கள்; 
இருமனமுள்ளவர்களே, உங்கள் இருதயங்களைப் 
பரிசுத்தமாக்குங்கள். 

 
8.​ சங்கீதம் 50: 1, 6, 14, 15  

 
1​ வல்லமையுள்ள தேவனாகிய கர்த்தர் வசனித்து, சூரியன் உதிக்குந் 
திசைதொடங்கி அது அஸ்தமிக்குந் திசைவரைக்குமுள்ள பூமியைக் 
கூப்பிடுகிறார். 

6​ வானங்கள் அவருடைய நீதியை அறிவிக்கும்; தேவனே நியாயாதிபதி. 
14​ நீ தேவனுக்கு ஸ்தோத்திரபலியிட்டு உன்னதமானவருக்கு உன் 
பொருத்தனைகளைச் செலுத்தி. 

15​ ஆபத்துக்காலத்தில் என்னை நோக்கிக் கூப்பிடு; நான் உன்னை 
விடுவிப்பேன், நீ என்னை மகிமைப்படுத்துவாய். 

 
 
 
 
அறிவியல் மற்றும் ஆரோக்கியம் 
 

1.​ 17: 1-3, 8-11 
 

பரலோகத்தில் செய்யப்படுவதுபோலவே பூமியிலும் உம்முடைய சித்தம் 
நிறைவேறட்டும். 
  பரலோகத்தில் இருப்பது போலவே பூமியிலும் தேவன் சர்வ 
வல்லமையுள்ளவர் மற்றும் உன்னதமானவர் என்பதை அறிய எங்களுக்கு 
அருள் புரியும்;  
 
எங்களைச் சோதனைக்கு உட்படச் செய்யாமல், தீமையிலிருந்து எங்களை 
விடுவித்தருளும்; 
  தேவன் எங்களைச் சோதனைக்கு உட்படுத்துவதில்லை; மாறாக, பாவம், 
நோய் மற்றும் மரணம் ஆகியவற்றிலிருந்து எங்களை விடுவிக்கிறார். 
 

2.​ 516: 19-23 
 
 
இந்த பைபிள் பாடம் சுதந்திரமான ப்ளைன்ஃபலீ்ட் கிறிஸ்தவ அறிவியல் தேவாலயத்தால் தயாரிக்கப்பட்டது. 
இது மேரி பேக்கர் எடி எழுதிய கிங் ஜேம்ஸ் பைபிளின் வேத மேற்கோள்கள் மற்றும் கிறிஸ்தவ அறிவியல் 
பாடப்புத்தகம், அறிவியல் மற்றும் உடல்நலம் மற்றும் கீ உடன் வேதவசனங்களிலிருந்து தொடர்புடைய 
பத்திகளை உள்ளடக்கியது. 
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அவருடைய சாயலில் படைக்கப்பட்ட மனிதன், பூமி முழுவதிலும் 
கடவுளுக்குரிய ஆதிக்கத்தைக் கொண்டிருந்து அதை வெளிப்படுத்துகிறான். 
கடவுளுடன் என்றும் இணைந்து நித்தியமாக விளங்கும் ஆணும் 
பெண்ணும், எல்லையற்ற தந்தையும் தாயுமான கடவுளின் தன்மையை 
மகிமைமிக்க வகையில் பிரதிபலிக்கிறார்கள். 
 

3.​ 445: 19-26 
 

கிறிஸ்தவ அறிவியல் மனிதனின் சுய விருப்பத்தை அடக்கி, உண்மை 
மற்றும் அன்பின் மூலம் அச்சத்தைத் தணிக்கிறது; அத்துடன் 
நோயாளிகளைக் குணப்படுத்துவதில் தெய்வகீ ஆற்றலின் சிரமமற்ற 
செயல்பாட்டை வெளிப்படுத்துகிறது. சுயநலம், பொறாமை, தீய 
நாட்டங்கள், ஆணவம், வெறுப்பு மற்றும் பழிவாங்கும் உணர்வு ஆகியவை 
நோயைக் குணப்படுத்தும் தெய்வகீ மனதினால் அகற்றப்படுகின்றன. 
நல்லிணக்கத்திற்கான தெய்வகீக் கோட்பாட்டை மறைத்து, பொய்யை 
உருவாக்கிச் செயல்படும் மனிதனின் சுய விருப்பமானது 
ஆரோக்கியத்திற்கு அழிவை ஏற்படுத்துவதோடு, நோயைக் 
குணப்படுத்துவதற்குப் பதிலாக அதற்குக் காரணமாகவும் அமைகிறது. 
 

4.​ 272: 3-8 
 

'உண்மை' என்பதைப் புரிந்துகொள்வதற்கு முன்னதாகவே, அதற்கான 
ஆன்மீக உணர்வைப் பெற வேண்டும். நேர்மை, சுயநலமின்மை, அன்பு 
மற்றும் பணிவு ஆகிய பண்புகளைக் கொண்டிருப்பதன் மூலமே இந்த 
உணர்வை நாம் உள்வாங்கிக்கொள்ள முடியும். 'நேர்மையான மற்றும் 
நல்ல இதயம்' என்னும் மண்ணில்தான் அந்த விதை விதைக்கப்பட 
வேண்டும்; இல்லையெனில் அது அதிக பலன் தராது; ஏனெனில், மனித 
இயல்பில் உள்ள கீழ்த்தரமான குணம் அதை வேரோடு பிடுங்கி 
எறிந்துவிடும். 
 

5.​ 242: 1-20 
 

மனமாற்றம், ஆன்மீக ஞானஸ்நானம் மற்றும் மறுபிறப்பு ஆகியவற்றின் 
மூலம், மனிதர்கள் தங்கள் பொருள்சார் நம்பிக்கைகளையும் பொய்யான 
தனிப்பட்ட அடையாளத்தையும் களைந்துவிடுகிறார்கள். "அவர்களில் 
சிறியவர் முதல் பெரியவர் வரை அனைவரும் என்னை 
அறிந்துகொள்வார்கள்" என்பது காலப்போக்கில் நிகழவிருக்கும் ஒரு 
நிகழ்வு மட்டுமே. பொருளின் தன்மைகள் குறித்த கூற்றுகளை மறுப்பது 
என்பது, ஆவியின் மகிழ்ச்சியை நோக்கியும், மனித சுதந்திரத்தை 

 
 
இந்த பைபிள் பாடம் சுதந்திரமான ப்ளைன்ஃபலீ்ட் கிறிஸ்தவ அறிவியல் தேவாலயத்தால் தயாரிக்கப்பட்டது. 
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பத்திகளை உள்ளடக்கியது. 
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நோக்கியும், உடலின் மீதான இறுதி வெற்றியை நோக்கியும் 
எடுத்துவைக்கப்படும் ஒரு பெரும் படியாகும். 
 
சொர்க்கம், நல்லிணக்கம் மற்றும் கிறிஸ்துவை அடைவதற்கு ஒரே ஒரு 
வழிதான் உள்ளது; தெய்வகீ அறிவியல் அந்த வழியை நமக்குக் 
காட்டுகிறது. நன்மை, கடவுள் மற்றும் அவருடைய பிரதிபலிப்பு 
ஆகியவற்றைத் தவிர வேறெந்த யதார்த்தத்தையும் அறியாமலும், 
வேறெந்த விதமான வாழ்க்கை உணர்வையும் கொண்டிராமலும் இருப்பதே 
அந்த வழியாகும்; அத்துடன், புலன்களின் வலி மற்றும் இன்பம் என்று 
கூறப்படுபவற்றிற்கு அப்பாற்பட்டு உயர்ந்து நிற்பதே அதுவாகும். 
 
சுய-அன்பு என்பது ஒரு திடமான உடலை விடவும் அதிக ஒளிபுகாத் தன்மை 
கொண்டது. பொறுமையுள்ள கடவுளுக்குப் பொறுமையுடன் கீழ்ப்படிந்து, 
'அன்பு' என்னும் உலகளாவிய கரைப்பானைக் கொண்டு பிழையின் 
உறுதியான பாறையை — அதாவது ஆன்மீகத்திற்கு எதிராகப் போரிடும் 
மற்றும் பாவம் மற்றும் மரணத்தின் சட்டமாக விளங்கும் சுய-விருப்பம், 
சுய-நியாயப்படுத்தல் மற்றும் சுய-அன்பு ஆகியவற்றை — கரைக்க நாம் 
பாடுபடுவோமாக. 
 

6.​ 191: 24-25 
 

இருத்தலின் அறிவியல், மனிதனையும் அழியாமையையும் ஆவியின் 
அடிப்படையில் அமைந்தவையாக வெளிப்படுத்துகிறது. 
 

7.​ 252: 15-17, 25-8 
 

பொருள்சார் உணர்வின் பொய்யான சாட்சியம், ஆவியின் சாட்சியத்திற்கு 
முற்றிலும் முரணாக உள்ளது. பொருள்சார் உணர்வு மெய்மையின் 
செருக்கோடு தன் குரலை உயர்த்தி இவ்வாறு கூறுகிறது: 
 
பொருளின் ஆடம்பரத்தில் நான் வறீ்றிருக்கிறேன். ஆனால் ஒரு சிறு 
தீண்டலோ, விபத்தோ அல்லது இறைவனின் சட்டமோ எந்த நேரத்திலும் 
என் அமைதியை அழித்துவிடக்கூடும்; ஏனெனில், நான் கற்பனை 
செய்துகொண்டிருக்கும் இன்பங்கள் அனைத்தும் அழிவை விளைவிப்பவை. 
எரிமலைக் குழம்பைப் போல நான் விரிவடைகிறேன், ஆனால் அது என் 
சொந்தத் துயரத்திற்கே வழிவகுக்கிறது; மேலும், அனைத்தையும் எரித்துச் 
சாம்பலாக்கும் நெருப்பின் பிரகாசத்துடன் நான் ஜொலிக்கிறேன். 
 
இதற்கு நேர்மாறான சாட்சியத்தை அளிக்கும் ஆவி இவ்வாறு கூறுகிறது: 
நான் ஆவியாக இருக்கிறேன். ஆன்மீக உணர்வுகளைக் கொண்ட மனிதன் 
என் சாயலாக இருக்கிறான். அவன் எல்லையற்ற புரிதலைப் 

 
 
இந்த பைபிள் பாடம் சுதந்திரமான ப்ளைன்ஃபலீ்ட் கிறிஸ்தவ அறிவியல் தேவாலயத்தால் தயாரிக்கப்பட்டது. 
இது மேரி பேக்கர் எடி எழுதிய கிங் ஜேம்ஸ் பைபிளின் வேத மேற்கோள்கள் மற்றும் கிறிஸ்தவ அறிவியல் 
பாடப்புத்தகம், அறிவியல் மற்றும் உடல்நலம் மற்றும் கீ உடன் வேதவசனங்களிலிருந்து தொடர்புடைய 
பத்திகளை உள்ளடக்கியது. 
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பிரதிபலிக்கிறான்; ஏனெனில், நானே எல்லையற்றவன். பரிசுத்தத்தின் 
அழகு, இருப்பின் முழுமை, அழியாத மகிமை — இவை அனைத்தும் 
என்னுடையவை; ஏனெனில், நானே கடவுள். நான் மனிதனுக்கு 
அழியாமையை அளிக்கிறேன்; ஏனெனில், நானே சத்தியம். நான் எல்லா 
பேரின்பத்தையும் தன்னுள் கொண்டுள்ளேன் மற்றும் அதை 
வழங்குகிறேன்; ஏனெனில், நானே அன்பு. நான் தொடக்கமும் முடிவும் 
இல்லாத வாழ்வை அளிக்கிறேன்; ஏனெனில், நானே வாழ்வு. நான் 
மேலானவன் மற்றும் அனைத்தையும் வழங்குகிறேன்; ஏனெனில், நானே 
அறிவு. நான் அனைத்தின் சாரமாகவும் இருக்கிறேன்; ஏனெனில், 
'நானாகவே இருக்கிற நான்' நானே. 
 

8.​ 339: 7 (இருந்து)-19 
 

கடவுளே எல்லாவற்றாகவும் இருப்பதால், அவருக்கு முரணான அல்லது 
அவரைப் போன்றதல்லாத ஒன்றிற்கு அங்கே இடமில்லை. ஆவியாகிய 
கடவுள் மட்டுமே அனைத்தையும் படைத்தார்; அவற்றை 'நன்மை' என்று 
அழைத்தார். எனவே, நன்மைக்கு முரணான தீமையானது 
உண்மையில்லாதது; அது கடவுளின் படைப்பாக இருக்க முடியாது. தீமை 
என்பது உண்மையில்லாதது என்பதை 'அறிவியல்' மெய்ப்பிக்கிறது என்ற 
உண்மையிலிருந்து ஒரு பாவி எந்த ஊக்கத்தையும் பெற முடியாது; 
ஏனெனில், பாவியானவன் பாவத்தை ஒரு உண்மையாகக் கருத 
முற்படுகிறான் — அதாவது, உண்மையில்லாத ஒன்றை உண்மையானதாக 
மாற்ற முயன்று, அதன் மூலம் "கோபாக்கினை நாளுக்காகக் கோபத்தைச்" 
சேர்த்துக்கொள்கிறான். அவன் தனக்குத்தானே ஒரு சதியில் ஈடுபடுகிறான் 
— அதாவது, தன்னை ஏமாற்றியுள்ள அந்தப் பயங்கரமான 'உண்மையற்ற 
தன்மை'யை உணர்ந்து விழித்தெழுவதற்கு எதிராகவே அவன் 
செயல்படுகிறான். பாவத்திற்காக மனம் வருந்தி, 
உண்மையில்லாதவற்றைத் துறப்பவர்களால் மட்டுமே தீமையின் 
'உண்மையற்ற தன்மை'யை முழுமையாகப் புரிந்துகொள்ள முடியும். 
 

9.​ 542: 5-13 
 

பிழையானது ஒரு பொய்க்குப் பின்னால் ஒளிந்துகொண்டு குற்ற உணர்வை 
நியாயப்படுத்த முயன்றாலும், அது என்றென்றும் மறைத்து வைக்கப்பட 
முடியாது. சத்தியம் தனது நித்திய விதிகளின் மூலம் பிழையை 
வெளிச்சத்திற்குக் கொண்டுவருகிறது. சத்தியம் பாவத்தைத் தானே 
காட்டிக்கொடுக்கச் செய்வதோடு, பிழையின் மீது 'மிருகத்தின் 
முத்திரையை' பதிக்கிறது. குற்றத்தை நியாயப்படுத்தும் அல்லது 
மறைக்கும் மனப்பான்மை கூட தண்டனைக்குரியதே. நீதியைத் 
தவிர்ப்பதும் சத்தியத்தை மறுப்பதும் பாவத்தைத் தொடரச் செய்யவும், 

 
 
இந்த பைபிள் பாடம் சுதந்திரமான ப்ளைன்ஃபலீ்ட் கிறிஸ்தவ அறிவியல் தேவாலயத்தால் தயாரிக்கப்பட்டது. 
இது மேரி பேக்கர் எடி எழுதிய கிங் ஜேம்ஸ் பைபிளின் வேத மேற்கோள்கள் மற்றும் கிறிஸ்தவ அறிவியல் 
பாடப்புத்தகம், அறிவியல் மற்றும் உடல்நலம் மற்றும் கீ உடன் வேதவசனங்களிலிருந்து தொடர்புடைய 
பத்திகளை உள்ளடக்கியது. 
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குற்றச் செயல்களைத் தூண்டவும், சுயக்கட்டுப்பாட்டைக் குலைக்கவும், 
தெய்வகீ இரக்கத்தை ஏளனம் செய்யவும் வழிவகுக்கின்றன. 
 

10.​  186: 11-20, 28-2 
 

தீமை என்பது ஒரு மறுப்பு, ஏனெனில் அது உண்மையின் இல்லாமை. அது 
ஒன்றுமில்லை, ஏனெனில் அது ஏதோ ஒன்றின் இல்லாமை. அது 
உண்மையற்றது, ஏனெனில் அது சர்வவல்லமையும் எங்கும் 
நிறைந்தவருமான கடவுளின் இல்லாமையை முன்னிறுத்துகிறது. 
தீமையில் சக்தியோ உண்மையோ இல்லை என்பதை ஒவ்வொரு 
மனிதனும் கற்றுக்கொள்ள வேண்டும். 
 
தீமை தற்பெருமை கொண்டது. அது, "நான் நன்மையை மிஞ்சிய ஒரு 
உண்மையான சக்தி" என்று கூறுகிறது. இந்தப் பொய், தீமையின் 
அனைத்துப் பாசாங்குகளையும் அகற்றிவிட வேண்டும். தீமையின் ஒரே 
சக்தி தன்னைத்தானே அழித்துக் கொள்வதுதான். அதனால் ஒரு சிறு துளி 
நன்மையைக் கூட ஒருபோதும் அழிக்க முடியாது. 
 
மனித மனம் தன்னைப்பற்றி அறியாதது, இல்லையெனில் அது 
ஒருபோதும் தன்னைத்தானே ஏமாற்றிக்கொள்ளாது. மனித மனம் எப்படிச் 
சிறந்ததாக இருப்பது என்று அறிந்திருந்தால், அது சிறந்ததாக 
இருந்திருக்கும். அது தன்னைத் தவிர வேறு எதையாவது நம்ப 
வேண்டியிருப்பதால், அது பருப்பொருளைத் தெய்வமாக அரியணையில் 
அமர்த்துகிறது. மனித மனம் தொடக்கத்திலிருந்தே ஒரு சிலை 
வணங்கியாக இருந்து வருகிறது, மற்ற தெய்வங்களைக் 
கொண்டிருப்பதாலும், ஒரே மனதைத் தவிர வேறு பலவற்றை 
நம்புவதாலும். 
 

11.​  30: 26-3 
பொருள்சார் உணர்வின் தவறுகளின் மீது நாம் போதுமான அளவு வெற்றி 
பெற்று, 'ஆன்மா' நம்மை வழிநடத்த அனுமதித்தால், நாம் பாவத்தை 
வெறுப்பதோடு, அது எந்த வேடத்தில் வந்தாலும் அதை வன்மையாகக் 
கண்டிப்போம். இவ்வழியில் மட்டுமே நம்மால் நம் எதிரிகளை ஆசீர்வதிக்க 
முடியும்; அவர்கள் நம் வார்த்தைகளை அவ்வாறு 
புரிந்துகொள்ளாவிட்டாலும் கூட. நாம் தன்னிச்சையாக முடிவெடுக்க 
முடியாது; மாறாக, இயேசு கற்பித்த வழியிலேயே நமது மீட்பை நாம் 
அடைய வேண்டும். பணிவும் வல்லமையும் கொண்டவராக, அவர் 
ஏழைகளுக்கு நற்செய்தியைப் போதித்து வந்தார். செருக்கும் அச்சமும் 
'உண்மை'யின் கொடியை ஏந்தத் தகுதியற்றவை; கடவுள் ஒருபோதும் 
அதை அத்தகைய கைகளில் ஒப்படைக்கமாட்டார். 
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12.​ 450: 19-24 
 

தீமை, நோய் மற்றும் மரணம் ஆகியவற்றைக் குறைப்பதற்காகக் 
கிறிஸ்தவ அறிவியலாளர் தன்னை அர்ப்பணித்துக்கொண்டுள்ளார்; 
அவற்றின் சாரமற்ற தன்மையையும், கடவுளின் அல்லது நன்மையின் 
முழுமையான இருப்பையும் புரிந்துகொள்வதன் மூலம் அவர் அவற்றை 
வெல்வார். அவரைப் பொறுத்தவரை, நோய் என்பது பாவத்தைப் போலவே 
ஒரு சோதனையாகும்; அவற்றின் மீது கடவுளுக்குள்ள வல்லமையை 
உணர்ந்து அவர் இவ்விரண்டையும் குணப்படுத்துகிறார். 
 
 
 
 

தினசரி கடமைகள் 
 
 

வழங்கியவர் மேரி பேக்கர் எடி 
 

தினசரி ஜெபம் 
 

ஒவ்வொரு நாளும் ஜெபிப்பது இந்த திருச்சபையின் ஒவ்வொரு 
உறுப்பினரின் கடமையாகும்: "உம்முடைய ராஜ்யம் வா;" தெய்வகீ சத்தியம், 
வாழ்க்கை, அன்பு ஆகியவற்றின் ஆட்சி என்னுள் நிலைபெறட்டும், எல்லா 
பாவங்களையும் என்னிடமிருந்து விலக்கட்டும்; உம்முடைய வார்த்தை எல்லா 
மனிதர்களிடமும் பாசத்தை வளப்படுத்தி, அவற்றை ஆளட்டும்! 
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நோக்கங்கள் மற்றும் செயல்களுக்கான விதி 
 

தி மதர் சர்ச்சின் உறுப்பினர்களின் நோக்கங்கள் அல்லது செயல்களை 
விரோதமோ அல்லது தனிப்பட்ட இணைப்போ தூண்டக்கூடாது. அறிவியலில், 
தெய்வகீ அன்பு மட்டுமே மனிதனை ஆளுகிறது; ஒரு கிறிஸ்தவ விஞ்ஞானி 
அன்பின் இனிமையான வசதிகளையும், பாவத்தைக் கண்டிப்பதிலும், 
உண்மையான சகோதரத்துவம், தொண்டு, மன்னிப்பு ஆகியவற்றிலும் 
பிரதிபலிக்கிறார். இந்த திருச்சபையின் உறுப்பினர்கள் தினந்தோறும் கவனித்து, 
எல்லா தீமைகளிலிருந்தும், தீர்க்கதரிசனம், தீர்ப்பு, கண்டனம், ஆலோசனை, 
செல்வாக்கு செலுத்துதல் அல்லது தவறாக செல்வாக்கு செலுத்துதல் 
ஆகியவற்றிலிருந்து விடுவிக்கப்பட வேண்டும். 
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கடமைக்கு விழிப்புணர்வு 
 

ஆக்கிரமிப்பு மனநல ஆலோசனைகளுக்கு எதிராக தினமும் தன்னை 
தற்காத்துக் கொள்வது இந்த திருச்சபையின் ஒவ்வொரு உறுப்பினரின் 
கடமையாகும், மேலும் கடவுளுக்கும், அவரது தலைவருக்கும், 
மனிதகுலத்திற்கும் அவர் செய்ய வேண்டிய கடமையை மறக்கவோ 
புறக்கணிக்கவோ கூடாது. அவருடைய கிரியைகளால் அவர் 
நியாயந்தீர்க்கப்படுவார், நியாயப்படுத்தப்படுவார் அல்லது கண்டிக்கப்படுவார். 
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