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ஞாயிற்றுக்கிழமை நவம்பர் 8, 2026 
 
 
​ தலைப்ப — ஆடம் மற்றும் வழீ்ந்த மனிதன் 
 
 

கோல்டன்   2 கொரிந்தியர் 11 : 3  

 
"ஆகிலும், சர்ப்பமானது தன்னுடைய தந்திரத்தினாலே ஏவாளை 
வஞ்சித்ததுபோல, உங்கள் மனதும் கிறிஸ்துவைப்பற்றிய 
உண்மையினின்று விலகும்படி கெடுக்கப்படுமோவென்று 

பயந்திருக்கிறேன்." 
 
 
 

பொறுப்பு ரீதியான:      ஆதியாகமம் 1 : 27-31 
 

27​ தேவன் தம்முடைய சாயலாக மனுஷனைச் சிருஷ்டித்தார், 
அவனைத் தேவசாயலாகவே சிருஷ்டித்தார், ஆணும் 
பெண்ணுமாக அவர்களைச் சிருஷ்டித்தார்.  

28​ பின்பு தேவன் அவர்களை நோக்கி: நீங்கள் பலுகிப்பெருகி, பூமியை 
நிரப்பி, அதைக் கீழ்ப்படுத்தி, சமுத்திரத்தின் மச்சங்களையும் 
ஆகாயத்துப் பறவைகளையும், பூமியின்மேல் நடமாடுகிற சகல 
ஜவீஜந்துக்களையும் ஆண்டுகொள்ளுங்கள் என்று சொல்லி 
அவர்களை ஆசீர்வதித்தார்.  

29​ பின்னும் தேவன்: இதோ, பூமியின்மேல் எங்கும் விதைதரும் 
சகலவிதப் பூண்டுகளையும், விதைதரும் கனிமரங்களாகிய 
சகலவித விருட்சங்களையும் உங்களுக்குக் கொடுத்தேன், 
அவைகள் உங்களுக்கு ஆகாரமாயிருக்கக்கடவது;  

30​ பூமியிலுள்ள சகல மிருகஜவீன்களுக்கும், ஆகாயத்திலுள்ள சகல 
பறவைகளுக்கும், பூமியின்மேல் ஊரும் பிராணிகள் 
எல்லாவற்றிற்கும் பசுமையான சகல பூண்டுகளையும் 
ஆகாரமாகக் கொடுத்தேன் என்றார்; அது அப்படியே ஆயிற்று.  

31​ அப்பொழுது தேவன் தாம் உண்டாக்கின எல்லாவற்றையும் 
பார்த்தார், அது மிகவும் நன்றாயிருந்தது; சாயங்காலமும் 
விடியற்காலமுமாகி ஆறாம் நாள் ஆயிற்று. 

 
 
 
இந்த பைபிள் பாடம் சுதந்திரமான ப்ளைன்ஃபலீ்ட் கிறிஸ்தவ அறிவியல் தேவாலயத்தால் 
தயாரிக்கப்பட்டது. இது மேரி பேக்கர் எடி எழுதிய கிங் ஜேம்ஸ் பைபிளின் வேத மேற்கோள்கள் மற்றும் 
கிறிஸ்தவ அறிவியல் பாடப்புத்தகம், அறிவியல் மற்றும் உடல்நலம் மற்றும் கீ உடன் 
வேதவசனங்களிலிருந்து தொடர்புடைய பத்திகளை உள்ளடக்கியது. 
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பாடம் பிரசங்கம் 
 
பைபிளிலிருந்து 
 
1.​ ஆதியாகமம் 3 : 1-14 (க்கு ;), 16, 17, 20  

 
1 ​ தேவனாகிய கர்த்தர் உண்டாக்கின சகல காட்டு ஜவீன்களைப் 
பார்க்கிலும் சர்ப்பமானது தந்திரமுள்ளதாயிருந்தது. அது 
ஸ்திரீயை நோக்கி: நீங்கள் தோட்டத்திலுள்ள சகல 
விருட்சங்களின் கனியையும் புசிக்கவேண்டாம் என்று தேவன் 
சொன்னது உண்டோ என்றது. 

2 ​ ஸ்திரீ சர்ப்பத்தைப் பார்த்து: நாங்கள் தோட்டத்தில் உள்ள 
விருட்சங்களின் கனிகளைப் புசிக்கலாம்; 

3 ​ ஆனாலும் தோட்டத்தின் நடுவில் இருக்கிற விருட்சத்தின் 
கனியைக் குறித்து, தேவன்: நீங்கள் சாகாதபடிக்கு அதைப் 
புசிக்கவும் அதைத் தொடவும் வேண்டாம் என்று சொன்னார் 
என்றாள். 

4 ​ அப்பொழுது சர்ப்பம் ஸ்திரீயை நோக்கி: நீங்கள் சாகவே 
சாவதில்லை; 

5 ​ நீங்கள் இதைப் புசிக்கும் நாளிலே உங்கள் கண்கள் திறக்கப்படும் 
என்றும், நீங்கள் நன்மை தீமை அறிந்து தேவர்களைப்போல் 
இருப்பரீ்கள் என்றும் தேவன் அறிவார் என்றது. 

6 ​ அப்பொழுது ஸ்திரீயானவள் அந்த விருட்சம் புசிப்புக்கு நல்லதும், 
பார்வைக்கு இன்பமும், புத்தியைத்தெளிவிக்கிறதற்கு 
இச்சிக்கப்படத்தக்க விருட்சமுமாய் இருக்கிறது என்று கண்டு, 
அதின் கனியைப் பறித்து, புசித்து, தன் புருஷனுக்கும் கொடுத்தாள்; 
அவனும் புசித்தான். 

7 ​ அப்பொழுது அவர்கள் இருவருடைய கண்களும் திறக்கப்பட்டது; 
அவர்கள் தாங்கள் நிர்வாணிகள் என்று அறிந்து, 
அத்தியிலைகளைத் தைத்து, தங்களுக்கு அரைக்கச்சைகளை 
உண்டுபண்ணினார்கள். 

8 ​ பகலில் குளிர்ச்சியான வேளையிலே தோட்டத்தில் உலாவுகிற 
தேவனாகிய கர்த்தருடைய சத்தத்தை அவர்கள் கேட்டார்கள். 
அப்பொழுது ஆதாமும் அவன் மனைவியும் தேவனாகிய 
கர்த்தருடைய சந்நிதிக்கு விலகி, தோட்டத்தின் 
விருட்சங்களுக்குள்ளே ஒளித்துக்கொண்டார்கள். 

9 ​ அப்பொழுது தேவனாகிய கர்த்தர் ஆதாமைக் கூப்பிட்டு: நீ எங்கே 
இருக்கிறாய் என்றார். 

 
 
இந்த பைபிள் பாடம் சுதந்திரமான ப்ளைன்ஃபலீ்ட் கிறிஸ்தவ அறிவியல் தேவாலயத்தால் 
தயாரிக்கப்பட்டது. இது மேரி பேக்கர் எடி எழுதிய கிங் ஜேம்ஸ் பைபிளின் வேத மேற்கோள்கள் மற்றும் 
கிறிஸ்தவ அறிவியல் பாடப்புத்தகம், அறிவியல் மற்றும் உடல்நலம் மற்றும் கீ உடன் 
வேதவசனங்களிலிருந்து தொடர்புடைய பத்திகளை உள்ளடக்கியது. 
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10​ அதற்கு அவன்: நான் தேவரீருடைய சத்தத்தைத் தோட்டத்திலே 
கேட்டு, நான் நிர்வாணியாய் இருப்பதினால் பயந்து, 
ஒளித்துக்கொண்டேன் என்றான். 

11​ அப்பொழுது அவர்: நீ நிர்வாணி என்று உனக்கு அறிவித்தவன் யார்? 
புசிக்கவேண்டாம் என்று நான் உனக்கு விலக்கின விருட்சத்தின் 
கனியைப் புசித்தாயோ என்றார். 

12​ அதற்கு ஆதாம்: என்னுடனே இருக்கும்படி தேவரீர் தந்த 
ஸ்திரீயானவள் அவ்விருட்சத்தின் கனியை எனக்குக் 
கொடுத்தாள், நான் புசித்தேன் என்றான். 

13​ அப்பொழுது தேவனாகிய கர்த்தர் ஸ்திரீயை நோக்கி: நீ 
இப்படிச்செய்தது என்ன என்றார். ஸ்திரீயானவள் சர்ப்பம் என்னை 
வஞ்சித்தது, நான் புசித்தேன் என்றாள். 

14​ அப்பொழுது தேவனாகிய கர்த்தர் சர்ப்பத்தைப்பார்த்து: நீ இதைச் 
செய்தபடியால் சகல நாட்டு மிருகங்களிலும் சகல 
காட்டுமிருகங்களிலும் சபிக்கப்பட்டிருப்பாய், நீ உன் வயிற்றினால் 
நகர்ந்து, உயிரோடிருக்கும் நாளெல்லாம் மண்ணைத்தின்பாய்; 

16​ அவர் ஸ்திரீயை நோக்கி: நீ கர்ப்பவதியாயிருக்கும்போது உன் 
வேதனையை மிகவும் பெருகப்பண்ணுவேன்; வேதனையோடே 
பிள்ளை பெறுவாய்; உன் ஆசை உன் புருஷனைப் பற்றியிருக்கும், 
அவன் உன்னை ஆண்டு கொள்ளுவான் என்றார். 

17​ பின்பு அவர் ஆதாமை நோக்கி: நீ உன் மனைவியின் வார்த்தைக்குச் 
செவிகொடுத்து, புசிக்கவேண்டாம் என்று நான் உனக்கு விலக்கின 
விருட்சத்தின் கனியைப் புசித்தபடியினாலே, பூமி உன் நிமித்தம் 
சபிக்கப்பட்டிருக்கும்; நீ உயிரோடிருக்கும் நாளெல்லாம் 
வருத்தத்தோடே அதின் பலனைப் புசிப்பாய். 

20​ ஆதாம் தன் மனைவிக்கு ஏவாள் என்று பேரிட்டான்; ஏனெனில், 
அவள் ஜவீனுள்ளோருக்கெல்லாம் தாயானவள். 

 
2.​ மாற்கு 5 : 25-29, 34 (க்கு ;)  

 
25 ​அப்பொழுது பன்னிரண்டு வருஷமாய்ப் பெரும்பாடுள்ள ஸ்திரீ, 
26 ​அநேக வைத்தியர்களால் மிகவும் வருத்தப்பட்டு, தனக்கு 
உண்டானவைகளையெல்லாம் செலவழித்தும், சற்றாகிலும் 
குணமடையாமல் அதிக வருத்தப்படுகிறபொழுது, 

27 ​இயேசுவைக்குறித்துக் கேள்விப்பட்டு: நான் அவருடைய 
வஸ்திரங்களையாகிலும் தொட்டால் சொஸ்தமாவேன் என்று 
சொல்லி; 

28 ​ஜனக்கூட்டத்துக்குள்ளே அவருக்குப் பின்னாக வந்து, அவருடைய 
வஸ்திரத்தைத் தொட்டாள். 

 
 
இந்த பைபிள் பாடம் சுதந்திரமான ப்ளைன்ஃபலீ்ட் கிறிஸ்தவ அறிவியல் தேவாலயத்தால் 
தயாரிக்கப்பட்டது. இது மேரி பேக்கர் எடி எழுதிய கிங் ஜேம்ஸ் பைபிளின் வேத மேற்கோள்கள் மற்றும் 
கிறிஸ்தவ அறிவியல் பாடப்புத்தகம், அறிவியல் மற்றும் உடல்நலம் மற்றும் கீ உடன் 
வேதவசனங்களிலிருந்து தொடர்புடைய பத்திகளை உள்ளடக்கியது. 
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29​ உடனே அவளுடைய உதிரத்தின் ஊறல் நின்றுபோயிற்று; அந்த 
வேதனை நீங்கி ஆரோக்கியமடைந்ததை அவள் தன் சரீரத்திலே 
உணர்ந்தாள். 

34 ​அவர் அவளைப் பார்த்து: மகளே உன் விசுவாசம் உன்னை 
இரட்சித்தது, நீ சமாதானத்தோடேபோய், உன் வேதனை நீங்கி, 
சுகமாயிரு என்றார். 

 
3.​ யோவான் 8 : 1-12  

 
1 ​ இயேசு ஒலிவமலைக்குப் போனார். 
2 ​ மறுநாள் காலையிலே அவர் திரும்பி தேவாலயத்திற்கு 
வந்தபோது, ஜனங்களெல்லாரும் அவரிடத்தில் வந்தார்கள். அவர் 
உட்கார்ந்து அவர்களுக்கு உபதேசம்பண்ணினார். 

3 ​ அப்பொழுது விபசாரத்திலே கண்டுபிடிக்கப்பட்ட ஒரு ஸ்திரீயை 
வேதபாரகரும் பரிசேயரும் அவரிடத்தில் கொண்டுவந்து, அவளை 
நடுவே நிறுத்தி: 

4 ​ போதகரே, இந்த ஸ்திரீ விபசாரத்தில் கையும் மெய்யுமாய்ப் 
பிடிக்கப்பட்டாள். 

5 ​ இப்படிப்பட்டவர்களைக் கல்லெறிந்து கொல்லவேண்டுமென்று 
மோசே நியாயப்பிரமாணத்தில் நமக்குக் 
கட்டளையிட்டிருக்கிறாரே, நீர் என்ன சொல்லுகிறரீ் என்றார்கள். 

6 ​ அவர்மேல் குற்றஞ்சுமத்துவதற்கான காரணம் 
உண்டாகும்பொருட்டு அவரைச் சோதிக்கும்படி இப்படிச் 
சொன்னார்கள். இயேசுவோ குனிந்து, விரலினால் தரையிலே 
எழுதினார். 

7 ​ அவர்கள் ஓயாமல் அவரைக் கேட்டுக்கொண்டிருக்கையில், அவர் 
நிமிர்ந்து பார்த்து: உங்களில் பாவமில்லாதவன் இவள்மேல் 
முதலாவது கல்லெறியக்கடவன் என்று சொல்லி, 

8 ​ அவர் மறுபடியும் குனிந்து, தரையிலே எழுதினார். 
9 ​ அவர்கள் அதைக் கேட்டு, தங்கள் மனச்சாட்சியினால் 
கடிந்துகொள்ளப்பட்டு, பெரியோர்முதல் சிறியோர்வரைக்கும் 
ஒவ்வொருவராய்ப் போய்விட்டார்கள். இயேசு தனித்திருந்தார், 
அந்த ஸ்திரீ நடுவே நின்றாள். 

10 ​இயேசு நிமிர்ந்து அந்த ஸ்திரீயைத் தவிர வேரொருவரையுங் 
காணாமல்: ஸ்திரீயே, உன்மேல் குற்றஞ்சாட்டினவர்கள் எங்கே? 
ஒருவனாகிலும் உன்னை ஆக்கினைக்குள்ளாகத் 
தீர்க்கவில்லையா என்றார். 

11​ அதற்கு அவள்: இல்லை, ஆண்டவரே, என்றாள். இயேசு அவளை 
நோக்கி: நானும் உன்னை ஆக்கினைக்குள்ளாகத் தீர்க்கிறதில்லை; 
நீ போ, இனிப் பாவஞ்செய்யாதே என்றார். 

 
 
இந்த பைபிள் பாடம் சுதந்திரமான ப்ளைன்ஃபலீ்ட் கிறிஸ்தவ அறிவியல் தேவாலயத்தால் 
தயாரிக்கப்பட்டது. இது மேரி பேக்கர் எடி எழுதிய கிங் ஜேம்ஸ் பைபிளின் வேத மேற்கோள்கள் மற்றும் 
கிறிஸ்தவ அறிவியல் பாடப்புத்தகம், அறிவியல் மற்றும் உடல்நலம் மற்றும் கீ உடன் 
வேதவசனங்களிலிருந்து தொடர்புடைய பத்திகளை உள்ளடக்கியது. 
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12​ மறுபடியும் இயேசு ஜனங்களை நோக்கி: நான் உலகத்திற்கு 
ஒளியாயிருக்கிறேன், என்னைப் பின்பற்றுகிறவன் இருளிலே 
நடவாமல் ஜவீஒளியை அடைந்திருப்பான் என்றார். 

 
4.​ மாற்கு 12 : 30, 31  

 
30​ உன் தேவனாகிய கர்த்தரிடத்தில் உன் முழு இருதயத்தோடும், உன் 
முழு ஆத்துமாவோடும், உன் முழு மனதோடும், உன் முழுப் 
பலத்தோடும் அன்புகூருவாயாக என்பதே பிரதான கற்பனை. 

31​ இதற்கு ஒப்பாயிருக்கிற இரண்டாம் கற்பனை என்னவென்றால்: 
உன்னிடத்தில் நீ அன்புகூருவதுபோல் பிறனிடத்திலும் 
அன்புகூருவாயாக என்பதே; இவைகளிலும் பெரிய கற்பனை 
வேறொன்றுமில்லை என்றார். 

 
5.​ யோவான் 3 : 16  

 
16​ தேவன், தம்முடைய ஒரேபேறான குமாரனை விசுவாசிக்கிறவன் 
எவனோ அவன் கெட்டுப்போகாமல் நித்தியஜவீனை 
அடையும்படிக்கு, அவரைத் தந்தருளி, இவ்வளவாய் உலகத்தில் 
அன்புகூர்ந்தார். 

 
 
 
 
 
அறிவியல் மற்றும் ஆரோக்கியம் 
 

1.​ 516: 28 (கடவுள்)-2 
 

தெய்வகீ ஆவியை வெளிப்படுத்தும் வகையில், கடவுள் மனிதனைத் 
தம்முடைய சாயலிலேயே படைத்தார். இதிலிருந்து, 'மனிதன்' என்பது 
ஒரு பொதுவான சொல் என்பது புலனாகிறது. ஆண்பால், பெண்பால் 
மற்றும் அலிப்பால் ஆகியன மனிதர்களால் உருவாக்கப்பட்ட 
பாகுபாடுகளே. ஒரு தொன்மையான மொழியில், 'மனிதன்' என்பதைக் 
குறிக்கும் சொல்லானது 'மனம்' என்பதற்கான இணையான 
சொல்லாகவும் பயன்படுத்தப்படுகிறது. 
 

2.​ 517: 8-14 
 

ஆதர்ச ஆண் என்பவன் படைப்பு, அறிவு மற்றும் உண்மை 
ஆகியவற்றுடன் தொடர்புடையவன். ஆதர்ச பெண் என்பவள் உயிர் 
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மற்றும் அன்பு ஆகியவற்றுடன் தொடர்புடையவள். தெய்வகீ 
அறிவியலைப் பொறுத்தவரை, கடவுளை ஆணாகக் கருதுவதை விடப் 
பெண்ணாகக் கருதுவதற்கே நமக்கு அதிக அடிப்படை உள்ளது; 
ஏனெனில், 'அன்பு'தான் இறைத்தன்மை குறித்த மிகத் தெளிவான 
புரிதலை அளிக்கிறது. 
 

3.​ 92: 11-21 
 

பழமையான வேதகாலச் சித்திரங்களில், அறிவு மரத்தைச் 
சுற்றியிருக்கும் ஒரு பாம்பு ஆதாம் மற்றும் ஏவாளிடம் பேசுவதை நாம் 
காண்கிறோம். இது, நன்மை தீமை குறித்த அறிவை — அதாவது 
ஆவியிலிருந்து பெறப்படாமல், பருப்பொருள் அல்லது தீமையிலிருந்து 
பெறப்பட்ட அறிவை — நம் ஆதிப் பெற்றோருக்கு அந்தப் பாம்பு 
பரிந்துரைப்பதைக் குறிக்கிறது. இந்தக் காட்சி இன்றும் மிகத் 
துல்லியமானதாகவே உள்ளது; ஏனெனில், கடவுள் படைத்த மனிதனின் 
ஒரு விகாரமான உருவகமாகவே கருதப்படும் சாதாரண 
மரணக்குட்பட்ட மனிதன் என்பவன், மனித அறிவு அல்லது சிற்றின்ப 
நாட்டத்தின் விளைவாகவும், பருப்பொருள் சார்ந்த உணர்வுகளின் ஒரு 
கிளைப்பிரிவாகவும் மட்டுமே இருக்கிறான். 
 
பிழையை வெளிச்சத்திற்குக் கொண்டு வாருங்கள்; அது அந்தப் 
பொய்யை உங்களுக்கே எதிராகத் திருப்பிவிடும். 
 

4.​ 530: 26 (வரலாறு)-29 
 

பிழையின் வரலாறு என்பது ஒரு கனவு போன்ற விவரிப்பாகும். 
அக்கணவிற்கு எதார்த்தமோ, அறிவோ அல்லது மனமோ கிடையாது; 
எனவே, கனவு காண்பவரும் கனவும் ஒன்றே; ஏனெனில், அவை 
இரண்டுமே உண்மையானவையோ அல்லது எதார்த்தமானவையோ 
அல்ல.  
 

5.​ 362: 1-12 
 

லூக்கா எழுதிய நற்செய்தி நூலின் ஏழாவது அதிகாரத்தில், இயேசு 
ஒருமுறை சீமோன் என்ற பரிசேயரின் வடீ்டில் சிறப்பு விருந்தினராக 
இருந்த நிகழ்வு விவரிக்கப்பட்டுள்ளது; இந்தச் சீமோன், இயேசுவின் 
சீடரான சீமோனிலிருந்து முற்றிலும் மாறுபட்டவர். அவர்கள் 
உணவருந்திக்கொண்டிருந்தபோது, ​​அந்தப் பாரம்பரிய விருந்துச் 
சூழலைத் திடுதிப்பெனத் தடை செய்வது போன்ற ஒரு அசாதாரணமான 
சம்பவம் நிகழ்ந்தது. ஒரு "அந்நியப் பெண்" உள்ளே வந்தாள். ரபிக்களின் 
கடுமையான சட்டவிதிகளின்படி அத்தகைய இடத்திலோ அல்லது 
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தலைப்ப: ஆடம் மற்றும் வழீ்ந்த மனிதன் 
 
அத்தகைய சமூகத்திலோ நுழைவதற்குத் தனக்கு அனுமதி இல்லை 
என்பதை அவள் பொருட்படுத்தவில்லை; உயர் சாதிப் பிராமணரின் 
இல்லத்திற்குள் தீண்டத்தகாதவர் ஒருவர் நுழைவதைப் போன்றே 
அத்தகைய சூழலில், அந்தப் பெண் (பிற்காலத்தில் மரியா மகதலேனா 
என்று அழைக்கப்பட்டவர்) இயேசுவை நெருங்கினாள். 
 

6.​ 363: 1-15, 21 (பின்வரும்)-23 
 

விலையுயர்ந்ததும் நறுமணம் மிக்கதுமான எண்ணெய் அடங்கிய ஒரு 
பளிங்குக் கல் குடுவையை அவள் கொண்டு வந்திருந்தாள் — 
ஒருவேளை அது சந்தன எண்ணெயாக இருக்கலாம், ஏனெனில் அது 
கிழக்கத்திய நாடுகளில் மிகவும் பரவலாகப் பயன்படுத்தப்படுகிறது. 
மூடப்பட்டிருந்த அந்தக் குடுவையை உடைத்து, அவள் இயேசுவின் 
பாதங்களை அந்த எண்ணெயால் பூசினாள்; தன் தகுதிக்குட்பட்ட 
பெண்களுக்கு வழக்கமானபடி, தோள்களில் தளர்வாகத் 
தொங்கிக்கொண்டிருந்த தன் நீண்ட கூந்தலால் அவற்றைத் 
துடைத்தாள். 
 
இயேசு அந்தப் பெண்ணைப் புறக்கணித்தாரா? அவளுடைய 
வணக்கத்தை அவர் எதிர்த்தாரா? இல்லை! அவர் அவளை 
இரக்கத்துடன் நோக்கினார். இது மட்டுமல்ல. தன்னைச் 
சுற்றியிருந்தவர்கள், குறிப்பாகத் தன்னை உபசரித்தவர், தங்கள் 
இருதயங்களில் என்ன சொல்லிக்கொண்டிருந்தார்கள் என்பதை அறிந்த 
இயேசு, ஒரு தீர்க்கதரிசியாக இருந்தும், அந்த மேன்மைமிகு 
விருந்தினர் ஏன் அந்தப் பெண்ணின் ஒழுக்கக்கேடான நிலையை 
உடனடியாகக் கண்டறிந்து அவளை வெளியேறச் சொல்லவில்லை 
என்று அவர்கள் ஆச்சரியப்பட்டார்கள் என்பதை அறிந்து, ஒரு சிறு கதை 
அல்லது உவமையைக் கூறி அவர்களைக் கடிந்துகொண்டார். 
 
…அதனைத் தொடர்ந்து அந்தப் பெண்ணிடம், "உன் பாவங்கள் 
மன்னிக்கப்பட்டன" என்ற அந்த வியக்கத்தக்க அறிவிப்பையும் 
கூறினார். 
 

7.​ 249: 1-5, 18-23 
 

நாம் அறிவியலை ஏற்றுக்கொள்வோம்; புலன் சார்ந்த சான்றுகளை 
அடிப்படையாகக் கொண்ட கோட்பாடுகள், குறைபாடுள்ள மாதிரிகள் 
மற்றும் மாயையான இலட்சியங்கள் ஆகியவற்றைத் துறப்போம். 
அதன் மூலம், ஒரே ஒரு கடவுளையும் ஒரே ஒரு மனதையும் 
கொண்டிருப்போம்; அந்த மனதோ பரிபூரணமானது, அதுவே தனது 
சொந்தச் சிறப்புமிக்க மாதிரிகளை உருவாக்குகிறது. 
 
 
 
இந்த பைபிள் பாடம் சுதந்திரமான ப்ளைன்ஃபலீ்ட் கிறிஸ்தவ அறிவியல் தேவாலயத்தால் 
தயாரிக்கப்பட்டது. இது மேரி பேக்கர் எடி எழுதிய கிங் ஜேம்ஸ் பைபிளின் வேத மேற்கோள்கள் மற்றும் 
கிறிஸ்தவ அறிவியல் பாடப்புத்தகம், அறிவியல் மற்றும் உடல்நலம் மற்றும் கீ உடன் 
வேதவசனங்களிலிருந்து தொடர்புடைய பத்திகளை உள்ளடக்கியது. 
 
 



 
ஞாயிற்றுக்கிழமைக்கான பைபிள் பாடம், நவம்பர் 8, 2026 
தலைப்ப: ஆடம் மற்றும் வழீ்ந்த மனிதன் 
 
கடவுளால் படைக்கப்பட்ட "ஆண் மற்றும் பெண்" வெளிப்படட்டும். 
 
கிறிஸ்துவைப் போலவே, வாழ்வும் "நேற்றும் இன்றும் என்றும் 
மாறாதது." வாழ்விற்கும், அமைப்பு அல்லது காலத்திற்கும் எந்தத் 
தொடர்பும் இல்லை. "நேற்றிரவு நான் கனவு கண்டேன்" என்று நீங்கள் 
கூறுகிறரீ்கள். அது எவ்வளவு பெரிய தவறு! அந்த 'நான்' என்பது ஆவி 
ஆகும். கடவுள் ஒருபோதும் உறங்குவதில்லை; அவருடைய சாயலும் 
ஒருபோதும் கனவு காண்பதில்லை. மரணத்துக்குட்பட்ட மனிதர்களே 
ஆதாமின் கனவு காண்பவர்கள் ஆவர். 
 

8.​ 306: 30-6 
 

ஆன்மீக ரீதியாகப் படைக்கப்பட்ட இறைவனின் மனிதன், பருப்பொருள் 
சார்ந்தவனோ அல்லது அழிவுக்குட்பட்டவனோ அல்ல. 
 
மனிதர்களிடையேயான அனைத்து முரண்பாடுகளுக்கும் 
மூலக்காரணமாக அமைந்தது 'ஆதாம்-கனவு' எனப்படும் அந்த ஆழ்ந்த 
உறக்கமே; உயிரும் அறிவும் பருப்பொருளிலிருந்து தோன்றி அதிலேயே 
ஒடுங்குகின்றன என்ற மாயை அதிலிருந்தே உருவானது. 'சர்ப்பம்' என்று 
குறிப்பிடப்படும் இந்தப் பிழையான கொள்கை இன்றும் சத்தியத்திற்கு 
முரணான ஒன்றையே வலியுறுத்தி, "நீங்கள் தேவர்களைப் போல 
இருப்பரீ்கள்" என்று கூறுகிறது; அதாவது, "சத்தியத்தைப் போலவே 
பிழையையும் நான் உண்மையானதாகவும் நித்தியமானதாகவும் 
ஆக்குவேன்" என்று அது கூறுகிறது. 
 

9.​ 534: 12 (மகன்)-23 
 

கன்னித் தாயின் மைந்தன் ஆதாமின்—அல்லது பிழையின்—நிலைக்குத் 
தீர்வை வெளிப்படுத்தினார்; இயேசு முன்வைத்த தெய்வகீ வல்லமை 
எனும் கோட்பாட்டிற்கும், ஆவிக்கு எதிரானதும் 'ஆற்றல்' என்று 
அழைக்கப்படுவதுமான புராணக் கற்பனை சார்ந்த பொருள்சார் 
அறிவுக்கும் இடையிலான போராட்டத்தை அப்போஸ்தலனாகிய பவுல் 
விளக்குகிறார். 
 
ரோமர்களுக்கு எழுதிய நிருபத்தில் பவுல் இவ்வாறு கூறுகிறார்: "மாம்ச 
சிந்தை தேவனுக்கு விரோதமான பகை; அது தேவனுடைய 
சட்டத்திற்குப் பணிந்து நடப்பதில்லை, பணிந்து நடக்கவும்கூட 
முடியாது. ஆகையால், மாம்சத்திற்கு உட்பட்டிருப்பவர்களால் 
தேவனுக்குப் பிரியமாக இருக்க முடியாது. ஆனால், தேவனுடைய ஆவி 
உங்களுக்குள் வாசமாயிருந்தால், நீங்கள் மாம்சத்திற்கு 
உட்பட்டவர்களல்ல, ஆவிக்கு உட்பட்டவர்களே." 

 
 
இந்த பைபிள் பாடம் சுதந்திரமான ப்ளைன்ஃபலீ்ட் கிறிஸ்தவ அறிவியல் தேவாலயத்தால் 
தயாரிக்கப்பட்டது. இது மேரி பேக்கர் எடி எழுதிய கிங் ஜேம்ஸ் பைபிளின் வேத மேற்கோள்கள் மற்றும் 
கிறிஸ்தவ அறிவியல் பாடப்புத்தகம், அறிவியல் மற்றும் உடல்நலம் மற்றும் கீ உடன் 
வேதவசனங்களிலிருந்து தொடர்புடைய பத்திகளை உள்ளடக்கியது. 
 
 



 
ஞாயிற்றுக்கிழமைக்கான பைபிள் பாடம், நவம்பர் 8, 2026 
தலைப்ப: ஆடம் மற்றும் வழீ்ந்த மனிதன் 
 
 

10.​  192: 4-6, 23-26 
 

பொய்யானவற்றின் மீதான நம்பிக்கையைக் கைவிட்டு, உண்மையை 
உறுதியாகப் பற்றிக்கொள்ளும்போது மட்டுமே நாம் 'கிறிஸ்தவ 
அறிவியலாளர்கள்' ஆகிறோம். கிறிஸ்துவுக்காக எல்லாவற்றையும் 
விட்டுக்கொடுக்கும் வரையில் நாம் கிறிஸ்தவ அறிவியலாளர்கள் 
அல்ல. 
 
நீங்கள் செய்யும் மற்றும் உங்கள் வாழ்வில் வெளிப்படுத்தும் நன்மையே 
உங்களுக்குக் கிடைக்கக்கூடிய ஒரே வல்லமையை அளிக்கிறது. தீமை 
என்பது வல்லமை அல்ல; அது வலிமையின் ஒரு கேலிச்சித்திரம் 
மட்டுமே; அது விரைவில் தனது பலவனீத்தை வெளிப்படுத்தி 
வழீ்ந்துபோகும், மீண்டும் ஒருபோதும் எழாது. 
 

11.​  476: 28-32 
 

மனிதர்களின் பிள்ளைகளைப் பற்றிக் கூறாமல், கடவுளின் 
பிள்ளைகளைப் பற்றிக் குறிப்பிடுகையில், "கடவுளின் அரசு 
உங்களுக்குள் இருக்கிறது" என்று இயேசு கூறினார்; அதாவது, 
உண்மையான மனிதனிடம் சத்தியமும் அன்பும் ஆட்சி செய்கின்றன; 
இதன் மூலம், கடவுளின் சாயலில் உள்ள மனிதன் 
வழீ்ச்சியுறாதவனாகவும் நித்தியமானவனாகவும் இருக்கிறான் என்பது 
புலனாகிறது. 
 

12.​  171: 4-8 (க்கு 4th ,) 
 

பொருள்சார் தன்மைக்கு நேர் எதிரான ஆன்மீகத் தன்மையை உணர்ந்து 
கொள்வதன் மூலமும், சத்தியமாகிய கிறிஸ்துவின் வழியிலும், 
மனிதன் தெய்வகீ அறிவியலின் திறவுகோலைக் கொண்டு, மனித 
நம்பிக்கைகளால் அடைக்கப்பட்டிருந்த சொர்க்கத்தின் வாயில்களை 
மீண்டும் திறப்பான். 
 
 
 
 

தினசரி கடமைகள் 
 
 

வழங்கியவர் மேரி பேக்கர் எடி 
 

 
 
இந்த பைபிள் பாடம் சுதந்திரமான ப்ளைன்ஃபலீ்ட் கிறிஸ்தவ அறிவியல் தேவாலயத்தால் 
தயாரிக்கப்பட்டது. இது மேரி பேக்கர் எடி எழுதிய கிங் ஜேம்ஸ் பைபிளின் வேத மேற்கோள்கள் மற்றும் 
கிறிஸ்தவ அறிவியல் பாடப்புத்தகம், அறிவியல் மற்றும் உடல்நலம் மற்றும் கீ உடன் 
வேதவசனங்களிலிருந்து தொடர்புடைய பத்திகளை உள்ளடக்கியது. 
 
 



 
ஞாயிற்றுக்கிழமைக்கான பைபிள் பாடம், நவம்பர் 8, 2026 
தலைப்ப: ஆடம் மற்றும் வழீ்ந்த மனிதன் 
 

தினசரி ஜெபம் 
 

ஒவ்வொரு நாளும் ஜெபிப்பது இந்த திருச்சபையின் ஒவ்வொரு 
உறுப்பினரின் கடமையாகும்: "உம்முடைய ராஜ்யம் வா;" தெய்வகீ சத்தியம், 
வாழ்க்கை, அன்பு ஆகியவற்றின் ஆட்சி என்னுள் நிலைபெறட்டும், எல்லா 
பாவங்களையும் என்னிடமிருந்து விலக்கட்டும்; உம்முடைய வார்த்தை 
எல்லா மனிதர்களிடமும் பாசத்தை வளப்படுத்தி, அவற்றை ஆளட்டும்! 
 

சர்ச் கையேடு, கட்டுரை 8, பிரிவு. 4 
 
 

நோக்கங்கள் மற்றும் செயல்களுக்கான விதி 
 

தி மதர் சர்ச்சின் உறுப்பினர்களின் நோக்கங்கள் அல்லது செயல்களை 
விரோதமோ அல்லது தனிப்பட்ட இணைப்போ தூண்டக்கூடாது. அறிவியலில், 
தெய்வகீ அன்பு மட்டுமே மனிதனை ஆளுகிறது; ஒரு கிறிஸ்தவ விஞ்ஞானி 
அன்பின் இனிமையான வசதிகளையும், பாவத்தைக் கண்டிப்பதிலும், 
உண்மையான சகோதரத்துவம், தொண்டு, மன்னிப்பு ஆகியவற்றிலும் 
பிரதிபலிக்கிறார். இந்த திருச்சபையின் உறுப்பினர்கள் தினந்தோறும் 
கவனித்து, எல்லா தீமைகளிலிருந்தும், தீர்க்கதரிசனம், தீர்ப்பு, கண்டனம், 
ஆலோசனை, செல்வாக்கு செலுத்துதல் அல்லது தவறாக செல்வாக்கு 
செலுத்துதல் ஆகியவற்றிலிருந்து விடுவிக்கப்பட வேண்டும். 
 

சர்ச் கையேடு, கட்டுரை 8, பிரிவு. 1 
 
 

கடமைக்கு விழிப்புணர்வு 
 

ஆக்கிரமிப்பு மனநல ஆலோசனைகளுக்கு எதிராக தினமும் தன்னை 
தற்காத்துக் கொள்வது இந்த திருச்சபையின் ஒவ்வொரு உறுப்பினரின் 
கடமையாகும், மேலும் கடவுளுக்கும், அவரது தலைவருக்கும், 
மனிதகுலத்திற்கும் அவர் செய்ய வேண்டிய கடமையை மறக்கவோ 
புறக்கணிக்கவோ கூடாது. அவருடைய கிரியைகளால் அவர் 
நியாயந்தீர்க்கப்படுவார், நியாயப்படுத்தப்படுவார் அல்லது கண்டிக்கப்படுவார். 
 

சர்ச் கையேடு, கட்டுரை 8, பிரிவு. 6 
 

_____________________ 

 
 
இந்த பைபிள் பாடம் சுதந்திரமான ப்ளைன்ஃபலீ்ட் கிறிஸ்தவ அறிவியல் தேவாலயத்தால் 
தயாரிக்கப்பட்டது. இது மேரி பேக்கர் எடி எழுதிய கிங் ஜேம்ஸ் பைபிளின் வேத மேற்கோள்கள் மற்றும் 
கிறிஸ்தவ அறிவியல் பாடப்புத்தகம், அறிவியல் மற்றும் உடல்நலம் மற்றும் கீ உடன் 
வேதவசனங்களிலிருந்து தொடர்புடைய பத்திகளை உள்ளடக்கியது. 
 
 


