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ஞாயிற்றுக்கிழமை மே 3, 2026 
 
 
​ தலைப்ப — நித்திய தண்டனை 
 
 

கோல்டன்: யோவான் 3: 17   
 
 

"உலகத்தை ஆக்கினைக்குள்ளாகத் தீர்க்கும்படி தேவன் தம்முடைய 
குமாரனை உலகத்தில் அனுப்பாமல், அவராலே உலகம் 
இரட்சிக்கப்படுவதற்காகவே அவரை அனுப்பினார்." 

 
 
 

பொறுப்பு ரீதியான:  சங்கீதம் 62: 1, 2, 5, 7, 8  
 

1​ தேவனையே நோக்கி என் ஆத்துமா அமர்ந்திருக்கிறது; அவரால் 
என் இரட்சிப்பு வரும். 

2​ அவரே என் கன்மலையும், என் இரட்சிப்பும், என் உயர்ந்த 
அடைக்கலமுமானவர்; நான் அதிகமாய் அசைக்கப்படுவதில்லை. 

5​ என் ஆத்துமாவே, தேவனையே நோக்கி அமர்ந்திரு; நான் 
நம்புகிறது அவராலே வரும். 

7​ என் இரட்சிப்பும், என் மகிமையும் தேவனிடத்தில் இருக்கிறது; 
பெலனான என் கன்மலையும் என் அடைக்கலமும் தேவனுக்குள் 
இருக்கிறது. 

8​ ஜனங்களே, எக்காலத்திலும் அவரை நம்புங்கள்; அவர் சமுகத்தில் 
உங்கள் இருதயத்தை ஊற்றிவிடுங்கள்; தேவன் நமக்கு 
அடைக்கலமாயிருக்கிறார். 

  
பாடம் பிரசங்கம் 

 
பைபிளிலிருந்து 
 
1.​ சங்கீதம் 107: 1-6  

 
1​ கர்த்தரைத் துதியுங்கள்; அவர் நல்லவர் அவர் கிருபை என்றுமுள்ளது. 
2​ கர்த்தரால் சத்துருவின் கைக்கு நீங்கலாக்கி மீட்கப்பட்டு, 

 
 
இந்த பைபிள் பாடம் சுதந்திரமான ப்ளைன்ஃபலீ்ட் கிறிஸ்தவ அறிவியல் தேவாலயத்தால் தயாரிக்கப்பட்டது. 
இது மேரி பேக்கர் எடி எழுதிய கிங் ஜேம்ஸ் பைபிளின் வேத மேற்கோள்கள் மற்றும் கிறிஸ்தவ அறிவியல் 
பாடப்புத்தகம், அறிவியல் மற்றும் உடல்நலம் மற்றும் கீ உடன் வேதவசனங்களிலிருந்து தொடர்புடைய 
பத்திகளை உள்ளடக்கியது. 
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3​ கிழக்கிலும் மேற்கிலும் வடக்கிலும் தெற்கிலுமுள்ள பல 
தேசங்களிலுமிருந்து சேர்க்கப்பட்டவர்கள், அப்படிச் 
சொல்லக்கடவர்கள். 

4​ அவர்கள் தாபரிக்கும் ஊரைக் காணாமல், வனாந்தரத்திலே அவாந்தர 
வழியாய், 

5​ பசியாகவும், தாகமாகவும், ஆத்துமா தொய்ந்ததாகவும் அலைந்து 
திரிந்தார்கள். 

6​ தங்கள் ஆபத்திலே கர்த்தரை நோக்கிக் கூப்பிட்டார்கள். அவர்கள் 
இக்கட்டுகளிலிருந்து அவர்களை விடுவித்தார். 

  
2.​ 2 கொரிந்தியர் 6: 1, 2  

 
1​ தேவனுடைய கிருபையை நீங்கள் விருதாவாய்ப் பெறாதபடிக்கு, 
உடன்வேலையாட்களாகிய நாங்கள் உங்களுக்குப் 
புத்திசொல்லுகிறோம். 

2 ​ அநுக்கிரக காலத்திலே நான் உனக்குச் செவிகொடுத்து, 
இரட்சணியநாளிலே உமக்கு உதவிசெய்தேன் என்று 
சொல்லியிருக்கிறாரே; இதோ, இப்பொழுதே அநுக்கிரககாலம், 
இப்பொழுதே இரட்சணிய நாள். 

 
3.​ பிலிப்பியர் 2: 12, 13   

 
12 ​ஆதலால், எனக்குப் பியமானவர்களே, நீங்கள் எப்பொழுதும் 
கீழ்ப்படிகிறபடியே, நான் உங்களுக்குச் சமீபமாயிருக்கும்பொழுது 
மாத்திரமல்ல, நான் தூரமாயிருக்கிற இப்பொழுதும், அதிக 
பயத்தோடும் நடுக்கத்தோடும் உங்கள் இரட்சிப்பு நிறைவேறப் 
பிரயாசப்படுங்கள். 

13 ​தேவனே தம்முடைய தயவுள்ள சித்தத்தின்படி விருப்பத்தையும் 
செய்கையையும் உங்களில் உண்டாக்குகிறவராயிருக்கிறார். 

 
4.​ 2 இராஜாக்கள் 5: 1-4, 9-16  

 
1​ சீரிய ராஜாவின் படைத்தலைவனாகிய நாகமான் என்பவன் தன் 
ஆண்டவனிடத்தில் பெரிய மனுஷனும் 
எண்ணிக்கையுள்ளவனுமாயிருந்தான்; அவனைக் கொண்டு கர்த்தர் 
சீரியாவுக்கு இரட்சிப்பைக் கட்டளையிட்டார்; மகா 
பராக்கிரமசாலியாகிய அவனோ குஷ்டரோகியாயிருந்தான். 

2​ சீரியாவிலிருந்து தண்டுகள் புறப்பட்டு, இஸ்ரவேல் தேசத்திலிருந்து 
ஒரு சிறு பெண்ணைச் சிறைபிட்டித்துக்கொண்டு வந்திருந்தார்கள்; 
அவள் நாகமானின் மனைவிக்குப் பணிவிடை 
செய்துகொண்டிருந்தாள். 
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3​ அவள் தன் நாச்சியாரைப் பார்த்து: என் ஆண்டவன் 
சமாரியாவிலிருக்கிற தீர்க்கதரிசியினிடத்தில் போவாரானால் 
நலமாயிருக்கும்; அவர் இவருடைய குஷ்டரோகத்தை நீக்கிவிடுவார் 
என்றாள். 

4​ அப்பொழுது அவன் போய், இஸ்ரவேல் தேசத்துப் பெண் இன்ன இன்ன 
பிரகாரமாய்ச் சொல்லுகிறாள் என்று தன் ஆண்டவனிடத்தில் 
அறிவித்தான். 

9​ அப்படியே நாகமான் தன் குதிரைகளோடும் தன் இரதத்தோடும் வந்து 
எலிசாவின் வாசற்படியிலே நின்றான். 

10​ அப்பொழுது எலிசா: அவனிடத்தில் ஆள் அனுப்பி, நீ போய், 
யோர்தானில் ஏழுதரம் ஸ்நானம்பண்ணு; அப்பொழுது உன் மாம்சம் 
மாறி, நீ சுத்தமாவாய் என்று சொல்லச்சொன்னான். 

11​ அதற்கு நாகமான் கடுங்கோபங்கொண்டு, புறப்பட்டுப்போய்: அவன் 
வெளியே வந்து நின்று, தன் தேவனாகிய கர்த்தருடைய நாமத்தைத் 
தொழுது, தன் கையினால் அந்த இடத்தைத் தடவி, இவ்விதமாய்க் 
குஷ்டரோகத்தை நீக்கிவிடுவான் என்று எனக்குள் நினைத்திருந்தேன். 

12​ நான் ஸ்நானம்பண்ணிச் சுத்தமாகிறதற்கு இஸ்ரவேலின் தண்ணரீ்கள் 
எல்லாவற்றைப்பார்க்கிலும் தமஸ்குவின் நதிகளாகிய ஆப்னாவும் 
பர்பாரும் நல்லதல்லவோ என்று சொல்லி, உக்கிரத்தோடே திரும்பிப் 
போனான். 

13​ அவன் ஊழியக்காரர் சமீபத்தில் வந்து, அவனை நோக்கி: தகப்பனே, 
அந்தத் தீர்க்கதரிசி ஒரு பெரிய காரியத்தைச் செய்ய உமக்குச் 
சொல்லியிருந்தால் அதை நீர் செய்வரீ் அல்லவா? ஸ்நானம் 
பண்ணும், அப்பொழுது சுத்தமாவரீ் என்று அவர் உம்மோடே 
சொல்லும் போது, அதைச் செய்யவேண்டியது எத்தனை அதிகம் என்று 
சொன்னார்கள். 

14​ அப்பொழுது அவன் இறங்கி, தேவனுடைய மனுஷன் 
வார்த்தையின்படியே யோர்தானில் ஏழுதரம் முழுகினபோது, அவன் 
மாம்சம் ஒரு சிறுபிள்ளையின் மாம்சத்தைப்போல மாறி, அவன் 
சுத்தமானான். 

15​ அப்பொழுது அவன் தன் கூட்டத்தோடெல்லாம் தேவனுடைய 
மனுஷனிடத்துக்குத் திரும்பிவந்து, அவனுக்கு முன்பாக நின்று: 
இதோ, இஸ்ரவேலிலிருக்கிற தேவனைத்தவிர பூமியெங்கும் வேறே 
தேவன் இல்லை என்பதை அறிந்தேன்; இப்போதும் உமது அடியேன் 
கையில் ஒரு காணிக்கை வாங்கிக்கொள்ள வேண்டும் என்றான். 

16​ அதற்கு அவன்: நான் வாங்குகிறதில்லை என்று கர்த்தருக்கு முன்பாக 
அவருடைய ஜவீனைக்கொண்டு சொல்லுகிறேன் என்றான்; 
வாங்கவேண்டும் என்று அவனை வருந்தினாலும் தட்டுதல் 
பண்ணிவிட்டான். 

 
5.​ லூக்கா 19: 1-10  
 
 
இந்த பைபிள் பாடம் சுதந்திரமான ப்ளைன்ஃபலீ்ட் கிறிஸ்தவ அறிவியல் தேவாலயத்தால் தயாரிக்கப்பட்டது. 
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பாடப்புத்தகம், அறிவியல் மற்றும் உடல்நலம் மற்றும் கீ உடன் வேதவசனங்களிலிருந்து தொடர்புடைய 
பத்திகளை உள்ளடக்கியது. 
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1​ அவர் எரிகோவில் பிரவேசித்து, அதின் வழியாக நடந்துபோகையில், 
2​ ஆயக்காரருக்குத் தலைவனும் ஐசுவரியவானுமாயிருந்த சகேயு 
என்னப்பட்ட ஒரு மனுஷன், 

3​ இயேசு எப்படிப்பட்டவரோ என்று அவரைப் பார்க்க வகைதேடினான். 
அவன் குள்ளனானபடியால், ஜனக்கூட்டத்தில் அவரைக் 
காணக்கூடாமல், 

4​ அவர் போகும் வழியில் முன்னாக ஓடி, அவரைப் பார்க்கும்படி ஒரு 
காட்டத்தி மரத்தில் ஏறினான். 

5​ இயேசு அந்த இடத்தில் வந்தபோது, அண்ணாந்துபார்த்து, அவனைக் 
கண்டு: சகேயுவே, நீ சீக்கிரமாய் இறங்கிவா, இன்றைக்கு நான் உன் 
வடீ்டிலே தங்கவேண்டும் என்றார். 

6​ அவன் சீக்கிரமாய் இறங்கி, சந்தோஷத்தோடே அவரை 
அழைத்துக்கொண்டு போனான். 

7​ அதைக் கண்ட யாவரும்: இவர் பாவியான மனுஷனிடத்தில் 
தங்கும்படிபோனார் என்று முறுமுறுத்தார்கள். 

8​ சகேயு நின்று, கர்த்தரை நோக்கி: ஆண்டவரே, என் ஆஸ்திகளில் 
பாதியை ஏழைகளுக்குக் கொடுக்கிறேன், நான் ஒருவனிடத்தில் 
எதையாகிலும் அநியாயமாய் வாங்கினதுண்டானால், 
நாலத்தனையாகத் திரும்பச் செலுத்துகிறேன் என்றான். 

9​ இயேசு அவனை நோக்கி: இன்றைக்கு இந்த வடீ்டுக்கு இரட்சிப்பு 
வந்தது; இவனும் ஆபிரகாமுக்குக் குமாரனாயிருக்கிறானே. 

10​ இழந்துபோனதைத் தேடவும் இரட்சிக்கவுமே மனுஷகுமாரன் 
வந்திருக்கிறார் என்றார். 

 
6.​ சங்கீதம் 46: 1, 2 (க்கு 1st ,), 4, 5 (க்கு:), 10, 11 (க்கு 1st .)  

 
1​ தேவன் நமக்கு அடைக்கலமும் பெலனும், ஆபத்துக்காலத்தில் 
அநுகூலமுமான துணையுமானவர். 

2​ ஆகையால் பூமி நிலைமாறினாலும், மலைகள் நடுச்சமுத்திரத்தில் 
சாய்ந்துபோனாலும், 

4​ ஒரு நதியுண்டு, அதின் நீர்க்கால்கள் தேவனுடைய நகரத்தையும், 
உன்னதமானவர் வாசம்பண்ணும் பரிசுத்த ஸ்தலத்தையும் 
சந்தோஷிப்பிக்கும், 

5​ தேவன் அதின் நடுவில் இருக்கிறார், அது அசையாது; 
அதிகாலையிலே தேவன் அதற்குச் சகாயம்பண்ணுவார். 

10​ நீங்கள் அமர்ந்திருந்து, நானே தேவனென்று அறிந்துகொள்ளுங்கள்; 
ஜாதிகளுக்குள்ளே உயர்ந்திருப்பேன், பூமியிலே உயர்ந்திருப்பேன். 

11​ சேனைகளின் கர்த்தர் நம்மோடிருக்கிறார், யாக்கோபின் தேவன் 
நமக்கு உயர்ந்த அடைக்கலமானவர். 

   
 
 
இந்த பைபிள் பாடம் சுதந்திரமான ப்ளைன்ஃபலீ்ட் கிறிஸ்தவ அறிவியல் தேவாலயத்தால் தயாரிக்கப்பட்டது. 
இது மேரி பேக்கர் எடி எழுதிய கிங் ஜேம்ஸ் பைபிளின் வேத மேற்கோள்கள் மற்றும் கிறிஸ்தவ அறிவியல் 
பாடப்புத்தகம், அறிவியல் மற்றும் உடல்நலம் மற்றும் கீ உடன் வேதவசனங்களிலிருந்து தொடர்புடைய 
பத்திகளை உள்ளடக்கியது. 
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7.​ சங்கீதம் 91: 1-3  

 
1​ உன்னதமானவரின் மறைவிலிருக்கிறவன் சர்வவல்லவருடைய 
நிழலில் தங்குவான். 

2​ நான் கர்த்தரை நோக்கி: நீர் என் அடைக்கலம், என் கோட்டை, என் 
தேவன், நான் நம்பியிருக்கிறவர் என்று சொல்லுவேன். 

3​ அவர் உன்னை வேடனுடைய கண்ணிக்கும், பாழாக்கும் 
கொள்ளைநோய்க்கும் தப்புவிப்பார். 

   
8.​ ஏசாயா 10: 24 (க்கு 1st ,)  

 
24​ ஆகையால், சேனைகளின் தேவனாகிய கர்த்தர் இவ்வாறு கூறுகிறார், 

   
9.​ சங்கீதம் 91: 14-16  

 
14​ அவன் என்னிடத்தில் வாஞ்சையாயிருக்கிறபடியால் அவனை 
விடுவிப்பேன்; என் நாமத்தை அவன் அறிந்திருக்கிறபடியால் அவனை 
உயர்ந்த அடைக்கலத்திலே வைப்பேன். 

15​ அவன் என்னை நோக்கிக் கூப்பிடுவான், நான் அவனுக்கு மறுஉத்தரவு 
அருளிச்செய்வேன்; ஆபத்தில் நானே அவனோடிருந்து, அவனைத் 
தப்புவித்து, அவனைக் கனப்படுத்துவேன். 

16​ நீடித்த நாட்களால் அவனைத் திருப்தியாக்கி, என் இரட்சிப்பை 
அவனுக்குக் காண்பிப்பேன். 

 
 
 
அறிவியல் மற்றும் ஆரோக்கியம் 
 

1.​ 444: 10-12 
 

அவரை நம்புபவர்கள் படிப்படியாக, "தேவன் நமக்கு அடைக்கலமும் 
பெலனும், இக்கட்டில் மிகவும் உடனிருக்கும் உதவியும் ஆவார்" 
என்பதைக் கண்டுகொள்வார்கள். 
 

2.​ 22: 11-12 
 
"உங்கள் இரட்சிப்பை நீங்களே தேடிக்கொள்ளுங்கள்," என்பதே வாழ்வும் 
அன்பும் கோரும் கூற்றாகும், ஏனெனில் இந்த நோக்கத்திற்காகவே 
கடவுள் உங்களுடன் செயல்படுகிறார். 
 

3.​ 593: 20-22 

 
 
இந்த பைபிள் பாடம் சுதந்திரமான ப்ளைன்ஃபலீ்ட் கிறிஸ்தவ அறிவியல் தேவாலயத்தால் தயாரிக்கப்பட்டது. 
இது மேரி பேக்கர் எடி எழுதிய கிங் ஜேம்ஸ் பைபிளின் வேத மேற்கோள்கள் மற்றும் கிறிஸ்தவ அறிவியல் 
பாடப்புத்தகம், அறிவியல் மற்றும் உடல்நலம் மற்றும் கீ உடன் வேதவசனங்களிலிருந்து தொடர்புடைய 
பத்திகளை உள்ளடக்கியது. 
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மீட்பு. வாழ்வு, சத்தியம், அன்பு ஆகியவை அனைத்தையும் விட 
மேலானவை எனப் புரிந்துகொள்ளப்பட்டு நிரூபிக்கப்படுகின்றன; பாவம், 
நோய், மரணம் அழிக்கப்படுகின்றன. 
 

4.​ 394: 17-27 
 

பொதுவாகப் பொருள் சார்ந்த அமைப்புகளின் தவறுகளையும், 
அவற்றின் கோட்பாடுகள் சில சமயங்களில் தீங்கானவை 
என்பதையும், அவற்றின் ஏற்புகளை விட மறுப்புகளே சிறந்தவை 
என்பதையும் அனுபவம் ஆசிரியருக்கு நிரூபித்துள்ளது. எல்லாத் 
துரதிர்ஷ்டங்களும் கடவுளிடமிருந்தே வருகின்றன என்றும், 
மனிதர்கள் அவருடன் மோதத் தேவையில்லை என்றும் ஒருவனுக்கு 
உறுதியளித்து, தீமைகள் அவனை வெல்லட்டும் என்று 
சொல்வரீ்களா? ஒரு மருந்தாலோ அல்லது காலநிலையாலோ 
சரிசெய்ய முடியாவிட்டால், நோயாளிகளின் நிலைமை 
நம்பிக்கையற்றது என்று அவர்களிடம் சொல்வரீ்களா? கொடிய 
வாய்ப்புகளிலிருந்து தப்பிக்கப் பொருள் சார்ந்த வழிகள் மட்டுமே ஒரே 
புகலிடமா? நல்லிணக்கத்தாலும், உண்மையாலும், அன்பாலும் 
எல்லா விதமான முரண்பாடுகளையும் வெல்வதற்குத் தெய்வகீ 
அனுமதி இல்லையா? 
 

5.​ 240: 18-26 
 

காலம் நகர்ந்து செல்ல, மனிதர்கள் நன்மை அல்லது தீமையை நோக்கி 
முன்னேறிச் செல்கிறார்கள். மனிதர்கள் முற்போக்காகச் 
செயல்படாவிட்டால், எல்லாத் தவறுகளும் அழிக்கப்படும் அல்லது 
சரிசெய்யப்படும் வரை கடந்தகாலத் தவறுகள் மீண்டும் மீண்டும் நிகழும். 
தற்சமயம் தவறு செய்வதில் திருப்தி கொண்டிருந்தால், நாம் அதை 
வெறுக்கக் கற்றுக்கொள்ள வேண்டும். தற்சமயம் சோம்பலில் மனநிறைவு 
கொண்டிருந்தால், நாம் அதில் அதிருப்தி அடைய வேண்டும். துன்பத்தின் 
மூலமாகவோ அல்லது அறிவியலின் மூலமாகவோ, மனிதகுலம் 
காலப்போக்கில் அல்லது விரைவிலேயே கடக்கப்பட வேண்டிய தவறைப் 
பற்றி உணர்ந்துகொள்ள வேண்டும் என்பதை நினைவில் கொள்ளுங்கள். 
 

6.​ 37: 27-9 
 
இந்தக் கட்டளைகளைக் கேளுங்கள்: "ஆகையால், பரலோகத்திலிருக்கிற 
உங்கள் பிதா பரிபூரணராக இருப்பதுபோல, நீங்களும் 
பரிபூரணராயிருங்கள்!" "உலகமெங்கும் போய், சகல ஜவீராசிகளுக்கும் 
நற்செய்தியைப் பிரசங்கியுங்கள்!" "வியாதியஸ்தர்களைக் 
குணமாக்குங்கள்!" 
 
 
இந்த பைபிள் பாடம் சுதந்திரமான ப்ளைன்ஃபலீ்ட் கிறிஸ்தவ அறிவியல் தேவாலயத்தால் தயாரிக்கப்பட்டது. 
இது மேரி பேக்கர் எடி எழுதிய கிங் ஜேம்ஸ் பைபிளின் வேத மேற்கோள்கள் மற்றும் கிறிஸ்தவ அறிவியல் 
பாடப்புத்தகம், அறிவியல் மற்றும் உடல்நலம் மற்றும் கீ உடன் வேதவசனங்களிலிருந்து தொடர்புடைய 
பத்திகளை உள்ளடக்கியது. 
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இந்தக் கிறிஸ்தவக் கட்டளை, மனிதகுலத்தைக் கிறிஸ்தவ முயற்சிக்குத் 
தூண்டுவதற்கு ஏன் மிகக் குறைந்த உத்வேகத்தையே அளித்துள்ளது? 
ஏனெனில், இந்தக் கட்டளை ஒரு குறிப்பிட்ட காலத்திற்கும், 
தேர்ந்தெடுக்கப்பட்ட சில பின்பற்றுபவர்களுக்கும் மட்டுமேயானது என்று 
மனிதர்கள் உறுதியாக நம்புகிறார்கள். இந்தப் போதனையானது, சிலர் 
இரட்சிக்கப்படவும், மற்றவர்கள் சபிக்கப்படவும் தேர்ந்தெடுக்கப்படும் 
பழைய முன்நிர்ணயக் கோட்பாட்டை விடவும் மிகவும் தீங்கானது; 
மனிதனால் உருவாக்கப்பட்ட கோட்பாடுகளால் உண்டான மனிதர்களின் 
மந்தநிலை, தெய்வகீ அறிவியலின் கட்டளைகளால் உடைக்கப்படும்போது, 
​​இது அவ்வாறே கருதப்படும். 
 

7.​ 39: 1-25 
 
இந்தக் கட்டளைகளைக் கேளுங்கள்: "ஆகையால், 
பரலோகத்திலிருக்கிற உங்கள் பிதா பரிபூரணராக இருப்பதுபோல, 
நீங்களும் பரிபூரணராயிருங்கள்!" "உலகமெங்கும் போய், சகல 
ஜவீராசிகளுக்கும் நற்செய்தியைப் பிரசங்கியுங்கள்!" 
"வியாதியஸ்தர்களைக் குணமாக்குங்கள்!" 
 
இந்தக் கிறிஸ்தவக் கட்டளை, மனிதகுலத்தைக் கிறிஸ்தவ 
முயற்சிக்குத் தூண்டுவதற்கு ஏன் மிகக் குறைந்த உத்வேகத்தையே 
அளித்துள்ளது? ஏனெனில், இந்தக் கட்டளை ஒரு குறிப்பிட்ட 
காலத்திற்கு, தேர்ந்தெடுக்கப்பட்ட சில பின்பற்றுபவர்களுக்கும் 
மட்டுமேயானது என்று மனிதர்கள் உறுதியாக நம்புகிறார்கள். இந்தப் 
போதனையானது, சிலர் இரட்சிக்கப்படவும், மற்றவர்கள் சபிக்கப்படவும் 
தேர்ந்தெடுக்கப்பட்ட பழைய முன் நிர்ணயக் கோட்பாட்டை விடவும் 
மிகவும் தீங்கானது; மனிதனால் உருவாக்கப்பட்ட கோட்பாடுகளால் 
உண்டான மனிதர்களின் மந்தநிலை, தெய்வகீ அறிவியலின் 
கட்டளைகளால் உடைக்கப்படும்போது, ​​அது அவ்வாறே கருதப்படும். 
 

8.​ 30: 30-32 
 
நமது ஆண்டவர், தமது அங்கீகரிக்கப்படாத மகத்துவத்தின் ஏளனத்தை 
சாந்தமாக எதிர்கொண்டார். அவர் பெற்றதைப் போன்ற அவமானங்களை, 
கிறிஸ்தவத்தின் இறுதி வெற்றி வரை அவருடைய சீடர்கள் 
சகித்துக்கொள்வார்கள். அவர் நித்திய கனங்களை வென்றார். அவர் 
உலகத்தையும், மாம்சத்தையும், எல்லாப் பிழைகளையும் வென்று, 
அவற்றின் அற்பத்தன்மையை நிரூபித்தார். அவர் பாவம், நோய், மற்றும் 
மரணத்திலிருந்து முழுமையான இரட்சிப்பை உண்டாக்கினார். நமக்கு 
"கிறிஸ்துவும், சிலுவையில் அறையப்பட்ட அவரும்" தேவை. எல்லாப் 

 
 
இந்த பைபிள் பாடம் சுதந்திரமான ப்ளைன்ஃபலீ்ட் கிறிஸ்தவ அறிவியல் தேவாலயத்தால் தயாரிக்கப்பட்டது. 
இது மேரி பேக்கர் எடி எழுதிய கிங் ஜேம்ஸ் பைபிளின் வேத மேற்கோள்கள் மற்றும் கிறிஸ்தவ அறிவியல் 
பாடப்புத்தகம், அறிவியல் மற்றும் உடல்நலம் மற்றும் கீ உடன் வேதவசனங்களிலிருந்து தொடர்புடைய 
பத்திகளை உள்ளடக்கியது. 
 
 



 
ஞாயிற்றுக்கிழமைக்கான பைபிள் பாடம், மே 3, 2026 
தலைப்ப: நித்திய தண்டனை 
 
பிழைகளும் அழிக்கப்படும் வரை, நமக்கு மகிழ்ச்சிகளும் வெற்றிகளும் 
மட்டுமல்லாது, சோதனைகளும் சுய மறுப்புகளும் இருக்க வேண்டும். 
 
ஆத்துமா சரீரத்தில் இருக்கிறது என்ற கற்றறிந்த நம்பிக்கை, 
மரணமடைபவர்களை மரணத்தை ஒரு நண்பனாகவும், அழியக்கூடிய 
நிலையிலிருந்து அழியாமைக்கும் பேரின்பத்திற்கும் செல்லும் ஒரு 
படிக்கல்லாகவும் கருதச் செய்கிறது. வேதாகமம் மரணத்தை ஒரு எதிரி 
என்று அழைக்கிறது, ஆனால் இயேசுவோ மரணத்திற்கும் கல்லறைக்கும் 
அடிபணியாமல் அவற்றை வென்றார். அவரே "வழியாக" இருந்தார். 
எனவே, அவரைப் பொறுத்தவரை, ஜவீ மகிமைக்குள் அவர் கடந்து செல்ல 
வேண்டிய வாசற்படியாக மரணம் இருக்கவில்லை. 
 
"இப்பொழுதே உகந்த காலம்; இதோ, இப்பொழுதே இரட்சிப்பின் நாள்," 
என்று அப்போஸ்தலர் முழங்கினார். இதன் பொருள், மனிதர்கள் இப்போது 
எதிர்கால உலக இரட்சிப்புக்காகவோ அல்லது பாதுகாப்பிற்காகவோ 
தங்களைத் தயார்படுத்திக் கொள்ள வேண்டும் என்பதல்ல; மாறாக, அந்த 
இரட்சிப்பை ஆவியிலும் வாழ்விலும் அனுபவிப்பதற்கான காலம் 
இதுவே. பௌதிகத் துன்பங்கள் மற்றும் பௌதிக இன்பங்கள் 
எனப்படுபவை கடந்துபோக வேண்டிய காலம் இதுவே; ஏனெனில், 
அறிவியலில் சாத்தியமற்றவை என்பதால், அவை இரண்டும் 
உண்மையற்றவை. 
 

9.​  30: 30-32 
 
நமக்காக நாமே தேர்வு செய்ய முடியாது, ஆனால் இயேசு போதித்த 
வழியில் நமது இரட்சிப்பை நாமே தேடிக் கண்டுபிடிக்க வேண்டும். 
 

10.​    98: 31-29 
 

அழியாமையையும் வாழ்வையும் கற்றுக்கொள்ளும் வழிமுறை திருச்சபை 
சார்ந்ததல்ல, மாறாக கிறிஸ்தவம் சார்ந்தது; மனிதம் சார்ந்ததல்ல, மாறாக 
தெய்வகீம் சார்ந்தது; பௌதீகம் சார்ந்ததல்ல, மாறாக மெய்யியல் சார்ந்தது; 
பொருள் சார்ந்ததல்ல, மாறாக அறிவியல்பூர்வமான ஆன்மீகம் சார்ந்தது. 
மனித தத்துவம், அறநெறி மற்றும் மூடநம்பிக்கை ஆகியவை, மனிதர்கள் 
பாவத்திலிருந்து தப்பிக்கக்கூடிய நிரூபிக்கத்தக்க தெய்வகீக் கோட்பாடு 
எதையும் வழங்குவதில்லை; ஆயினும், பாவத்திலிருந்து தப்பிக்க 
வேண்டும் என்பதே திருவிவிலியம் கோருகிறது. "பயத்தோடும் 
நடுக்கத்தோடும் உங்கள் இரட்சிப்பை நிறைவேற்றுங்கள்," என்று 
அப்போஸ்தலர் கூறுகிறார், மேலும் அவர் உடனடியாகச் சேர்க்கிறார்: 
"ஏனெனில், தம்முடைய நல்விருப்பத்தின்படி விரும்பவும் செய்யவும் 
தேவனே உங்களுக்குள் கிரியை செய்கிறார்" (பிலிப்பியர் 2: 12, 13). சத்தியம் 

 
 
இந்த பைபிள் பாடம் சுதந்திரமான ப்ளைன்ஃபலீ்ட் கிறிஸ்தவ அறிவியல் தேவாலயத்தால் தயாரிக்கப்பட்டது. 
இது மேரி பேக்கர் எடி எழுதிய கிங் ஜேம்ஸ் பைபிளின் வேத மேற்கோள்கள் மற்றும் கிறிஸ்தவ அறிவியல் 
பாடப்புத்தகம், அறிவியல் மற்றும் உடல்நலம் மற்றும் கீ உடன் வேதவசனங்களிலிருந்து தொடர்புடைய 
பத்திகளை உள்ளடக்கியது. 
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இராஜ்யத்தின் திறவுகோலை வழங்கியுள்ளது, மேலும் இந்தத் 
திறவுகோலைக் கொண்டு கிறிஸ்தவ அறிவியல் மனிதப் புரிதலின் 
கதவைத் திறந்துள்ளது. யாரும் பூட்டைத் திறக்கவோ அல்லது வேறு 
கதவின் வழியாக நுழையவோ முடியாது. சாதாரண போதனைகள் பொருள் 
சார்ந்தவையே தவிர ஆன்மீகமானவை அல்ல. கிறிஸ்தவ அறிவியல் 
ஆன்மீக மற்றும் தெய்வகீமானவற்றை மட்டுமே போதிக்கிறது, 
மனிதத்தன்மை வாய்ந்தவற்றை அல்ல. கிறிஸ்தவ அறிவியல் 
பிழையற்றது மற்றும் தெய்வகீமானது; மனிதனின் பொருள்கள் பற்றிய 
உணர்வு மனிதத்தன்மையால் பிழைபடுகிறது. 
 
தியோசபி, ஆன்மீகவாதம் அல்லது ஹிப்னாடிசம் போன்றவற்றை 
ஏற்றுக்கொள்பவர்கள், தங்கள் பொய்யான நம்பிக்கைகளைத் 
தவிர்ப்பவர்களில் சிலரை விட மேலான இயல்புகளைக் 
கொண்டிருக்கக்கூடும். எனவே, எனது போராட்டம் தனிநபருடன் அல்ல, 
மாறாக அந்தப் பொய்யான அமைப்புடன்தான். நான் மனிதகுலத்தை 
நேசிக்கிறேன், தொடர்ந்து உழைத்து, பொறுமையுடன் இருப்பேன். 
 
ஆரோக்கியம், தூய்மை மற்றும் சுயதியாகம் ஆகியவற்றை 
வெளிப்பாடுகளாகக் கொண்ட உண்மையான ஆன்மீகத்தின் அமைதியான, 
வலிமையான நீரோட்டங்கள், பௌதிக வாழ்வின் நம்பிக்கைகள் ஒரு 
அப்பட்டமான திணிப்பு என்று புலப்படும் வரையிலும், பாவம், நோய் 
மற்றும் மரணம் ஆகியவை தெய்வகீ ஆவியின் அறிவியல்பூர்வமான 
நிரூபணத்திற்கும் கடவுளின் ஆன்மீக, பரிபூரண மனிதனுக்கும் நித்திய 
இடம் கொடுக்கும் வரையிலும் மனித அனுபவத்தை ஆழப்படுத்த 
வேண்டும். 
 

11.   264: 24-31 
 

ஆன்மீக வாழ்வும் பேரின்பமும் மட்டுமே, உண்மையான இருப்பை நாம் 
அறிந்துகொள்ளவும், அனைத்தையும் உள்ளிழுக்கும் ஆன்மீக 
அன்பிலிருந்து வரும் சொல்லொணா அமைதியை உணரவும் உதவும் 
சான்றுகளாகும். 
 
கிறிஸ்தவ விஞ்ஞானத்தின் வழியை நாம் கற்று, மனிதனின் ஆன்மீக 
இருப்பை உணரும்போது, ​​கடவுளின் படைப்பையும்—பூமி, விண்ணகம் 
மற்றும் மனிதனின் அனைத்து மகிமைகளையும்—நாம் கண்டு 
அறிந்துகொள்வோம். 
 
 

தினசரி கடமைகள் 
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ஞாயிற்றுக்கிழமைக்கான பைபிள் பாடம், மே 3, 2026 
தலைப்ப: நித்திய தண்டனை 
 

வழங்கியவர் மேரி பேக்கர் எடி 
 

தினசரி ஜெபம் 
 

ஒவ்வொரு நாளும் ஜெபிப்பது இந்த திருச்சபையின் ஒவ்வொரு 
உறுப்பினரின் கடமையாகும்: "உம்முடைய ராஜ்யம் வா;" தெய்வகீ சத்தியம், 
வாழ்க்கை, அன்பு ஆகியவற்றின் ஆட்சி என்னுள் நிலைபெறட்டும், எல்லா 
பாவங்களையும் என்னிடமிருந்து விலக்கட்டும்; உம்முடைய வார்த்தை எல்லா 
மனிதர்களிடமும் பாசத்தை வளப்படுத்தி, அவற்றை ஆளட்டும்! 
 

சர்ச் கையேடு, கட்டுரை 8, பிரிவு. 4 
 
 

நோக்கங்கள் மற்றும் செயல்களுக்கான விதி 
 

தி மதர் சர்ச்சின் உறுப்பினர்களின் நோக்கங்கள் அல்லது செயல்களை 
விரோதமோ அல்லது தனிப்பட்ட இணைப்போ தூண்டக்கூடாது. அறிவியலில், 
தெய்வகீ அன்பு மட்டுமே மனிதனை ஆளுகிறது; ஒரு கிறிஸ்தவ விஞ்ஞானி 
அன்பின் இனிமையான வசதிகளையும், பாவத்தைக் கண்டிப்பதிலும், 
உண்மையான சகோதரத்துவம், தொண்டு, மன்னிப்பு ஆகியவற்றிலும் 
பிரதிபலிக்கிறார். இந்த திருச்சபையின் உறுப்பினர்கள் தினந்தோறும் கவனித்து, 
எல்லா தீமைகளிலிருந்தும், தீர்க்கதரிசனம், தீர்ப்பு, கண்டனம், ஆலோசனை, 
செல்வாக்கு செலுத்துதல் அல்லது தவறாக செல்வாக்கு செலுத்துதல் 
ஆகியவற்றிலிருந்து விடுவிக்கப்பட வேண்டும். 
 

சர்ச் கையேடு, கட்டுரை 8, பிரிவு. 1 
 
 

கடமைக்கு விழிப்புணர்வு 
 

ஆக்கிரமிப்பு மனநல ஆலோசனைகளுக்கு எதிராக தினமும் தன்னை 
தற்காத்துக் கொள்வது இந்த திருச்சபையின் ஒவ்வொரு உறுப்பினரின் 
கடமையாகும், மேலும் கடவுளுக்கும், அவரது தலைவருக்கும், 
மனிதகுலத்திற்கும் அவர் செய்ய வேண்டிய கடமையை மறக்கவோ 
புறக்கணிக்கவோ கூடாது. அவருடைய கிரியைகளால் அவர் 
நியாயந்தீர்க்கப்படுவார், நியாயப்படுத்தப்படுவார் அல்லது கண்டிக்கப்படுவார். 
 

சர்ச் கையேடு, கட்டுரை 8, பிரிவு. 6 
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