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18 de octubre de 2026 

 

 
 

TEMA —DOCTRINA DE LA EXPIACIÓN 

 
 

TEXTO DE ORO:  MATEO 28 : 20 

 

 
 

“he aquí yo estoy con vosotros todos los días, hasta el fin del mundo. Amén.” 

               — Cristo Jesús 

 
 

 

LECTURA ALTERNADA:  Salmo 139 : 1-4, 7-10 

 

 

1. Oh Jehová, tú me has examinado y conocido. 

 

2. Tú has conocido mi sentarme y mi levantarme; Has entendido desde lejos mis 

pensamientos. 

 

3. Has escudriñado mi andar y mi reposo, Y todos mis caminos te son conocidos. 

 

4. Pues aún no está la palabra en mi lengua, Y he aquí, oh Jehová, tú la sabes toda. 

 

7. ¿A dónde me iré de tu Espíritu? ¿Y a dónde huiré de tu presencia? 

 

8. Si subiere a los cielos, allí estás tú; Y si en el Seol hiciere mi estrado, he aquí, allí tú 

estás. 

 

9. Si tomare las alas del alba Y habitare en el extremo del mar. 

 

10. Aun allí me guiará tu mano, Y me asirá tu diestra. 
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LECCIÓN DE SERMON 

 La Biblia 
 

1. Isaías 41 : 10 
 
10 No temas, porque yo estoy contigo; no desmayes, porque yo soy tu Dios que te esfuerzo; 

siempre te ayudaré, siempre te sustentaré con la diestra de mi justicia. 
 

2. Génesis 28 : 10-13 (to :), 15-19 (to :), 20, 21 
 
10  Salió, pues, Jacob de Beerseba, y fue a Harán.  
 
11 Y llegó a un cierto lugar, y durmió allí, porque ya el sol se había puesto; y tomó de las 

piedras de aquel paraje y puso a su cabecera, y se acostó en aquel lugar. 
 
12 Y soñó: y he aquí una escalera que estaba apoyada en tierra, y su extremo tocaba en el 

cielo; y he aquí ángeles de Dios que subían y descendían por ella. 
 
13 Y he aquí, Jehová estaba en lo alto de ella, el cual dijo: Yo soy Jehová, el Dios de 

Abraham tu padre, y el Dios de Isaac; 
 
15 He aquí, yo estoy contigo, y te guardaré por dondequiera que fueres, y volveré a traerte a 

esta tierra; porque no te dejaré hasta que haya hecho lo que te he dicho. 
 
16 Y despertó Jacob de su sueño, y dijo: Ciertamente Jehová está en este lugar, y yo no lo 

sabía. 
 
17 Y tuvo miedo, y dijo: ¡Cuán terrible es este lugar! No es otra cosa que casa de Dios, y 

puerta del cielo. 
 
18 Y se levantó Jacob de mañana, y tomó la piedra que había puesto de cabecera, y la alzó 

por señal, y derramó aceite encima de ella. 
 
19 Y llamó el nombre de aquel lugar Bet-el, 
 
20 E hizo Jacob voto, diciendo: Si fuere Dios conmigo, y me guardare en este viaje en que 

voy, y me diere pan para comer y vestido para vestir, 

 
21 y si volviere en paz a casa de mi padre, Jehová será mi Dios. 
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3. Génesis 32 : 1, 2 (to :), 3, 6, 7 (to :), 24-30 
 
1 Jacob siguió su camino, y le salieron al encuentro ángeles de Dios. 
 
2 Y dijo Jacob cuando los vio: Campamento de Dios es este; 
 
3 Y envió Jacob mensajeros delante de sí a Esaú su hermano, a la tierra de Seir, campo de 

Edom. 
 
6 Y los mensajeros volvieron a Jacob, diciendo: Vinimos a tu hermano Esaú, y él también 

viene a recibirte, y cuatrocientos hombres con él. 
 
7 Entonces Jacob tuvo gran temor, y se angustió; 
 
24 Así se quedó Jacob solo; y luchó con él un varón hasta que rayaba el alba. 
 
25 Y cuando el varón vio que no podía con él, tocó en el sitio del encaje de su muslo, y se 

descoyuntó el muslo de Jacob mientras con él luchaba. 
 
26 Y dijo: Déjame, porque raya el alba. Y Jacob le respondió: No te dejaré, si no me 

bendices. 
 
27 Y el varón le dijo: ¿Cuál es tu nombre? Y él respondió: Jacob. 
 
28 Y el varón le dijo: No se dirá más tu nombre Jacob, sino Israel; porque has luchado con 

Dios y con los hombres, y has vencido. 
 
29 Entonces Jacob le preguntó, y dijo: Declárame ahora tu nombre. Y el varón respondió: 

¿Por qué me preguntas por mi nombre? Y lo bendijo allí. 
 
30  Y llamó Jacob el nombre de aquel lugar, Peniel; porque dijo: Vi a Dios cara a cara, y fue 

librada mi alma. 
 

4. Salmo 119 : 76, 77, 80 
 
76 Sea ahora tu misericordia para consolarme, Conforme a lo que has dicho a tu siervo. 

 
77 Vengan a mí tus misericordias, para que viva, Porque tu ley es mi delicia. 

 
80  Sea mi corazón íntegro en tus estatutos, Para que no sea yo avergonzado. 
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5. I Corintios 3 : 9-11, 16, 21, 23 

 
9 Porque nosotros somos colaboradores de Dios, y vosotros sois labranza de Dios, edificio 

de Dios. 

 
10 Conforme a la gracia de Dios que me ha sido dada, yo como perito arquitecto puse el 

fundamento, y otro edifica encima; pero cada uno mire cómo sobreedifica. 

 
11 Porque nadie puede poner otro fundamento que el que está puesto, el cual es Jesucristo. 

 
16 ¿No sabéis que sois templo de Dios, y que el Espíritu de Dios mora en vosotros? 

 
21 Así que, ninguno se gloríe en los hombres; porque todo es vuestro: 

 
23 y vosotros de Cristo, y Cristo de Dios. 

 

6. II Corintios 6 : 16-18 

 
16 ¿Y qué acuerdo hay entre el templo de Dios y los ídolos? Porque vosotros sois el templo 

del Dios viviente, como Dios dijo: Habitaré y andaré entre ellos, Y seré su Dios, Y ellos 

serán mi pueblo. 

 
17 Por lo cual, Salid de en medio de ellos, y apartaos, dice el Señor, Y no toquéis lo 

inmundo; Y yo os recibiré, 

 
18 Y seré para vosotros por Padre, Y vosotros me seréis hijos e hijas, dice el Señor 

Todopoderoso 

. 

 

7. Hebreos 13 : 1, 2, 5, 6, 20, 21 

 
1 Permanezca el amor fraternal. 

 
2 No os olvidéis de la hospitalidad, porque por ella algunos, sin saberlo, hospedaron 

ángeles. 

 
5 Sean vuestras costumbres sin avaricia, contentos con lo que tenéis ahora; porque él dijo: 

No te desampararé, ni te dejaré; 
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6 de manera que podemos decir confiadamente: El Señor es mi ayudador; no temeré Lo que 

me pueda hacer el hombre. 
 
20 Y el Dios de paz que resucitó de los muertos a nuestro Señor Jesucristo, el gran pastor de 

las ovejas, por la sangre del pacto eterno,  
 
21 os haga aptos en toda obra buena para que hagáis su voluntad, haciendo él en vosotros lo 

que es agradable delante de él por Jesucristo; al cual sea la gloria por los siglos de los 

siglos. Amén. 
 
 

Ciencia y Salud 
 

1. 465 : 14-15, 17 (Principle)-4 
 
Los atributos de Dios son la justicia, la misericordia, la sabiduría, la bondad y así 

sucesivamente. 
 
El Principio y su idea es uno, y ese uno es Dios, el Ser omnipotente, omnisciente y 

omnipresente, y Su reflejo es el hombre y el universo. Omni es tomado del adjetivo latino que 

significa todo. Por tanto, Dios reúne en Sí todo poder o potencia, toda ciencia o conocimiento 

verdadero, toda presencia.  
 

2. 303 : 25-15 
 
Dios, sin Su propia imagen y semejanza, no tendría entidad, sería una Mente inexpresada. No 

tendría testigo o prueba de Su naturaleza. El hombre espiritual es la imagen o idea de Dios, una 

idea que no puede perderse ni separarse de su Principio divino. Cuando el testimonio de los 

sentidos materiales cedió al sentido espiritual, el apóstol declaró que nada podía separarle de 

Dios, de la dulce sensación y presencia de la Vida y la Verdad. 
 
Son la ignorancia y las creencias falsas, basadas en un concepto material de las cosas, lo que 

oculta a la belleza y bondad espirituales. Comprendiendo eso, Pablo dijo: "Ni la muerte, ni la 

vida,... ni lo presente, ni lo por venir, ni lo alto, ni lo profundo, ni ninguna otra cosa creada nos 

podrá separar del amor de Dios". Ésta es la doctrina de la Ciencia Cristiana: que el Amor divino 

no puede ser privado de su manifestación u objeto; que el gozo no puede convertirse en pesar, 

porque el pesar no es el vencedor del gozo; que el bien nunca puede producir el mal; que la 

materia jamás puede producir a la mente, ni la vida resultar en muerte. El hombre perfecto —

gobernado por Dios, su Principio perfecto— es sin pecado y eterno. 
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3. 336 : 25 (God)-31 

 

Dios, el Principio divino del hombre, y el hombre a semejanza de Dios son inseparables, 

armoniosos y eternos. La Ciencia del ser proporciona la regla de la perfección y saca a luz la 

inmortalidad. Dios y el hombre no son una y la misma cosa, pero en el orden de la Ciencia 

divina, Dios y el hombre coexisten y son eternos. Dios es la Mente paterna, y el hombre es linaje 

espiritual de Dios. 

 

4. 251 : 15-27 

 

Debemos enterarnos cómo gobierna el género humano al cuerpo —si lo hace mediante fe en la 

higiene, en las medicinas o en la fuerza de voluntad. Debiéramos enterarnos si gobierna al 

cuerpo mediante la creencia en la necesidad de enfermedad y muerte, pecado y perdón, o si lo 

gobierna por la comprensión más elevada de que la Mente divina perfecciona, obra sobre la 

llamada mente humana mediante la verdad, conduce a la mente humana a abandonar todo error 

y a descubrir que la Mente divina es la única Mente y el sanador del pecado, la enfermedad y la 

muerte. Ese proceso de una comprensión espiritual más elevada mejora a la humanidad hasta 

que el error desaparezca y nada quede que merezca perecer o ser castigado. 

 

5. 205 : 32-3 

 

Cuando comprendamos plenamente nuestra relación con el Divino, no podremos tener ninguna 

otra Mente que la Suya, ningún otro Amor, sabiduría o Verdad, ningún otro concepto de la Vida, 

y ninguna consciencia de la existencia del error o de la materia. 

 

6. 308 : 14-23 

 

Los patriarcas, inspirados por el Alma, oían la voz de la Verdad, y hablaban con Dios tan 

conscientemente como un hombre habla con otro hombre. 

 

Jacob estaba solo, luchando con el error —contendiendo con un sentido mortal de que la vida, la 

sustancia y la inteligencia existen en la materia, con sus falsos placeres y dolores— cuando un 

ángel, un mensaje de la Verdad y el Amor, se le apareció y castigó el tendón, o fuerza, de su 

error, hasta que vio su irrealidad; y la Verdad, siendo de tal modo comprendida, le confirió 

fuerza espiritual en ese Peniel de la Ciencia divina. 

 

7. 309 : 7 (The)-16 
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Así apareció el resultado de la lucha de Jacob. Él había vencido al error material por su 

comprensión del Espíritu y del poder espiritual. Eso le transformó. Ya no fue llamado Jacob, 

sino Israel —un príncipe de Dios, o un soldado de Dios, que había peleado una buena batalla. 

Estaba destinado a ser el padre de aquellos que con esfuerzos sinceros siguieran su demostración 

del poder del Espíritu sobre los sentidos materiales; y los hijos de la tierra que siguieran su 

ejemplo iban a ser llamados hijos de Israel, hasta que el Mesías les diese un nombre nuevo. 
 

8. 296 : 4 (Progress)-6, 14-18, 28-30 
 
El progreso nace de la experiencia. Es la maduración del hombre mortal mediante la cual se 

abandona lo mortal por lo inmortal. 
 
Los llamados placeres y dolores de la materia perecen, y tienen que desvanecerse ante el 

resplandor de la Verdad, el sentido espiritual, y la realidad del ser. La creencia mortal tiene que 

perder toda satisfacción en el error y el pecado para deshacerse de ellos. 
 
Una creencia mejorada es un paso fuera del error y ayuda a dar el paso siguiente y a comprender 

la situación en la Ciencia Cristiana. 
 

9. 297 : 12 (Erroneous)-19 
 
La creencia errónea es destruida por la verdad. Cambiad el testimonio, y desaparece aquello que 

antes parecía real a esa creencia falsa, y la consciencia humana se eleva más alto. Así se alcanza 

la realidad del ser y se comprende que el hombre es inmortal. El único hecho concerniente a 

cualquier concepto material es que no es ni científico ni eterno, sino que está sujeto a cambio y 

disolución. 
 

10. 292 : 27-31 
 
Esa mentalidad material y carnal, falsamente denominada mente, es mortal. Por tanto, el hombre 

sería aniquilado, si no fuera por el vínculo indisoluble del hombre real y espiritual con su Dios, 

el cual Jesús reveló. 
 

11. 114 : 23-29 
 
La Ciencia Cristiana explica que toda causa y todo efecto son mentales, no físicos. Levanta del 

Alma y del cuerpo el velo de misterio. Muestra la relación científica del hombre con Dios, 

desenreda las ambigüedades entrelazadas de la existencia y libera al pensamiento aprisionado. 

En la Ciencia divina, el universo, incluso el hombre, es espiritual, armonioso y eterno. 
 

12. 91 : 5-8 
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Liberémonos de la creencia de que el hombre está separado de Dios, y obedezcamos solamente 

al Principio divino, la Vida y el Amor. He aquí el gran punto de partida para todo desarrollo 

espiritual verdadero. 

 

13. 316 : 3-7 

 

Estando el hombre real unido a su Hacedor por medio de la Ciencia, los mortales sólo tienen que 

apartarse del pecado y perder de vista la entidad mortal, para encontrar al Cristo, al hombre 

verdadero y su relación con Dios, y para reconocer la filiación divina. 

 

14. 306 : 18 (man)-20 

 

… el hombre no puede ser separado ni por un instante de Dios, si el hombre refleja a Dios. Por 

lo tanto, la Ciencia prueba que la existencia del hombre está intacta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

LOS DEBERES DIARIOS 
 

Por Mary Baker Eddy 
 

Oración Diaria  
 

Sera deber de cada miembro de la Iglesia orar diariamente: “Venga Tu reino”, Haz que el reino 

de la Verdad, la Vida y el Amor divinos, se establezcan en mí y quita de mí, todo pecado; y que 

tu palabra, ¡fecunde los afectos de toda la humanidad y los gobierne! 

 

Una Regla para móviles y actos 

Ni la animosidad, ni el mero afecto personal deben impulsar los móviles o actos de los 

miembros de la Iglesia Madre, En la Ciencia, solo el Amor divino gobierna al hombre y el 

Científico Cristiano refleja la dulce amenidad del Amor, al reprender el pecado, al expresar 

verdadera confraternidad, caridad y perdón, Los miembros de esta Iglesia deben velar y orar 

diariamente para ser liberados de todo mal, de profetizar, juzgar, condenar, aconsejar, influir, o 

ser influidos erróneamente.  
 

Alerta al deber 
 

Será deber de todo miembro de esta Iglesia defenderse a diario de toda sugestión mental 

agresiva, y no dejarse inducir a olvido o negligencia en cuanto a su deber para con Dios, para 

con su Guía y para con la humanidad.  Por sus obras será juzgado, - y justificado o condenado.  

 

 

_____________________ 

 

Prestar Atención 
 
 

Para los Científicos Cristianos: — Vea Ciencia y 

Salud, página 442, renglón 33, y prestarle atención 

diaria a ello.  

“Científicos Cristianos, sed una ley para con vosotros mismos que la malapráctica 

mental no puede dañaros, ni dormidos ni despiertos.”  

(C&S, p. 442) 

 


	Ciencia y Salud

