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26 de julio de 2026 

 

 
 

TEMA —VERDAD 

 
 

TEXTO DE ORO:  HEBREOS 10 : 23 

 

 
 
“Mantengamos firme, sin fluctuar, la profesión de nuestra esperanza, porque fiel es el 

que prometió.” 

 
 

 

LECTURA ALTERNADA:  Lamentaciones 3 : 22-26 

    Lucas 16 : 10 

 

 

22. Por la misericordia de Jehová no hemos sido consumidos, porque nunca decayeron sus 

misericordias. 

 

23. Nuevas son cada mañana; grande es tu fidelidad. 

 

24. Mi porción es Jehová, dijo mi alma; por tanto, en él esperaré. 

 

25. Bueno es Jehová a los que en él esperan, al alma que le busca. 

 

26. Bueno es esperar en silencio la salvación de Jehová. 

 

10. El que es fiel en lo muy poco, también en lo más es fiel; 
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LECCIÓN DE SERMON 

 La Biblia 
 
1. II Timoteo 1 : 14 
 
14 Guarda el buen depósito por el Espíritu Santo que mora en nosotros. 
 
2. Hechos 16 : 9, 10, 13-15 
 
9 Y se le mostró a Pablo una visión de noche: un varón macedonio estaba en pie, rogándole 

y diciendo: Pasa a Macedonia y ayúdanos. 
 
10 Cuando vio la visión, en seguida procuramos partir para Macedonia, dando por cierto que 

Dios nos llamaba para que les anunciásemos el evangelio. 
 
13 Y un día de reposo salimos fuera de la puerta, junto al río, donde solía hacerse la oración; 

y sentándonos, hablamos a las mujeres que se habían reunido.  
 
14 Entonces una mujer llamada Lidia, vendedora de púrpura, de la ciudad de Tiatira, que 

adoraba a Dios, estaba oyendo; y el Señor abrió el corazón de ella para que estuviese 

atenta a lo que Pablo decía. 
 
15 Y cuando fue bautizada, y su familia, nos rogó diciendo: Si habéis juzgado que yo sea fiel 

al Señor, entrad en mi casa, y posad. Y nos obligó a quedarnos 
 
3. II Timoteo 4 : 1-5 (to 1st ,), 7, 8 
 
1 Te encarezco delante de Dios y del Señor Jesucristo, que juzgará a los vivos y a los 

muertos en su manifestación y en su reino, 
 
2 que prediques la palabra; que instes a tiempo y fuera de tiempo; redarguye, reprende, 

exhorta con toda paciencia y doctrina. 
 
3 Porque vendrá tiempo cuando no sufrirán la sana doctrina, sino que teniendo comezón de 

oír, se amontonarán maestros conforme a sus propias concupiscencias, 
 
4 y apartarán de la verdad el oído y se volverán a las fábulas. 
 
5 Pero tú sé sobrio en todo, 
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7 He peleado la buena batalla, he acabado la carrera, he guardado la fe: 
 
8 Por lo demás, me está guardada la corona de justicia, la cual me dará el Señor, juez justo, 

en aquel día; y no solo a mí, sino también a todos los que aman su venida. 
 
4. Mateo 24 : 2 (to 1st ,) 
 
2 Respondiendo él [Jesús], les dijo: 
 
5. Mateo 25 : 14, 15, 19-24 (to 2nd ,), 25 (I), 26 (to 2nd ,),  

     28, 29 
 
14 Porque el reino de los cielos es como un hombre que yéndose lejos, llamó a sus siervos y 

les entregó sus bienes. 
 
15 A uno dio cinco talentos, y a otro dos, y a otro uno, a cada uno conforme a su capacidad; 

y luego se fue lejos. 
 
19 Después de mucho tiempo vino el señor de aquellos siervos, y arregló cuentas con ellos. 
 
20 Y llegando el que había recibido cinco talentos, trajo otros cinco talentos, diciendo: 

Señor, cinco talentos me entregaste; aquí tienes, he ganado otros cinco talentos sobre 

ellos. 
 
21 Y su señor le dijo: Bien, buen siervo y fiel; sobre poco has sido fiel, sobre mucho te 

pondré; entra en el gozo de tu señor. 
 
22 Llegando también el que había recibido dos talentos, dijo: Señor, dos talentos me 

entregaste; aquí tienes, he ganado otros dos talentos sobre ellos. 
 
23 Su señor le dijo: Bien, buen siervo y fiel; sobre poco has sido fiel, sobre mucho te 

pondré; entra en el gozo de tu señor. 
 
24 Pero llegando también el que había recibido un talento, dijo: Señor, 
 
25 tuve miedo, y fui y escondí tu talento en la tierra; aquí tienes lo que es tuyo. 
 
26 Respondiendo su señor, le dijo: Siervo malo y negligente, 
 
28 Quitadle, pues, el talento, y dadlo al que tiene diez talentos. 
 
29 Porque al que tiene, le será dado, y tendrá más; y al que no tiene, aun lo que tiene le será 

quitado. 

 

6. Apocalipsis 19 : 1, 2 (to :), 5, 11, 16 
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1 Después de esto oí una gran voz de gran multitud en el cielo, que decía: ¡Aleluya! 

Salvación y honra y gloria y poder son del Señor Dios nuestro;  

 
2 porque sus juicios son verdaderos y justos; 

 
5 Y salió del trono una voz que decía: Alabad a nuestro Dios todos sus siervos, y los que le 

teméis, así pequeños como grandes. 

 
11 Entonces vi el cielo abierto; y he aquí un caballo blanco, y el que lo montaba se llamaba 

Fiel y Verdadero, y con justicia juzga y pelea. 

 
16 Y en su vestidura y en su muslo tiene escrito este nombre: REY DE REYES Y SEÑOR 

DE SEÑORES. 

 

7. II Pedro 1 : 2-4 (to ,) 

 
2 Gracia y paz os sean multiplicadas, en el conocimiento de Dios y de nuestro Señor Jesús, 

 
3 Como todas las cosas que pertenecen a la vida y a la piedad nos han sido dadas por su 

divino poder, mediante el conocimiento de aquel que nos llamó por su gloria y 

excelencia, 

 
4 por medio de las cuales nos ha dado preciosas y grandísimas promesas, para que por ellas 

llegaseis a ser participantes de la naturaleza divina. 

 

 

Ciencia y Salud 
 

1. 254 : 10-12 

 

Cuando pacientemente esperamos en Dios y honradamente buscamos la Verdad, El endereza 

nuestra vereda. 

 

2. 201 : 1-12 

 

El mejor sermón que jamás se haya predicado es la Verdad practicada y demostrada en la 

destrucción del pecado, la enfermedad y la muerte. Sabiendo eso y sabiendo también que un 

solo afecto sería supremo en nosotros y dirigiría nuestra vida, Jesús dijo: "Ninguno puede servir 

a dos señores". 
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No podemos edificar con seguridad sobre cimientos falsos. La Verdad hace una nueva criatura 

en quien las cosas viejas pasan y "todas son hechas nuevas". Las pasiones, el egoísmo, los falsos 

apetitos, el odio, el temor, toda sensualidad, se someten a la espiritualidad, y la superabundancia 

del ser está del lado de Dios, el bien. 
 
3. x : 22-27 
 
El Principio divino de la curación se comprueba en la experiencia personal de cualquier 

investigador sincero de la Verdad. Su objetivo es bueno, y su práctica más segura y más eficaz 

que la de cualquier otro método curativo. El pensamiento cristiano sin prejuicios es el que 

responde más rápidamente a la Verdad y es convencido por ella. 
 
4. 368 : 14-19 
 
Cuando lleguemos a tener más fe en la verdad del ser que en el error, más fe en el Espíritu que 

en la materia, más fe en vivir que en morir, más fe en Dios que en el hombre, entonces ninguna 

suposición material podrá impedir que sanemos a los enfermos y destruyamos al error. 
 
5. 367 : 24-9 
 
La Verdad infinita de la curación por el Cristo ha venido a esta época por medio de una "voz 

callada y suave", por medio de silencioso lenguaje y de unción divina, que vivifican y aumentan 

los efectos beneficiosos del cristianismo. Anhelo ver el cumplimiento de mi esperanza, a saber, 

los progresos superiores del estudiante en este sendero de luz. 
 
Porque la Verdad es infinita, debe reconocerse que el error es nada. Porque la Verdad es 

omnipotente en bondad, el error, lo opuesto de la Verdad, no tiene poder. El mal no es sino el 

contrapeso de la nada. El mal más grande no es más que el opuesto hipotético del bien más 

elevado. La confianza inspirada por la Ciencia descansa en el hecho de que la Verdad es real y 

el error es irreal. El error es un cobarde ante la Verdad. La Ciencia divina insiste en que el 

tiempo probará todo eso. Tanto la verdad como el error se han hecho más comprensibles que 

nunca a los mortales, y la verdad llegará a ser aún más clara, a medida que el error se destruya a 

sí mismo. 
 
6. 322 : 31 (It)-32 next page 
 
Es más fácil desear la Verdad que deshacerse del error. Los mortales tal vez procuren 

comprender la Ciencia Cristiana, pero no podrán cosechar de la Ciencia Cristiana las realidades 

del ser sin luchar por ellas. Esa lucha consiste en el esfuerzo por abandonar el error de toda 

índole y de no poseer otra consciencia que el bien. 
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Los saludables castigos del Amor nos ayudan a progresar en nuestra jornada hacia la rectitud, la 

paz y la pureza, que son las señales del camino de la Ciencia. Contemplando las infinitas tareas 

de la verdad, hacemos una pausa —esperamos en Dios. Luego avanzamos, hasta que el 

pensamiento ilimitado se adelante extasiado y a la concepción libre de trabas le sean dadas alas 

para remontarse a la gloria divina. 
 
A fin de comprender más, tenemos que poner en práctica lo que ya sabemos. Tenemos que 

recordar que la Verdad es demostrable cuando es comprendida y que el bien no se comprende 

mientras no se demuestre. Si somos "fieles sobre poco", sobre mucho se nos pondrá; pero el 

talento que no se usa se deteriora y se pierde. Cuando los enfermos o los pecadores despierten 

para darse cuenta de la necesidad que tienen de lo que carecen, estarán dispuestos a aceptar la 

Ciencia divina, que gravita hacia el Alma y se aleja del sentido material, aparta el pensamiento 

del cuerpo y eleva a la mente mortal misma a la contemplación de algo mejor que la enfermedad 

o el pecado. La verdadera idea de Dios da la comprensión verdadera de la Vida y el Amor, 

despoja al sepulcro de su victoria, quita todo pecado y el engaño de que hay otras mentes, y 

destruye a la mortalidad. 
 
Los efectos de la Ciencia Cristiana se ven menos de lo que se sienten. Es la "voz callada y 

suave" de la Verdad, expresándose. O bien nos estamos alejando de esa expresión, o la estamos 

escuchando y elevándonos. 
 

7. 372 : 26-32 
 
En la Ciencia Cristiana, negar la Verdad es funesto, mientras que un justo reconocimiento de la 

Verdad y de lo que ella ha hecho por nosotros es una ayuda eficaz. Si el orgullo, la superstición 

o cualquier otro error impide que se reconozcan honradamente los beneficios recibidos, eso será 

un obstáculo para el restablecimiento del enfermo y para el buen éxito del estudiante. 
 

8. 462 : 9-19 
 
Si el alumno sale a practicar las enseñanzas de la Verdad sólo en parte, dividiendo su interés 

entre Dios y las riquezas y sustituyendo la Verdad con sus propias opiniones, inevitablemente 

cosechará el error que siembre. Quienquiera que desee demostrar la curación por la Ciencia 

Cristiana, tiene que obrar estrictamente de acuerdo con sus reglas, tener en cuenta cada una de 

sus proposiciones y avanzar partiendo de los rudimentos establecidos. Nada hay de difícil ni 

penoso en esa tarea, cuando se ha señalado el camino; pero sólo la abnegación, la sinceridad, el 

cristianismo y la persistencia ganan el premio, como generalmente lo hacen en todas las 

actividades de la vida. 
 

9. 568 : 30-10 (to ;) 
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La abnegación, por la cual renunciamos a todo por la Verdad, o Cristo, en nuestra guerra contra 

el error, es una regla en la Ciencia Cristiana. Esa regla claramente interpreta a Dios como 

Principio divino —como Vida, representada por el Padre; como Verdad, representada por el 

Hijo; como Amor, representado por la Madre. Todo mortal, aquí o en el más allá, llegará a un 

punto en que tendrá que luchar contra la creencia mortal en un poder opuesto a Dios, y vencerla. 

 

El pasaje bíblico: "Sobre poco has sido fiel, sobre mucho te pondré", se cumple literalmente 

cuando estamos conscientes de la supremacía de la Verdad, por la cual se ve la nada del error; 

 

10. 21 : 1-5, 9-14 

 

Si la Verdad está venciendo al error en tu conducta y conversación diarias, finalmente puedes 

decir: "He peleado la buena batalla... he guardado la fe", porque eres un hombre mejor. Eso 

significa tener nuestra parte en la unión con la Verdad y el Amor. 

 

Si el discípulo está progresando espiritualmente, está esforzándose por entrar. Se aparta 

constantemente del sentido material y mira hacia las cosas imperecederas del Espíritu. Si es 

sincero, será diligente desde el comienzo y ganará un poco cada día en la dirección correcta, 

hasta que al fin acabe su carrera con gozo. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

LOS DEBERES DIARIOS 
 

Por Mary Baker Eddy 
 

Oración Diaria  
 

Sera deber de cada miembro de la Iglesia orar diariamente: “Venga Tu reino”, Haz que el reino 

de la Verdad, la Vida y el Amor divinos, se establezcan en mí y quita de mí, todo pecado; y que 

tu palabra, ¡fecunde los afectos de toda la humanidad y la gobierne! 

 

Una Regla para móviles y actos 

Ni la animosidad, ni el mero afecto personal deben impulsar los móviles o actos de los 

miembros de la Iglesia Madre, En la Ciencia, solo el Amor divino gobierna al hombre y el 

Científico Cristiano refleja la dulce amenidad del Amor, al reprender el pecado, al expresar 

verdadera confraternidad, caridad y perdón, Los miembros de esta Iglesia deben velar y orar 

diariamente para ser liberados de todo mal, de profetizar, juzgar, condenar, aconsejar, influir, o 

ser influidos erróneamente.  
 

Alerta al deber 
 

Será deber de todo miembro de esta Iglesia defenderse a diario de toda sugestión mental 

agresiva, y no dejarse inducir a olvido o negligencia en cuanto a su deber para con Dios, para 

con su Guía y para con la humanidad.  Por sus obras será juzgado, - y justificado o condenado.  

 

 

_____________________ 

 

Prestar Atención 
 
 

Para los Científicos Cristianos: — Vea Ciencia y 

Salud, página 442, renglón 33, y prestarle atención 

diaria a ello.  

“Científicos Cristianos, sed una ley para con vosotros mismos que la malapráctica 

mental no puede dañaros, ni dormidos ni despiertos.”  

(C&S, p. 442) 

 
 


	Ciencia y Salud

