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12 de julio de 2026 

 
 

TEMA—SACRAMENTO 

 
 

TEXTO DE ORO:  MIQUEAS 6 : 8 

 

 
 
“qué pide Jehová de ti: solamente hacer justicia, y amar misericordia, y humillarte ante 

tu Dios.” 

 
 

 

LECTURA ALTERNADA:  Hebreos 9 : 11-15 

 

 

11. Pero estando ya presente Cristo, sumo sacerdote de los bienes venideros, por el más 

amplio y más perfecto tabernáculo, no hecho de manos, es decir, no de esta creación, 

 

12. y no por sangre de machos cabríos ni de becerros, sino por su propia sangre, entró una 

vez para siempre en el Lugar Santísimo, habiendo obtenido eterna redención. 

 

13. Porque si la sangre de los toros y de los machos cabríos, y las cenizas de la 

becerra rociadas a los inmundos, santifican para la purificación de la carne, 

 

14. ¿cuánto más la sangre de Cristo, el cual mediante el Espíritu eterno se ofreció a sí mismo 

sin mancha a Dios, limpiará vuestras conciencias de obras muertas para que sirváis al 

Dios vivo? 

 

15. Así que, por eso es mediador de un nuevo pacto,[a] para que interviniendo muerte para la 

remisión de las transgresiones que había bajo el primer pacto, los llamados reciban la 

promesa de la herencia eterna. 

 

 

 

 

https://www.biblegateway.com/passage/?search=hebreos%209&version=RVR1960#fes-RVR1960-30122a
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LECCIÓN DE SERMON 

 La Biblia 
 
1. Mateo 4 : 23 
 
23 Y recorrió Jesús toda Galilea, enseñando en las sinagogas de ellos, y predicando el 

evangelio del reino, y sanando toda enfermedad y toda dolencia en el pueblo. 
 
2. Mateo 5 : 1, 2, 7 
 
1 Viendo la multitud, subió al monte; y sentándose, vinieron a él sus discípulos. 
 
2 Y abriendo su boca les enseñaba, diciendo: 
 
7 Bienaventurados los misericordiosos, porque ellos alcanzarán misericordia. 
 

3. Mateo 12 : 1 (Jesus)-13 
 
1 iba Jesús por los sembrados en un día de reposo;[a] y sus discípulos tuvieron hambre, y 

comenzaron a arrancar espigas y a comer. 
 
2 Viéndolo los fariseos, le dijeron: He aquí tus discípulos hacen lo que no es lícito hacer en 

el día de reposo. 
 
3 Pero él les dijo: ¿No habéis leído lo que hizo David, cuando él y los que con él estaban 

tuvieron hambre; 
 
4 cómo entró en la casa de Dios, y comió los panes de la proposición, que no les era lícito 

comer ni a él ni a los que con él estaban, sino solamente a los sacerdotes? 
 
5 ¿O no habéis leído en la ley, cómo en el día de reposo[c] los sacerdotes en el templo 

profanan el día de reposo, y son sin culpa? 
 
6 Pues os digo que uno mayor que el templo está aquí. 
 
7 Y si supieseis qué significa: Misericordia quiero, y no sacrificio, no condenaríais a los 

inocentes; 
 
8 porque el Hijo del Hombre es Señor del día de reposo. 

 
9 Pasando de allí, vino a la sinagoga de ellos: 
 

https://www.biblegateway.com/passage/?search=Mateo%2012&version=RVR1960#fes-RVR1960-23492a
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Mateo%2012&version=RVR1960#fes-RVR1960-23496c
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10 Y he aquí había allí uno que tenía seca una mano; y preguntaron a Jesús, para poder 

acusarle: ¿Es lícito sanar en el día de reposo? 
 
11 Él les dijo: ¿Qué hombre habrá de vosotros, que tenga una oveja, y si esta cayere en un 

hoyo en día de reposo, no le eche mano, y la levante? 
 
12 Pues ¿cuánto más vale un hombre que una oveja? Por consiguiente, es lícito hacer el bien 

en los días de reposo. 
 
13 Entonces dijo a aquel hombre: Extiende tu mano. Y él la extendió, y le fue restaurada 

sana como la otra. 
 

4. Marcos 1 : 39-42 
 
39 Y predicaba en las sinagogas de ellos en toda Galilea, y echaba fuera los demonios. 
 
40 Vino a él un leproso, rogándole; e hincada la rodilla, le dijo: Si quieres, puedes 

limpiarme. 
 
41 Y Jesús, teniendo misericordia de él, extendió la mano y le tocó, y le dijo: Quiero, sé 

limpio. 
 
42 Y así que él hubo hablado, al instante la lepra se fue de aquel, y quedó limpio. 
 

5. Lucas 10 : 25-37 
 
25 Y he aquí un intérprete de la ley se levantó y dijo, para probarle: Maestro, ¿haciendo qué 

cosa heredaré la vida eterna? 
 
26 Él le dijo: ¿Qué está escrito en la ley? ¿Cómo lees? 
 
27 Aquel, respondiendo, dijo: Amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón, y con toda tu 

alma, y con todas tus fuerzas, y con toda tu mente; y a tu prójimo como a ti mismo. 
 
28 Y le dijo: Bien has respondido; haz esto, y vivirás. 
 
29 Pero él, queriendo justificarse a sí mismo, dijo a Jesús: ¿Y quién es mi prójimo? 

 
30 Respondiendo Jesús, dijo: Un hombre descendía de Jerusalén a Jericó, y cayó en manos 

de ladrones, los cuales le despojaron; e hiriéndole, se fueron, dejándole medio muerto. 
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31 Aconteció que descendió un sacerdote por aquel camino, y viéndole, pasó de largo. 
 
32 Asimismo un levita, llegando cerca de aquel lugar, y viéndole, pasó de largo. 
 
33 Pero un samaritano, que iba de camino, vino cerca de él, y viéndole, fue movido a 

misericordia; 
 
34 y acercándose, vendó sus heridas, echándoles aceite y vino; y poniéndole en su 

cabalgadura, lo llevó al mesón, y cuidó de él. 
 
35 Otro día al partir, sacó dos denarios, y los dio al mesonero, y le dijo: Cuídamele; y todo 

lo que gastes de más, yo te lo pagaré cuando regrese. 

 
36 ¿Quién, pues, de estos tres te parece que fue el prójimo del que cayó en manos de los 

ladrones? 
 
37 Él dijo: El que usó de misericordia con él. Entonces Jesús le dijo: Ve, y haz tú lo mismo. 

 

6. Mateo 26 : 17-20, 26-28 
 
17 El primer día de la fiesta de los panes sin levadura, vinieron los discípulos a Jesús, 

diciéndole: ¿Dónde quieres que preparemos para que comas la pascua? 
 
18 Y él dijo: Id a la ciudad a cierto hombre, y decidle: El Maestro dice: Mi tiempo está 

cerca; en tu casa celebraré la pascua con mis discípulos. 

 
19 Y los discípulos hicieron como Jesús les mandó, y prepararon la pascua. 
 
20 Cuando llegó la noche, se sentó a la mesa con los doce. 

 
26 Y mientras comían, tomó Jesús el pan, y bendijo, y lo partió, y dio a sus discípulos, y 

dijo: Tomad, comed; esto es mi cuerpo. 

 
27 Y tomando la copa, y habiendo dado gracias, les dio, diciendo: Bebed de ella todos; 
 
28 porque esto es mi sangre del nuevo pacto, que por muchos es derramada para remisión de 

los pecados. 
 
7. Romanos 12 : 1, 2 
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1 Así que, hermanos, os ruego por las misericordias de Dios, que presentéis vuestros 

cuerpos en sacrificio vivo, santo, agradable a Dios, que es vuestro culto racional. 
 
2 No os conforméis a este siglo, sino transformaos por medio de la renovación de vuestro 

entendimiento, para que comprobéis cuál sea la buena voluntad de Dios, agradable y 

perfecta. 
 
 

Ciencia y Salud 
 
1. 241 : 19-22 
 
La sustancia de toda devoción es el reflejo y la demostración del Amor divino, que sanan a la  
enfermedad y destruyen al pecado. Nuestro Maestro dijo: "Si me amáis, guardad mis  
mandamientos". 
 
2. 4 : 5-9 
 
Guardar los mandamientos de nuestro Maestro y seguir su ejemplo, es nuestra deuda justa para 

con él y lo único digno de evidenciar nuestra gratitud por todo lo que ha hecho. 
 
3. 25 : 22-31 
 
Aunque demostraba su dominio sobre el pecado y la enfermedad, el gran Maestro de ningún 

modo eximió a los demás de que por sí mismos dieran las pruebas indispensables de piedad. 

Trabajó para guiarles, a fin de que pudiesen demostrar ese poder como él lo demostró y 

comprender el Principio divino de ese poder. Una fe sin reservas en el Maestro y todo el amor 

emotivo que podamos dedicarle, jamás nos harán, por sí solos, sus imitadores. Tenemos que 

hacer lo que él hizo, de lo contrario no estamos aprovechando las grandes bendiciones que el 

trabajo y el sufrimiento de nuestro Maestro nos otorgaron. 
 
4. 27 : 22-27 
 
Jesús envió una vez setenta discípulos, pero sólo once dejaron antecedentes históricos deseables. 

La tradición le atribuye otros doscientos o trescientos discípulos, que no dejaron nombre. 

"Muchos son llamados, y pocos escogidos". Cayeron de la gracia, porque nunca comprendieron 

verdaderamente la instrucción de su Maestro. 

 

5. 135 : 26-32 
 
El cristianismo como Jesús lo enseñó no era un credo ni un sistema de ceremonias ni un don 

especial de un Jehová ritualista; sino que era la demostración del Amor divino expulsando al 
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error y sanando a los enfermos, no meramente en el nombre de Cristo, o la Verdad, sino en 

demostración de la Verdad, como tiene que ser en los ciclos de la luz divina. 
 
6. 54 : 1-4, 13-17 
 
Por la magnitud de su vida humana demostró la Vida divina. De acuerdo con la amplitud de su 

afecto puro definió al Amor. 
 
En testimonio de su mandato divino, presentó la prueba de que la Vida, la Verdad y el Amor 

sanan al enfermo y al pecador y triunfan sobre la muerte por medio de la Mente, no de la 

materia. Esa fue la prueba más grande del Amor divino que pudo haber ofrecido. 
 
7. 51 : 19-24 
 
Su ejemplo consumado fue para la salvación de todos nosotros, pero sólo a condición de que 

hagamos las obras que él hizo y que enseñó a hacer a los demás. Su propósito al curar, no era 

sólo restaurar la salud, sino demostrar su Principio divino. Estaba inspirado por Dios, por la 

Verdad y el Amor, en todo lo que dijo e hizo. 
 
8. 40 : 25-30 
 
Nuestro Padre celestial, el Amor divino, exige que todos sigan el ejemplo de nuestro Maestro y 

sus apóstoles y no meramente que adoren su personalidad. Triste es que la frase servicio divino 

haya llegado tan generalmente a significar culto público en vez de obras diarias. 
 
9. 487 : 25-2 
 
El Apóstol Santiago dijo: "Muéstrame tu fe sin tus obras, y yo te mostraré mi fe por mis obras". 

La comprensión de que la Vida es Dios, el Espíritu, prolonga nuestros días, pues fortalece 

nuestra confianza en la realidad imperecedera de la Vida, su omnipotencia e inmortalidad. 
 
Esa fe descansa en un Principio comprendido. Ese Principio restituye la salud a los enfermos y 

trae a luz los estados perdurables y armoniosos de las cosas. El resultado de nuestras enseñanzas 

es suficiente para confirmarlas. 
 
10. 32 : 15-27 
 
"Mientras comían, tomó Jesús el pan, y bendijo, y lo partió, y dio a sus discípulos, y dijo: 

Tomad, comed; esto es mi cuerpo. Y tomando la copa, y habiendo dado gracias, les dio, 

diciendo: Bebed de ella todos". 

 

El verdadero significado espiritual del sacramento se pierde si éste se limita al uso de pan y de 

vino. Los discípulos habían comido; sin embargo, Jesús oró y les dio pan. Eso hubiera sido 

absurdo en un sentido literal; pero en su significado espiritual era natural y bello. Jesús oró; se 
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retiró de los sentidos materiales para refrescar su corazón con vistas más luminosas, con vistas 

espirituales. 
 
11. 35 : 19 (Our baptism)-29 
 
Nuestro bautismo es una purificación de todo error. Nuestra iglesia está edificada sobre el 

Principio divino, el Amor. Podemos unirnos a esta iglesia sólo a medida que nazcamos de nuevo 

en el Espíritu, que alcancemos la Vida que es Verdad y la Verdad que es Vida, produciendo los 

frutos del Amor —echando fuera el error y sanando a los enfermos. Nuestra eucaristía es la 

comunión espiritual con el único Dios. Nuestro pan, "que desciende del cielo", es la Verdad. 

Nuestra copa es la cruz. Nuestro vino, la inspiración del Amor, que Nuestro Maestro bebió y 

encomendó a sus seguidores. 
 
12. 33 : 27 (Christians)-17 
 
Cristianos, ¿estáis bebiendo su copa? ¿Habéis participado de la sangre del Nuevo Pacto, de las 

persecuciones que acompañan una comprensión nueva y más elevada de Dios? Si no, ¿podéis 

decir que habéis conmemorado a Jesús en su copa? ¿Están todos los que comen pan y beben 

vino en memoria de Jesús dispuestos a realmente beber su copa, tomar su cruz y dejarlo todo por 

el Principio del Cristo? ¿Por qué entonces atribuir esa inspiración a un rito muerto, en vez de 

demostrar, expulsando el error y haciendo al cuerpo "santo, agradable a Dios", que la Verdad ha 

venido al entendimiento? Si Cristo, la Verdad, ha venido a nosotros en la demostración, no se 

necesita otra conmemoración, pues la demostración es Emanuel, o Dios con nosotros; y, si un 

amigo está con nosotros, ¿por qué necesitamos conmemorativos de ese amigo? 
 
Si todos los que alguna vez participaron del sacramento hubieran realmente conmemorado los 

sufrimientos de Jesús y bebido de su copa, habrían revolucionado al mundo. Si todos los que 

procuran conmemorarlo por medio de símbolos materiales tomaran la cruz, sanaran enfermos, 

echaran fuera males y anunciaran el Cristo, o la Verdad, a los pobres —los de pensamiento 

receptivo— traerían el milenio. 
 
13. 55 : 16-26 
 
Mi esperanza cansada trata de ver la realización de ese día feliz en que el hombre reconocerá la 

Ciencia del Cristo y amará a su prójimo como a sí mismo —en que comprenderá la 

omnipotencia de Dios y el poder sanador del Amor divino en lo que ha hecho y está haciendo 

por la humanidad. Las promesas se cumplirán. La hora de la reaparición de la curación divina se 

presenta en todo tiempo; y quienquiera que ponga su todo terrenal sobre el altar de la Ciencia 

divina, bebe ahora de la copa del Cristo y es dotado del espíritu y del poder de la curación 

cristiana. 
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LOS DEBERES DIARIOS 
 

Por Mary Baker Eddy 
 

Oración Diaria  
 

Sera deber de cada miembro de la Iglesia orar diariamente: “Venga Tu reino”, Haz que el reino 

de la Verdad, la Vida y el Amor divinos, se establezcan en mí y quita de mí, todo pecado; y que 

tu palabra, ¡fecunde los afectos de toda la humanidad y los gobierne! 

 

Una Regla para móviles y actos 

Ni la animosidad, ni el mero afecto personal deben impulsar los móviles o actos de los 

miembros de la Iglesia Madre, En la Ciencia, solo el Amor divino gobierna al hombre y el 

Científico Cristiano refleja la dulce amenidad del Amor, al reprender el pecado, al expresar 

verdadera confraternidad, caridad y perdón, Los miembros de esta Iglesia deben velar y orar 

diariamente para ser liberados de todo mal, de profetizar, juzgar, condenar, aconsejar, influir, o 

ser influidos erróneamente.  
 

Alerta al deber 
 

Será deber de todo miembro de esta Iglesia defenderse a diario de toda sugestión mental 

agresiva, y no dejarse inducir a olvido o negligencia en cuanto a su deber para con Dios, para 

con su Guía y para con la humanidad.  Por sus obras será juzgado, - y justificado o condenado.  

 

 

_____________________ 

 

Prestar Atención 
 
 

Para los Científicos Cristianos: — Vea Ciencia y 

Salud, página 442, renglón 33, y prestarle atención 

diaria a ello.  

“Científicos Cristianos, sed una ley para con vosotros mismos que la malapráctica 

mental no puede dañaros, ni dormidos ni despiertos.”  

(C&S, p. 442) 

 


	Ciencia y Salud

