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12 de mayo de 2024

TEMA—ADÁN Y EL HOMBRE CAÍDO

TEXTO DE ORO: HECHOS 3 : 25

“Vosotros sois los hijos de los profetas, y del pacto que Dios hizo con nuestros padres,  
diciendo a Abraham: En tu simiente serán benditas todas las familias de la tierra.”

LECTURA ALTERNADA:  Salmo 89 : 1-3, 15, 16, 34, 37

1. Las misericordias de Jehová cantaré perpetuamente;

2. En los cielos mismos afirmarás tu verdad.

3. Hice pacto con mi escogido;

15. Bienaventurado el pueblo que sabe aclamarte; Andará, oh Jehová, a la luz de tu rostro.

16. En tu nombre se alegrará todo el día, Y en tu justicia será enaltecido.

34. No olvidaré mi pacto, Ni mudaré lo que ha salido de mis labios.

37. Como la luna será firme para siempre, Y como un testigo fiel en el cielo.

LECCIÓN DE SERMON
La Biblia
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1. Génesis 1 : 1, 26 (to :)

1 En el principio creó Dios los cielos y la tierra.

26 Entonces dijo Dios: Hagamos al hombre a nuestra imagen, conforme a nuestra 
semejanza;

2. Génesis 2 : 1, 6, 7, 21, 22, 25

1 Fueron, pues, acabados los cielos y la tierra, y todo el ejército de ellos.

6 sino que subía de la tierra un vapor, el cual regaba toda la faz de la tierra.

7 Entonces Jehová Dios formó al hombre del polvo de la tierra, y sopló en su nariz aliento 
de vida, y fue el hombre un ser viviente.

21 Entonces Jehová Dios hizo caer sueño profundo sobre Adán, y mientras este dormía, 
tomó una de sus costillas, y cerró la carne en su lugar.

22 Y de la costilla que Jehová Dios tomó del hombre, hizo una mujer, y la trajo al hombre.

25 Y estaban ambos desnudos, Adán y su mujer, y no se avergonzaban.

3. Génesis 3 : 23

23 Y lo sacó Jehová del huerto de Edén, para que labrase la tierra de que fue tomado.

4. Isaías 2 : 11, 12, 22

11 La altivez de los ojos del hombre será abatida, y la soberbia de los hombres será 
humillada; y Jehová solo será exaltado en aquel día.

12 Porque día de Jehová de los ejércitos vendrá sobre todo soberbio y altivo, sobre todo 
enaltecido, y será abatido;

22 Dejaos del hombre, cuyo aliento está en su nariz; porque ¿de qué es él estimado?

5. Deuteronomio 4 : 29, 31

29 Mas si desde allí buscares a Jehová tu Dios, lo hallarás, si lo buscares de todo tu corazón 
y de toda tu alma.
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31 porque Dios misericordioso es Jehová tu Dios; no te dejará, ni te destruirá, ni se olvidará 
del pacto que les juró a tus padres.

6. Deuteronomio 29 : 10 (to ;), 12, 13

10 Vosotros todos estáis hoy en presencia de Jehová vuestro Dios;

12 para que entres en el pacto de Jehová tu Dios, y en su juramento, que Jehová tu Dios 
concierta hoy contigo,

13 para confirmarte hoy como su pueblo, y para que él te sea a ti por Dios, de la manera que 
él te ha dicho, y como lo juró a tus padres Abraham, Isaac y Jacob.

7. I Samuel 1 : 1 (to 3rd ,), 2, 6, 8-11 (to 8th ,), 17, 18, 19 (and Elkanah), 
                                 20, 24 (to 2nd ,), 25 (and brought)-28

1 Hubo un varón de Ramataim de Zofim, del monte de Efraín, que se llamaba Elcana,

2 Y tenía él dos mujeres; el nombre de una era Ana, y el de la otra, Penina. Y Penina tenía 
hijos, mas Ana no los tenía.

6 Y su rival la irritaba, enojándola y entristeciéndola, porque Jehová no le había concedido 
tener hijos.

8 Y Elcana su marido le dijo: Ana, ¿por qué lloras? ¿por qué no comes? ¿y por qué está 
afligido tu corazón? ¿No te soy yo mejor que diez hijos?

9 Y se levantó Ana después que hubo comido y bebido en Silo; y mientras el sacerdote Elí 
estaba sentado en una silla junto a un pilar del templo de Jehová,

10 ella con amargura de alma oró a Jehová, y lloró abundantemente.

11 E hizo voto, diciendo: Jehová de los ejércitos, si te dignares mirar a la aflicción de tu 
sierva, y te acordares de mí, y no te olvidares de tu sierva, sino que dieres a tu sierva un 
hijo varón, yo lo dedicaré a Jehová todos los días de su vida,

17 Elí respondió y dijo: Ve en paz, y el Dios de Israel te otorgue la petición que le has 
hecho.

18 Y ella dijo: Halle tu sierva gracia delante de tus ojos. Y se fue la mujer por su camino, y 
comió, y no estuvo más triste.

19 … Y Elcana se llegó a Ana su mujer, y Jehová se acordó de ella.
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20 Aconteció que al cumplirse el tiempo, después de haber concebido Ana, dio a luz un hijo, 
y le puso por nombre Samuel, diciendo: Por cuanto lo pedí a Jehová.

24 Después que lo hubo destetado, lo llevó consigo,

25 … trajeron el niño a Elí.

26 Y ella dijo: ¡Oh, señor mío! Vive tu alma, señor mío, yo soy aquella mujer que estuvo 
aquí junto a ti orando a Jehová.

27 Por este niño oraba, y Jehová me dio lo que le pedí.

28 Yo, pues, lo dedico también a Jehová; todos los días que viva, será de Jehová.

8. Isaías 51 : 1 (to 3rd ,), 4, 5, 7, 8 (but)

1 Oídme, los que seguís la justicia, los que buscáis a Jehová. Mirad a la piedra de donde 
fuisteis cortados,

4 Estad atentos a mí, pueblo mío, y oídme, nación mía; porque de mí saldrá la ley, y mi 
justicia para luz de los pueblos.

5 Cercana está mi justicia, ha salido mi salvación, y mis brazos juzgarán a los pueblos; a mí 
me esperan los de la costa, y en mi brazo ponen su esperanza.

7 Oídme, los que conocéis justicia, pueblo en cuyo corazón está mi ley. No temáis afrenta 
de hombre, ni desmayéis por sus ultrajes.

8 … pero mi justicia permanecerá perpetuamente, y mi salvación por siglos de siglos.

Ciencia y Salud

1. 592 : 16-17

MADRE. Dios; Principio divino y eterno; Vida, Verdad y Amor.

2. 63 : 5 (In)-11

En la Ciencia el hombre es linaje del Espíritu. Lo bello, lo bueno y lo puro constituyen su 
ascendencia. Su origen no está, como el de los mortales, en el instinto bruto, ni pasa él por 
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condiciones materiales antes de alcanzar la inteligencia. El Espíritu es la fuente primitiva y 
última de su ser; Dios es su Padre, y la Vida es la ley de su existencia.

3. 396 : 26-30

Mantened claramente en vuestro pensamiento que el hombre es linaje de Dios y no del hombre; 
que el hombre es espiritual y no material; que el Alma es Espíritu, afuera de la materia, nunca en 
ella, jamás dando al cuerpo ni vida ni sensación.

4. 264 : 32-9

El universo del Espíritu está poblado de seres espirituales, y su gobierno es la Ciencia divina. El 
hombre es vástago, no de las más bajas, sino de las más altas cualidades de la Mente. El hombre 
comprende la existencia espiritual en la proporción en que aumenta sus tesoros de Verdad y 
Amor. Los mortales deben gravitar hacia Dios, espiritualizando sus afectos y propósitos —
deben acercarse a interpretaciones más amplias del ser y obtener un concepto más acertado del 
infinito— a fin de poder despojarse del pecado y la mortalidad.

5. 256 : 2-8, 28-1

Al avanzar hacia un plano superior de acción, el pensamiento se eleva del sentido material al 
espiritual, de lo escolástico a lo inspirativo y de lo mortal a lo inmortal. Todas las cosas son 
creadas espiritualmente. La Mente, no la materia, es el creador. El Amor, el Principio divino, es 
el Padre y la Madre del universo, incluso el hombre.

Una Mente ilimitada no puede proceder de limitaciones físicas. Lo finito no puede presentar ni 
la idea ni la inmensidad de lo infinito. Una mente que se origina en una fuente finita o material 
tiene que ser limitada y finita. La Mente infinita es el creador, y la creación es la imagen o idea 
infinita que emana de esa Mente.

6. 289 : 27-2

La Vida no está en la materia. Por consiguiente, no puede decirse que sale de la materia. La 
materia y la muerte son ilusiones mortales. El Espíritu y todas las cosas espirituales son lo real y 
eterno.

El hombre no es linaje de la carne, sino del Espíritu — de la Vida, no de la materia. Puesto que 
la Vida es Dios, la Vida tiene que ser eterna, existente por sí misma. La Vida es el eterno YO 
SOY, el Ser que era, y es, y que será, a quien nada puede borrar.

7. 61 : 4-13
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Lo bueno en los afectos humanos ha de tener predominio sobre lo malo, y lo espiritual sobre lo 
animal, pues, de lo contrario, nunca se alcanzará la felicidad. El llegar a esa condición celestial 
mejoraría nuestra prole, disminuiría el crimen y daría fines más elevados a la ambición. Todo 
valle de pecado tiene que ser alzado y todo monte de egoísmo bajado, para que se prepare el 
camino de nuestro Dios en la Ciencia. Los hijos de padres de mente espiritualizada heredan más 
intelecto, mentes más equilibradas y constituciones más sanas.

8. 64 : 29-6

La honestidad y la virtud aseguran la estabilidad del pacto matrimonial. El Espíritu reclamará al 
fin lo suyo —todo lo que realmente existe— y las voces de los sentidos corporales serán 
acalladas para siempre.

La experiencia debiera ser la escuela de la virtud, y la felicidad humana debiera proceder de la 
naturaleza más elevada del hombre. Quiera el Cristo, la Verdad, estar presente en todo altar 
nupcial para convertir el agua en vino y para dar a la vida humana una inspiración por la cual 
pueda percibirse la existencia espiritual y eterna del hombre.

9. 69 : 13-26

El comprender espiritualmente que no hay sino un solo creador, Dios, revela toda la creación, 
confirma las Escrituras, trae la dulce seguridad de que no hay separación ni dolor y que el 
hombre es imperecedero, perfecto y eterno.

Si los Científicos Cristianos educan a sus propios hijos espiritualmente, pueden educar a otros 
espiritualmente y no estar en conflicto con el sentido científico de la creación de Dios. Algún día 
el hijo preguntará a su padre: "¿Guardas el Primer Mandamiento? ¿Tienes un solo Dios y 
creador, o es el hombre un creador?" Si el padre le responde: "Dios crea al hombre por medio 
del hombre", el hijo podría preguntarle: "¿Enseñas que el Espíritu crea materialmente, o declaras 
que el Espíritu es infinito y que, por consiguiente, la materia está fuera de la cuestión?”

10. 62 : 4-7, 16-19, 27-28

Toda la educación de los niños debiera tender a formar hábitos de obediencia a la ley moral y 
espiritual, con la cual el niño pueda enfrentar la creencia en las llamadas leyes físicas y vencerla, 
creencia que origina enfermedades.

Se debiera dejar que los niños sigan siendo niños en sus conocimientos, y ellos debieran llegar a 
ser hombres y mujeres sólo a través del crecimiento de su comprensión de la naturaleza superior 
del hombre.
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La naturaleza superior del hombre no está gobernada por la inferior; si lo estuviera, el orden de 
la sabiduría estaría invertido.

11. 57 : 23-24

El amor enriquece nuestra naturaleza, engrandeciéndola, purificándola y elevándola.

12. 68 : 4-8, 30-10

Algún día comprenderemos cómo el Espíritu, el gran arquitecto, ha creado a hombres y mujeres 
en la Ciencia. Debiéramos hastiarnos de lo efímero y falso y no fomentar nada que se oponga a 
nuestra individualidad más elevada.

En la proporción en que cese la generación humana, los intactos eslabones del ser eterno y 
armonioso se percibirán espiritualmente; y aparecerá el hombre, no de la tierra, terrenal, sino 
coexistente con Dios. El hecho científico de que el hombre y el universo proceden del Espíritu, y 
son por eso espirituales, está tan establecido en la Ciencia divina como lo está la prueba de que 
los mortales alcanzan el sentido de salud sólo a medida que pierden el sentido de pecado y de 
enfermedad. Los mortales nunca podrán comprender la creación de Dios mientras crean que el 
hombre es un creador. Los hijos de Dios, ya creados, serán reconocidos sólo cuando el hombre 
llegue a conocer la verdad del ser. Así es que el hombre real e ideal aparece en la proporción en 
que desaparece el falso y material.

13. 476 : 28-32

Refiriéndose a los hijos de Dios, no a los hijos de los hombres, Jesús dijo: "El reino de Dios está 
entre vosotros"; esto es, la Verdad y el Amor reinan en el hombre verdadero, mostrando que el 
hombre a imagen de Dios no ha caído y es eterno.

14. 582 : 28-29

NIÑOS. Los pensamientos y representantes espirituales de la Vida, la Verdad y el Amor.



LOS DEBERES DIARIOS

Por Mary Baker Eddy

Oración Diaria 

Sera deber de cada miembro de la Iglesia orar diariamente: “Venga Tu reino”, Haz que el reino 
de la Verdad, la Vida y el Amor divinos, se establezcan en mí y quita de mí, todo pecado; y que 
tu palabra, ¡fecunde los afectos de toda la humanidad y los gobierne!

Una Regla para móviles y actos

Ni la animosidad, ni el mero afecto personal deben impulsar los móviles o actos de los 
miembros de la Iglesia Madre, En la Ciencia, solo el Amor divino gobierna al hombre y el 
Científico Cristiano refleja la dulce amenidad del Amor, al reprender el pecado, al expresar 
verdadera confraternidad, caridad y perdón, Los miembros de esta Iglesia deben velar y orar 
diariamente para ser liberados de todo mal, de profetizar, juzgar, condenar, aconsejar, influir, o 
ser influidos erróneamente. 

Alerta al deber

Será deber de todo miembro de esta Iglesia defenderse a diario de toda sugestión mental 
agresiva, y no dejarse inducir a olvido o negligencia en cuanto a su deber para con Dios, para 
con su Guía y para con la humanidad.  Por sus obras será juzgado, - y justificado o condenado. 

_____________________

Prestar Atención

Para los Científicos Cristianos: — Vea Ciencia y 
Salud, página 442, renglón 33, y prestarle atención 

diaria a ello. 
“Científicos Cristianos, sed una ley para con vosotros mismos que la malapráctica mental 

no puede dañaros, ni dormidos ni despiertos.” 
(C&S, p. 442)


	Ciencia y Salud

