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23 de marzo de 2025

TEMA —LA MATERIA

TEXTO DE ORO:  I CORINTIOS 2 : 12

“Y nosotros no hemos recibido el espíritu del mundo, sino el Espíritu que proviene de  
Dios, para que sepamos lo que Dios nos ha concedido.”

LECTURA ALTERNADA:  Proverbios 16 : 1-3, 9, 11, 16, 20-22

1. Del hombre son las disposiciones del corazón; Mas de Jehová es la respuesta de la 
lengua.

2. Todos los caminos del hombre son limpios en su propia opinión; Pero Jehová pesa los 
espíritus.

3. Encomienda a Jehová tus obras,Y tus pensamientos serán afirmados.

9. El corazón del hombre piensa su camino; Mas Jehová endereza sus pasos.

11. Peso y balanzas justas son de Jehová;

16. Mejor es adquirir sabiduría que oro preciado; Y adquirir inteligencia vale más que la 
plata.

20. El entendido en la palabra hallará el bien,Y el que confía en Jehová es bienaventurado.

21. El sabio de corazón es llamado prudente,Y la dulzura de labios aumenta el saber.

22. Manantial de vida es el entendimiento al que lo posee;
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LECCIÓN DE SERMON
La Biblia

1. Salmo 119 : 137, 140, 142 (thy law), 143 (thy), 144

137 Justo eres tú, oh Jehová, Y rectos tus juicios.

140 Sumamente pura es tu palabra, Y la ama tu siervo.

142 … tu ley la verdad.

143 … tus mandamientos fueron mi delicia.

144 Justicia eterna son tus testimonios; Dame entendimiento, y viviré.

2. Mateo 15 : 1-3, 10, 11, 13 (Every), 15-28, 30, 31

1 Entonces se acercaron a Jesús ciertos escribas y fariseos de Jerusalén, diciendo:

2 ¿Por qué tus discípulos quebrantan la tradición de los ancianos? Porque no se lavan las 
manos cuando comen pan.

3 Respondiendo él, les dijo: ¿Por qué también vosotros quebrantáis el mandamiento de 
Dios por vuestra tradición?

10 Y llamando a sí a la multitud, les dijo: Oíd, y entended:

11 No lo que entra en la boca contamina al hombre; mas lo que sale de la boca, esto 
contamina al hombre.

13 Toda planta que no plantó mi Padre celestial, será desarraigada.

15 Respondiendo Pedro, le dijo: Explícanos esta parábola.

16 Jesús dijo: ¿También vosotros sois aún sin entendimiento?

17 ¿No entendéis que todo lo que entra en la boca va al vientre, y es echado en la letrina?

18 Pero lo que sale de la boca, del corazón sale; y esto contamina al hombre.
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19 Porque del corazón salen los malos pensamientos, los homicidios, los adulterios, las 
fornicaciones, los hurtos, los falsos testimonios, las blasfemias.

20 Estas cosas son las que contaminan al hombre; pero el comer con las manos sin lavar no 
contamina al hombre.

21 Saliendo Jesús de allí, se fue a la región de Tiro y de Sidón.

22 Y he aquí una mujer cananea que había salido de aquella región clamaba, diciéndole: 
¡Señor, Hijo de David, ten misericordia de mí! Mi hija es gravemente atormentada por un 
demonio.

23 Pero Jesús no le respondió palabra. Entonces acercándose sus discípulos, le rogaron, 
diciendo: Despídela, pues da voces tras nosotros.

24 Él respondiendo, dijo: No soy enviado sino a las ovejas perdidas de la casa de Israel.

25 Entonces ella vino y se postró ante él, diciendo: ¡Señor, socórreme!

26 Respondiendo él, dijo: No está bien tomar el pan de los hijos, y echarlo a los perrillos.

27 Y ella dijo: Sí, Señor; pero aun los perrillos comen de las migajas que caen de la mesa de 
sus amos.

28 Entonces respondiendo Jesús, dijo: Oh mujer, grande es tu fe; hágase contigo como 
quieres. Y su hija fue sanada desde aquella hora.

30 Y se le acercó mucha gente que traía consigo a cojos, ciegos, mudos, mancos, y otros 
muchos enfermos; y los pusieron a los pies de Jesús, y los sanó;

31 de manera que la multitud se maravillaba, viendo a los mudos hablar, a los mancos 
sanados, a los cojos andar, y a los ciegos ver; y glorificaban al Dios de Israel.

3. Romanos 8 : 1-6

1 Ahora, pues, ninguna condenación hay para los que están en Cristo Jesús, los que no 
andan conforme a la carne, sino conforme al Espíritu.

2 Porque la ley del Espíritu de vida en Cristo Jesús me ha librado de la ley del pecado y de 
la muerte.
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3 Porque lo que era imposible para la ley, por cuanto era débil por la carne, Dios, enviando 
a su Hijo en semejanza de carne de pecado y a causa del pecado, condenó al pecado en la 
carne;

4 para que la justicia de la ley se cumpliese en nosotros, que no andamos conforme a la 
carne, sino conforme al Espíritu.

5 Porque los que son de la carne piensan en las cosas de la carne; pero los que son del 
Espíritu, en las cosas del Espíritu.

6 Porque el ocuparse de la carne es muerte, pero el ocuparse del Espíritu es vida y paz.

4. I Corintios 15 : 45, 47-55, 58 (to 5th ,)

45 Así también está escrito: Fue hecho el primer hombre Adán alma viviente; el postrer 
Adán, espíritu vivificante.

47 El primer hombre es de la tierra, terrenal; el segundo hombre, que es el Señor, es del 
cielo.

48 Cual el terrenal, tales también los terrenales; y cual el celestial, tales también los 
celestiales.

49 Y así como hemos traído la imagen del terrenal, traeremos también la imagen del 
celestial.

50 Pero esto digo, hermanos: que la carne y la sangre no pueden heredar el reino de Dios, ni 
la corrupción hereda la incorrupción.

51 He aquí, os digo un misterio: No todos dormiremos; pero todos seremos transformados,

52 en un momento, en un abrir y cerrar de ojos, a la final trompeta; porque se tocará la 
trompeta, y los muertos serán resucitados incorruptibles, y nosotros seremos 
transformados.

53 Porque es necesario que esto corruptible se vista de incorrupción, y esto mortal se vista 
de inmortalidad.

54 Y cuando esto corruptible se haya vestido de incorrupción, y esto mortal se haya vestido 
de inmortalidad, entonces se cumplirá la palabra que está escrita: Sorbida es la muerte en 
victoria.

55 ¿Dónde está, oh muerte, tu aguijón? ¿Dónde, oh sepulcro, tu victoria?
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58 Así que, hermanos míos amados, estad firmes y constantes, creciendo en la obra del 
Señor siempre,

5. Proverbios 5 : 1

1 Hijo mío, está atento a mi sabiduría, Y a mi inteligencia inclina tu oído,

6. Daniel 7 : 28 (to 1st .)

28 Aquí fue el fin de sus palabras.

Ciencia y Salud

1. 468 : 8-15

Pregunta. — ¿Cuál es la declaración científica del ser?
Respuesta. — No hay vida, verdad, inteligencia ni sustancia en la materia. Todo es Mente 
infinita y su manifestación infinita, porque Dios es Todo-en-todo. El Espíritu es Verdad 
inmortal; la materia es error mortal. El Espíritu es lo real y eterno; la materia es lo irreal y 
temporal. El Espíritu es Dios, y el hombre es Su imagen y semejanza. Por lo tanto el hombre no 
es material; él es espiritual.

2. 278 : 1 (Is)-19, 28-3

¿Es el Espíritu el origen o creador de la materia? La Ciencia revela que nada hay en el Espíritu 
de lo cual crear materia. La metafísica divina explica la inexistencia de la materia. El Espíritu es 
la única sustancia y la única consciencia reconocidas por la Ciencia divina. Los sentidos 
materiales se oponen a eso, pero no hay sentidos materiales, porque la materia no tiene mente. 
En el Espíritu no hay materia, así como en la Verdad no hay error, ni mal en el bien. Es una 
suposición falsa la noción de que exista verdadera materia-sustancia, lo opuesto del Espíritu. El 
Espíritu, Dios, es infinito, todo. El Espíritu no puede tener opuesto.

Que la materia sea sustancial, o que tenga vida y sensación, es una de las falsas creencias de los 
mortales, y solo existe en una supuesta consciencia mortal. Por tanto, a medida que nos 
acercamos al Espíritu y a la Verdad, dejamos de estar conscientes de la materia. La admisión de 
que pueda haber sustancia material requiere otra admisión, a saber, que el Espíritu no es infinito 
y que la materia es autocreadora, autoexistente y eterna.

Todo lo que denominamos pecado, enfermedad y muerte es creencia mortal. Definimos a la 
materia como error, porque ella es lo opuesto de la vida, sustancia e inteligencia. La materia, con 



BIBLE LESSON FOR SUNDAY, MARCH 23, 2025                                                                  Page 6 
SUBJECT: MATTER  

This Bible Lesson was prepared by Plainfield Christian Science Church, Independent. It is composed of 
Scriptural Quotations from the King James Bible and Correlative Passages from the Christian Science textbook, 
Science and Health with Key to the Scriptures, by Mary Baker Eddy.

su mortalidad, no puede ser sustancial si el Espíritu es sustancial y eterno. ¿A cuál hemos de 
considerar sustancia —lo que yerra, cambia y muere, lo mudable y mortal, o lo infalible, 
inmutable e inmortal? 

3. 425 : 15-20 (to .), 21-28

El hombre mortal será menos mortal cuando aprenda que la materia nunca sostuvo a la 
existencia y que jamás puede destruir a Dios, que es la Vida del hombre. Cuando eso se 
comprenda, la humanidad será más espiritual y sabrá que nada hay que pueda consumirse, 
puesto que el Espíritu, Dios, es Todo-en-todo.

Dios es más para un hombre que su creencia, y cuanto menos acreditamos a la materia o sus 
leyes, tanto más inmortalidad poseemos. La consciencia construye un cuerpo mejor cuando la fe 
en la materia se ha vencido. Corregid la creencia material con la comprensión espiritual, y el 
Espíritu os formará de nuevo. Jamás volveréis a tener otro temor que no sea el de ofender a 
Dios, y jamás creeréis que el corazón o cualquier otra parte del cuerpo os pueda destruir.

4. 14 : 1-18

Si estamos sensoriamente con el cuerpo, considerando la omnipotencia como una persona 
material y corpórea cuyo oído quisiéramos ganar, no estamos "ausentes del cuerpo" y "presentes 
con el Señor"* en la demostración del Espíritu. No podemos "servir a dos señores". Estar 
"presentes con el Señor" es tener, no meramente fe o éxtasis emotivos, sino la efectiva 
demostración y comprensión de la Vida, tal como se revela en la Ciencia Cristiana. Estar "con el 
Señor" significa obedecer la ley de Dios, estar gobernados absolutamente por el Amor divino —
por el Espíritu, no por la materia.

Estad conscientes por un solo momento de que la Vida y la inteligencia son puramente 
espirituales —que no están en la materia ni proceden de ella— y el cuerpo  no proferirá entonces 
ninguna queja. Si estáis  sufriendo a causa de una creencia en la enfermedad, os encontraréis 
bien repentinamente. El pesar se convierte en gozo cuando el cuerpo está gobernado por la Vida, 
por la Verdad y por el Amor espirituales.

5. 275 : 10-24, 31-32

Para comprender la realidad y el orden del ser en su Ciencia, tenéis que empezar por reconocer 
que Dios es el Principio divino de todo lo que realmente existe. El Espíritu, la Vida, la Verdad y 
el Amor se combinan en uno —y son los nombres bíblicos de Dios. Toda sustancia, inteligencia, 
sabiduría, existencia, inmortalidad, causa y efecto pertenecen a Dios. Ésos son Sus atributos, las 
eternas manifestaciones del Principio divino e infinito, el Amor. Ninguna sabiduría es sabia, 
sino Su sabiduría; ninguna verdad es verdadera, sino la Verdad divina; ningún amor es bello, 
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sino el Amor divino; ninguna vida es Vida, sino la divina; ningún bien existe, sino el bien que 
Dios concede.

La metafísica divina, según es revelada a la comprensión espiritual, demuestra con claridad que 
todo es Mente y que la Mente es Dios, omnipotencia, omnipresencia, omnisciencia —es decir, 
todo poder, toda presencia, toda Ciencia. Por lo tanto, todo es, en realidad, la manifestación de la 
Mente.

La Verdad, discernida espiritualmente, es científicamente comprendida. Echa fuera al error y 
sana a los enfermos.

6. 127 : 24 (truth)-29

… la verdad no es humana, ni es una ley de la materia, porque la materia no es un legislador. La 
Ciencia es una emanación de la Mente divina, y sólo ella es capaz de interpretar a Dios 
correctamente. Su origen es espiritual, no material. Es una declaración divina —el Consolador 
que guía a toda la Verdad.

7. 192 : 4-13, 19-23, 27-31

Somos Científicos Cristianos sólo a medida que dejemos de confiar en lo que es falso y nos 
aferremos a lo verdadero. No somos Científicos Cristianos hasta que no hayamos dejado todo 
por Cristo. Las opiniones humanas no son espirituales. Proceden de oídas, de la corporalidad en 
lugar del Principio, y de lo mortal en lugar de lo inmortal. El Espíritu no está separado de Dios. 
El Espíritu es Dios.

El poder que yerra es una creencia material, una mal llamada fuerza que es ciega, el producto de 
la voluntad y no de la sabiduría, de la mente mortal y no de la inmortal.

En la Ciencia no puede existir ningún poder opuesto a Dios, y los sentidos físicos tienen que 
abandonar su falso testimonio. Vuestra influencia para bien depende del peso que echéis en el 
platillo correcto de la balanza.

Andamos en los pasos de la Verdad y el Amor al seguir el ejemplo de nuestro Maestro en la 
comprensión de la metafísica divina. El cristianismo es la base de la curación verdadera. Todo lo 
que mantenga al pensamiento humano de acuerdo con el amor desinteresado, recibe 
directamente el poder divino.



LOS DEBERES DIARIOS

Por Mary Baker Eddy

Oración Diaria 

Sera deber de cada miembro de la Iglesia orar diariamente: “Venga Tu reino”, Haz que el 
reino de la Verdad, la Vida y el Amor divinos, se establezcan en mí y quita de mí, todo 
pecado; y que tu palabra, ¡fecunde los afectos de toda la humanidad y la gobierne!

Una Regla para móviles y actos

Ni la animosidad, ni el mero afecto personal deben impulsar los móviles o actos de los 
miembros de la Iglesia Madre, En la Ciencia, solo el Amor divino gobierna al hombre y 
el Científico Cristiano refleja la dulce amenidad del Amor, al reprender el pecado, al 
expresar verdadera confraternidad, caridad y perdón, Los miembros de esta Iglesia deben 
velar y orar diariamente para ser liberados de todo mal, de profetizar, juzgar, condenar, 
aconsejar, influir, o ser influidos erróneamente. 

Alerta al deber

Será deber de todo miembro de esta Iglesia defenderse a diario de toda sugestión mental 
agresiva, y no dejarse inducir a olvido o negligencia en cuanto a su deber para con Dios, 
para con su Guía y para con la humanidad.  Por sus obras será juzgado, - y justificado o 
condenado. 

_____________________

Prestar Atención

Para los Científicos Cristianos: — Vea Ciencia y 
Salud, página 442, renglón 33, y prestarle atención 

diaria a ello. 
“Científicos Cristianos, sed una ley para con vosotros mismos que la malapráctica mental 

no puede dañaros, ni dormidos ni despiertos.” 
(C&S, p. 442)


	Ciencia y Salud

