
19 de enero de 2025

TEMA—VIDA

TEXTO DE ORO:  HECHOS 26 : 8

“¡Qué! ¿Se juzga entre vosotros cosa increíble que Dios resucite a los muertos?”

LECTURA ALTERNADA:  Juan 5 : 19, 21, 24-29

19. Respondió entonces Jesús, y les dijo:

21. Porque como el Padre levanta a los muertos, y les da vida, así también el Hijo a los que 
quiere da vida.

24. De cierto, de cierto os digo: El que oye mi palabra, y cree al que me envió, tiene vida 
eterna; y no vendrá a condenación, mas ha pasado de muerte a vida.

25. De cierto, de cierto os digo: Viene la hora, y ahora es, cuando los muertos oirán la voz 
del Hijo de Dios; y los que la oyeren vivirán.

26. Porque como el Padre tiene vida en sí mismo, así también ha dado al Hijo el tener vida en 
sí mismo;

27. y también le dio autoridad de hacer juicio, por cuanto es el Hijo del Hombre.

28. No os maravilléis de esto; porque vendrá hora cuando todos los que están en los 
sepulcros oirán su voz;

29. y los que hicieron lo bueno, saldrán a resurrección de vida.

LECCIÓN DE SERMON
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La Biblia

1. Génesis 5 : 23, 24

23 Y fueron todos los días de Enoc trescientos sesenta y cinco años.

24 Caminó, pues, Enoc con Dios, y desapareció, porque le llevó Dios.

2. Hebreos 11 : 5

5 Por la fe Enoc fue traspuesto para no ver muerte, y no fue hallado, porque lo traspuso 
Dios; y antes que fuese traspuesto, tuvo testimonio de haber agradado a Dios.

3. Mateo 3 : 13-17

13 Entonces Jesús vino de Galilea a Juan al Jordán, para ser bautizado por él.

14 Mas Juan se le oponía, diciendo: Yo necesito ser bautizado por ti, ¿y tú vienes a mí?

15 Pero Jesús le respondió: Deja ahora, porque así conviene que cumplamos toda justicia. 
Entonces le dejó.

16 Y Jesús, después que fue bautizado, subió luego del agua; y he aquí los cielos le fueron 
abiertos, y vio al Espíritu de Dios que descendía como paloma, y venía sobre él.

17 Y hubo una voz de los cielos, que decía: Este es mi Hijo amado, en quien tengo 
complacencia.

4. Juan 11 : 1-11, 15, 17, 20 (to :), 21-27, 32-34, 38, 39 (to 1st .), 
      40 (Said)-44

1 Estaba entonces enfermo uno llamado Lázaro, de Betania, la aldea de María y de Marta 
su hermana.

2 (María, cuyo hermano Lázaro estaba enfermo, fue la que ungió al Señor con perfume, y 
le enjugó los pies con sus cabellos.)

3 Enviaron, pues, las hermanas para decir a Jesús: Señor, he aquí el que amas está enfermo. 

4 Oyéndolo Jesús, dijo: Esta enfermedad no es para muerte, sino para la gloria de Dios, 
para que el Hijo de Dios sea glorificado por ella.

5 Y amaba Jesús a Marta, a su hermana y a Lázaro.
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6 Cuando oyó, pues, que estaba enfermo, se quedó dos días más en el lugar donde estaba.

7 Luego, después de esto, dijo a los discípulos: Vamos a Judea otra vez.

8 Le dijeron los discípulos: Rabí, ahora procuraban los judíos apedrearte, ¿y otra vez vas 
allá?

9 Respondió Jesús: ¿No tiene el día doce horas? El que anda de día, no tropieza, porque ve 
la luz de este mundo;

10 pero el que anda de noche, tropieza, porque no hay luz en él.

11 Dicho esto, les dijo después: Nuestro amigo Lázaro duerme; mas voy para despertarle.

15 y me alegro por vosotros, de no haber estado allí, para que creáis; mas vamos a él.

17 Vino, pues, Jesús, y halló que hacía ya cuatro días que Lázaro estaba en el sepulcro.

20 Entonces Marta, cuando oyó que Jesús venía, salió a encontrarle;

21 Y Marta dijo a Jesús: Señor, si hubieses estado aquí, mi hermano no habría muerto.

22 Mas también sé ahora que todo lo que pidas a Dios, Dios te lo dará.

23 Jesús le dijo: Tu hermano resucitará.

24 Marta le dijo: Yo sé que resucitará en la resurrección, en el día postrero.

25 Le dijo Jesús: Yo soy la resurrección y la vida; el que cree en mí, aunque esté muerto, 
vivirá.

26 Y todo aquel que vive y cree en mí, no morirá eternamente. ¿Crees esto?

27 Le dijo: Sí, Señor; yo he creído que tú eres el Cristo, el Hijo de Dios, que has venido al 
mundo.

32 María, cuando llegó a donde estaba Jesús, al verle, se postró a sus pies, diciéndole: Señor, 
si hubieses estado aquí, no habría muerto mi hermano.

33 Jesús entonces, al verla llorando, y a los judíos que la acompañaban, también llorando, se 
estremeció en espíritu y se conmovió,

34 y dijo: ¿Dónde le pusisteis? Le dijeron: Señor, ven y ve.
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38 Jesús, profundamente conmovido otra vez, vino al sepulcro. Era una cueva, y tenía una 
piedra puesta encima.

39 Dijo Jesús: Quitad la piedra.

40 Jesús le dijo: ¿No te he dicho que si crees, verás la gloria de Dios?

41 Entonces quitaron la piedra de donde había sido puesto el muerto. Y Jesús, alzando los 
ojos a lo alto, dijo: Padre, gracias te doy por haberme oído.

42 Yo sabía que siempre me oyes; pero lo dije por causa de la multitud que está alrededor, 
para que crean que tú me has enviado.

43 Y habiendo dicho esto, clamó a gran voz: ¡Lázaro, ven fuera!

44 Y el que había muerto salió, atadas las manos y los pies con vendas, y el rostro envuelto 
en un sudario. Jesús les dijo: Desatadle, y dejadle ir.

5. Juan 17 : 1-3

1 Estas cosas habló Jesús, y levantando los ojos al cielo, dijo: Padre, la hora ha llegado; 
glorifica a tu Hijo, para que también tu Hijo te glorifique a ti;

2 como le has dado potestad sobre toda carne, para que dé vida eterna a todos los que le 
diste.

3 Y esta es la vida eterna: que te conozcan a ti, el único Dios verdadero, y a Jesucristo, a 
quien has enviado.

6. I Juan 5 : 11, 13, 20

11 Y este es el testimonio: que Dios nos ha dado vida eterna; y esta vida está en su Hijo.

13 Estas cosas os he escrito a vosotros que creéis en el nombre del Hijo de Dios, para que 
sepáis que tenéis vida eterna, y para que creáis en el nombre del Hijo de Dios.

20 Pero sabemos que el Hijo de Dios ha venido, y nos ha dado entendimiento para conocer 
al que es verdadero; y estamos en el verdadero, en su Hijo Jesucristo. Este es el verdadero 
Dios, y la vida eterna.
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Ciencia y Salud

1. 586 : 9-10

PADRE. Vida eterna; la Mente única; el Principio divino, comúnmente llamado Dios.

2. 331 : 11 (The)-17

Las Escrituras dan a entender que Dios es Todo-en-todo. De eso se deduce que nada posee 
realidad ni existencia excepto la Mente divina y Sus ideas. Las Escrituras también declaran que 
Dios es Espíritu. Por lo tanto, en el Espíritu todo es armonía y no puede haber discordancia; todo 
es Vida y no hay muerte. Todo en el universo de Dios expresa a Dios.

3. 214 : 5-8

Si la percepción de Enoc se hubiera limitado al testimonio de sus sentidos materiales, jamás 
hubiera podido "caminar con Dios" ni ser guiado a la demostración de la vida eterna.

4. 245 : 27 only

Nunca ocurre lo imposible.

5. 213 : 11-15

Cada paso hacia la bondad nos aleja de la materialidad y tiende a acercarnos a Dios, el Espíritu. 
Las teorías materiales paralizan parcialmente esa atracción hacia el bien infinito y eterno por una 
atracción opuesta hacia lo finito, temporario y discordante.

6. 241 : 13-18

La Biblia enseña la transformación del cuerpo por la renovación que hace el Espíritu. Quitad el 
significado espiritual de las Escrituras, y esa compilación no sería más eficaz para ayudar a los 
mortales que los rayos de luna para derretir un río helado. El error de los siglos es la prédica sin 
la práctica.

7. 428 : 30-10

La autora ha sanado enfermedades orgánicas desahuciadas y devuelto la vida y la salud a 
moribundos por medio de la comprensión de que Dios es la única Vida. Es pecado creer que 
exista algo que pueda prevalecer sobre la Vida omnipotente y eterna, y esa Vida tiene que ser 
revelada por la comprensión de que no hay muerte, así como por otras gracias del Espíritu. 
Debemos empezar, sin embargo, con las demostraciones más simples de dominio, y cuanto más 
pronto empecemos, mejor. La demostración final requiere tiempo para su realización. Al 
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caminar nos guiamos por la vista. Miramos delante de nuestros pies y, si somos prudentes, 
miramos más allá de un mero paso en la línea de progreso.

8. 428 : 15-21

Debiéramos consagrar nuestra existencia, no "al Dios no conocido", a quien adoramos "sin 
conocerle", sino al arquitecto eterno, al Padre sempiterno, a la Vida que el sentido mortal no 
puede perjudicar ni la creencia mortal destruir. Tenemos que compenetrarnos de la habilidad del 
poder mental para contrarrestar los conceptos humanos erróneos y para reemplazarlos con la 
vida que es espiritual y no material.

9. 493 : 28-15

Si Jesús despertó a Lázaro del sueño, o ilusión, de la muerte, eso probó que el Cristo podía 
corregir un concepto falso. ¿Quién se atreve a poner en duda esa prueba cabal del poder y buena 
voluntad de la Mente divina de mantener al hombre por siempre intacto en su estado perfecto y 
de gobernar la actividad entera del hombre? Jesús dijo: "Destruid este templo [cuerpo], y en tres 
días [Yo, la Mente] lo levantaré"; y eso lo hizo para la tranquilidad de la cansada humanidad.

¿No es una especie de infidelidad creer que una obra tan grande como la del Mesías fue hecha 
en beneficio propio o en el de Dios, quien no necesitaba la ayuda del ejemplo de Jesús para 
preservar la armonía eterna? Pero los mortales sí necesitaban esa ayuda, y Jesús les señaló el 
camino. El Amor divino siempre ha respondido y siempre responderá a toda necesidad humana. 
No está bien imaginarse que Jesús demostró el poder divino sanador sólo en beneficio de un 
número selecto o de un tiempo limitado, puesto que a la humanidad entera y a toda hora el Amor 
divino suministra todo el bien.

El milagro de la gracia no es milagro para el Amor.

10. 242 : 1-8

Por medio del arrepentimiento, el bautismo espiritual y la regeneración los mortales se despojan 
de sus creencias materiales y de su falsa individualidad. Sólo a una cuestión de tiempo se reduce 
la declaración divina: "Todos Me conocerán [a Mí, Dios], desde el más pequeño de ellos hasta el 
más grande". Negar las pretensiones de la materia es un gran paso hacia las alegrías del Espíritu, 
hacia la libertad humana y el triunfo final sobre el cuerpo.

11. 254 : 2-15

Son consecuentes quienes, velando y orando, pueden "correr, y no cansarse;... caminar, y no 
fatigarse", que logran el bien rápidamente y mantienen su posición, o que lo obtienen lentamente 
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y no se rinden al desaliento. Dios exige perfección, pero no antes que se pelee la batalla entre el 
Espíritu y la carne y se logre la victoria. Dejar de comer, de beber o de vestirse materialmente 
antes que las verdades espirituales de la existencia se hayan logrado paso a paso, no es legítimo. 
Cuando pacientemente esperamos en Dios y honradamente buscamos la Verdad, Él endereza 
nuestra vereda. Los imperfectos mortales llegan a comprender la finalidad de la perfección 
espiritual lentamente; pero empezar bien y continuar la lucha de demostrar el gran problema del 
ser, es hacer mucho.

12. 544 : 7-17

El nacimiento, la descomposición y la muerte proceden del concepto material de las cosas, no 
del espiritual, porque en ese último la Vida no consiste en lo que un hombre come. La materia 
no puede alterar el hecho eterno de que el hombre existe porque Dios existe. Nada es nuevo para 
la Mente infinita.

En la Ciencia, ni la Mente produce materia, ni la materia produce mente. Ninguna mente mortal 
tiene el poder o el derecho o la sabiduría para crear o destruir. Todo está bajo el dominio de la 
Mente única, o sea Dios.

13. 428 : 3-14

La Vida es real y la muerte es la ilusión. Una demostración de las verdades del Alma a la 
manera de Jesús transforma las visiones oscuras del sentido material en armonía e inmortalidad. 
El privilegio del hombre en este momento supremo es probar lo que dijo nuestro Maestro: "El 
que guarda mi palabra, nunca verá muerte". Quitar del pensamiento confianzas equivocadas y 
testimonios materiales a fin de que aparezcan las verdades espirituales del ser, ése es el gran 
logro por el cual eliminaremos lo falso y daremos entrada a lo verdadero. Así podremos 
establecer en la verdad el templo, o cuerpo, "cuyo arquitecto y constructor es Dios".

14. 200 : 9-12 (to 1st ,)

La Vida es, siempre ha sido, y siempre será independiente de la materia; pues la Vida es Dios, y 
el hombre es la idea de Dios, 
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LOS DEBERES DIARIOS

Por Mary Baker Eddy

Oración Diaria 

Sera deber de cada miembro de la Iglesia orar diariamente: “Venga Tu reino”, Haz que el reino 
de la Verdad, la Vida y el Amor divinos, se establezcan en mí y quita de mí, todo pecado; y que 
tu palabra, ¡fecunde los afectos de toda la humanidad y los gobierne!

Una Regla para móviles y actos

Ni la animosidad, ni el mero afecto personal deben impulsar los móviles o actos de los 
miembros de la Iglesia Madre, En la Ciencia, solo el Amor divino gobierna al hombre y el 
Científico Cristiano refleja la dulce amenidad del Amor, al reprender el pecado, al expresar 
verdadera confraternidad, caridad y perdón, Los miembros de esta Iglesia deben velar y orar 
diariamente para ser liberados de todo mal, de profetizar, juzgar, condenar, aconsejar, influir, o 
ser influidos erróneamente. 

Alerta al deber

Será deber de todo miembro de esta Iglesia defenderse a diario de toda sugestión mental 
agresiva, y no dejarse inducir a olvido o negligencia en cuanto a su deber para con Dios, para 
con su Guía y para con la humanidad.  Por sus obras será juzgado, - y justificado o condenado. 

_____________________

Prestar Atención

Para los Científicos Cristianos: — Vea Ciencia y 
Salud, página 442, renglón 33, y prestarle atención 

diaria a ello. 
“Científicos Cristianos, sed una ley para con vosotros mismos que la malapráctica mental 

no puede dañaros, ni dormidos ni despiertos.” 
(C&S, p. 442)
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