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28 de diciembre de 2025 

 
 

TEMA—LA CIENCIA CRISTIANA 

 
 

TEXTO DE ORO:  DEUTERONOMIO 18 : 15 

 

 
 
“Profeta de en medio de ti, de tus hermanos, como yo, te levantará Jehová tu Dios; a él 

oiréis.” 

 
 

LECTURA ALTERNADA:  Isaías 9 : 2, 6, 7 

         Isaías 11 : 1-5 
 
2. El pueblo que andaba en tinieblas vio gran luz; los que moraban en tierra de sombra de 

muerte, luz resplandeció sobre ellos. 
 
6. Porque un niño nos es nacido, hijo nos es dado, y el principado sobre su hombro; 
 
7. Lo dilatado de su imperio y la paz no tendrán límite, sobre el trono de David y sobre su 

reino, disponiéndolo y confirmándolo en juicio y en justicia desde ahora y para 

siempre. El celo de Jehová de los ejércitos hará esto. 
 
1. Saldrá una vara del tronco de Isaí, y un vástago retoñará de sus raíces. 
 
2. Y reposará sobre él el Espíritu de Jehová; espíritu de sabiduría y de inteligencia, espíritu 

de consejo y de poder, espíritu de conocimiento y de temor de Jehová. 
 
3. Y le hará entender diligente en el temor de Jehová. No juzgará según la vista de sus ojos, 

ni argüirá por lo que oigan sus oídos; 
 
4. sino que juzgará con justicia a los pobres, y argüirá con equidad por los mansos de la 

tierra; y herirá la tierra con la vara de su boca, y con el espíritu de sus labios matará al 

impío. 
 
5. Y será la justicia cinto de sus lomos, y la fidelidad ceñidor de su cintura. 

 

LECCIÓN DE SERMON 
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La Biblia 
 
1. Salmo 107 : 15, 20 
 
15 Alaben la misericordia de Jehová, Y sus maravillas para con los hijos de los hombres. 
 
20 Envió su palabra, y los sanó, Y los libró de su ruina. 
 
2. Juan 3 : 16, 17, 34 
 
16 Porque de tal manera amó Dios al mundo, que ha dado a su Hijo unigénito, para que todo 

aquel que en él cree, no se pierda, mas tenga vida eterna. 
 
17 Porque no envió Dios a su Hijo al mundo para condenar al mundo, sino para que el 

mundo sea salvo por él. 
 
34 Porque el que Dios envió, las palabras de Dios habla; pues Dios no da el Espíritu por 

medida. 
 
3. Lucas 2 : 1, 3-14, 40 
 
1 Aconteció en aquellos días, que se promulgó un edicto de parte de Augusto César, que 

todo el mundo fuese empadronado. 
 
3 E iban todos para ser empadronados, cada uno a su ciudad. 
 
4 Y José subió de Galilea, de la ciudad de Nazaret, a Judea, a la ciudad de David, que se 

llama Belén, por cuanto era de la casa y familia de David; 
 
5 para ser empadronado con María su mujer, desposada con él, la cual estaba encinta. 
 
6 Y aconteció que estando ellos allí, se cumplieron los días de su alumbramiento. 
 
7 Y dio a luz a su hijo primogénito, y lo envolvió en pañales, y lo acostó en un pesebre, 

porque no había lugar para ellos en el mesón. 
 
8 Había pastores en la misma región, que velaban y guardaban las vigilias de la noche 

sobre su rebaño. 

 
9 Y he aquí, se les presentó un ángel del Señor, y la gloria del Señor los rodeó de 

resplandor; y tuvieron gran temor. 
 
10 Pero el ángel les dijo: No temáis; porque he aquí os doy nuevas de gran gozo, que será 

para todo el pueblo: 
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11 que os ha nacido hoy, en la ciudad de David, un Salvador, que es CRISTO el Señor. 
 
12 Esto os servirá de señal: Hallaréis al niño envuelto en pañales, acostado en un pesebre. 
 
13 Y repentinamente apareció con el ángel una multitud de las huestes celestiales, que 

alababan a Dios, y decían: 
 
14 ¡Gloria a Dios en las alturas, Y en la tierra paz, buena voluntad para con los hombres! 
 
40 Y el niño crecía y se fortalecía, y se llenaba de sabiduría; y la gracia de Dios era sobre él. 
 

4. Juan 8 : 1, 2, 12-16, 28, 31, 32 
 
1 y Jesús se fue al monte de los Olivos. 
 
2 Y por la mañana volvió al templo, y todo el pueblo vino a él; y sentado él, les enseñaba. 
 
12 Otra vez Jesús les habló, diciendo: Yo soy la luz del mundo; el que me sigue, no andará 

en tinieblas, sino que tendrá la luz de la vida. 
 
13 Entonces los fariseos le dijeron: Tú das testimonio acerca de ti mismo; tu testimonio no 

es verdadero. 
 
14 Respondió Jesús y les dijo: Aunque yo doy testimonio acerca de mí mismo, mi 

testimonio es verdadero, porque sé de dónde he venido y a dónde voy; pero vosotros no 

sabéis de dónde vengo, ni a dónde voy. 
 
15 Vosotros juzgáis según la carne; yo no juzgo a nadie. 
 
16 Y si yo juzgo, mi juicio es verdadero; porque no soy yo solo, sino yo y el que me envió, 

el Padre. 
 
28 Les dijo, pues, Jesús: Cuando hayáis levantado al Hijo del Hombre, entonces conoceréis 

que yo soy, y que nada hago por mí mismo, sino que según me enseñó el Padre, así hablo. 
 
31 Dijo entonces Jesús a los judíos que habían creído en él: Si vosotros permaneciereis en 

mi palabra, seréis verdaderamente mis discípulos; 
 
32 y conoceréis la verdad, y la verdad os hará libres. 
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5. Mateo 8 : 5-8, 13 
 
5 Entrando Jesús en Capernaum, vino a él un centurión, rogándole, 
 
6 y diciendo: Señor, mi criado está postrado en casa, paralítico, gravemente atormentado. 
 
7 Y Jesús le dijo: Yo iré y le sanaré. 
 
8 Respondió el centurión y dijo: Señor, no soy digno de que entres bajo mi techo; 

solamente di la palabra, y mi criado sanará. 
 
13 Entonces Jesús dijo al centurión: Ve, y como creíste, te sea hecho. Y su criado fue sanado 

en aquella misma hora. 
 

6. Juan 14 : 6 (to saith), 15-17 
 
6 Jesús le dijo: … 
 
15 Si me amáis, guardad mis mandamientos. 
 
16 Y yo rogaré al Padre, y os dará otro Consolador, para que esté con vosotros para siempre: 
 
17 el Espíritu de verdad, al cual el mundo no puede recibir, porque no le ve, ni le conoce; 

pero vosotros le conocéis, porque mora con vosotros, y estará en vosotros. 
 

7. Juan 15 : 26 
 
26 Pero cuando venga el Consolador, a quien yo os enviaré del Padre, el Espíritu de verdad, 

el cual procede del Padre, él dará testimonio acerca de mí. 

 

8. Juan 16 : 13 (to 1st :) 
 
13 Pero cuando venga el Espíritu de verdad, él os guiará a toda la verdad; 
 
9. Efesios 1 : 2, 13 
 
2 Gracia y paz a vosotros, de Dios nuestro Padre y del Señor Jesucristo. 
 
13 En él también vosotros, habiendo oído la palabra de verdad, el evangelio de vuestra 

salvación, y habiendo creído en él, fuisteis sellados con el Espíritu Santo de la promesa,  
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Ciencia y Salud 
 
1. 109 : 24-31 
 
Cuando una nueva idea espiritual es traída a la tierra, la palabra profética de Isaías se cumple 

nuevamente: "Un niño nos es nacido,... y se llamará su nombre Admirable". 
 
Jesús dijo una vez de sus enseñanzas: "Mi doctrina no es mía, sino de Aquel que me envió. El 
que quiera hacer la voluntad de Dios, conocerá si la doctrina es de Dios, o si yo hablo por mi 
propia cuenta". (Juan 7:16, 17.) 
 
2. 107 : 1-14 
 
En el año 1866 descubrí la Ciencia del Cristo o las leyes divinas de la Vida, la Verdad y el 

Amor, y nombré mi descubrimiento Christian Science. Dios bondadosamente me había estado 

preparando durante muchos años para que recibiera esta revelación final del Principio divino 

absoluto de la curación mental científica. 
 
Ese Principio apodíctico señala hacia la revelación del Emanuel, o "Dios con nosotros", la eterna 

presencia soberana, que libra a los hijos de los hombres de todo mal "de que es heredera la 

carne". Gracias a la Ciencia Cristiana*, se inspira a la religión y a la medicina con naturaleza y 

esencia más divinas; se da nuevas alas a la fe y a la comprensión, y los pensamientos vuelven en 

amistad inteligente con Dios. 
 

3. 109 : 11-24 
 
Durante tres años, después de mi descubrimiento, busqué la solución de ese problema de la 

curación por la Mente, escudriñé las Escrituras y leí poco de otras cosas, me mantuve alejada de 

la vida social y dediqué tiempo y energías al descubrimiento de una regla positiva. La búsqueda 

fue dulce, tranquila, animada por la esperanza, no egoísta ni deprimente. Yo sabía que el 

Principio de toda acción armoniosa de la Mente es Dios y que las curaciones se producían en los 

primeros tiempos de la curación cristiana mediante una fe santa y enaltecedora; pero tenía que 

conocer la Ciencia de esa curación, y llegué a conclusiones absolutas mediante la revelación 

divina, la razón y la demostración. La revelación de la Verdad en mi entendimiento me vino 

gradualmente, y evidentemente gracias al poder divino. 
 

4. 110 : 13-24 
 
Al seguir esas indicaciones de la revelación científica, la Biblia fue mi único libro de texto. Las 

Escrituras se iluminaron; la razón y la revelación se reconciliaron, y después la verdad de la 

Ciencia Cristiana fue demostrada. Ni pluma ni lengua humana me enseñaron la Ciencia 

contenida en este libro, CIENCIA Y SALUD; y ni lengua ni pluma pueden destruirla. Es posible 
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que este libro sea tergiversado por críticas superficiales o por estudiantes descuidados o 

malignos y que sus ideas sean temporariamente mal usadas y falsificadas; pero la Ciencia y la 

verdad contenidas en él permanecerán para siempre a fin de ser discernidas y demostradas. 
 

5. vii : 27-8 
 
Desde que la autora descubrió el poder de la Verdad en el tratamiento tanto de la enfermedad 

como del pecado, su sistema ha sido puesto a prueba plenamente, sin encontrársele deficiencia 

alguna; mas para alcanzar las alturas de la Ciencia Cristiana*, el hombre tiene que vivir en 

obediencia al Principio divino de esa Ciencia. Para desarrollar todo el poder de esa Ciencia, las 

discordias del sentido corporal tienen que ceder a la armonía del sentido espiritual, así como la 

ciencia de la música corrige las notas falsas y da dulce concordancia a los sonidos. 
 

6. 483 : 13-21 
 
Después de su sagrado descubrimiento, la autora puso el nombre "Ciencia" al cristianismo, el 

nombre "error" al sentido corporal y el nombre "sustancia" a la Mente. La Ciencia ha emplazado 

al mundo sobre ese punto y su demostración, que sana a los enfermos, destruye el error y revela 

la armonía universal. A aquellos Científicos Cristianos naturales, los antiguos patriarcas, y a 

Cristo Jesús, Dios por cierto les reveló el espíritu de la Ciencia Cristiana, si no la letra absoluta. 
 

7. 123 : 16-29 
 
El término CHRISTIAN SCIENCE fue introducido por la autora para designar el sistema 

científico de la curación divina. 
 
La revelación consta de dos partes: 

1. El descubrimiento de esta Ciencia divina de curación por la Mente, mediante el sentido 

espiritual de las Escrituras y las enseñanzas del Consolador, como fueron prometidas por el 

Maestro. 

 

2. La prueba, por la demostración actual, de que los llamados milagros de Jesús no pertenecían 

especialmente a un designio divino ahora terminado, sino que ilustraban un Principio divino en 

operación continua. La operación de ese Principio indica la eternidad del orden científico y de la 

continuidad del ser. 

 

8. 110 : 25-31 

 

Jesús demostró el poder de la Ciencia Cristiana para sanar mentes y cuerpos mortales. Pero ese 

poder fue perdido de vista y de nuevo  tiene que ser percibido, enseñado y demostrado 
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espiritualmente, de acuerdo con el mandato de Cristo y "con las señales que lo siguen". La 

Ciencia de ese poder tiene que ser comprendida por todos aquellos que creen en Cristo y 

comprenden espiritualmente la Verdad. 

 

9. 455 : 20-27 

 

Dios escoge para la misión más elevada a quien haya logrado una aptitud tal para desempeñarla 

que cualquier abuso de esa misión se hace imposible. El Omnisapiente no confiere Sus cargos de 

confianza superiores al que sea indigno de ellos. Cuando Él comisiona a un mensajero, es a 

alguien que está espiritualmente cerca de Él. Nadie puede hacer mal uso de ese poder mental si 

Dios le ha enseñado a discernirlo. 

 

10. 174 : 14-16 

 

Quienquiera que abra el camino de la Ciencia Cristiana es un peregrino y forastero, que traza la 

senda a generaciones aún no nacidas. 

 

11. 55 : 16-29 

 

Mi Esperanza cansada trata de ver la realización de ese día feliz en que el hombre reconocerá la 

Ciencia del Cristo y amará a su prójimo como a sí mismo —en que comprenderá la 

omnipotencia de Dios y el poder sanador del Amor divino en lo que ha hecho y está haciendo 

por la humanidad. Las promesas se cumplirán. La hora de la reaparición de la curación divina se 

presenta en todo tiempo; y quienquiera que ponga su todo terrenal sobre el altar de la Ciencia 

divina, bebe ahora de la copa del Cristo y es dotado del espíritu y del poder de la curación 

cristiana. 

 

En las palabras de San Juan: "Os dará otro Consolador, para que esté con vosotros para 

siempre". Entiendo que ese Consolador es la Ciencia Divina. 

 

 

 

 

 



 

 

 

LOS DEBERES DIARIOS 
 

Por Mary Baker Eddy 
 

Oración Diaria  
 

Sera deber de cada miembro de la Iglesia orar diariamente: “Venga Tu reino”, Haz que el reino 

de la Verdad, la Vida y el Amor divinos, se establezcan en mí y quita de mí, todo pecado; y que 

tu palabra, ¡fecunde los afectos de toda la humanidad y los gobierne! 

 

Una Regla para móviles y actos 

Ni la animosidad, ni el mero afecto personal deben impulsar los móviles o actos de los 

miembros de la Iglesia Madre, En la Ciencia, solo el Amor divino gobierna al hombre y el 

Científico Cristiano refleja la dulce amenidad del Amor, al reprender el pecado, al expresar 

verdadera confraternidad, caridad y perdón, Los miembros de esta Iglesia deben velar y orar 

diariamente para ser liberados de todo mal, de profetizar, juzgar, condenar, aconsejar, influir, o 

ser influidos erróneamente.  
 

Alerta al deber 
 

Será deber de todo miembro de esta Iglesia defenderse a diario de toda sugestión mental 

agresiva, y no dejarse inducir a olvido o negligencia en cuanto a su deber para con Dios, para 

con su Guía y para con la humanidad.  Por sus obras será juzgado, - y justificado o condenado.  

 

 

_____________________ 

 

Prestar Atención 
 
 

Para los Científicos Cristianos: — Vea Ciencia y 

Salud, página 442, renglón 33, y prestarle atención 

diaria a ello.  

“Científicos Cristianos, sed una ley para con vosotros mismos que la malapráctica 

mental no puede dañaros, ni dormidos ni despiertos.”  

(C&S, p. 442) 

 


	Ciencia y Salud

