
29 de diciembre de 2024

TEMA—LA CIENCIA CRISTIANA

TEXTO DE ORO:  MICQUEAS 5 : 2

“Pero tú, Belén Efrata, pequeña para estar entre las familias de Judá, de ti me saldrá el  
que será Señor en Israel; y sus salidas son desde el principio, desde los días de la  

eternidad.”

LECTURA ALTERNADA:  Miqueas 5 : 4
 Isaías 9 : 6, 7

   Isaías 40 : 4, 5

4. Y él estará, y apacentará con poder de Jehová, con grandeza del nombre de Jehová su 
Dios; y morarán seguros, porque ahora será engrandecido hasta los fines de la tierra.

6. Porque un niño nos es nacido, hijo nos es dado, y el principado sobre su hombro; y se 
llamará su nombre Admirable, Consejero, Dios Fuerte, Padre Eterno, Príncipe de Paz.

7. Lo dilatado de su imperio y la paz no tendrán límite, sobre el trono de David y sobre su 
reino, disponiéndolo y confirmándolo en juicio y en justicia desde ahora y para 
siempre. El celo de Jehová de los ejércitos hará esto.

4. Todo valle sea alzado, y bájese todo monte y collado; y lo torcido se enderece, y lo 
áspero se allane.

5. Y se manifestará la gloria de Jehová, y toda carne juntamente la verá; porque la boca de 
Jehová ha hablado.

LECCIÓN DE SERMON
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La Biblia

1. Isaías 11 : 1-6, 9

1 Saldrá una vara del tronco de Isaí, y un vástago retoñará de sus raíces.

2 Y reposará sobre él el Espíritu de Jehová; espíritu de sabiduría y de inteligencia, espíritu 
de consejo y de poder, espíritu de conocimiento y de temor de Jehová.

3 Y le hará entender diligente en el temor de Jehová. No juzgará según la vista de sus ojos, 
ni argüirá por lo que oigan sus oídos;

4 sino que juzgará con justicia a los pobres, y argüirá con equidad por los mansos de la 
tierra; y herirá la tierra con la vara de su boca, y con el espíritu de sus labios matará al 
impío.

5 Y será la justicia cinto de sus lomos, y la fidelidad ceñidor de su cintura.

6 Morará el lobo con el cordero, y el leopardo con el cabrito se acostará; el becerro y el 
león y la bestia doméstica andarán juntos, y un niño los pastoreará.

9 No harán mal ni dañarán en todo mi santo monte; porque la tierra será llena del 
conocimiento de Jehová, como las aguas cubren el mar.

2. Mateo 1 : 18-25

18 El nacimiento de Jesucristo fue así: Estando desposada María su madre con José, antes 
que se juntasen, se halló que había concebido del Espíritu Santo.

19 José su marido, como era justo, y no quería infamarla, quiso dejarla secretamente.

20 Y pensando él en esto, he aquí un ángel del Señor le apareció en sueños y le dijo: José, 
hijo de David, no temas recibir a María tu mujer, porque lo que en ella es engendrado, del 
Espíritu Santo es.

21 Y dará a luz un hijo, y llamarás su nombre JESÚS,[a] porque él salvará a su pueblo de sus 
pecados.
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22 Todo esto aconteció para que se cumpliese lo dicho por el Señor por medio del profeta, 
cuando dijo:

23 He aquí, una virgen concebirá y dará a luz un hijo, Y llamarás su nombre Emanuel, que 
traducido es: Dios con nosotros.

24 Y despertando José del sueño, hizo como el ángel del Señor le había mandado, y recibió a 
su mujer.

25 Pero no la conoció hasta que dio a luz a su hijo primogénito; y le puso por nombre 
JESÚS.

3. Mateo 2 : 1-11

1 Cuando Jesús nació en Belén de Judea en días del rey Herodes, vinieron del oriente a 
Jerusalén unos magos,

2 diciendo: ¿Dónde está el rey de los judíos, que ha nacido? Porque su estrella hemos visto 
en el oriente, y venimos a adorarle.

3 Oyendo esto, el rey Herodes se turbó, y toda Jerusalén con él.

4 Y convocados todos los principales sacerdotes, y los escribas del pueblo, les preguntó 
dónde había de nacer el Cristo.

5 Ellos le dijeron: En Belén de Judea; porque así está escrito por el profeta:

6 Y tú, Belén, de la tierra de Judá, No eres la más pequeña entre los príncipes de Judá; 
Porque de ti saldrá un guiador, Que apacentará a mi pueblo Israel.

7 Entonces Herodes, llamando en secreto a los magos, indagó de ellos diligentemente el 
tiempo de la aparición de la estrella;

8 y enviándolos a Belén, dijo: Id allá y averiguad con diligencia acerca del niño; y cuando 
le halléis, hacédmelo saber, para que yo también vaya y le adore.

9 Ellos, habiendo oído al rey, se fueron; y he aquí la estrella que habían visto en el oriente 
iba delante de ellos, hasta que llegando, se detuvo sobre donde estaba el niño.

10 Y al ver la estrella, se regocijaron con muy grande gozo.
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11 Y al entrar en la casa, vieron al niño con su madre María, y postrándose, lo adoraron; y 
abriendo sus tesoros, le ofrecieron presentes: oro, incienso y mirra.

4. Lucas 2 : 40-49, 52

40 Y el niño crecía y se fortalecía, y se llenaba de sabiduría; y la gracia de Dios era sobre él.

41 Iban sus padres todos los años a Jerusalén en la fiesta de la pascua;

42 y cuando tuvo doce años, subieron a Jerusalén conforme a la costumbre de la fiesta.

43 Al regresar ellos, acabada la fiesta, se quedó el niño Jesús en Jerusalén, sin que lo 
supiesen José y su madre.

44 Y pensando que estaba entre la compañía, anduvieron camino de un día; y le buscaban 
entre los parientes y los conocidos;

45 pero como no le hallaron, volvieron a Jerusalén buscándole.

46 Y aconteció que tres días después le hallaron en el templo, sentado en medio de los 
doctores de la ley, oyéndoles y preguntándoles.

47 Y todos los que le oían, se maravillaban de su inteligencia y de sus respuestas.

48 Cuando le vieron, se sorprendieron; y le dijo su madre: Hijo, ¿por qué nos has hecho así? 
He aquí, tu padre y yo te hemos buscado con angustia.

49 Entonces él les dijo: ¿Por qué me buscabais? ¿No sabíais que en los negocios de mi Padre 
me es necesario estar?

52 Y Jesús crecía en sabiduría y en estatura, y en gracia para con Dios y los hombres.

Ciencia y Salud

1. vii : 1-26

Para los que se apoyan en el infinito sostenedor, el día de hoy está lleno de bendiciones. El 
pastor vigilante ve los primeros tenues rayos del alba, antes de que llegue el pleno resplandor de 
un nuevo día. Así brilló la pálida estrella a los pastores profetas; mas atravesó la noche, y llegó 
donde, en la oscuridad de una cuna humilde, se hallaba el niño de Belén, el heraldo humano del 
Cristo, la Verdad, quien había de aclarar al entendimiento oscurecido el camino de la salvación 
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mediante Cristo Jesús, hasta que a través de una noche de error alborearan los rayos de la 
mañana y brillara la estrella guiadora del ser. Los Magos fueron guiados a contemplar y a seguir 
ese lucero matutino de la Ciencia divina, que ilumina el camino hacia la armonía eterna.

Ha llegado la hora de los pensadores. La Verdad, independiente de doctrinas y sistemas 
consagrados por el tiempo, llama a las puertas de la humanidad. La conformidad con el pasado y 
el frío convencionalismo del materialismo se están desmoronando. La ignorancia de lo que es 
Dios ya no es el puente hacia la fe. La única garantía de obediencia a Dios es una comprensión 
correcta de Él, y conocerle a Él correctamente significa Vida eterna. Aunque caigan imperios, 
"reinará Jehová para siempre".

Un libro presenta pensamientos nuevos, pero no puede hacerlos rápidamente comprensibles. Es 
tarea del explorador tenaz derribar el alto roble y cortar el tosco granito. Las generaciones 
futuras tendrán que declarar lo que ha logrado el explorador.

2. xi : 9-21

La curación física en la Ciencia Cristiana resulta ahora, como en tiempos de Jesús, de la 
operación del Principio divino, ante la cual el pecado y la enfermedad pierden su realidad en la 
consciencia humana y desaparecen tan natural y tan inevitablemente como las tinieblas ceden 
lugar a la luz y el pecado a la reforma. Ahora, como entonces, estas obras poderosas no son 
sobrenaturales, sino supremamente naturales. Son la señal de Emanuel, o "Dios con nosotros" —
una influencia divina que está siempre presente en la consciencia humana y se repite, viniendo 
ahora como fue prometida antaño:  A pregonar libertad a los cautivos [de los sentidos], Y vista a 
los ciegos; A poner en libertad a los oprimidos.

3. 332 : 23 (Jesus)-2

Jesús era hijo de una virgen. Fue designado para dar expresión a la palabra de Dios y para 
aparecer a los mortales en una forma de humanidad que pudieran comprender así como percibir. 
María le concibió espiritualmente, pues sólo la pureza podía reflejar la Verdad y el Amor, que 
estaban tan evidentemente encarnados en el bueno y puro Cristo Jesús. Él expresó el modelo 
más elevado de la divinidad que forma carnal alguna podía expresar en aquella época. El 
elemento carnal no puede penetrar en el hombre real e ideal. Así es que el Cristo ejemplifica la 
coincidencia, o el acuerdo espiritual, entre Dios y el hombre a Su imagen.

4. 333 : 16 (The advent)-23

El advenimiento de Jesús de Nazaret marcó el primer siglo de la era cristiana, pero el Cristo no 
tiene principio de años ni fin de días. A través de todas las generaciones, tanto antes como 
después de la era cristiana, el Cristo, como idea espiritual —reflejo de Dios— ha venido con 
cierta medida de poder y gracia a todos los que estaban preparados para recibir al Cristo, la 
Verdad.
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5. 147 : 24-29

Nuestro Maestro sanó a los enfermos, es decir, practicό la curación cristiana, y enseñó a sus 
discípulos las generalidades del Principio divino de dicha curación, pero no dejó una regla 
precisa para demostrar ese Principio de la curación y prevención de la enfermedad. Esa regla 
habría de descubrirse en la Ciencia Cristiana.

6. 147 : 6-13

A fines del siglo diecinueve demostré las reglas divinas de la Ciencia Cristiana. Éstas fueron 
sometidas a la prueba práctica más amplia, y en todas partes, y cuando se aplicaron rectamente y 
bajo circunstancias en que la demostración era humanamente posible, esta Ciencia demostró que 
la Verdad no había perdido nada de su eficacia divina y sanativa, aun cuando habían 
transcurrido siglos desde que Jesús practicó esas reglas en las colinas de Judea y en los valles de 
Galilea.

7. 107 : 7-14

Ese Principio apodíctico señala hacia la revelación del Emanuel, o "Dios con nosotros", la eterna 
presencia soberana, que libra a los hijos de los hombres de todo mal "de que es heredera la 
carne". Gracias a la Ciencia Cristiana*, se inspira a la religiόn y a la medicina con naturaleza y 
esencia más divinas; se da nuevas alas a la fe y a la comprensión, y los pensamientos vuelven en 
amistad inteligente con Dios.

8. 108 : 19-26 (to ;), 30-6

Cuando evidentemente me encontraba cerca de los confines de la existencia mortal, estando ya 
en la sombra del valle de muerte, aprendí estas verdades en la Ciencia divina: que todo ser 
verdadero está en Dios, la Mente divina, y que la Vida, la Verdad y el Amor son todopoderosos 
y están siempre presentes; que lo opuesto de la Verdad —a lo cual se llama error, pecado,
enfermedad, dolencia, muerte— es el falso testimonio del falso sentido material de que la mente 
está en la materia;
Mi descubrimiento de que la errada, mortal y mal llamada mente, produce todo el organismo y 
toda acción del cuerpo mortal, dirigió mis pensamientos por nuevos cauces y me llevó a 
demostrar la proposición de que la Mente es Todo y la materia es nada, como factor principal en 
la Ciencia de la Mente.

La Ciencia Cristiana revela de modo incontrovertible que la Mente es Todo-en-todo, que las 
únicas realidades son la Mente divina e idea divina.

9. 109 : 11-27
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Durante tres años, después de mi descubrimiento, busqué la solución de ese problema de la 
curación por la Mente, escudriñé las Escrituras y leí poco de otras cosas, me mantuve alejada de 
la vida social y dediqué tiempo y energías al descubrimiento de una regla positiva. La búsqueda 
fue dulce, tranquila, animada por la esperanza, no egoísta ni deprimente. Yo sabía que el 
Principio de toda acción armoniosa de la Mente es Dios y que las curaciones se producían en los 
primeros tiempos de la curación cristiana mediante una fe santa y enaltecedora; pero tenía que 
conocer la Ciencia de esa curación, y llegué a conclusiones absolutas mediante la revelación 
divina, la razón y la demostración. La revelación de la Verdad en mi entendimiento me vino 
gradualmente, y evidentemente gracias al poder divino. Cuando una nueva idea espiritual es 
traída a la tierra, la palabra profética de Isaías se cumple nuevamente: "Un niño nos es nacido,... 
y se llamará su nombre Admirable".
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LOS DEBERES DIARIOS

Por Mary Baker Eddy

Oración Diaria 

Sera deber de cada miembro de la Iglesia orar diariamente: “Venga Tu reino”, Haz que el reino 
de la Verdad, la Vida y el Amor divinos, se establezcan en mí y quita de mí, todo pecado; y que 
tu palabra, ¡fecunde los afectos de toda la humanidad y los gobierne!

Una Regla para móviles y actos

Ni la animosidad, ni el mero afecto personal deben impulsar los móviles o actos de los 
miembros de la Iglesia Madre, En la Ciencia, solo el Amor divino gobierna al hombre y el 
Científico Cristiano refleja la dulce amenidad del Amor, al reprender el pecado, al expresar 
verdadera confraternidad, caridad y perdón, Los miembros de esta Iglesia deben velar y orar 
diariamente para ser liberados de todo mal, de profetizar, juzgar, condenar, aconsejar, influir, o 
ser influidos erróneamente. 

Alerta al deber

Será deber de todo miembro de esta Iglesia defenderse a diario de toda sugestión mental 
agresiva, y no dejarse inducir a olvido o negligencia en cuanto a su deber para con Dios, para 
con su Guía y para con la humanidad.  Por sus obras será juzgado, - y justificado o condenado. 

_____________________

Prestar Atención

Para los Científicos Cristianos: — Vea Ciencia y 
Salud, página 442, renglón 33, y prestarle atención 

diaria a ello. 
“Científicos Cristianos, sed una ley para con vosotros mismos que la malapráctica mental 

no puede dañaros, ni dormidos ni despiertos.” 
(C&S, p. 442)
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