19 de febrero de 2023

TEMA—MENTE

TEXTO DE ORO: FILIPENSES 4 :7

“Y la paz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento, guardara vuestros corazones y vuestros
pensamientos en Cristo Jesus. ”

LECTURA ALTERNADA: Isaias 45:5,6,9, 12,19, 22

5. Yo soy Jehova, y ninguno mas hay; no hay Dios fuera de mi. Yo te cefiiré, aunque ti no me
conociste:
6. para que se sepa desde el nacimiento del sol, y hasta donde se pone, que no hay mas que yo; yo

Jehova, y ninguno mas que yo.

9. iAy del que pleitea con su Hacedor! jEl tiesto con los tiestos de la tierra! ;Dira el barro al que lo
labra: Qué haces?; o tu obra: ;No tiene manos?

12. Yo hice la tierra, y creé sobre ella al hombre. Yo, mis manos, extendieron los cielos, y a todo su
ejército mandé.

19. Yo soy Jehovéa que hablo justicia, que anuncio rectitud.

22.  Mirad a mi, y sed salvos, todos los términos de la tierra, porque yo soy Dios, y no hay mas.

This Bible Lesson was prepared by Plainfield Christian Science Church, Independent. It is composed of
Scriptural Quotations from the King James Bible and Correlative Passages from the Christian Science textbook,
Science and Health with Key to the Scriptures, by Mary Baker Eddy.



BIBLE LESSON FOR SUNDAY, FEBRUARY 19, 2023 Page 2
SUBJECT: MIND
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Proverbios 23 : 7 (to :)

Porque cual es su pensamiento en su corazon, tal es €l:

Salmo 103 : 1-4

Bendice, alma mia, a Jehova, Y bendiga todo mi ser su santo nombre.
Bendice, alma mia, a Jehovéa, Y no olvides ninguno de sus beneficios:

El es quien perdona todas tus iniquidades, El que sana todas tus dolencias;
El que rescata del hoyo tu vida, El que te corona de favores y misericordias;
I Corintios 2 :1, 4,5, 12,13, 16

Asi que, hermanos, cuando fui a vosotros para anunciaros el testimonio de Dios, no fui con
excelencia de palabras o de sabiduria.

y ni mi palabra ni mi predicacion fue con palabras persuasivas de humana sabiduria, sino con
demostracion del Espiritu y de poder:

para que vuestra fe no esté fundada en la sabiduria de los hombres, sino en el poder de Dios.

Y nosotros no hemos recibido el espiritu del mundo, sino el Espiritu que proviene de Dios, para
que sepamos lo que Dios nos ha concedido,

lo cual también hablamos, no con palabras ensefiadas por sabiduria humana, sino con las que
ensefa el Espiritu, acomodando lo espiritual a lo espiritual.

Porque ;quién conocio6 la mente del Sefior? ;Quién le instruird? Mas nosotros tenemos la mente
de Cristo.

Lucas 8 : 40, 41, 42 (to 1st .), 49-56 (to :)
Cuando volvi6 Jesus, le recibi6 la multitud con gozo; porque todos le esperaban.

Entonces vino un varén llamado Jairo, que era principal de la sinagoga, y postrandose a los pies
de Jesus, le rogaba que entrase en su casa;

porque tenia una hija tnica, como de doce afios, que se estaba muriendo.

Estaba hablando aun, cuando vino uno de casa del principal de la sinagoga a decirle: Tu hija ha
muerto; no molestes mas al Maestro.
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Oyéndolo Jesus, le respondid: No temas; cree solamente, y serd salva.

Entrando en la casa, no dejo entrar a nadie consigo, sino a Pedro, a Jacobo, a Juan, y al padre y a
la madre de la nifia.

Y lloraban todos y hacian lamentacion por ella. Pero ¢l dijo: No lloréis; no estd muerta, sino que
duerme.

Y se burlaban de ¢l, sabiendo que estaba muerta.

Mas él, tomandola de la mano, clamo diciendo: Muchacha, levantate.

Entonces su espiritu volvio, e inmediatamente se levanto; y él mando6 que se le diese de comer.
Y sus padres estaban atonitos:

Marcos 9 : 14 (t0 2nd ,), 17-19, 21-27

Cuando lleg6 a donde estaban los discipulos, vio una gran multitud alrededor de ellos,

Y respondiendo uno de la multitud, dijo: Maestro, traje a ti a mi hijo, que tiene un espiritu mudo;

el cual, dondequiera que le toma, le sacude; y echa espumarajos, y cruje los dientes, y se va
secando; y dije a tus discipulos que lo echasen fuera, y no pudieron.

Y respondiendo €l, les dijo: jOh generacion incrédula! ;Hasta cuando he de estar con vosotros?
(Hasta cuando os he de soportar? Traédmelo.

Jesus pregunto al padre: ;Cuanto tiempo hace que le sucede esto? Y ¢l dijo: Desde nifio.

Y muchas veces le echa en el fuego y en el agua, para matarle; pero si puedes hacer algo, ten
misericordia de nosotros, y ayidanos.

Jesus le dijo: Si puedes creer, al que cree todo le es posible.
E inmediatamente el padre del muchacho clamé y dijo: Creo; ayuda mi incredulidad.

Y cuando Jesus vio que la multitud se agolpaba, reprendid al espiritu inmundo, diciéndole:
Espiritu mudo y sordo, yo te mando, sal de €1, y no entres mas en él.

Entonces el espiritu, clamando y sacudiéndole con violencia, salio; y ¢l qued6 como muerto, de
modo que muchos decian: Estad muerto.
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Pero Jesus, tomandole de la mano, le enderezd; y se levanto.
Efesios 4 : 1-7, 13-15, 22-24

Yo pues, preso en el Sefior, os ruego que andéis como es digno de la vocacion con que fuisteis
llamados,

con toda humildad y mansedumbre, soportandoos con paciencia los unos a los otros en amor,
solicitos en guardar la unidad del Espiritu en el vinculo de la paz;

un cuerpo, y un Espiritu, como fuisteis también llamados en una misma esperanza de vuestra
vocacion;

un Sefor, una fe, un bautismo,
un Dios y Padre de todos, el cual es sobre todos, y por todos, y en todos.
Pero a cada uno de nosotros fue dada la gracia conforme a la medida del don de Cristo.

hasta que todos lleguemos a la unidad de la fe y del conocimiento del Hijo de Dios, a un varén
perfecto, a la medida de la estatura de la plenitud de Cristo;

para que ya no seamos nifios fluctuantes, llevados por doquiera de todo viento de doctrina, por
estratagema de hombres que para engafiar emplean con astucia las artimanas del error,

sino que siguiendo la verdad en amor, crezcamos en todo en aquel que es la cabeza, esto es,
Cristo,

En cuanto a la pasada manera de vivir, despojaos del viejo hombre, que estd viciado conforme a
los deseos engafosos,

y renovaos en el espiritu de vuestra mente

y vestios del nuevo hombre, creado segin Dios en la justicia y santidad de la verdad.
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Ciencia y Salud
1. 469 : 12-20

Pregunta. — ;Qué es Mente? Respuesta. — Mente es Dios. Lo que extermina al error es la gran verdad
que Dios, el bien, es la Mente tinica y que el supuesto contrario de la Mente infinita —Ilamado diablo o
mal— no es Mente, no es Verdad, sino error, sin inteligencia ni realidad. No puede haber sino una sola
Mente, porque no hay sino un solo Dios; y si los mortales no pretendieran otra Mente ni aceptaran otra,
no se conoceria pecado.

2. 151 : 23-5

La Mente divina que cre6 al hombre, mantiene Su propia imagen y semejanza. La mente humana se
opone a Dios, y hay que despojarla, como declara San Pablo. Todo lo que realmente existe es la Mente
divina y su idea, y en esa Mente todo el ser se halla armonioso y eterno. El camino recto y estrecho
consiste en ver y reconocer ese hecho, ceder a ese poder y seguir las indicaciones de la verdad.

Tenemos pruebas abrumadoras de que la mente mortal pretende gobernar todos los drganos del cuerpo
mortal. Pero esa llamada mente es un mito y por su propio consentimiento tiene que someterse a la
Verdad. Quisiera empuiiar cetro de monarca, mas carece de poder. La Mente divina e inmortal le quita a
la mente mortal toda su supuesta soberania y la libera de si misma.

3. 460 : 5-13

Nuestro sistema de curacion por la Mente descansa sobre la comprension de la naturaleza y esencia de
todo el ser —sobre la Mente divina y las cualidades esenciales del Amor. Su farmacia es moral y su
medicina es intelectual y espiritual, aun cuando se utilice para la curacion fisica. Sin embargo, esa parte
tan fundamental de la metafisica es la mas dificil de comprender y demostrar, porque para el
pensamiento material todo es material, hasta que ese pensamiento sea rectificado por el Espiritu.

4. 398 :1-15

Algunas veces Jesus llamaba a una enfermedad por su nombre, como cuando le dijo al muchacho
epiléptico: "Espiritu mudo y sordo, yo te mando, sal de él, y no entres mas en ¢l". Se afiade que "el
espiritu [el error], clamando y sacudiéndole con violencia, salio; y ¢l qued6 como muerto" —clara
evidencia de que la dolencia no era material. Esos ejemplos muestran las concesiones que Jesus estaba
dispuesto a hacer a la ignorancia popular acerca de las leyes espirituales de la Vida. A menudo no daba
nombre al trastorno que €l sanaba. A la hija del principal de la sinagoga, de la cual decian que estaba
muerta, pero de quien €l declard: "No estd muerta, sino que duerme", le dijo sencillamente: "Nifia, a ti te
digo, jlevantate!" Al enfermo que tenia la mano seca, le dijo: "Extiende tu mano", y ésta "le fue
restaurada sana como la otra".

5. 230:1-10
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Si la enfermedad es real, pertenece a la inmortalidad; si es verdadera, es parte de la Verdad. ;Intentariais
destruir, con medicamentos, o sin ellos, una cualidad o condicién de la Verdad? Pero si la enfermedad y
el pecado son ilusiones, el despertamiento de este suefio mortal o ilusion, nos llevara a la salud, la
santidad y la inmortalidad. Ese despertar es la eterna venida del Cristo, el aparecimiento avanzado de la
Verdad, que echa fuera al error y sana a los enfermos. Esa es la salvacion que viene de Dios, el Principio
divino, el Amor, como fue demostrado por Jesus.

6. 166 : 3-7

Cual es su pensamiento tal es el hombre. Lo tnico que siente, actua o impide la accion es la mente. Por
ignorar eso, o por evadir la responsabilidad implicita, hacemos el esfuerzo sanativo del lado equivocado,
y asi perdemos el dominio consciente sobre el cuerpo.

7. 71 :1-20

Nada es real y eterno —nada es Espiritu— sino Dios y Su idea. El mal no tiene realidad. No es ni
persona ni lugar ni cosa, sino simplemente una creencia, una ilusion del sentido material.

La identidad, o idea, de toda realidad contintia para siempre; pero el Espiritu, o Principio divino de todo,
no estéa en las formaciones del Espiritu. Alma es sindnimo de Espiritu, Dios, el Principio creador,
gobernante e infinito, que esté fuera de la forma finita y que las formas so6lo reflejan.

Cerrad los ojos y puede que sofiéis que veis una flor — que la tocais y oléis. Asi se aprende que la flor
es un producto de la llamada mente, una formacion del pensamiento mas bien que de la materia. Cerrad
los 0jos nuevamente, y puede que vedis panoramas, hombres y mujeres. Asi se aprende que también
€so0s son imagenes que la mente mortal mantiene y desarrolla y que simulan mente, vida e inteligencia.
De los suefios también se aprende que ni la mente mortal ni la materia son la imagen y semejanza de
Dios, y que la Mente inmortal no est4 en la materia.

8. 205 : 32-9

Cuando comprendamos plenamente nuestra relacion el Divino, no podremos tener ninguna otra Mente
que la Suya, ningin otro Amor, sabiduria o Verdad, ninglin otro concepto de la Vida, y ninguna
consciencia de la existencia del error o de la materia.

El poder de la voluntad humana debiera emplearse tinicamente si se subordina a la Verdad; si no, guiara
mal al juicio y soltard las propensiones mas bajas. Es de la incumbencia del sentido espiritual gobernar
al hombre. El pensamiento humano, material y errado, actia perjudicialmente sobre el cuerpo y por
medio de €l.

9. 276 : 1-11

El tener un solo Dios, una sola Mente, desarrolla el poder que sana a los enfermos, y cumple estas
palabras de las Escrituras: "Yo soy Jehova tu Sanador", y: "Yo he hallado rescate".* Cuando los
preceptos divinos son comprendidos, desarrollan la base de la fraternidad, en la cual una mente no esté
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en guerra con otra, sino que todos tienen un solo Espiritu, Dios, un mismo origen inteligente, de acuerdo
con el mandato biblico: "Tened dentro de vosotros esa Mente que estaba también en Cristo Jestus".* El
hombre y su Hacedor estan correlacionados en la Ciencia divina, y la consciencia verdadera sélo tiene
conocimiento de las cosas de Dios.

10. 497 : 24 (And)-27

Y solemnemente prometemos velar, y orar por que haya en nosotros aquella Mente que hubo también en
Cristo Jesus; hacer con los demas lo que quisiéramos que ellos hicieren con nosotros; y ser
misericordiosos, justos y puros.
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LOS DEBERES DIARIOS
Por Mary Baker Eddy
Oracion Diaria

Sera deber de cada miembro de la Iglesia orar diariamente: “Venga Tu reino”, Haz que el reino de la
Verdad, la Vida y el Amor divinos, se establezcan en mi y quita de mi, todo pecado; y que tu palabra,
ifecunde los afectos de toda la humanidad y la gobierne!

Una Regla para mdviles y actos

Ni la animosidad, ni el mero afecto personal deben impulsar los moviles o actos de los miembros de la
Iglesia Madre, En la Ciencia, solo el Amor divino gobierna al hombre y el Cientifico Cristiano refleja la
dulce amenidad del Amor, al reprender el pecado, al expresar verdadera confraternidad, caridad y
perdon, Los miembros de esta Iglesia deben velar y orar diariamente para ser liberados de todo mal, de
profetizar, juzgar, condenar, aconsejar, influir, o ser influidos erréneamente.

Alerta al deber

Sera deber de todo miembro de esta Iglesia defenderse a diario de toda sugestion mental agresiva, y no
dejarse inducir a olvido o negligencia en cuanto a su deber para con Dios, para con su Guia y para con la
humanidad. Por sus obras sera juzgado, - y justificado o condenado.

Prestar Atencion

Para los Cientificos Cristianos: — Vea Ciencia y Salud,
pagina 442, renglon 30, y prestarle atencion diaria a ello.
“Cientificos Cristianos, sed una ley para con vosotros mismos que la malapractica mental no
puede daiaros, ni dormidos ni despiertos.”
(C&S, p. 442)
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