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ر   ومب ن ر، 2026، 22آچ

مون سم  —   مض ج ۽ روح
: ن   مت و ج ن 4 :33 ایوب  گولڊ

ق "       لي تخ کي مون روح ي ج دا ۽   يوڪخ ، ي       قادرآهي ش خ ب دگي ن ز کي مون ساهه ي ج  مطلق
". آهي

 : هڻ  پڙ دار واب ا ج 18 ،14، 4، 1: 1یوحن
13-9: 6متی                

1. هو               دا خ پاڻ ڪلمو ۽ هو، گڏ سان دا خ ڪلمو ۽ هو، ڪلمو ۾ روعات ش
4. ي           هئ ي ن روش لاءِ هن ماڻ دگي ن ز اها ۽ ؛ ي هئ دگي ن ز ۾ ان

يڪو         )        14 ج لال ج اهو و، ٺ ڏ لال ج و ج ان اسان ۽ رهيو، ۾ وچ ي ج اسان ي ج ڻ ب سم ج ڪلمو  ۽
.        ) هو       رپور ڀ سان ءَ ي ائ سچ ۽ ل ض ف يڪو ج ، آهي دو هون و ج پٽ لي اڪي ي ج ءُ پي

۾                 18 ک ڪُ ي ج ءُ پي يڪو ج ، پٽ لو اڪي پر ؛ آهي و ٺ ڏ ه ن کي دا خ ه ب هن ڪڏ هوءَ ماڻ ه ب هن  ڪن
. آهي       ڪيو اهر ظ کيس ي ئ ان ، آهي

9       :        ، آھي ۾ آسمان يڪو ج ءُ پي ا ج اسان ڪريو دعا توھان پوء کان طريقي ھن ھنڪري ن  ت
. ي    ھج پاڪ الو ن و ج ھن ن ت

10          . ۾   آسمان طرح ءَ ي ھڙ ج ، ي ئ ٿ پوري تي ن مي ز ي مرض ي ج ھن ن ت ي اچ اهي ادش ب ي ج هن ن  ت
. آھي

11. يو        ڏ کي اسان ي مان ي ان روز ي ج اسان اڄ
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دا              12 ڪن معاف کي دارن قرض ن ج هن ن پ اسان ن ئ ي ج ڪر، معاف قرض ا ج اسان کي اسان  ۽
. آهيون

ي                13 ج توھان ته و ڇ ، ي ائ چ ب کان ي رائ ب کي اسان پر يو، آڻ ه ن ۾ مائش آز کي اسان  ۽
.  . ن       آمي لاء ه ھميش ، آھي ان ش ۽ طاقت ، اھت ادش ب

و   طب خ و ج ق سب
ل ب ائ ب

ا .1 ( 14: 4لوق  ( ، طرف ي 44، 41-38، 35-33، 21-16ج

ھن        14 ان ڏ گليل سان طاقت ي ج روح پاڪ عيسيٰ پوءِ
پرورش         16 ي ج ھن تي ج آيو، ۾ اصرت ن ھو يڪپوءِ سو       ئ ھو، دستور سندس ن ئ ي ج ۽ ، ي  ھئ

ي   ج ت ھنڏسب ادت ين پ    عب ۽ ويو ۾ ي ان ا  ڻھڙخ ي يٿلاءِ .وٺب
و     17 ج ءَ ي ب ن ا يسعي کيس وڏ تابڪ۽ .  ن ج  ۽ ت  تابڪھن  ھنڏويو و، اھو   ھنڏکولي کي  ھن

.ھڳج ھو     لکيل تي ج مليو
18      ، آهي تي مون روح و ج مسح      ڻاڪاڇرب کي مون هن کي    يوڪته ن ريب غ ته  آهي

ري  ب خ وش ڌخ مو     ڻائٻ کي مون هن ؛ ته   ليوڪلاءِ ٽآهي ا    لٽ ف ش کي ،ڏدلين کي  يان  قيدين
،ڏ اروٽڪوڇ ان  يان اد         نڌ۽ آز کي مين خ ز ، لاءِ ءَ حالي ب ي ج بصارت ، ڻرڪکي لاءِ

19. ڪرڻ        ادي من ي ج سال واري وليت ب ق ي ج د داون خ
د  تابڪ۽ 20 ن ،ڪب کي    ري ير وز ،ڏوري ن ي ائ وي   ن ي اچ ي.  وٺ۽ ج ادت يڪ۽ ن   عب ت ا، ھئ ۾ ي ان  خ

يڀس م   ن رون ظ ن ون .سٿج ھيون 
و    21 چ کي ھن ان ھو ا  وڳل ڻپوءِ ھنڏ ڄتہ ي     ين ج اوھان لکت نڪاھو پورو   ن .يوٿ۾

ادت  33 عب يھودي ھ  ۽ ۾ اني ھ    ھوڻما وڪڙخ ۾ ھن ن ج ا يڪڙھو، اپ ۽     ڪن ھو روح و ج يطان  ش
ر   يڏو سان .ريڪ ڙآواز يو  چ
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و34 ا   و،ڳل ڻچ کي ڏ يلوڪاسان سان.        يوڏ يڇ تو کي اسان ، اصري ن عيسى  وڻرڪ اڇاي
؟  اهه     اڇآهي ب ت کي اسان س     ڻرڪتون توکي مان ؟ آهين ، يرڪتون  وٿ انڻاڃآيو ن  آهي

ا   پ ي ج دا .ڪخ ات  ذ
کيس   ھنڏت35 ڄعيسيٰ ن       يڇ مان ھن رھ، پ چ تہ يو ج.  ڃو ريڪچ کيس  ھنڏ۽ يطان  ش

ا   ۾ ڏ لائيڇوچ ت  يوڇ ئس   ھنڏھو، کان ہ      ريڪن اھرٻھو ن اءُ ايذ کيس ۽ وڏآيو، .ن

ادت  38 عب ھو ا  ۽ مان ي ان ل       يوٿخ داخ ۾ گھر ي ج معون ش ماءُ.      يوٿ۽ ي ج ال ز ي ج معون ش  ۽
ار    خ ب ت سخ .       يٿکي طلب  لاءِ ھن کيس ھن ان ۽ يو .يوڪپ

م    39 ي ج ان ھو ي انٿ۽ کي    و،ٺب ار خ ب نڏ۽ ي ائ کي.     وھاري ھن اھو ڏ۽ :   يڇ وري  ف اھو ۽  ويو
ا   تي دمت     يوٿطور خ ي ج ھن ان .وڳل ڻرڪ۽

ت     ھنڏج يڻھا40 ھو، رھيو لھي ي ھنڏسج س       يڪج سي ا، ھئ مار ي ب ا ج مارين ي ب لف ت يڀمخ  ن
و  .      يٺو سٽکي ھ  ھر مان ھن ان ھن ۽ ھ   ڪآيا ا ج ھن ن پ چ     ٿتي کي ھن ان ۽ ا  لوڀ وڱرکي
ينڪ ائ .ي

ترنڪ۽ 41 مان   ي ي ر  ريڪن ڻپ وتڀئ ،ڪ يونڙآيا، و  ري چ و     اڳل ڻ۽ ج دا خ مسيح تون  ته
     . کي  ھن ان ھن ۽ آهين د ن رز ن   اريوڌڪف کي ع   ڻالھائڳ۽ من ،ڪکان ي کي  ڻاڪاڇ ئ ھن ان ہ  ت

. آھي      مسيح اھو تہ ي ھئ ر ب خ
44. ي         ڪئ ليغ ب ت ۾ ن ان خ ادت عب ي ج گليل هن ۽

طرف ) 23، 22: 12متی .2 ي 35، 32، 31، 29 - 24، ( 1ج

و                22 ج قدر ايتري ، ي ن ڏ ا ف ش کيس ھن ن ج ويو، دو آن کي يطان ش گي گون ۽ ي ڌ ان ھڪ وٽس  پوءِ
. ا       ھئ دا سن ڏ ۽ ي الھائ ڳ گا گون ۽ ا ڌ ان

؟              23 آھي ہ ن پٽ و ج دائود ھي ا ڇ تہ ون ائ ي چ ۽ ويا ي ٿ ران حي ھو ماڻ سڀ
ن               24 يطان ش پر ، ي ڪڍ و ٿ ہ ن وت ڀ ھو ماڻ ھي تہ ون ائ ي چ ھن تڏ و ڌ ٻ اھو ريسين ف ھن ڏ ج  پر

. سان      مدد ي ج بول علز ب سردار ي ج
ي                25 ج ورهائ ۾ اڻ پ يڪا ج اھت ادش ب ھر تہ يو چ کين ۽ اتو ڄ کي ن سوچ ي ج ھن ان عيسيٰ  ۽

.           . و     ٺ ي ب ه ن ورهايل ۾ اڻ پ گھر يا هر ش هر ۽ دي وين ي ٿ ويران سا ي ٿ
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26  . سندس            پوءِ آھي ورهايل ۾ اڻ پ اھو و، ٿ ي ڪڍ کي يطان ش يطان ش ھن يڪڏ ج  ۽
؟    دي رهن ائم ق ن ئ ڪي اهي ادش ب

مدد                27 ي ج ھن ڪن ار ٻ ا ج اوھان تہ ، ان ڪڍ کي وتن ڀ سان مدد ي ج بب علز ب آءٌ ھن يڪڏ ج  ۽
. دا           هون ج ج ا ج توهان اهي ڪري هن ن ت ؟ ن ڪڍ کي ھن ان سان

اھت               28 ادش ب ي ج دا خ پوءِ تہ ، ان ڪڍ کي وتن ڀ لي وسي ي ج روح ي ج دا خ آءٌ ھن يڪڏ ج  پر
. آھي    ي آئ وٽ اوھان

ي             29 لُٽ ملڪيت سندس ي گھڙ ۾ گهر ي ج هو ماڻ طاقتور هن ڪن هو ماڻ ڪو ن ئ ڪي  يا
. دو               ن ي لُٽ گھر دس سن هو پوءِ ۽ ؟ ي ڌ ٻ ه ن کي هو ماڻ طاقتور ان پهريان ن ي ائ يست ج دو، سگهن

ڪيو                 31 معاف کي هن ماڻ ر ڪف ۽ اهه گن و ج قسم هر ته، و ٿ ايان ڌ ٻ کي توهان مان ڪري هن ن  ت
. دو:             وين و ڪي نه معاف کي هن ماڻ ر ڪف لاف خ ي ج روح پاڪ ر پ دو وين

32  : يڪو                ج پر دو وين و ڪي معاف کي ان اهو دو، ن ي الهائ ڳ الهه ڳ ڪا لاف خ ي ج آدم ن اب ه ب يڪو ج  ۽
دڙ                   اين ه ن ۾، ا ي دن هن نه دو، وين و ڪي نه معاف کي ان اهو دو، ن ي الهائ ڳ لاف خ ي ج روح پاڪ ه  ب

. ۾  يا دن
35     : ي            ڙ ڇ ب هو ماڻ و ڙ ڇ ب هڪ ۽ و ٿ ي ڪڍ يون ش يون سٺ مان اني ز خ ي سٺ ي ج دل هو ماڻ و سٺ  هڪ

. و      ٿ ي ڪڍ يون ش يون ڙ ڇ ب مان اني ز خ
ا .3 22-18، 16-13: 2یوحن

لم          13 يروش عيسيٰ ۽ ، ي هئ هو ويج صح ف عيد ي ج يهودين هنڏ۽ ويو، ان
هي 14 ڳ۾  لڪ۽ وترڪ۽  ونڍر ا،ڍ دڪڻو ب م   ڙن سا ئ پ دٽ۽ ن ي ٺ لٺوي ڙائ نڏ ي :ائ

ج 15 ن  هنڏ۽ ن ه   ينڍهن و ج و،ٺ وڪرڪُ ڪرسين س  هنڏت اهي يڀهن مان    ن در من  يڪڍکي
ڏ ڳ۽  نڍر يو،ڇ م   نڍ ۽ ؛ ا   نڙندڪ اٽاسٽکي سا ئ پ ا ڏ لائيڇج اون   يا،ڇ ون ز مي  ريڪ يونڌ۽

ڏ .يونڇ

وترڪ۽ 16 دڪڻو ب ک       نڙن ان هت يون ش اهي ته، يو چ کي     و؛ڃو يڻکي گهر ي ج ءُ پي ي ج هن  من
ب     ه ن گھر و ج ار .ايوڻواپ
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ي                 17 کائ کي مون وش ج ي ج گهر ي ج هن ن ت ه، ت هو لکيل اهو ته آيو ياد کي اگردن ش سندس  ۽

ڏ .يوڇ آهي 
واب   18 ج يهودين وڏپوءِ کي        ن اسان تون ته، يو چ کيس ان  وڙهڪ۽ ش  هنڏج و،ٿ يکارينڏن

اهي    تون ؟  ريڪ مڪته آهين و رهي
واب  19 ج وڏعيسيٰ اهه          ن ب ت کي در من هن ته، يو چ کي هن ان هنڏ نٽ۽  ريوڪ۽ ان   ين مان  ۾

ا  دسٿکي .ارين

ن                20 ٽ کي ان تون ا ڇ ، ي هئ ي ٿ ر تعمي ۾ سالن اليهه ائ ڇ ڪل يْ هَ ءَ هي ته، يو چ يهودين هن  تڏ
؟     دين ن ي ڏ ڇ ڪري تعمير ۾ هن ن ي ڏ

ت       21 اب ب در من ي ج سم ج ي ج هن ن پ هن .الهايوڳپر

هن 22 ن رو     هنڏج ريڪت ئ ي ج مان لن مئ و،ٿا يٿهو ته      هنڏت ي آيو ياد کي اگردن ش  سندس
و             چ ي ج عيسيٰ ۽ ن ف صحي هن ان ۽ هو؛ يو چ کي هن ان اهو .ڻهن آندو    ايمان تي

ا .4 30-24: 10یوحن

۾                24 ڪ ش کي اسان ين ائ ت دير تري ڪي تون ، ون ائ ي چ ۽ ا ي ٿ گڏ اري وڌ چ ي ج ھن يھودي  پوءِ
. اءِ           ڌ ٻ صاف صاف کي اسان ته ، ن آھي مسيح تون ھن يڪڏ ج ؟ دين رکن

25   . آءٌ             ڪم يڪي ج ڪيو نه ن ي يق اوھان پر ھو، ايو ڌ ٻ کي اوھان مون و، ن ڏ واب ج  يسوع
. ا               ٿ ين ڏ گواهي ۾ اري ب ي ج هن من ي ئ اهي و، ٿ ڪريان ۾ الي ن ي ج ءُ پي ي ج هن ن پ

اوھان               26 مون ن ئ ي ج آھيو، ه ن مان ن رڍ ي ج هن من اوھان ته اڪاڻ ڇ ڪريو، ا ٿ ن ن ي يق اوھان  پر
. ھو   ايو ڌ ٻ کي

ان              27 ي ٺ پ ي ج هن من اهي ۽ و ٿ ان اڻ سڃ کي هن ان آءٌ ، يون ٿ ن ڌ ٻ آواز و ج هن من ون رڍ يون ج هن  من
. يون  ٿ هلن

هن                 28 ان هو ماڻ ه ب ڪو ۽ ديون ن ي ٿ ه ن هلاڪ ه ب هن ڪڏ اهي و؛ ٿ يان ڏ دگي ن ز دي اب کي هن ان  آءٌ
. دو       سگهن ه ن ري ڦ مان هٿ ي ج هن من کي
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هو                29 ماڻ ه ب ڪو ۽ ؛ آهي و وڏ کان ي ن سڀ سو ، آهن يون ن ڏ کي مون اهي هن ن ج ، ءُ پي و ج هن  من
. سگهي           و ٿ ه ن ري ڦ مان هٿ ي ج ءُ پي ي ج هن من کي هن ان

30. آهيون      هڪ ءُ پي و ج هن من ۽ آءٌ

صحت   ۽ نس سائ

1.586 :9-) ءُ ) 10پي

. آهي.                دو ن وي يو سڏ دا خ تي طور عام کي هن ن ج اصول، الهي ؛ هن ذ واحد ؛ دگي ن ز دي اب ءُ پي
2.595 :7-) در ) 10من

و؛.               ان آست و ج ت محب ؛ عمارت ي ج ءَ ي ائ سچ تصور؛ و ج عور ش ۽ وهر ج مادي ، دگي ن ز سم؛ ج در  من
. ا           ٿ ن ي ٿ گڏ لاءِ ادت عب انسان ي ان ف تي ج ر، تعمي مادي هڪ

3.243 :32-6

قسم                ه ب هن ڪن هو هنڪري ن ت ، آهي مو ش سرچ و ج ود وج سموري ۽ آهي يڪ ن دا خ ته ن ئ ي  ج
هڪ                 پر ، اهي ن ي ق ي حق گاڙ ب و اهڙ ڪري ان ؛ ڪري و ٿ ن دا ي پ کي گاڙ ب ي سمان ج يا لاقي اخ ي  ج

.          . ي       ٿ ڪري اهر ظ کي تن ق ي حق يم عظ هن ان نس سائ الهي آهي سراب و ج همي ف لط غ يا  وهم
۾                 صورت به هن ڪن ه ب هن ڪڏ ۽ ڪيو، اهرو مظ عملي و ج دگي ن ز عيسيٰ تي ادن ي ن ب ي ئ هن  ان

. ي           ڪئ اطاعت ي ج ان ي ئ ه ن ۽ و ن ڊ ه ن کان لطي غ
4.249 :14-19

ه       ن لامحدوديت ۽ ، آهي لامحدود دا روع  هنڪڏخ ،ٿش ه  ي تم  هنڪڏن ،ٿخ دي ن اه    ي ۾ ان ي     اڪ يڙ۽ ج اهي ن امل ش ءِ ي ش ه ه  اڪب ج دا .       يڙخ مادو   روح ي ب هي ، پوءِ ته ي هج آيو؟ انڪٿنه
، دگي ن گر،   ز وان ه   ڄا الهه،ڪ"مسيح ه هميش هڪ۽ ."يڙج آهي 

5.400 :30-4
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ان   طرف ابيڪايدي سان   ت .هيلٺحوالن آهي 

ه                ن ترو ڪي تي سم ج يال خ ريا ڀ اهه گن ته ا ٿ ڪن ان ي ب تي طور ح واض ڪتاب  مقدس
   .           . ڪيل    ان ي ب اهو هو ڪيو محسوس کي الهه ڳ ان ه ب ا آق ي ج اسان ا ٿ هن وج ر اث قصانڪار  ن

هن                 ماڻ ي ج ان ات ب سب و ج هن ن ج ا، ڪي نه ڪم يم عظ رائي ت ڪي هن ۾ قن علائ هه ڪج ته  آهي
           . ي       ئ ي ج هن ن پ ي ج ان ۾ اصل لطي غ ه ب ڪا ي ج انسان هو ڻ آڻ ه ن ايمان تي ءَ ي ائ سچ و  ج

طرف                درست اها ؛ آهي دي ڪن ڪم لاف خ ي ئ ي ج هن ن پ ي ج ان اها ۽ آهي دي هون من  دش
. آهي             دي هن وج ڪري هه ڪج و گهڻ طرف لط غ پر ، آهي دي ڪن نه ه ب هه ڪج

6.119 :25-1

                ، آهي ساڪن سج ۽ آهي ۾ حرڪت مين ز ته ڻ مڃ اهو ، دي سن ڏ کي ر ظ من ي ج رڻ اڀ  سج
       . ت        اب ب حرڪت ي ج ام ظ ن مسي ش لڪيات ف ن ئ ي ج و ٿ ي لڳ ڙ ت اب ي ج وتن ب ث ود موج و آڏ  حواسن

   ‘ ي         ’  ج سم ج ۽ روح نس سائ ن ڪرسچ ئي ن ئ ي ت ، ي ٿ ي ڏ ڇ ي ائ اُلٽ لڪل ب کي ادراڪ ي  انسان
    .    ‘ ه         ’ ب معاملو و ج انسان ي ٿ ي ائ ڻ ب ع اب ت ي ج هن ذ کي سم ج ۽ ي ٿ ي ڏ ڇ ائي اُلٽ کي تعلق اهري  ظ

      ‘ يڪ         ’ توڻ ي ج ، آهي ادم خ ز عاج هڪ و ج هن ذ ساڪن ان ۾ قت ي حق هو ؛ آهي ي ئ و اهڙ هه  ڪج
. و            ٿ ي ئ ٿ محسوس ڙ ت اب ي ج ان هه ڪج سڀ اهو کي حواسن محدود

7.269 :21-28

      . تي            طور مڪمل مان ، ڪري ان الهامي ي ئ ه ن ۽ آهي حتمي ته ه ن گواهي ي ج حواسن  مادي
. و                ٿ رکان ين يق تي گواهي ي ج ڊ ن ي مائ آف نس سائ ۽ تعليمات ي ج ين ب ن ، حوارين سندس ،  عيسيٰ

     —    . طور         وي ز ج يا مڪمل يڪي ج ام ظ ن سمورا يا ٻ اهي ن ود موج اد ي ن ب ه ب ڪو يو ٻ سواءِ کان  ان
گر          —       وان ن ڊ سرڪن دڙ ن لڏ ۾ هوا اهي آهن ل ڌ ٻ تي اڻ ڄ ڪيل حاصل ريعي ذ حواسن مادي  تي

. گر        وان گهرن يل اڏ تي ان ٽ چ ڪي نه ، آهن
8.494 :2-9 ،15-) 1هي )

 : يو  چ [  "يسوع کي  ] سم ج در من ڏ اهيڊهن هنڏ نٽ۽  يو،ڇ [   ين کي   ] ان هن ذ آءٌ هرٻ۾  تعمير ي
ن    "ندس؛ڪ ي ائ هن تسلي    لٿڪ۽ کي يت .يوڪلاءِ  ڻيڏانسان

ه      اڇ و ج انحراف کان ايمان م     ڪاهو اهو ته اهي ن يڃقسم اي    ج و ج مسيح يم  وڏته  م،ڪعظ
ا لاءِ     ڻپ دا خ يا ج   يوڪلاءِ هو؟ رک        هنڏويو رقرار ب گي آهن هم دي اب ، کي دا خ يسوع  ڻته ،  لاءِ

مان    ال مث ي هنڪج .        ن رورت       ض ي ج مدد هن کي ن انسان ي ان ف ر پ ي هئ ه ن رورت ض ي ج مدد ه  ب
يسو   ۽ ، ي رستو     عهئ اهو لاءِ هن .يکاريوڏان
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ل ض ۾      ف ر ظ ن ي تج محب و، ز معج و .      وڪج سا   ۽ ، يوسي ب ي ج يت سمان ج يسوع اهي ن و ز يڳمعج  ئ
اهر        ظ کي طاقت لامحدود ي ج روح اه  يو؛ڪوقت ٽڪطرح،  يڙ۽ مدد    يلڀ ي ج عور ش ي  انسان

ن        ئيڪ مان يدن عق لط غ ي ج هن ن پ هو ن ئ ي ج ،ڪته ظ       ري تحف ۽ اهه ن پ ۾ نس سائ  وليڳالهي
. سگهي

9 .350 :24- ) 30هي )"

". ويو    ي ج ڻ ب سم ج آهي            "ڪلمو مي لاز ، اڳ کان ڪرڻ ابت ث طور عملي کي نس سائ ي ج  هستي
 . ان                  ي وڃ اتو سڃ ه ب ريعي ذ رن اث ي ج ان دڙ پون تي سم ج پر ، هن ذ و رڳ ه ن کي ائي سچ الهي  ته

رابطو                اتي ي ات حي و اهڙ هڪ ، يڻ ٿ سم مج و ج ي ائ سچ ان ۾ روپ ي سمان ج ي ج يسوع ، ي ئ  ڪري
ي                ف ن ي ج ادراڪ حسي روح تي ج و؛ ٿ ي پهچ ن ي ائ ت ي ق ي حق ير غ ، قي ي حق ريعي ذ هن ن ج و، ٿ ي ج  ڻ

. ي         ٿ ي ڏ ڇ ائي مٽ کي لطي غ ، ي ائ سچ ۽ و، ٿ ڪري
10 .399 :29-8

 : يو    پڇ اد است ي ج سامان          "اسان سندس ي گهڙ ۾ گهر ي ج هوءَ ماڻ طاقتور هن صڪن خ ش  ڪو
؟             ي ڌ ٻ ه ن کي هوءَ ماڻ طاقتور ان پهريان هو ين ائ يست ج ، سگهي ري ڦ و ٿ ن ئ : "ڪي مان    ۾ ن ظ لف ن ي  ٻ

 ‘ ه            ’  ن کان هن ذ ي ان ف هاد ن ام ن ان روعات ش هن يڪڏ ج و، ٿ سگهان ئي ڏ ا ف ش ن ئ ڪي کي سم  ج
ءَ                يماري ب مان هن ذ هاد ن ام ن هن هن ڏ ج و؟ ٿ ڪري رول ٽ ڪن کي سم ج ريت ي سڌ يڪو ج ،  ڪريان

ماري                  ي ب طور ي يج ت ن ۽ و، ٿ ي وڃ ي ٿ تم خ ه ب وف خ و ج ءَ يماري ب ته و، ٿ ي وڃ ي ٿ اتمو خ و  ج
       ‘  ’  . کي       هن ن ج ، آهي هو ماڻ طاقتور اهو ي ئ هن ذ ي ان ف هي ي ٿ ي وڃ ي ٿ يڪ ٺ تي طور  مڪمل

ڪري                 تم خ کي ر اث سندس تي لاق اخ ۽ صحت ن ئ ي ج ته ، آهي روري ض ڻ آڻ ۾ ي ض ب ق ي ج هن ن  پ
کان.                 هوءَ ماڻ طاقتور ان اسان ته ، ي ٿ ي وڃ ي ٿ حاصل تح ف تي ال ي خ لط غ هن هن ڏ ج ي  سگهج

.   —    — ا  ٿ سگهون کسي يماري ب ۽ اهه گن ي يعن سامان سندس
11 .403 :14-20

               ، آهي يت ف هڪڪي ي ج ي ريب ف ود خ ۾ اصل ود وج اني ف ته و وٺ هي سمج اهو توهان هن يڪڏ  ج
   . ي             ان ف ، هن ذ ي ان ف ا ٿ سگهو ي آڻ طو اب ض تي صورتحال توهان پوءِ ته ، هستي قي ي حق ڪي  نه

اري                ج ين ائ يست ت عمل اهو ۽ ؛ آهي رهيو ڪري يدا پ ا يج ت ن ا ج الن ي خ لط غ مسلسل تي سم  ج
ي               ڏ ڇ ڪري نه محروم کان طاقتن الي ي خ ي ج هن ان کي لطين غ ي ان ف ي ائ سچ ين ائ يست ج دو، رهن

ڪري—                صاف تي طور مڪمل کي ار ڄ ڪ از ن ي ج رم ڀ ۽ وهم اني ف يڪا ج ي ائ سچ  اها
. آهي  دي ين ڏ ڇ

12 .207 :15-16
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. آهي               طاقتور يڪ وڌ کان يڪي ن ي رائ ب ي ئ ه ن ۽ ، اهي ن ري آخ روح ۽ پهريون سم ج
13 .241 :27-30

ي                ج الهه ڳ ان و، ٿ ڪري صاف وئي ڌ کان اپاڪين ن ي سمان ج کي سم ج يڪو ج تسما، پ ب و ج  روح
هار                   اظ ي ج ان ي توڙ دگي ن ز ي روحان ۽ ا ٿ سن ڏ کي دا خ ي ئ هو ماڻ پاڪ ا ج دل ته آهي  علامت

. آهن     ا رهي ي پهچ هو ويج ي ج
14 .428 :8-14

ي                روحان ون ج ود وج ن ئ ي ج ته ، ڪرڻ و آج کان وتن ب ث مادي ۽ يدن عق لط غ کي سوچ  انساني
کي    —            ڪوڙ اسان ريعي ذ ي ج هن ن ج ، آهي ي اب ڪامي يم عظ هڪ اها سگهن ي ٿ اهر ظ تون ق ي  حق
       . تي           اد ي ن ب ي ج ءَ ي ائ سچ اسان طرح، ي اهڙ ا ٿ سگهون ئي ڏ اءِ ج کي سچ ۽ ا ٿ سگهون ڪري تم  خ

ا،         ٿ سگهون ڪري قائم سم ج يا در، من ."اهو آهي        دا خ الق خ ۽ دڙ ڪن تعمير و ج هن ن "ج

15 .16 :20-15

م       هنڏج کان اهن گن ۽ ن واهش خ مادي هونٿاسان ۽      هنڏت ا،ٿ ونٿا ان و آرز ي آسمان ان اسان ي  ئ
سگهون      ي پهچ ن ي ائ ت عور ش ي ۾        ا،ٿروحان دعا ي ج د داون خ ارو اش و ج هن ن لڏج ي   ن ج ۽  اڪآهي

ا       ف ش تي طور وري ف کي يمارن يڏب .يٿ ئ
، ان           هتي ي ب کي هوم مف ي روحان ان ي ج دعا ي ج داوند خ کي    و،ٿ ريانڪمان ان مان ن ئ ي  ج

هان  :وٿسمج

ي    اي ج ، ءُ پي ا ج ،   وڪاسان ن آهي ۾ آسمان ي      اي ج ، ماءُ ۽ ءُ پي ا ج ،    ملڪم وڪاسان آهي ۾ گي آهن هم
و ج هن ن ا  ت پ الو .يڃو يوڃم ڪن

.اي ي    هست يم تعظ لِ اب ق

ي ج هن ن .ت ي   اچ اهت ادش ب ي ج هن ن چ   ت ي اچ اهت ادش .يڪب ن        آهي ود موج تي اءِ ج هر تون ؛ آهي

ن ئ ي پوري          ج ي مرض ي ج هن ن ت ه ب تي ن مي ز ن ئ ي ت ۾، يٿآسمان .ئ
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اهو   اسان ڻاڄکي ق   ڻ ي توف ي ي  —        —  يڏج ئ دا خ ه ب تي ن مي ز ن ئ ي ت ۾، آسمان ن ئ ي ج  ته
و  ڀس .ڪيڌکان آهي     اعليٰ ۽ طاقتور
ورا      ڄا خ ي ان روز ي ج اسان کي ؛ڏ ڪاسان ي عطا       ڄا ل ض ف کي اسان لاءِ ي ا   ر؛ڪج ي ج راب      ايلڃاسان سي کي ن ب ذ ج کايل ب ر؛ڪ۽

معاف      قرض ا ج اسان يا     ) ر،ڪ۽ دارن قرض ن ج هن ن پ اسان ن ئ ي معاف(  وهارينڏج  کي
.اٿ ريونڪ

اهر       ظ ي ئ ۾ ار ي پ ار، ي پ يٿ۽ و؛ٿ ئ
آ       ه ن ۾ مائش آز کي اسان ؛      ،ڻ۽ اءِ چ ب کان ي رائ ب کي اسان پر

ن       ۾ مائش آز کي اسان دا خ ي          وٿ۽ ائ چ ب کان موت ۽ يماري ب اهه، گن کي اسان پر ، هي  وج

.وٿ
.ڻاڪاڇ آهي           ي ئ و ج هن ن ت لاءِ ه هميش ان ش ۽ طاقت ، اهت ادش ب ته ي       ڻاڪاڇ ئ هو ، آهي لامحدود دا خ ،  لڪته هو      لڪطاقت ؛ آهي ار ي پ ۽ ي ائ سچ ، دگي ن  ز
يڀس م  ن هونٿکان س     ان ئي هو ۽ ههڪ ڀآهي .ج آهي 

رض   ف و ج هن ين ڏ
ان    طرف دي ايڊ اڪسر ب ميري

دعا  انه روز
 " : ي              ج توهان ڪري دعا هن ن ي ڏ هر ته دو هون رض ف و ج ر مب مي هر ي ج رچ چ هن  اهو

                " ي   ن سڀ ۽ ڪرڻ ائم ق ۾ مون ي مائ رھن ي ج تن محب ۽ ، دگي ن ز ، ي ائ سچ ي ج دا خ ؛ ي اچ اهي ادش  ب
۽                  ، ڪري اثر مت کي ت محب ي ج هون ماڻ ي ن سڀ ڪلام و ج توهان ايد ش ۽ ڏ ڇ ھن من کان اھن  گن

! ڪري    حڪومت تي هن ان
آرٽيڪل     ، تياب دس رچ ن  8چ سيڪش ، 

4

اعدو      ق هڪ لاءِ عملن ۽ مقصد
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عملن                  يا مقصدن ي ج رن مب مي ي ج رچ چ مادر ، لگاڳ اتي ذ صرف ئي ه ن ۽ ي من دش ئي ه  ن
             . هڪ    ۽ ي ٿ ڪري يار ت اخ ي ئ کي هو ماڻ ت محب ي دائ خ ، ۾ نس سائ ي گهرج ڪرڻ اثر مت  کي

               ، ۾ ڻ هلائ کي اهه گن ، و ٿ ڪري عڪاسي ي ج سهولتن ي مٺ ي ج ت محب سدان ن سائ  عيسائي
            . راين       ب ي ن سڀ ته ڪن دعا ۽ واچ ه ان روز ر مب مي ا ج رچ چ هن ۾ ي معاف ۽ قت ف ش ، رادري ب ي  سچ

لط                    غ يا ڻ ي ٿ ر اث مت ، يڻ ڏ صلاح ، ڪرڻ مت مذ ، ڪرڻ ا قض ، ڪرڻ گوئي ن يش پ ، ملي ات ج ن  کان
. کان     يڻ ٿ ر اث مت سان طريقي

آرٽيڪل     ، تياب دس رچ ن  8چ سيڪش ، 
1

رداري   ب خ ي ج رض ف
ز                وي تج ي هن ذ واري ارحيت ج ه ان روز هُو ته دو هون رض ف و ج رد ف هر ي ج رچ چ هن  اهو

رض                   ف ي ج هن ن پ لاءِ ي ج هويت ماڻ ۽ ر رهب ي ج هن ن پ ، ي ج دا خ ۽ ، ڪري اع دف کي اڻ پ لاف خ ي  ج
 -           . ۽         ، دو وين ڪيو يصلو ف و ج هن سان ڪم ي ج هن ي وڃ ڪيو نه لا ت مب ۾ لت ف غ ۽ وسارڻ  کي

. دي      ن وي ي ڪئ مت مذ يا ڪيو انصاف
آرٽيڪل     ، تياب دس رچ ن  8چ سيڪش ، 

6

_____________________


