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ي   مئ ر، چ 2026، 3آ

مون ا —   مض سز مي دائ
: ن   مت و ج ن گولڊ ای  :  17: 3 وحن

هان         رایز" ج ا ت اد فرست ن هان ج ه ب را ود خ سر پ دا وس        انیخ ه ب ا ت اد فرست  لکه ب د، کن محکوم ات  لهیرا ج ن دی او ن ".اب

 : هڻ  ڙ پ دار واب ور ج ب 8، 7، 5، 2، 1: 62ز

ار       1 ظ ت ان تي دا خ روح و ج هن من چ پ ي:      وٿ ريڪسچ اچ ات ج ن ي ج هن من کان .يٿهن

پ   2 و ج هن من صرف .  رٿهو     . کي     مون هي آ اع دف و ج هن من هو هي آ ات ج ن و ج هن من  ۽
گه  مام ه   وڻت ن ل ق ت وڪمن .ي دو  ن وي

ر   5 ون ت ، ان ج ي ج هن ار    وڳمن ظ ت ان و ج دا کان     ڻاڪاڇ. رڪخ هن د امي ي ج هن من ه  ت
. آهي

7    : پ        و ج ت طاق ي ج هن من هي آ ان ش و ج هن من ات ج ن و ج هن من دا ۽خ دا    ر،ٿ۾ خ اهه، ن پ ي ج هن من  ۽
. آهي  ۾

تي  8 ڀهن ما    روسو اي ؛ ت وق ا   هو،ڻهر ي ج انڳهن و    ي کي دل ي ج هن ن وڌپ لاء:   اي اسان دا  خ
. آهي  اهه ن پ

و   طب خ و ج سبق
ل ب ائ ب
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ور .1 ب 6-1: 107ز

ش   1 و ج د داون خ و،ڪادا  رڪاي س  ڻاڪاڇ ري اھو ہ ،  وٺت ه   ڻاڪاڇآھي ش ھمي رحم دس سن ہ  ت
دو. رھن

و  2 ج ڪوڇرب دڏ اروٽ ن و   ڙي چ ن ي ائ و،ڏ ڻکي ه      ي ي ج من دش هن کي هن ن وڏ اروٽڪوڇکان  ٿج  ن
. آهي

گ     3 مان ن ن مي ز کي ھن ان و،ڪ ڏ۽ ۽       رڀاو ي کان ر ات ، کان اولھ ، .ڻکڏکان کان 
ءَڪا4 لائي ۾    ي ان اب ي ب ڄ۾ داڀ .   ن ره  کي هنن ا .وڪلاءِ  ڻرهي و    ملي ه ن هر ش
اُ  5 ک ۾     ،ڃ۽ب هن ان روح دن .اسيڦسن و  ي پ
روئي        6 کي د داون خ ت ب مصي ي ج ھن ن پ ھن ان وءِ و،ڏ۾پ تن       ن ب مصي ي ج ھن ان کي ھن ان ھن  ۽

ڏمان  وڇ .اي

ھ 2.2 ت 2، 1: 6 وںیکرن

دس     1 سن ن اسي ئن ي ج ، ن اسي وءِ دڪ مڪپ پ    ڙن کي وهان ت ، ون هي ا  ڻآ ج ونڪالت وهان  اٿ ري ت ه  ت
ي     ب کي ل ض ف ي ج دا و  ارڪخ ه .وٺن

وي    ڻاڪاڇ2 چ هو ه ۾        و،ٿت ت وق ي ج ت ولي ب ق کي وهان ت ٻڌمون ي    و ج ات ج ن ، هي هنڏ ۽آ ن مدد      ي ي ج وهان ت مون يڪ۾ : ئ ؛     يڻها سو،ڏآهي  آهي ت وق و ج ت ولي ب  سو،ڏق
و   يڻها ج ات ج هنڏن ن .ي آهي 

لپ.3 13، 12: 2 وںیف

هن 12 ن ،ڪت رداري       ري ب فرمان  ه ش همي وهان ت ئن ي ج ارا، ي پ ا ج هن يڪمن ر   ئ ه ن ، هي ي وڳآ ج هن  من
ها    پر ، گي ود ۽       ريڪ وڻگه يڻ۾موج وف خ ۾، ودگي موج ر ي غ ي ج هن ڻمن  سان يڪڏ

و    ج ات ج ن ي ج هن ن وڪ مڪپ .ري

ي     ڻاڪاڇ13 ج هي آ دا خ اهو ه ي    وڪت ن ي ج هن ن پ وهان عمل      ڪ۾ت ۽ ي مرض ي ج ي ٻمرض هي  لاءِ ن
ا            رایز.وٿ ريڪ مڪ رض ه ب را عمل هم و اراده هم ما، ش در که داست عمل   یخ ه ب ود .آوردی‌م خ
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اهن  4.2 ادش 16-9، 4-1: 5ب

لش      يڻھا1 ي ج اھہ ادش ب ي ج ام ش ، عمان و  رڪن ،ڪج ان ت مال  پ ي ج ھن ن ھ  ڪپ  ۽ ھوڻما وڏو وڙڪسان
ھو،   ز کي       ڻاڪاڇمعز ام ش د داون خ عي ري ذ ي ج ھن ہ وڏ اروٽڪوڇت :    ن ين  ھتر ب ءَ ھادري ب ھو ھو    ھوڻما ۾ھو پر ھ ھہڙوڪھو، .يڙج ھو 

سان    2 ن وج ف امي ش ٻ۽ مل       ريڪن اھر ي ج ل ي اسرائ ي ن ب ا، ھئ ا ھ  ڪ۽وي ن يڙڪمان ڙن و يڍ  رڪن
ٻکي  .        يڍڪ اھر ار   ظ ت ان و ج ال ز ي ج عمان ن هوءَ ا ھئ ا ي .يڳل ڻرڪ۽آ

مال   3 ي ج هن ن پ هن ه    نڪ۽ ت و ي چ ال   اڇکي پ و ج هن من دا گ   هارڻخ سان ءَ ي ب ي  ڏن ج دو ه وڪهون  سامري
 ! آهي  ي      ڻاڪاڇ۾ ج هن ن پ کي هن هو ه ا     ههڙوڪت ف ش کان مرض ي دوڏج ن .ي

ھ 4 مال     وڙڪ۽ ي ج ھن ن پ و، وي در اھ   ڪ۽ان و، ي چ ءڙکي اھ   ي ءڙ۽طرح و     ي ن ه ت ھي آ و ي چ  رڪطرح
مل    ي ج ل ي اسرائ ي ن .ڪب آھي   مان

گھو   9 ن ج ھن ن پ عمان ن ر  نڙسو ي          نٿ۽ ب تي ي درواز ي ج گھر  ي ج ع ش الي و ي آ ت .وٺ۽سمي

ھن   10 ا ش الي ھنڏ۽ مو  وڙڪھ ان اصد وڪق و    لي ه ت و ي چ ست     وڃ۽ ۾اردن ڀ۽ را و  وء،ڌ ي ج ھن ن ت  ۽
و    و ت وري ت گوش صاف     ٽ تون .يٿ۽ايندو، دي  ن وي

عمان  11 ن يڙاوڪپر ہ        ج ت ن ي ائ ي چ و وي و ھلي و ۽وي و       س،ڏ۽ مون رور ض ھو ہ ت و ي سوچ دو،ڪن ٽمون ي رن س        وٺب سان الي ن ي ج دا خ ي ج ھن ن پ د داون خ دو،ڏ۽ ن ھ   ي و ج ھن ن پ ھ    ٿ۽ تي اءِ ج ءَ ھي ،ڻان  ي
ھ    تي اءِ ج ءَ ھي دوڻھ ٿان ض  ههڙوڪ. ن مري و ج

س          اڇ12 ي ج ل ي اسرائ ي ن ب ، ون دي ن ون ج ق دمش فرپر،  ا ن يڀ۽اب ا ن ءَڻپ ؟     ي آهن ه ن ر هت ب  اڇکان
۾    ان ه   وئيڌمان ن هو    يٿصاف سو ؟ گهان ۽   ريڦس و .ڙاوڪوي و    وي و هلي ۾

و  13 ن دس سن وءِ سا    رڪپ ا ي آ ھا ج ي    ا،ڳل ڻالھائڳ سڻ۽وي ج ا، اب ب ا ج ھن من وکي  ھنڏڪاي ت ي ب  ن
ح  ڻرڪ مڪ وڏو وڪ و ہ    اڇھا،  ئيڏ مڪج ن اھو ون نڪت وءِ   ري پ تروڪھا؟ ج   ي پر، ه  ھو ھنڏن

ہ     ت دو ون چ کي و ا  وءِڌت پ ؟ٿ ڪ۽ ءُ ي
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ھي  14 ھو وءِ ا    ٺپ پ و وي ۾      ڻ۽لھي اردن عا دف ست ٻکي ،ڙو ن ي ائ ما    ي ي ج دا خ ئن ي ي ھوءَڻج و ج :     ڻچ ن  ن وري ت گوش  دس سن ب ڙ۽موج ٻ نڍ ھ   ار ج ت گوش  ي وٿ وڙج ا   ي پ ھو  يٿصاف  ڪ۽
و. وي

ما    15 ي ج دا خ ھو ھنڏ ھوءَڻ۽ م     يٽمو ان دس سن ھو و، ا     ھ،ڙ۽وي دس سن و ي ۽آ انڳ۽ ي ي  ۽ و،ٺب
ہ   ت ن ي ائ ي س      يڻھا س،ڏچ ہ ت ھي آ ر ب خ کي ءَڄمون ي      ي ن ب سواءِ کان دا خ ن مي  ۾ز

۾   ل ي ہڪاسرائ .وب آھي   ہ ن
ا   ”      16 ي ج هن ن ج سم، ق ئري ي ج ي ج د داون خ و، ي چ هن انڳپر ي  ي ب مان   وٺمان ، ان هي ههڪآ ه  ج ن ه دسٺو ب ور.“     ن ز س کي هن وڏ۽ و   ن اهو ه ؛ٺت ان   ي هن وڪ ارڪپر .ي

ا .5 10-1: 19لوق

ل     1 داخ حو يري سيٰ ۾عي وٿ۽ .ي و    گھي  لن ان ات ۽
ز  سو،ڏ۽، 2 يڪاتي ھ  ئ الي ي  ھوڻما وڙڪن ج و  وڪھو، دٺمحصول امير      نڙن اھو ھو، ۽سردار  ۾

ھو.
کي    3 سيٰ عي ھو ي  ڻسڏ۽ شڪج ھو     ريڪ وش ه ت ھو و مي   يرڪرھي پر ؛ ھي ي  ڙآ ه ريڪج  ن

و،  گھي ن  ڻاڪاڇس ن ھو ہ .وڍت ھو    و ج د ق
ا  4 ھو و،ڙوڊ۾  ڳ۽ ھ  ي و   ڪ۽ ي ج ر گون چ  ڻ س    ھيڙتي کي ہ ت و ،ڏوي ءَ  ڻاڪاڇ سي ھي ان س کي ہ  ت

گھ    لن کان ي .وڻرست ھو 
ج 5 ت      ھنڏ۽ و، ھت پ تي اءِ ج ءَ ھي ان سيٰ م  ھنڏعي س    يٿھن کي و ھاري ٺ۽ن ہ،    و،ڏ ت و ي چ س کي ،ڪز ۽ ي لدي  ئ ھي  رڪج ،   ٺ۽ اچ ا ڻاڪاڇلھي ہ رھ      ڄت گھر  ي ج ھن ن ت کي .وڻ۾مون آھي 
ت  6 ھو ال        ٺھي ريڪ ڙڪ۽ ب ق است دس سن سان ءَ ي وش خ و ي آ وڪ۽لھي .ي

ج 7 اھو   ھنڏ۽ ھن ٺان ڪُ ڀس ھنڏت و،ڏ ا،ڪر ھ    ي اھو ہ، ت ون ائ ي ما  ڪچ ھگار گن  ٽو ھوءَڻ
.ڻيٿمھمان  آھي    و وي لاءِ

ز 8 يڪ۽ ي ئ ہ      و،ٺب ت و ي چ کي د داون خ ا      سو،ڏ۽ و ج مال ي ج ھن ن پ مان د، داون کي   ڌخ بن ري انڏغ ي ۽. وٿ ي هنڪمون  هنڏڪج سان   يڙوڪکان  هوءَڻما ن ام ههڪالز ار       ج چ کي ان مان ه ت ، هي آ و ڀ ورت را انڪواپس  ي .وٿ ري
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ا     9 و، ي چ کي ان سيٰ عي ،       ڄ۽ آهي ي آئ ات ج ن ۾ گهر پ   ڻاڪاڇهن هو ه و  ڻت ج م .ٽپ ابراهي آهي 
گم     ڻاڪاڇ10 آدم ن اب ه لٿت ائ  ڻولڳکي  ي چ ب .ڻ۽ آهي    و آي لاءِ

ور .6 ب طرف ) 2، 1: 46ز ي :( 5، 4،( ،1  ج  ( ، طرف ي طرف ) 11، 10ج ي  .(1ج

ھن 2 ن ہ   ريڪت ن و   ڊاسان ت ي ج ، ن داسي ھ  ڪيڻن ن مي و    يٽز ت ي ج ، دي ن سمن  ڪيڻ۽وي ل ب وچ  ڊج ي  ج
. دا   ن وي ا ھلي ۾

ھ 4 وه     وڙڪاتي اھي ، ھي آ اءُ وش    راڪدري خ مان ن داٿج ن ن      ي ري ت دس مق ، ھر ش و ج دا  خ
. اءِ    ج دس مق ي ج ن اي ج

ه          5 ن ل ق ت من کي هن ؛ ھي آ وچ ي ج ھن دا وڪ۾خ :     ي مدد  ي ج ان دا خ دو ن دوڪوي حق    ن اهو  ۽،
لد. ج

ا   10 ، :      وڻ۽رھو فراز     سر ومن ق ر ي غ مان ان ھي آ دا خ ء آ ه د       يٿ۾ت لن ب ن مي ز کي مون ، دس ن  ۾وي
وڪ .ي دو  ن وي

لش 11 د داون گ   رڪخ سان .ڏاسان آھي          گاھ اھ ن پ ي ج اسان دا خ و ج وب عق ي آھي
ور .7 ب 3-1: 91ز

ي1 ي    ڀس وڪج ج اعليٰ هيڳکان ي        ج ج مطلق ادرِ ق اهو دو، رهن اءِ وَڇ۾ج .ٺهي ان دو  رهن
2     : تي           هن مان دا؛ خ و ج هن من هي آ لعو ق و ج هن من اهه ن پ و ج هن من هو دس، ون چ ت اب ب د داون خ ڀ ۽مان دسڪ روسو .ن

ي     3 ج کي پ وکي ت هو اً ن ي ق ديڦي د    ن ن ي ائ مچ ور ش .ڙ۽کان دو    ن ي ائ چ ب کان ا وب
طرف )  24: 10 اہیسعی.8 ي ،(1ج

هن 24 ن لش  ريڪت د داون فرمائي    رنڪخ  دا خ و ه، وٿج ت
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ور .9 ب 16-14: 91ز

هن          ڻاڪاڇ14 ن ت ، هي آ و رکي ار ي پ و ج هن ن پ تي مون هن ه :  ريڪت هن     مان دس ن ي ائ چ ب کي هن  مان
د   لن ب دس،ڪکي س     ڻاڪاڇ ن الو ن و ج هن من هن ه وڃت .ات آهي 

س   15 کي مون دو،ڏهو ن واب      ي ج کي هن مان دسڏ۽ ن گ:      ي سان هن ۾ ت ب مصي  ڏمان
ت          عز ي ج هن ۽ دس، ن ي ائ چ ب کي هن مان دس؛ دسڪهون .ن

مطمئن       گهيڊ16 کي هن مان سان گي د ن دس،ڪز ات      ن ج ن ي ج هن ن پ کي هن دسڏ۽ ن کاري .ي

صحت   نس۽ سائ
1.444 :10-12

ت            "      طاق ۽ اهه ن پ ي ج اسان دا خ ه ت دا ن ولي ڳ اهو اهي ا، ٿ ڪن ڀروسو مٿس ڪي ي ج ي ت دم ق دم  ق
". مدد       ر حاض مام ت ه ت ب مصي ، هي ڪآ ۾

2.22 :11-12

          " صد"     مق هن ه ت اڻ ا ڇ ، هي آ گهرج  ي ج ار ي پ گي د ن ز و، ري م لاءِ ات ج ن ي ج هن ن ڪپ ۽ ڪ  ڪ
. ٿو        ڪري ڪم گڏ سان توهان خدا لاءِ

3.593 :20-22

۽.                 ، ماري ي ب اهه، گن و؛ وي و ڪي اهر ظ ۽ و هي سمج هون مٿان کان ي ن سڀ کي ار ي پ ۽ ، ي ائ سچ ، دگي ن ز ات ج  ن
. ا    وي ٿي  اهه ب ت موت

4.394 :17-27

ا                  ري ظ ن ا ج هن ان ه ت ، هي آ ي ئ ت اب ث همي ف لط غ ي ج امن ظ ن مادي تي طور عام کي ک لي ي رب ج ڪت  ڪ
دا               هون هتر ب کان ق صدي ت ي ج هن ان ار ان ا ج هن ان ، هن آ دا هون ار صان ق ن هن ڏ هن ڪڏ ڪ ڪ  ۽ڪ

ه.                 ت و اري ي ڏ ن ي ق ي س کي ، ن اچ الب غ مٿس ون ي برائ ه ت دا ن ي ڏ م ح کي هوءَ ماڻ هن ن وهان ت ا ڇ هن ڪآ  ڪ
وهان                ت ا ڇ ؟ ي گهرج  رڻ ه ن لو اب مق کي ن سان ان لاف خ ي ج هن ن ج ، هن آ ون ج دا خ ون ت ب مصي ي ئ  ڪسڀ

ملي                   ه ن مدد ي ج موسم ا ي دوا کي ان ن ي ائ ست ي ج ، هي آ د اامي ن حالت ي ج هن ان ه ت دؤ ن ي ائ ٻڌ  کي مارن ي  ب
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هم                   کي رار ت ي ج سم ق هر ا ڇ ؟ هن آ گاهه اهه ن پ واحد کان عن موق مار موت ئي لا وسي مادي ا ڇ ؟ گهي  ڪس
؟            اهي ن ت از اج دائي خ ا ي ج رڻ ح ت ف سان ار ي پ ائي سچ ، گي  هن ڪآ ڪ ۽

5.240 :18-26

   . ي             رق ت اني ف هن ڏ ي ج هن آ دا ن وڌ ي اڳت هن ان ڏ دي ب ا ي ي ي ن گڏ سان رڻ گذ ت وق هو ماڻ اني ڪف  ڪ
ٿين                نه ختم غلطڪم سڀئي جيستائين وينديون ورجايون ناڪاميون جون ماضي ته آهن، نه  پسند

          . اسان    ه ت ، ون هي آ مطمئن سان م لط غ ت وق هن هن ڏ ي ج ن ي ٿ ه ن درست ا ڪي  ڪ
     . سان       ي سست ت وق هن هن ڏ ي ج ي گهرج  سکڻ رڻ فرت ن کان ان ڪکي  ڪ

    . سان          ان ه ت رکو اد ي ي گهرج  ڻ ي ٿ مطمئن کان ان کي اسان ه ت ، ون هي آ  مطمئن
تي               لطي غ ان ، عي ري ذ س ن سائ ا ي عي ري ذ ت ب مصي ه ت ا ي ، سان دير ا ي لد ج  کي

. آهي        و ڻ ائ پ و اب ق ي ت هن ن ج ي گهرج ڻ ي ٿ ل ائ ق
6.37 :27-9

         " : ۾     آسمان ڪو ي ج ءُ ي پ و ج وهان ت ن ئ ي ج و، ي ٿ ڪامل ڪري هن ن ت و ڌ ٻ کي حڪمن روري ض هن  ان
  " "!            " "! ا   ف ش کي مارن ي ب و ڪري غ لي ب ت ي ج ري ب خ وش خ کي لوق مخ هر ۽ و، وڃ ۾ ا ي دن ي سڄ آهي ڪامل  آهي

و!" ي ڏ
و               ڇ الهام گهٽ ترو اي لاءِ رڻ ب راغ هن ان ڏ ن ش وش سائي عي کي ات ذ سان ان سائي عي ڪهن  ڪ

۽                  دور اص خ هڪ صرف حڪم هي ه ت آهي و وي و اري ي ڏ ن ي ق ي کي ن سان ان ه ت اڪاڻ ڇ ؟ آهي و  گهري
          . ي      وڌ ه ب کان دي ي عق پراڻي ي ج ب ي رت ت اڳواٽ م علي ت هي هو لاءِ لڳن وئ پ عداد ت ل ي ڊ ون ڪچ  ۾

۽  -               ؛ دي ن وي ي ڪئ ت لعن ي اق ب ه ت هن ڏ ج ، ڪرڻ ڊ ون چ لاءِ ڻ ائ چ ب کي ماڻهن هه ڪج ، آهي ڪار صان ق  ن
اني                 ف دڙ ن ي ٿ دا ي پ ري ي ج دن ي عق ل اهي ٺ ي ج سان ان هن ڏ ج دو، ن وي و ي ور غ تي ان ري هن ن ڪت ڪ  ڪ

. دي         ن وي ي وڙ ٽ سان ن مطالب ي ج س ن سائ الاهي ، ي سست ي ج
7.31 :12-17

۽              ي ائ سچ کي ن لڳ وئ پ ي ج هن ن پ هن ، ن هري پ کان سڀ ۾ هرست ف ي ج ن رض ف ي سائ  عي
 .          . اهو      ني ڏ ه ن ت اهمي ه ب ا کي رسمن ل مئ هن کاري سي ت طاق ش خ  ب ا ف ش ي ج ار ي  ڪپ

" گي           "   د ن ز امت ي ق لاءِ ي ن سڀ هن ان کي سيٰ عي و ي ج ، ائي سچ عملي ، هي آ ح مسي ده ن ۽ز  ڪ
. ٿا         ڪن پيروي سندس عمل جيڪي ٿو بڻائي

8.39 :1-25
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    . ي              ب ي ي ج کي هن و ن ڏ هن من سان ءَ رمي ن کي ولي ٺٺ ي ج مت عظ ل ات سڃ اڻ ي ج هن ن پ ا ق آ ي ج  ڪاسان
ت           برداش ن ي ائ ت ح ت ف ري خ  آ ي ج ت ي سائ عي لڳ وئ پ دس سن اهي ، ون ملي ون ي ت  عز

         . و،.      آي الب غ ي ت ن لطي غ ي ن سڀ ۽ سم ج ا، ي دن هن ا ڪي حاصل از اعز مي دائ هن دا  ڪن
      . کان          موت ماري ي ب اهه، گن  هن و ي ت اب ث کي ڻ ج ه يٰ معن ي ب ي ج هن ان طرح ءَ ۽اهڙي  ڪ

 "       "   . ي    ج و وي و هي اڙ چ تي ب صلي س کي ، ح مسي کي اسان ي ئ حاصل ات ج ن مل ڪم  ۽ڪ
           . ڻ  ج ه حون ت ف ون ي وش خ وگڏ گڏ ار، ان ود خ ون ش مائ ز آ کي اسان هي آ رورت ۽ض ڪ  ۽

. ٿين       نه ختم غلطيون سڀئي جيستائين گهرجن،

دو                  ن ي ائ ڻ ب ب سب و ج هڻ مج س دوست کي موت کي هن ماڻ اني ف ، هي آ سم ج روح ه ت دو ي عق ه ت اف ي م علي  ۾ت
     . ي              سڏ من دش کي موت ل ب ي  ائ ب تي طور ي ج ٿر  پ ي ج دم ق ه هن ان ڏ عمت ن امرت مان اني ف ، هي ڪآ  ۽

 .  " "  . هن               ن ت هو و رست هو دران ب ڻ ي ٿ ش ي پ ان اڳي ي ج هن ان و ي آ الب غ تي ر ب ق موت سيٰ عي  ٿو،
. دو                 ون پ و رڻ گذ ان ش ده ن ز کي هن تي هن ن ج ي هئ ه ن حد اهو موت ، لاءِ هن ، ۾ري ڪ

  - "          "    " ه،" ت مطلب ، هي آ هن ن ي ڏ و ج ات ج ن هاڻي سو، ڏ ؛ هي آ ت وق ل ٿي ول ب ق ، ي ئ رڙ رسول ،  ڪهاڻي
             ، ي گهرج ڻ ي ٿ ار ي ت لاءِ ت اظ حف ا ي ، ات ج ن ي ج ا ي دن ي ج ل ب ق مست کي ماڻهن ي  هاڻ

. ي                 وڃ و ي و رب ج ت و ج ات ج ن ان گي د ن ز روح هن ن ج هي آ ت وق اهو هاڻي ڪپر ۾ ۽  ۾
اڻ               ا ڇ ، ن وڃ ٿي  م ت خ ون ي وش خ مادي درد مادي هاد ن ام ن ه ت هي آ ت وق ڪهاڻي  ۽

. آهي           اممڪن ن ۾ س ن سائ ه ت اڪاڻ ڇ ، آهن ي ق ي حق ر ي غ ي ئ ٻ ه ت
9 .30 :30-32

يسوع              کي ات ج ن ي ج هن ن پ کي اسان پر ، گهون س ري ٿا ن ڊ ون چ لاءِ اڻ پ ن  ڪاسي
. ي      گهرج ڪرڻ ڪم ق مطاب م علي ت ي ج

10 .98 :31-29

پر             ه ن ل ي ائ سي لي اهو ٿي  ي وڃ سکي گي د ن ز ي ان لاف سان ي ق طري هن ن ڪج  ۽ڪ
. آهي                  ي روحان ي ت طور سي ن سائ ر پ ه ن مادي ، ي عات ي عدالطب ماب ر پ ه ن ي سمان ج ، الاهي ر پ ه ن ي سان ان ، آهي ي سائ  عي

ش             ي پ اصول الاهي ر ذ لِ اب ق ه ب و ي پرست وهم ، ات ي لاق اخ و، لسف ف ساني ڪان ڪ  ۽
و                   ي ج هي آ ئي اهو ، لاءِ ڻ چ  ب کان اهه گن  پر ؛ گهن س ي چ ب کان اهه گن  اني ف عي ري ذ ي ج هن ن ج ري و ٿ ڪن  ڪ

    "         " . ۽    و، ٿ وي چ رسول و، ڪري ڪم سان ڪڻي ڏ ۽ وف خ کي ات ج ن ي ج هن ن پ و ٿ ڪري و مطالب ل ب ي ائ  ب
           " : ي      ج ا رض ي ن ي ج هن ن پ وهان ت و ي ج هي آ دا خ اهو ه ت اڻ ا ڇ ٿو ري امل ش ون ئ سن و سڌ ڪهو ۾ ڪ ڪ  ڪ

 ( " ن        ي لپ ف ٿو ري م لاءِ رڻ عمل ي  ڪمرض ڪ فراهم(.     13، 12: 2۽ڪ  ي ج ن ي ج اهت ادش ب ائي  ڪسچ
   . هو              ماڻ ه ب و هي آ و کولي و درواز و ج ھ مج س ساني ان س ن سائ ن چ رس سان ي ج ن هن ، هي آ ي ڪئ ڪ ڪ ۽  ڪ

. ٿو                سگهي ٿي داخل مان دروازي ٻئي ڪنهن ئي نه سگهي کڻي ٿو نه  تالا
     . کاري        سي اهو صرف س ن سائ ن چ رس هن آ ه ن روحاني ن ه آ مادي مات علي ت  ۽ڪعام
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     . ۽         ب عي ي ب س ن سائ ن ڪرسچ ه ن ي سان ان ۽ ، آهي الاهي ۽ ي روحان ڪو ي ج  ٿي
ساني             ان اهو ه ت اڻ ا ڇ ٿو ري لطي غ احساس ساني ان و ج ن ي ش ؛ هي آ ڪالاهي  ڪ

. آهي
ٿي                م کان ٻين هه ج اهي ا، ٿ ن ار ي ت اخ کي م ز اٽ ن هپ ا ي ، ت ي روحان ، ي اسوف ٿي  ي ي ج هو، ماڻ ڪاهي ڪ  ڪ

      . سان           فرد  لو اب مق و ج هن من ري هن ن ت ا ٿ ن اسو پ کان دن ي عق لط غ ن ج هن ن پ ي ي ج ا ٿ رکن طرت ڪف ڪ  ڪ
            . اري      ج ت برداش حنت م ٿو، ان ري ار ي پ سان ات ذ سان ان مان هي آ سان ام ظ ن لط غ پر ه، ۽ن ۽  ڪ

دس. رکن
۽            گي ز اڪي پ ، صحت هر مظ ا ج ن ج وهڪرا، وط ب مض ، رسڪون پ ا ج ت ي روحان ي  سچ

ا             ج ود وج مادي ن ي ائ ست ي ج ، ن گهرج  رڻ ہرا گ  کي ي رب ج ت ساني ان ، هن آ ي سوز ود  ڪخ
ي               ج روح الاهي موت ماري ي ب اهه، گن  ، ن وڃ ا هي مج س ه ن مسلط ي ج گن  ه دا ي ۽عق ۽  ڪ

. ٿا             ڏين جڳهه دائمي کي انسان ڪامل روحاني، جي خدا مظاهري سائنسي

11 .264 :24-31

کي              ود وج ي سچ اسان عي ري ذ ي ج ن ج ، هن آ وت ب ث واحد ت بر گي د ن ز ڪروحاني  ۽
ه             و ي ج ا ٿ گهون س ري حسوس م امن ان ي ب ل اب اق ن ا  ٿ گهون س اڻي ڪسڃ ڪ  ۽ڪ

. آهي        دو ن اي مان ت محب ي روحان دڙ ڪن ب ذ ج مڪمل
ه               ت ، ن داسي ن ي اڻ سڃ کي ود وج روحاني ي ج سان ان ن داسي ن سکي و ق  طري س ن سائ سائي عي اسان هن ڏ ۽ج  ۾

. کي        -          ن ان ش ي ن سڀ ي ج سان ان سمان آ ن مي ز ، ن داسي هن مج س ن داسي سن ڏ کي ق لي خ ت ي ج دا خ ۽اسان ۽ ۽

رض   ف و ج هن ن ي ڏ
ان    طرف دي ڊ اي اڪسر ب ري مي

دعا  ه ان روز
  " : اهي              ادش ب ي ج وهان ت ري دعا هن ن ي ڏ هر ه ت دو هون فرض  و ج ر مب مي هر ي ج رچ چ  هن  ڪاهو

                  " کان  اھن گن  ي ن سڀ رڻ م ائ ق مون مائي رھن ي ج تن محب ، گي د ن ز ، ائي سچ ي ج دا خ ؛ ي ۽اچ ڪ ۾  ۽
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تي                  هن ان ، ري ر اث مت کي ت حب م ي ج هون ماڻ ي ن سڀ لام و ج وهان ت د اي ش ڏ ڇ ھن ۽من ڪ ڪ  ۽
! ري  حومت

آرٽيڪل     ، دستياب  ، 8چرچ
4سيڪشن 

اعدو      ق ه لاءِ عملن صد مق
ر                    اث مت کي عملن ا ي صدن مق ي ج مبرن مي ي ج رچ چ  مادر ، لگاڳ  اتي ذ صرف ئي ه ن ي من دش ئي ه  ۽ن

               . سدان  ن سائ سائي عي ه ٿي  ري ار ي ت اخ ئي کي هو ماڻ ت حب م دائي خ ، نس سائ ي گهرج  ڪرڻ ۽ ڪ ۾  ڪ
۽                   ت ق ف ،ش رادري ب ي ۾،سچ ڻ هلائ اههکي و،گن ٿ ڪري عڪاسي ي ج ن سهولت ي مٺ ي ج ت  محب

                 . گوئي   ن ش ي پ ، ملي ات ج ن کان ن براي ي ن سڀ ه ت ن دعا واچ ه ان روز مبر مي ا ج رچ چ  هن ي ڪمعاف ۽  ۾
. کان                    ڻ ي ٿ ر اث مت سان ي ق طري لط غ ا ي ڻ ي ٿ ر اث مت ، ڻ ي ڏ صلاح ، رڻ مت مذ ، رڻ ا ض ق ، ڪرڻ ڪ ڪ

آرٽيڪل     ، دستياب  ، 8چرچ
1سيڪشن 

برداري   خ ي ج فرض
ي                 ج ويز ج ت ي هن ذ واري ت ارحي ج ه ان روز و هُ ه ت دو هون فرض  و ج فرد  هر ي ج رچ چ  هن  اهو

وسارڻ                    کي فرض  ي ج هن ن پ لاءِ ي ج ت هوي ماڻ ر رهب ي ج هن ن پ ، ي ج دا خ ، ري اع دف کي اڻ پ لاف ۽خ ۽  ڪ
    -           . ا       ي و ي صاف ان ، و د ن وي و ي صلو ي ف و ج هن سان م ي ج هن ي وڃ و ي ه ن لا ت مب ت ل ف ڪغ ڪ ڪ ڪ  ۽۾۽

. دي   ن وي ي ئ مت ڪمذ
آرٽيڪل     ، دستياب  ، 8چرچ

6سيڪشن 

_____________________


