
صفحو 1
سبق بائيبل لاءِ آچر ،2026 ،15 فيبروري
روح – موضوع

  . ڪنگ                و اه و ه ويو يارڪيو ت طرفان آزاد ، چرچ سائنس ڪرسچن فيلڊ لين پ سبق بائبل جو ن  ه
يلٿوِد                ه سائنس ڪتاب، درسي جي سائنس مسيحي اڙن په صحيفايسي مان بائبل ۽جيمس  ۽

. ي              آه يل ٺه سان حوالن ڪتابي طرفان رايدي بيڪ مائي ، ڪپي آف ڪليڊ بڪ

بروري   ي ف ر، چ 2026،  15آ

مون روح—   مض
: ن   مت و ج ن گولڊ ور   :  ب 1: 25ز

". ٿو           ڪريان بلند ڏانهن تو کي روح پنهنجي مان خداوند، "اي

: هڻ  ڙ پ دار واب وں      ج 21، 14، 12-9، 2: 12رومی
                    

2            : وهان۽       ت ه ت و، وڃ ٿي  ل دي ب ت سان د دي ج ت ي ج هن ذ ي ج هن ن پ وهان ت پر و ٿي  ه ن ق مطاب ي ج ا ي دن  هن
ا              ڇ ي مرض ي ج دا خ ممل، ول، ب ق ، سٺي اها ه ت ا ٿ گهو س ري ت اب  ث

. ي ه آ
9          . کي      ان هي آ سٺو و ي ج و؛ ري فرت ن کان ءِ ي ش ي ڇڙ  ب ر ي غ ب ر ي غ ب و ي ڏ ي ڏ ڇ رڻ ار ي ڪپ ڪ  ڪ

و. ي ڙ پ
10. ڻ               ي ڏ ح ي رج ت کي ي ئ ٻ ه ت عز و؛ ري ار ي پ سان ي ئ ٻ ه سان ار ي پ رو ڀائ ڪ ۾ ڪ ڪ
11. رڻ           دمت خ ي ج رب ؛ وش ج روح ه؛ ن سست ار ڪاروب ۾ ۾ ڪ
12. رکڻ              اري ج تي طور وري ف ماز ن ؛ ض مري ت ب مصي ؛ ڻ ي ٿ وش خ د ۾امي ۾ ۾
14.       : و         ري ه ن لعنت و، ري ت بر ھن آ دا ن ي ائ ذ اي کي وھان ت ي ي ج و ي ڏ ت بر کي ھن ڪان ۽ ڪ ڪ ڪ ڪ
21. ٿيو            غالب تي برائي سان چڱائي پر ٿيو، نه غالب تي برائي

و   طب خ و ج سبق



صفحو 2
سبق بائيبل لاءِ آچر ،2026 ،15 فيبروري
روح  – موضوع

   . جيمس                ڪنگ و اه و ه ويو يارڪيو ت طرفان آزاد ، چرچ سائنس ڪرسچن فيلڊ لين پ سبق بائبل جو ن  ه
ڪليڊ                 بڪ يلٿوِد ه سائنس ڪتاب، درسي جي سائنس مسيحي اڙن په صحيفايسي مان ۽بائبل  ۽

. ي            آه يل ٺه سان حوالن ڪتابي طرفان رايدي بيڪ مائي ، ڪپي آف

ل ب ائ ب
ال .1 (16: 19امث ؛ )  طرف ي ج

16 . ٿو             ڪري حفاظت جي جان پنهنجي سو ٿو، ڪري عمل تي حڪم جيڪو

ش .2 دائ ی ( 8: 6پ ( ، وح ( 14، 13ن  ( ، ؛ طرف ي 22ج

8. و        ي حاصل ل ض ف ر ظ ن ي ج د داون خ وح ڪن ۾
ن                 13 مي ز ه ت اڪاڻ ڇ ؛ آهي و وي ي اچ ان ي اڳ ي ج هن من مو ات خ و ج ن سان ان ي ن سڀ ه، ت و ي چ کي وح ن دا خ  ۽

اهه                 ب ت گڏ سان ن مي ز کي هن ان مان سو، ڏ ، ؛ هي آ وئي ي ڀرج  سان دد ش ت ري ي ج هن  ۽ڪان
دس. ڪن

14. ٺاهيو        ٻيڙي جوهڪ گوفرڪاٺ پنهنجيلاءِ

22. و          ي ن ي ائ هن ، ق مطاب م ح ي ج دا خ و؛ ي ن ي ائ وح ڪن ڪ ڪ
ش .3 دائ ی 14، 13، 10: 7پ

10. و۽               وي ي اچ تي ن مي ز اڻي پ و ج وڏ ٻ ه ت و ٿي  ن ي ائ وءِ پ کان هن ن ي ڏ ستن
ٽن                13 پ دس سن ال، ز ي ج وح ن ، ٽ پ ا ج وح ن ، ث اف ي حام م، ي ش وح، ن هن ن ي ڏ ي ۽ساڳئ ۽  ۽

. ٿيا          داخل ءَ ٻيڙي گڏ، سان انهن زالون، ٽي جون

ور                 14 ان ج وارو تڻ ي ج هر ، ب موج سم ق ي ج هن ن پ ور ڍ سڀ ، ق مطاب سم ق ي ج هن ن پ ور ان ج هر ، ۽اهي ۽  ۽
هر                  و ج سم ق هر ، ب موج سم ق ي ج هن ن پ کي پ هر ، هي آ دو گن ن ري تي ن مي ز ب موج سم ق ي ج هن ن پ و ي  ۽ڪج

. کي پ
ش .4 دائ ی (20، 18، 16، 15، 4، 1: 8پ ؛ )  طرف ي ج

1 : ا                    هئ ڙي ٻي گڏ سان هن ي ي ج ور ڍ ي ئ سڀ ، ءِ ي ش دار ان ج هر و، ي اد ي کي وح ن دا ۾خ ڪ ۽ ۽ ڪ  ۽
. و۽         ڀري  اُ اڻي پ ، هلائي هوا تي ن مي ز دا خ



صفحو 3
سبق بائيبل لاءِ آچر ،2026 ،15 فيبروري
روح – موضوع

  . ڪنگ                و اه و ه ويو يارڪيو ت طرفان آزاد ، چرچ سائنس ڪرسچن فيلڊ لين پ سبق بائبل جو ن  ه
يلٿوِد                ه سائنس ڪتاب، درسي جي سائنس مسيحي اڙن په صحيفايسي مان بائبل ۽جيمس  ۽

. ي              آه يل ٺه سان حوالن ڪتابي طرفان رايدي بيڪ مائي ، ڪپي آف ڪليڊ بڪ

4 . ٺي۽               ي ب تي لن ب ج ي ج اراراط ، تي هن ن ي ڏ ن سترهي ي ج ي ن مهي ، ي ن مهي ن ي ست ڙي ٻي
و،     15 ي چ نوحکي دا خ ۽
اهر                 16 ٻ مان ڙي ي ٻ گڏ سان اڻ پ الون ز ون ج ن ٽ پ ي ج هن ن ت ۽ ، ٽ پ ا ج هن ن ت ۽ ال، ز ي ج هن ن ت ، ون  ت

رو. ن
18 : ا                ت ن ٻاهر  گڏ س ساڻ الون ز ون ج ٽن پ دس سن ال، ز دس سن ، ٽ پ دس سن وح، ڪن ۽ ۽ ۽
20. گاههٺاهي۽        قربان هڪ خداوندجيلاءِ نوح

ش .5 دائ ی 16، 13، 9، 8، 1: 9پ

رهو،۽                  1 وڌندا ٿيو، ميويدار کيچيوته، انهن ڏني، کيبرڪت سندسپٽن نوح  خدا
. رهو     دا ن اد ب آ کي ن مي ڪز

ه،          8 ت و ي چ و، ڳالهاي سان ٽن پ دس سن وح ن دا ۽خ ۽ ۽
و۽              9 ج هن ن پ سان اولاد ي ج وهان ت وءِ پ کان وهان ت ن سا وهان ت مان سو، ڏ ،  مان

. ٿو    ڪريان قائم عهد

اني                  13 ش ن ي ج عهد ه چ و ي ج ن مي ز ي  ج هن من اهو ، ٿو رکان ر  مان و ج هن ن پ ڪمان ڪڪ  ۾۽۽۾ڪ
دو. هون

ود                  16 موج تي ن مي ز دا خ مان ئن ي ج ه ت دس، ن ر ظ ن تي ان مان دو؛ هون ر ۽مان ڪ ۽ ۾ ڪڪ ڪ  ۽
. سگهان           دائميعهدکييادڪري وچ جي هرجاندار

ور .6 ب طرف ) 6-1: 24ز ي طرف ) 10، 9، ( 1ج ي  (1ج

1. ٿا                رهن ان جيڪي اهي دنيا، ڀرپور؛ جي ان آهي، جي رب زمين

م              ڇالاء2ِ تيقائ کيٻوڏن ان تيرکيوآھي، جوبنيادسمنڊن ان  ۽جوھن
. ھي  آ و ڪي

و؟            3 ٺ ي ب تي اء ج دس مق ي ج هن ن پ ر ي ا ي ؟ ءَ ري ٽ ي ج رب دو ن ھي ڙ چ ر ڪي ڪ ۾ڪ



صفحو 4
سبق بائيبل لاءِ آچر ،2026 ،15 فيبروري
روح  – موضوع

   . جيمس                ڪنگ و اه و ه ويو يارڪيو ت طرفان آزاد ، چرچ سائنس ڪرسچن فيلڊ لين پ سبق بائبل جو ن  ه
ڪليڊ                 بڪ يلٿوِد ه سائنس ڪتاب، درسي جي سائنس مسيحي اڙن په صحيفايسي مان ۽بائبل  ۽

. ي            آه يل ٺه سان حوالن ڪتابي طرفان رايدي بيڪ مائي ، ڪپي آف

4     . اطل        ب کي روح ي ج هن ن پ هن ن ج هي آ صاف دل ٿ ه صاف وٽ هن ن  ج
. ي            ه آ و ي ن ک م س ق و ج ب ري ف  ي ئ ه ن ي  ه آ و اي ڌ و ه ن ن ه ان ڏ

5. ت             صداق کان دا خ ي ج ات ج ن ي ج هن ن پ ۽ ، دي ملن عمت ن کان رب کي هن
اي              6 ٿا، ن ڳولي هرو چ و ج هن ن ت ي ي ج ا، ٿ ن ڳولي س کي ي ي ج هي آ سل ن و ج هن ان ڪهي  ڪ

! وب عق ي
و                9 ج لال ج ؛ ا درواز مي دائ اي و، کڻ ٿي م ه ب کي هن ان ا؛ درواز اي و، ري ٿي م و مٿ ا ج ھن ن  ۽ڪپ

. دو   ن اي در ان اهه ادش ب
اهه            10 ادش ب و ج لال ج هو ، رب و ج ر لش ؟ هي آ ر ي اهه ادش ب و ج لال ج ڪهي  ڪ

. ي ه آ
طرس 7.1 (9 :2پ ن )  هي آ ون ت

ھڪ...           9 وم، ق اڪ پ ھڪ ، ادري پ اھي ش و، آھي سل ن ل ي ڊ ون چ ھڪ ن  اوھي
و            ري اعلان و ج ساراھہ ي ج ءَ ھي ان ن اوھي ئن ي ج ہ ت و؛ ھي آ وم ق اص  ڪخ

سڏيو           ءَ روشني پنھنجيشاندار ڪڍي مان کياونداھين اوھان  جنھن
. ھي آ

طرف  )14-12، 8-1: 2اعمال .8 ي طرف   )17، 16، 15،( 4 ج ي طرف  )18،( 2ج ي ،(ج  ؛
19 )  (     ، ؛ طرف ي 21ج

جهڙائيسان۽               1 تيهڪ جاءِ هڪ اهيسڀ تڏهن ٿيو، پورو جوڏينهن وست پينتيڪ  جڏهن
. ا  هئ گڏ

اهي                   2 ي ت ج گهر  و سڄ اهو ، و ي آ واز آ و ج ن هوائ ز ي ت ئن ي ج و ي آ واز آ ه مان سمان آ و ت ڪاوچ  ۽۽
. و    وي ي ڀرج  ا، هئ ٺا وي

3 . ٺي                 وي تي ه هر مان هن ان اهو ، ون ي آ ر ظ ن ل ورهاي ون ان ب ز گر  وان اهه ب کي هن ڪان ۽۽
روح                4 ئن ي ج لڳا، ڻ ڳالهائ سان ن ولي ٻ ٻين ا، وي ي ڀرج  سان روح ا پ سڀ ۽اهي ڪ  ۽

. و    ن ڏ ڻ ڳالهائ کي هن ان
5 . ا             هئ اد ب آ هو ماڻ د من دت ي عق مان وم ق هر ٺان هي سمان آ ، هودي ي لم ۾يروش ۽



صفحو 5
سبق بائيبل لاءِ آچر ،2026 ،15 فيبروري
روح – موضوع

  . ڪنگ                و اه و ه ويو يارڪيو ت طرفان آزاد ، چرچ سائنس ڪرسچن فيلڊ لين پ سبق بائبل جو ن  ه
يلٿوِد                ه سائنس ڪتاب، درسي جي سائنس مسيحي اڙن په صحيفايسي مان بائبل ۽جيمس  ۽

. ي              آه يل ٺه سان حوالن ڪتابي طرفان رايدي بيڪ مائي ، ڪپي آف ڪليڊ بڪ

ا،               6 وي ٿي  حيران ، و وي ٿي  گڏ ڙ مي ه ت و، ت ن ٻاهر  واز آ اهو هن ڏ ج  ۽ڪهاڻي
. و            ڌ ٻ دي ن ي الهائ ڳ ۾ ولي ٻ ي ج هن ن پ ي ج هن ن پ کي هن ان هڪ هر ه ت اڪاڻ ڇ

اهي               7 سو، ڏ لڳا، وڻ چ کي ي ئ ٻ ه ا، وي ٿي  حيران ن حيرا سڀ ڪاهي  ۽۽
؟    ن ه آ ه ن ي ل لي گ ڀ س

اسان              8 ي ت ج ا، ٿ ون ٻڌ  ئن ي ي ول ٻ ي ج هن ن پ ي ج هن ن پ کي ه هر ڪاسان ڪ  ۽۾
؟   ن و ي ه آ ا ي ٿ  ا د ي پ

ه،                 12 ت لڳا وڻ چ کي ي ئ ٻ ه ا، وي ي ج ئ پ ش  ، ا وي ٿي  حيران سڀ ڪاهي ڪ  ۽۽۾
" ؟"   ي ه آ لب امط ڇ

13 “. ن     ”       ه آ ل ري ڀ  ان س راب ش ن ي ئ ن و ه ڻ ا م ي ه ، و ي چ ي د ن ن و لي و ٺ ٺ ن ي ٻ ؟ ي ڪه

ہ                14 ت و ي چ و ي د لن ب واز آ و ج هن ن پ و ٺ ي ب ٿي ا گڏ سان گردن ا ش ارهن ي طرس پ ڪپر

ٿا،          15 سمجهو توهان جيئن آهن نه نشي هي ته ڇو

16 . ھو            و وي و ي چ ت معرف ي ج ي ب ن ل واي ي ڪو ي ج آھي اھو ھي ر پ
ل                  17 از ن تي ن سان ان ي ن سڀ مان روح ي ج هن ن پ مان دو، ن ي ٿ اهو هن ن ي ڏ ري خ آ ه ت ٿو فرمائي  دا ۾خ  ۽

دس: ڪن

دس           18 ھن وج هن ن ي ڏ هن ان تي ن هي ٻان  هن ٻان  ي ج هن ن پ ۾مان ۽ ۽
19 . دس             ن کاري ي ڏ ان ش ن تي ن مي ز ٺ ھي ا ز معج ن سما آ مٿي مان ؛ روح
21 . دو               ن حاصل ات ج ن اهو دو، ن ي سڏ تي الي ن ي ج د داون خ ه ب و ي ج ه ت دو، ن ي ٿ ڪاهو ڪ ۽

وں  9.1 کی ی ھسلن 11، 9: 5ت

ح              9 مسي سيٰ عي د داون خ ي ج اسان پر ه، ن لاءِ ب ض غ کي اسان دا خ ه ت اڻ ا  ڪڇ
        ، ي ه آ و ي رر مق اءِ ل رڻ حاصل ات ج ن ي ع ري ذ ي ڪج ڪ

ڻ               11 پ وهان ت ئن ي ج و، ري ي رق ت ي ج ي ئ ٻ ه و، ي ڏ سلي ت ي ج گڏ اڻ پ ري هن ن ڪت ڪ ۽ ۾  ڪ
. ٿا  ڪريو

وں .10 24، 23: 3کلسی



صفحو 6
سبق بائيبل لاءِ آچر ،2026 ،15 فيبروري
روح  – موضوع

   . جيمس                ڪنگ و اه و ه ويو يارڪيو ت طرفان آزاد ، چرچ سائنس ڪرسچن فيلڊ لين پ سبق بائبل جو ن  ه
ڪليڊ                 بڪ يلٿوِد ه سائنس ڪتاب، درسي جي سائنس مسيحي اڙن په صحيفايسي مان ۽بائبل  ۽

. ي            آه يل ٺه سان حوالن ڪتابي طرفان رايدي بيڪ مائي ، ڪپي آف

23 . ه                ن لاءِ ھن ماڻ و، ري لاءِ د داون خ ئن ي ج و، ري سان دل ٿا، و ري ھہ ج و ي ۽ج ڪ ڪ ڪ ڪ ڪ ۽
24  : ڇاڪاڻ          ملندو ر واج ج ورثي کي اوھان کان د داون اڻوتہخ ح   ڄ مسي د داون خ ن اوھي ہ  ت

. و    ي ھ آ ا د ن مت د خ ي ڪج

صحت   نس۽ سائ
1.482 :9-11) ؛ )  طرف ي ج

و               ج دا خ ا ي روح، تي طور ح حي
ص روح ٿو، ي ٿئ عمال است نس سائ سائي عي ئن ي  ج

؛  ي ه آ ف راد مت
2.70 :12-16

الڳ               کي سڀنيسڃاڻپن تائين، وٺيتاري کان پَٽ  گاههجيهڪ  الاهيذهن
       :    . ڇا      روح ؟ آهن ڇا سڃاڻپ ي داج خ آهن سوالهي ٿو برقراررکي طورتي  ابدي

؟          ي ه آ د و ج مو ءِ ي لش ي ه حٺ رو ا ي ي گ  د ن ز ا ڇ ؟ ي ه ۾آ
3.71 :7-9

و            ي ج هي آ مترادف و ج اصول لامحدود ، دڙ ن ومت ح ، ي ق لي خ ت دا، خ روح، ڪروح ڪ  ڪ
. ٿو           ڪري ظاهر شڪلون صرف جيڪو آهي، ٻاهر کان شڪل محدود

4.477 :22-26

   . ه               ب هن ڏ روح ه ن مادي پر ، هي آ فرادي ان و ي ج ، هي آ ت هان ذ گي د ن ز مادو، و ج سان ان ڪروح ۾ ڪ  ۽
. سگهي           کيظاهرنٿوڪري بهشيءِ ڪنهن گهٽ کان روح

. ي     ه آ ار ه اظ و ج ح رو ان س ان
5.427 :2-7

ه               ب هن ڏ روح ، ه ب ون ان ق و ج روح ي ج ائي سچ ، هي آ ون ان ق و ج روح گي د ن  ۽ڪز
     . روح       ود وج فرادي ان و ج سان ان هي آ دو هون ه ن سواءِ کان گي د ن مائ ن ي ج هن ن  پ

ي               ئ ٻ ه ت اڪاڻ ڇ و، ٿ سگهي ٿي ه ن ب ائ غ ا ي مري ۾ ي هوش ي ب ڪ ي وڌ  کان
. ن  ه آ ي ن ا ف ا ل



صفحو 7
سبق بائيبل لاءِ آچر ،2026 ،15 فيبروري
روح – موضوع

  . ڪنگ                و اه و ه ويو يارڪيو ت طرفان آزاد ، چرچ سائنس ڪرسچن فيلڊ لين پ سبق بائبل جو ن  ه
يلٿوِد                ه سائنس ڪتاب، درسي جي سائنس مسيحي اڙن په صحيفايسي مان بائبل ۽جيمس  ۽

. ي              آه يل ٺه سان حوالن ڪتابي طرفان رايدي بيڪ مائي ، ڪپي آف ڪليڊ بڪ

6.481 :28-32

. اني            -      لاف ي ج روح ري هن ن ت ، ري و ٿ ن اهه گن  ه ب هن ڏ هي آ اصول الاهي و ج سان ان ڪروح ڪ ڪ  ۽
معلوم                   اهو ٿو؛ ري اهه گن  و ي ج ه، ن روح ، هي آ احساس مادي اهو ه ت ٿو سکي اسان س ن ۽سائ ڪ ڪ  ۾

. ه                 ن روح هگار گن  ه ، هي آ و وي ٿي  گم  و ي ج هي آ احساس و ج اهه گن  اهو ه ت دو ن ي ڪٿ ڪ

حو  26-32، 3-15: 7.322 صف ون اڳي
اسان                   ه ت ، ٿي  ري ل دي ب ت تي اد ي ن ب روحاني کان مادي کي ر ظ ن طي ق ن ي ج ل عق ي گ د ن ز ھ سمج هن ڏ  ۽ڪج

ا              ي ، ت ي سائ عي اسان ٽرول، ن تي احساس و ج روح ، ن داسي ن حاصل ت ق ي حق ي ج گي د ن ۽ز ڪ  ڪ
       . حاصل         سان ان اني لاف گ هن آ هم اهو ن داسي ن محسوس اصول الاهي ي ج ان کي ائي ۽سچ ڪ  ۾

  . هائي            ت ان اهو ي گهرج  ڻ هج عروج اڳ کان رڻ اهر ظ کي تن صلاحي دس سن ڪرڻ ۽  ڪ
ي  -              وڏ واري ڻ ي ٿ مل م اڳ کان ڻ اچ ي ج پ اڻ سڃ هن ي ج س ن سائ الاهي هي آ  ڪاهم

ه     -           ت ، لاءِ ڻ موڙ هن ان ڏ اصول الاهي کي الن ي خ ي ج اسان دي رکن ر ظ ن کي ۾م  ڪ
. ٿو           سگهي ٿي تيار لاءِ ڇڏڻ کي غلطي پنهنجي عقيدو محدود

دا               خ ه ت اڻ ا ڇ ، هي آ دي ملن ه ن ان ن اطمي ه ب ا اهه گن  کي ل عق ي ج سان ڪان ڪ  ۾
. ي        ه آ ي ن ڏ ا ز س ي ج ڻ ي ڏ ف لي ت ي ک ه اه ن گ ڪ

ا                 ن لامت ن و وسي ماي ون ج اسان گڏ سان هي ان ا، رب ج ت ز ي ت ا ج ن ي ق ي ي گ د ن ز ي فرض  ي ج  ۾۽ڪمادي
ي            موڙ هن ان ڏ ٿن ه ي ج ت محب الاهي گر  وان ٻارن ل ٿ کي اسان ، ون ت ب  ڪمصي

    .           . هن  ي ج ڻ ڏ ڇ دودھ ون هي آ دا ن روع ش سکڻ گي د ن ز س ن سائ الاهي اسان وءِ پ هن آ دا ن ي ڏ ڪڇ  ۾
    " رڻ   "         واهش خ ي ج ائي سچ ا؟ ٿ گهو س ڳولي کي دا خ دي ن ڳولا وهان ت ا ڇ ، سواءِ کان ڪعمل  ڪ

  . شايد           فاني ي آه آسان وڌيڪ کان نجاتڏيارڻ کان غلطي کي پاڻ نجي  پنه
ي            سائ عي اهي ر پ ، ڪن ش ڪوش ي ج ڪرڻ حاصل ھ سمج ي سج ن سائ ي سائ  عي

هن              ان ر ي غ ب دا هون ه ن ل اب ق ي ج رڻ حاصل کي ن ت ق ي حق ي ج ود وج مان س ن  ڪسائ
          . ي    ي ن ڻ  ڏ ڇ کي لطي غ ي ج سم ق هر هد دوج ج هي ي ج رڻ ش وش ڪلاءِ ڪ  ۽ڪ

. ي            ه آ ل ام ش ش ش و ي ج ڻ رک ه ن ر و ع ش و و ي ٻ اءِ و س ان ڪک ۾ڪ
ڻ                 وڌ ي اڳت مارچ هن ان ڏ ائي ا پ امن ، ت صداق کي اسان ، عي ري ذ ي ج ا سز د صحتمن ي ج ت ۾محب ڪ  ۽

       . اسان          ، سي ڏ کي من لامحدود ي ج ائي سچ هن آ ان ش ن ا ج س ن سائ ي ي ج ، هي آ دي ن وي ي ئ ڪمدد ڪ ڪ  ۾
        . لامحدودسوچ   -     جيستائين ٿا، تيوڌون اڳ اسان پوءِ ڪريو ظار جوانت خدا ٿا،  رڪجيوڃون

. ي                هچ پ ن ي ائ ت ان ش دائي خ ئن ي ج ه ت ي هج ه ن محدود حد ي ب صور ت ، هلي ه ن سان ءَ ي وش ۽خ



صفحو 8
سبق بائيبل لاءِ آچر ،2026 ،15 فيبروري
روح  – موضوع

   . جيمس                ڪنگ و اه و ه ويو يارڪيو ت طرفان آزاد ، چرچ سائنس ڪرسچن فيلڊ لين پ سبق بائبل جو ن  ه
ڪليڊ                 بڪ يلٿوِد ه سائنس ڪتاب، درسي جي سائنس مسيحي اڙن په صحيفايسي مان ۽بائبل  ۽

. ي            آه يل ٺه سان حوالن ڪتابي طرفان رايدي بيڪ مائي ، ڪپي آف

 . اسان                  ا ٿ ون اڻ ڄ ئي ڳ ا اسان و ي ج ي گهرج  ڻ ڻ  آ عمل کي ان کي اسان ، لاءِ هڻ سمج ي ڪوڌ  ۾۾ڪ
ٿيندي                   نه ظاهر نيڪي اها آهي، ويندي سمجهي جڏهن آهي ويندي سمجهي سچائي ته گهرجي رکڻ ياد  کي

    "    "  . ترن       ي کي اسان ه ت ، ادار وف تي ن ي ش هه ج هن ڏ ي ج هي آ دي ن وي ي ئ ه ن اهر ظ ن ي ائ ست ي ج هي ڪآ ڪ ڪ  ڪ
دي                  ن وي ٿي  گم  ي ه آ دي ن وي ٿي  راب خ ت لي اب ق ل ٿي  عمال است ر ي غ ه پر دو؛ ن وي و اي ڻ ب مران ح ڪتي  ۽ڪ

هن.                ان ا ي ج ن محسوس کي رورت ض ي ج هن ان ئن ي ج ه ت دا اڳن ج اهگار گن  ا ي مار ي ب هن ڏ ج هي ڪآ  ڪ
احساس                 مادي ي ٿ  ي ٿئ هه وج مت هن ان ڏ روح ا ي ج دا، ن ول ب ق کي س ن سائ الاهي اهي ، اهي ن ڪوٽ  ۽ڪ

ا                  ي ماري ي ب ه ب کي هن ذ اني ف ، ٿي  ائي هٽ کي سوچ مان سم ج ، ٿي  ي وڃ ٿي  پري  کان
      . زندگي          جوسچوخيال خدا ٿي بلندڪري ڏانهن جيسوچ بهترشيءِ  ۽گناههکان

وهم                 ن اه گن  ي ن سڀ ٿو، ري وري چ کي ر ب ق ي ج ح ت ف ٿو، ئي ڏ ھ سمج ي سچ ي ج ار ي  ۽ڪپ
. ٿو              ڪري تباهه کي فانيت آهن، ذهن ٻيا ته ٿو ڪري ختم کي

. ي              ه آ و ي و و ي س و س مح رو ت ي ج ن ه آ ا ي و ا ٺ ڏ ه ن رو ت اي ر اث ا ج س ن ئ ا س ي ئ ا س  ڪعي
 .         " اسان   "   هي آ و رهي ري ان ي ب کي اڻ پ و ي ج هي آ واز آ ي ڙ ڍ ن ن ا، اڃ ي ج سچ ڪاهو  ڪ

آهيون                 رهيا کيٻڌي ان اسان يا آهيون، رهيا موڙي منهن تقريرکان تههن  يا
. ن    و ي ه آ ا ي ره ي ڃ و مٿي

8.62 :27-11

و                 ج مت ح ه ت ها، ي هج اهو هن ڏ ي ج ؛ هي آ ه ن ٽرول ن ي ج ن ي ٺئ هي طرت ف اعليٰ ي ج سان ڪان ڪ ۾  ڪ
             .     ، آهن ائيندا دائميهمآهنگيکيلڪ طخيال غل جا اسان زندگيبابت ٿيوڃيها مالٽ  حڪ

    . مادي           اني ف ه ت اڻ ا ڇ ون هي آ دا ن ت اي ش اسان ي ج ن ج هن آ دا ن دا ي پ ون ي راب خ ڪاهي ڪ ڪ  ڪ
اعليٰ                     ي ج روح ين هر پ کي ت مادي اهو ا، ٿ ن رد کي س ن سائ ي ج هن ذ ا ٿ رکن ن ي ق ي تي ن ون ان ۽ق ڪ  ۽

            . ه     ب هن ڏ وهان ت ه ت و هي آ دا هن سمج کي س ن سائ ي ج ود وج وهان ت هن ڏ ي ج ائي ڻ ب و ٿ ن ري خ آ کي ون ان ڪق  ڪ
. هو                هتر ب کان هن ذ گ ٽرولن ن لاءِ ڻ چ ب کان ماري ي ب ي ج ن ڦڙ  ڦ ل لان ف ه ت دا ن ي سوچ ه ن ڪاهو

      . سب       ن دس سن ا پ و سٺ ، صورت وب خ هي آ اولاد ي ج روح سان ان نس  ۾۽ڪسائ
             . هو  ئي ه ن ، هي آ ه ن لت ب ج ي وحش گر،  وان اني ف اصل، دس سن هي آ دو ن اهي ۽ٺ  ۾

    . و          ج ود وج دس سن روح ٿو ري گذ مان حالتن مادي اڳ کان ڻ هچ پ ن ي ائ ت ل  عق
و              ج ود وج دس سن گي د ن ز ، هي آ ءُ ي پ دس سن دا خ ؛ هي آ عو ري ذ ري خ آ ي دائ ت  اب

. ي  ه آ ن و ن ا ق
9 .67 :18-29

گهڻو                 تمام لاءِ ڪرڻ غور ٿيون، ڏئيسگهن کيطاقت ڪردار طرتون ف جون تهجانورن  اهوخيال
رب              ي ج اسان عي ري ذ عروج روحاني ه ت ا ٿ رکون اد ي اسان هن ڏ ج ، هي آ ي وف وق ي  ب

م                ح ه ب کي لهرن ن  هوائ ، و اري ي ج کي لن مئ ، ني ڏ ا ف ش کي مارن ي ب ڪمال ڪ  ۽۽۽



صفحو 9
سبق بائيبل لاءِ آچر ،2026 ،15 فيبروري
روح – موضوع

  . ڪنگ                و اه و ه ويو يارڪيو ت طرفان آزاد ، چرچ سائنس ڪرسچن فيلڊ لين پ سبق بائبل جو ن  ه
يلٿوِد                ه سائنس ڪتاب، درسي جي سائنس مسيحي اڙن په صحيفايسي مان بائبل ۽جيمس  ۽

. ي              آه يل ٺه سان حوالن ڪتابي طرفان رايدي بيڪ مائي ، ڪپي آف ڪليڊ بڪ

        . طريقن      طريقن سڀني سچائيٻين ضل ف ڪن  ڏنوتههوسندسفرمانبرداري
. ن    ه آ ر و ت ق ا ط ي ڌ و ان ڪک

محنت             ي ج ن صدي کوٽ ي ج ت طاق روحاني اهري مظ محدود ي ج ت ي سائ عي هور  ۾مش
 .        . گناهه،     آهي جيضرورت شعور جسمانينه، روحاني،  کيخاموشنهٿيڪري

ري              ش ي پ ال مث روحاني ا ي هت اب مش ي سچ سان ان ه ت اف ي ات ج ن کان موت ي مار ي  ۽ڪب
ٿو.

طرف  )17-23: 9. 10 ي ،(2 ج
ي  "               ج هن ن پ د داون خ سان هن ذ ي سڄ ي ج هن ن پ ، سان روح ي سڄ ي ج هن ن پ ، سان دل ي سڄ ي ج هن ن پ ون ت ا  ڇ

         " و     ج ن ي ائ ست اي ، هي آ امل ش هه ج و گهڻ  م  ح هن ؟ ٿو ن ري ار ي پ سان دا ڪخ ڪ  ۾ڪ
    . ل         اي و ج ت ي سائ عي هي رڻ م سلي ت ي ج ادت عب ار ي پ ، احساسن مادي ي ن ڪسڀ  ۽

            . الاهي  ي ج روح صرف ، هي آ امل ش س ن سائ ي ج گي د ن ز ان هي آ و وراڊ ۽ڊ  ۾
           ، ي ه آ ال م و ج ان روحاس ن  ه ن ج ، و ٿ ري م لي س ت ي ک ل رو ٽ ڪن ڪ ۾ڪ

رض   ف و ج هن ن ي ڏ
طرفان    باڪسرايڊدي ميري

دعا  ه ان روز
  " : اهي              ادش ب ي ج وهان ت ري دعا هن ن ي ڏ هر ه ت دو هون فرض  و ج ر مب مي هر ي ج رچ چ هن  ڪاهو

                  " کان  اھن گن  ي ن سڀ ڻ ر م ائ ق ن مو مائي رھن ي ج تن محب ، ي گ د ن ز ، ائي سچ ي ج دا خ ؛ ي  ۽۾۽ڪاچ
تي                  هن ان ، ي ر ر اث مت کي ت محب ي ج هون ماڻ ي ن سڀ لام و ج وهان ت د اي ش ڏ  ڇ ھن ڪمن  ۽۽ڪ

! ري  حومت
آرٽيڪل     ، دستياب  ، 8چرچ

4سيڪشن 

اعدو      ق ه لاءِ عملن صد مق



صفحو 10
سبق بائيبل لاءِ آچر ،2026 ،15 فيبروري
روح  – موضوع

   . جيمس                ڪنگ و اه و ه ويو يارڪيو ت طرفان آزاد ، چرچ سائنس ڪرسچن فيلڊ لين پ سبق بائبل جو ن  ه
ڪليڊ                 بڪ يلٿوِد ه سائنس ڪتاب، درسي جي سائنس مسيحي اڙن په صحيفايسي مان ۽بائبل  ۽

. ي            آه يل ٺه سان حوالن ڪتابي طرفان رايدي بيڪ مائي ، ڪپي آف

ر                    اث مت کي عملن ا ي صدن مق ي ج مبرن مي ي ج رچ چ مادر ، لگاڳ  اتي ذ صرف ئي ه ن ي من دش ئي ه  ۽ن
               . عيسائيسائنسدان  يهڪ ٿ ڪري ماڻهوکيئياختيار خدائيمحبت سائنس، گهرجي  ڪرڻ

شفقت                   ، سچيبرادري ، گناههکيهلائڻ ٿو، اسيڪري جيعڪ جيمٺيسهولتن ۽محبت  ۾
                 . گوئي   ن ش ي پ ، ملي ات ج ن کان ن براي ي ن سڀ ه ت ن دعا چ وا ه ان روز مبر مي ا ج رچ چ هن ي   ۾۽ڪمعاف

. کان                    ڻ ي ٿ ر اث مت سان ي ق طري  لط غ ا ي ڻ ي ٿ ر اث مت ، ڻ ي ڏ صلاح ، رڻ مت مذ ، رڻ ا ض ق ، ڪرڻ ڪ ڪ

آرٽيڪل     ، دستياب  ، 8چرچ
1سيڪشن 

برداري   خ ي ج فرض
ي                 ج ويز ج ت ي هن ذ واري ت ارحي ج ه ان روز و هُ ه ت دو هون فرض  و ج فرد  هر ي ج رچ چ هن  اهو

وسارڻ                    کي فرض  ي ج هن ن پ لاءِ ي ج ت هوي ماڻ ر رهب ي ج هن ن پ ، ي ج دا خ ، ي ر اع دف کي اڻ پ لاف  ۽۽ڪخ
    -           . ا       ي و ي صاف ان ، دو ن وي و ي صلو ي  ف و ج هن سان م ي ج هن ي وڃ و ي ه ن لا ت مب لت ف ڪغ ۽ ڪ ڪ ڪ ۾  ۽

. دي   ن وي ي ئ مت ڪمذ
آرٽيڪل     ، دستياب  ، 8چرچ

6سيڪشن 

_____________________


