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ريل   اپ ر، چ 2026، 5آ

مون ي —   مض ق ي حق ير غ
: ن   مت و ج ن گولڊ ای  :  16: 3 وحن

ار      الاءِڇ" ي پ رو ت اي سان ا ي دن دا خ و وڪج ھ    ي و ج ھن ن پ ھن و د   وڪڙج ن رز ف ي وڏئ ہ ن  ت
ي م  وڪج ہ آ  سٿب مان ہ    يڻاي ن اد برب يٿسو .ئ ملي      گي د ن ز مي دائ س کي "پر

 : هڻ  ڙ پ دار واب ور ج ب 11-5: 16ز

5   : گه          و ج هن من ون ت و ج الو ي پ ي ج هن من ۽ آهي حصو و ج ت وراث ي ج هن من  وڻرب
دوڀسن ن .الي ن  آهي

هنڏمون  يرونڪل6 ج  ان گوار وش و     ريڪ۾  هنڳخ مون ها، ؛ هن آ ا  ڪه ٽرهي
.وٺس آهي   و ورث

ر   7 ب کي رب دس،ڏ تڪمان ن صلاح     ي کي مون هن ن :  نيڏج را  ون ج هن من هي  مون ونڄآ
پ      ۾ موسمن ي ج رات ت  ڻکي ونٿ نڪهداي .ي

ا     8 ي ج هن من ه ش همي کي رب انڳمون ،   ي آهي و ي   ڻاڪاڇرکي ج هن من هو ه  ت
ل    ٿه يڄسا مان ، آهي ي لاڏت ه  ڻپ دسڪن .ن

هن 9 ن وش         ريڪت خ لال ج و ج هن من ۽ ، آهي وش خ دل ي ج هن وٿمن و: ي ج هن  من
پ  ت آرام    ڻگوش ۾ د دوڪامي .ن

ه         وڇ10 ن م هن ج کي روح ي ج هن من ون ت ه ڏ۾ت دوڇ ن ا.     ي پ ي ج هن ن پ ون ت ه ت ه کي  ڪن ات  ذ
ساد  .ڻسڏف دي   ن اي ۾



صفحو 2
سبق    2026، 5اپريل  بائيبل لاءِ آچر ،

ي  موضوع –  ق ي حق ر ي غ

ل      ي ف ن لي پ ق سب ل ب ائ ب و ج نڪ ڊهن ار       رسچ ي ت ان طرف اد آز ، رچ چ س ن وڪسائ .  ي اهو   هو و گڪوي مس ن ي  ج
ها    پ سي اي ف صحي مان ل ب ائ درسي      نڙب ي ج س ن سائ حي مسي ابڪ۽ ل    ت هي ۽ س ن سائ ب  ٿ، د  ڊليڪ ڪوِ

يڪآف  ي   پ ب ي مائ ان   رڪ، طرف دي يڪاي اب سان   ت لٺحوالن .هي آهي 

و      11 رست و ج گي د ن ز کي مون ون نڏت دي ن کاري ي:      ي ج ي وش خ ۾ ور حض ي ج هن ن ڀت ور .رپ  آهي 
سا   ي ج وھان .ٿھ يڄت آھن      ون ي وش خ لاءِ ه ش ھمي ۾

و   طب خ و ج سبق
ل ب ائ ب

2، 1: 26 یمت.1

ن  1 ي ائ و،ٿ۽ س   هنڏج ي اهي يٰ س ونڳ ڀعي م  الهي ت ،ڪخ ون  هن هنڏت ي
ہ     ت و ي چ کي اگردن ش ن ج هن ن پ

ہ     2 ت آھي ر ب خ کي ٻاوھان ھنڏ ن ن ن        ي اب ۽ دي ن اي د عي ي ج سح ف وءِ پ کي کان  آدم
ا   چ تي ار   ڻھڙصليب ت گرف وڪلاءِ .ي دو  ن وي

ای.2 22، 21، 19-13: 2 وحن

لم          13 يروش سيٰ عي ، ي هئ هو ج وي صح ف د عي ي ج ن هودي ۽ي هنڏ۽ و، ان وي
هي 14 ڳ۾  لڪ۽ رڪ۽  ونڍر ا،ڍ وت دڪڻو ب م   ڙن سا ئ پ دٽ۽ ن ي ٺ لٺوي ڙائ نڏ ي :ائ

ج 15 ن  هنڏ۽ ن نڍهن ه   ي و ج ن و،ٺ وڪرڪُ ڪرسي س  هنڏت اهي يڀهن مان   ن در من  کي
ڏ يڪڍ و،ڇ ڳ۽  نڍر ي م   نڍ ؛ دڪ اٽاسٽ۽کي ا   نڙن سا ئ پ ا يڇج ڏ لائ ا،ڇ ون  ي ز مي  ۽
ونڌاون ڏ ريڪ ي ونڇ .ي

رڪ۽ 16 وت دڪڻو ب ک       نڙن ان هت ون ي ش اهي ه، ت و ي چ ءُ  و؛ڃو يڻکي ي پ ي ج هن  من
ب        ه ن گھر و ج ار واپ کي گهر ي وڻج .اي

ي             17 ج گهر ي ج هن ن ت ه، ت هو ل لکي اهو ه ت و آي اد ي کي اگردن ش دس سن  ۽
ي     کائ کي مون وش ڏج وڇ .ي آهي 

واب   18 ج ن هودي ي وءِ وڏپ کي        ن اسان ون ت ه، ت و ي چ س کي ان  وڙهڪ۽ ش نڏن کاري  و،ٿ ي
اهي    هنڏج ون ت ه ؟  ريڪ مڪت ن آهي و رهي
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واب  19 ج يٰ س وڏعي اهه          ن ب ت کي در من هن ه، ت و ي چ کي هن ان وڪ۽ هنڏ نٽ۽  ري ن  ۾ ي
ا    کي ان دسٿمان ن .اري

ت       21 اب ب در من ي ج سم ج ي ج هن ن پ هن ر وڳپ .الهاي

هن 22 ن رو     هنڏج ريڪت ئ ي ج مان لن مئ و،ٿا يٿهو و     هنڏت ي آي اد ي کي اگردن ش دس  سن
و              چ ي ج سيٰ عي ن ف صحي هن ان هو؛ و ي چ کي هن ان اهو هن ه ۽ت .ڻ۽ دو    آن مان اي ي ت

س .3 1 :15مرق

سردار     1 ي ئ ر سوي و ج ح نڪصب س      اھن ۽ عالمن ي ج عت ري ش ، رگن ز  يڄب
سلڪ ون صلاح   ائ ،ڪسان ي کي    ئ يٰ س عي ٻڌ۽ ، و  ي س حوالي     يٺکي ي ج لاطس پ ا  ۽وي
ونڪ ائ .ي

ای.4 طرف  )18-16: 19 وحن ي ،(1 ج
حوالي      16 ي ج ھن ان س کي ھن وءِ وڪپ ا    ي چ تي ب صلي ہ وڙت کي.    يڃو ھي يٰ س عي اھي  ۽

ک    يڻک س کي ۽ ا .يڻوي ا  وي
ک    17 ب صلي و ج ھن ن پ ھو اءِ  يڪڙھ يڻ۽ ھنڏج کوپ    ان کي ھن ن ج و اءِ  يڙوي ج ي  ج

وڏس گلگ       ي ۾ ي ران عب کي ھن ن ج ، آھي دو ن وڏس اٿوي :ي آھي   دو ن وي
ا     18 چ تي ب صلي س کي ھن ان ي ت و،ڙج ھي

ای.5 ( 5، 3-1 : 20 وحن   ( ، ؛ طرف ي 22، 21، 19، 16، 14-11، 9، 8ج

ن   1 هري پ ي ج ي ت هنڏهف ن ج     ي ر، سوي و ج ح صب ي م   اڃا هنڏت مري ، ي هئ دهه  اون
۽      ، ي آئ ي ت ر ب ق ي ن ٺمگدلي نڏ ي پ    ائ ان ت ر ب ق ه وٽه رٿت .اي آهي   و وي

هوءَ  2 وءِ ديڙوڊپ ۽    ن طرس پ معون ٻش ي و  ئ گرد ا ار     ٽش ي پ يٰ س عي کي هن ن ج ، ي  آئ
دوڪ مان            ن ر ب ق کي د داون خ هن ان ه، ت و ي چ کي هن ان ڏ يڪڍ۽هو، وڇ کي    ي اسان ۽ ،  آهي

س      کي هن ان ه ت اهي ن ر ب .يڪٿخ آهي   و رکي



صفحو 4
سبق    2026، 5اپريل  بائيبل لاءِ آچر ،

ي  موضوع –  ق ي حق ر ي غ

ل      ي ف ن لي پ ق سب ل ب ائ ب و ج نڪ ڊهن ار       رسچ ي ت ان طرف اد آز ، رچ چ س ن وڪسائ .  ي اهو   هو و گڪوي مس ن ي  ج
ها    پ سي اي ف صحي مان ل ب ائ درسي      نڙب ي ج س ن سائ حي مسي ابڪ۽ ل    ت هي ۽ س ن سائ ب  ٿ، د  ڊليڪ ڪوِ

يڪآف  ي   پ ب ي مائ ان   رڪ، طرف دي يڪاي اب سان   ت لٺحوالن .هي آهي 

اهو    3 ۽ طرس پ وءِ ٻپ و اگرد  ي ٻش .ريڪن اهر ا    آي ي ت ر ب ق
ه  5 ج هن ٺ يڪ۽ در   وڏ ان ٺ۽ ه  وڏ ا  يڙپڪت .اڙپڪج ا   هئ ل ي پ
اهو  8 وءِ ٻپ و ي     ي ج و، وي در ان ه ب اگرد هن        وڪش هو، و ي آ تي ر ب ق ين هر ٺ۽پ مان  وڏ اي  ۽

دو. آن
ا    ڻاڪاڇ9 کي هن ان ه لن          اڃت مئ کي هن ه ت ي هئ ه ن ر ب خ ي ج ن ف صحي ن ي ائ  ت

رو   ئ ي ج .ڻيٿمان ي  گهرج
م  11 مري ٻپر ي   اهر ب ي ت ر ب :  يٺق ج    ۽ ي هئ رهي ي هوءَ      هنڏروئ ه ت ، ي هئ رهي روئي ۾      ٺهي هوءَ ر ب ق ۽ ي وئ ٺلهي ،ڏ ي
ٻ۽ 12 ا  ڪملائ ه وش پ د ي وي  ڪسف ٺ لٺ۾ ۽   يٿم ڪه ا،ڏ ي ٻت و و     ي ج يٰ س عي ي ت ج ، ي ت رن ي  پ

. هو    و وي و رکي لاش
ون      13 ت ، عورت و، ي چ س کي هن ان ن  وڇ۽ ي ؟ٿروئ و،     ي ي چ کي هن ان هن  ڻاڪاڇهن ان ه  ت

ک    کي د داون خ ي ج هن س          يڻمن کي هن ان ه ت اهي ن ر ب خ کي مون ۽ ، آهن ا  وي
.يڪٿ آهي   و رکي

ج 14 ت    هنڏ۽ و، ي چ اهو مو   هنڏهن ي ت وئ پ ي    يٽهوءَ ب کي يٰ س عي ٺ لٺ۽ ه   و،ڏ ن وڄ۽  ات
. هو    سيٰ عي اهو ه ت

16  . مُ     هوءَ م مري ہ ت و ي چ س کي سيٰ !    يڙعي      ، آهي مطلب و ج هن ن ج ي ون رب ہ ت و ي چ س کي  ۽
اد. است

سا 19 وءِ يڳپ هنڏ ئ ن ي   ي ج و، ج ام ون    وڪش هري پ و ج ي ت هنڏهف ن ج  ي  هنڏهو،
ي      ج ن هودي ي اگرد ش ي ت ج ا گ  پڊدرواز اٿ ڏکان د   ي ن ب ا اڪهئ يٰ   ي س عي ا، هئ ا  وي

ي     ب ۾ وچ ۽ و .و،ٺآي ي         هج ي سلامت کي وهان ت و، ي چ کي هن ان ۽
کي    21 هن ان يٰ س عي وءِ ٻپ هر :     ي کي      مون ءُ ي پ ي ج هن من ن ئ ي ج ي هج ي سلامت کي وهان ت و، ي  چ

وڪمو مو       لي کي وهان ت ه ب مان ئن ي ت ، هي انڪآ .وٿ لي

ج 22 ت    هنڏ۽ و، ي چ اهو ي    هنڏهن ت هن ان وڪوڦهن ا     ي پ و، ي چ کي هن ان  ڪ۽
حاصل   وڪروح :ري
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9-6: 1اعمال .6

گ  هنڏج6 ا،ٿ ڏاهي پ   هنڏت ي س ئ کان هن وڇان د،   ي داون خ ہ، ت   اڇت وق هن وهان  ت
واپس     اهت ادش ب کي ل ي دا؟ڏاسرائ ن ي

و         7 ج وهان ت اهو ہ، ت و ي چ کي هن ان هن موسمون       مڪ۽ ت وق اهي ه ت اهي  وڻاڄ۽ن
ي .يڪج آهن       ون رکي ۾ ار ي ت اخ ي ج هن ن پ ءُ ي پ

ج 8 ر ا هنڏپ :  ڪپ وهان          ت ۽ دي ملن ت طاق کي وهان ت ه ت دو ن اي ي ت وهان ت  روح
س   ۾، لم روش پ        يڄي ي ج ن مي ز ۽ ۾، ہ سامري ۾، ہ هودي ءَڙاڇي اهد   ي ش ا ج هن من ن ي ائ  ت

دا. هون
ج  99 اهي   هنڏ۽ ونڳهن چ  الهي ي ئ داڏاهي  هنڏج و،ڪچ م    سن هو ه ت ا،  يٿرهي

ه    و؛ وي و ي ه      رڪڪ ڪ۽کن کان ر ظ ن ي ج هن ان س يٽکي ڏ ائ وڇ .ي

ھیت 7.2 طرف  )1: 1 سیمت ي ،( 2 ج ،8-10

رسول        1 و ج ح مسي سيٰ عي سان ي مرض ي ج دا خ ول، .پ

هن 8 ن ه         ريڪت ن رمسار ش کان اھدي ش ي ج د داون خ ي ج و،ٿاسان کان     ي مون ي ئ ه ن  ۽
ي :       وڪج ي    ج ري ب خ وش خ ب موج ت طاق ي ج دا خ ر پ ان آهي دي ي ق دس  سن

ري   ش ۾ ن ت ب وٿ ڪمصي .ي

ا        9 پ کي اسان ۽ ، آهي و اي چ ب کي اسان هن ن س  ڏس ڪج وڏسان اسان  ي ،  آهي
ي  ي           منڪج ج ، ق مطاب ي ج ل ض ف ۽ صد مق ي ج هن ن پ ر پ ه، ن ق مطاب ي  وڪج

ا          کان روعات ش ي ج ا ي دن ۾ يٰ س عي ح مسي کي وڏ ڳاسان هو  ن و .وي

ها 10 ات    يڻپر ج ن ي ج دڏاسان ن اهر       ڙي ظ سان هور ظ ي حج مسي يٰ وٿعيس ، ي  آهي
م     ت خ کي موت هن ن ڏ ريڪج وڇ ن          ي روش کي ا امرت گي د ن ز عي ري ذ ي ج بري خ وش خ ، هي ۽آ  ۽

وڪ .آهي ي

ہ .8 ف طرف ) 18، 1 : 1مکاش ي ؛(2 ج
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اھر    1 ظ و ج ح مسي سيٰ ي ،ڻيٿعي س   وڪج کي دا و،ڏخ ن    ن ج ھن ن پ ن ئ ي ج ہ ٻت ھن  کي ان
ونڳاھي  کاريڏ الھي ي ي لد  يڪج ونڻيٿج ملائ     ي ي ج ھن ن پ ھن ؛ ھن ي ڪ۽آ  ج

ي   ج ھن ن پ عي ري ٻذ ھي ا  ان وحن ھنڏي وڪمو ان اھر     لي ظ کي ان وڪ۽ .ي

ي   18 ج ان آھي اھو چ     وڪمان مري ، ان ھي آ ئرو ي ۽،   وڪ۽ج ہ  سو،ڏھوس؛ ش ھمي  مان
. ن    آمي ، ان آھي رو ئ ي ج لاءِ

ای.9 (ڻاڪاڇ )19 : 14 وحن ه  ت
.ڻاڪاڇ... 19 دؤ        رھن ئرا ي ج ه ب ن اوھي ، ان ھي آ ئرو ي ج مان ہ ت

صحت   نس۽ سائ
1.410 : 4-13

   " وي"    چ سيٰ عي ، هي آ گي د ن ز مي دائ دگي -        و،ٿهي ن ز مي دائ هو وءِ پ ۽ ؛ دي هون ه ن ،  آهي
ا     پ ۽ ءُ ي پ ي ج هن ن پ وده   ڻکي موج ي ان     ڻاڄج ي ب ي ت طور ي ي -  و،ٿ ريڪج ائ سچ ار، ي  پ

ي    ج دگي ن ز س. "        ڻاڄ۽ وکي ت اهي ن ئ ي ج ه ت ، آهي دگي ن ز مي دائ ،ڻاڃهي  واحد ن
مو         و ت کي هن ن ج ح، مسي سيٰ عي دا، خ و وڪ۽سچ ون."   يآه لي چ ا ف ءَ "  ا،ٿصحي ماني صرف سان  ان

ي         ج سان ظ لف هر ر پ دو، رهن رو ئ ي ج ه ن ن     وڪسان مان وات ي ج دا دوڪخ " رن اهو  ،  آهي
کاريڏ عملي             وٿ ي کي م علي ت هن سان ان ر پ ؛ آهي دگي ن ز اصل ي ج سان ان سچ ه  ت
راض   ڻائڻب اعت ي .وٿ ريڪت

2.468 : 25-29

دگي: -   ن ز ؟ اڇسوال آهي
     . ر: -        ي غ ب ۽ روعات ش ر ي غ ب دگي ن ز روح روح، ، هن ذ ، آهي اصول الاهي دگي ن ز واب  ج

.         يڻاڄپ هار   اظ و ج سوچ ي ج دگي ن ز ه، ن ت وق ، ت دي اب آهي ي ،ٿ ريڪج ت  ي وق  ۽
. اهي    ن حصو و ج ت دي اب

3.469 : 4 ) هي )   آ الاهي گي د ن طرف  )5ز ي (2 ج
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     .    . لاءِ    دگي ن ز ت محدودي ۽ موت اهي ن محدود دگي ن ز آهي هن ذ الاهي دگي ن  ز
ڄا .ڻاڻ آهن 

4.497 : 20- ) ن ) 23اسي

م   سلي ت ن ونڪاسي ا      اٿ ري چ تي ب صلي ي ج سيٰ عي ه رو    ڻهڙت ئ ي ج دس سن کي  ڻيٿ۽ مان  اي
د  لن وڪب م            ي ي ج روح روح، ي حت ، ي گهج س هي سمج کي گي د ن ز مي دائ ئن ي ج ه ي   ،ڻهج ملڪت ج مادي  ۽
هج  .ڻعدم ه   ب کي

5.426 : 23-28

س   ي ت يڀموت ي     ن ج ان ۽ مان گڏاي ۽      ن صحت رداري ب دست کان وف خ ي  ج
گه          کان دي لن ب وده موج ي ج ان کي ار معي ي ج ات ي لاق ڏ ريڪ يٿم وڻاخ ،ڇ دي ن  ۽ ي

ي             ج ت ي سائ عي سان مان اي لوث ي ب ، ي ت دگي ن ز مي دائ ، ي ت دا خ کي  اسان
هن رک   يڊج د لن ب ب   ڻکي ل اب ق ي ديڻج ن ي .ائ

6.509 : 4-8

و      گردن ا ش ي ج هن ن پ اد است و ج ٻ ٽاسان هر اهر  ي و،ٿظ رو -        ي ئ ي ج مان ر ب ق هو ۾، وف خ ي ج هن  ان
و،ٿا يٿ چ -  ي ي ج هن ن دڙپ ي   ڙهن ج نٽسوچ ي هنڏ ئ ن اه   ي ۽ ، ي مي    يڙت دائ کي هن ان  طرح

ش      ي پ احساس ي ن ي ق ي و ج دگي ن وڪز .ي

7.314 : 10-2

ي  ج ، هودي مار      يڪي کي سان ان هن ي ج دا ي  ڻخ شڪج صاف    ريڪ وش هن ان ا، هئ ا  رهي
اهر  وڪظ ب        ي ي ج هن ان ال ي خ مادي ا ج هن ان ه ڙت . منڪ نڇ ج    ا هئ ن والدي ا  هنڏج

کي     سم ج ي ج هن ن پ يٰ س ٻعي هر دا  ي ي ي  ڻرڪپ ،ڪ الههڳج ي هن -   ئ ئن ي و،ڪج ه ي  ت
هن  دٺذ ن کي  -   "   ڙاهي در من هن و، ي چ ۽ ڏ اهيڊهو، و،ڇ هنڏ نٽ۽  ي ن کي    ي ان مان  ۾
د  لن دس،ڪب ي"            ن ج هن ان دران ب ي ج سم ج دس سن مطلب و ج هن ه ت و ي سوچ هن  ان

 . اه   هو در من ه      نڙمادي سان ان ي ق ي حق ، لاءِ پرستن ڀ ڪمادي ، ٺ ڻا وت ف  لڏ اواق ن  ۽
ي     يڳل ج سم، ج ۽ هو، و ه  وڪرهي هن ل       ڪان مادو اهو هو، و رکي ۾ ر ب و يڳق  رهي

و.         ر ظ ن ي ج سيٰ عي ي سچ ي پرست مادي هن يڃهو ڏ ائ ؛ڇ س     ي کي م مري ادار وف ر ٺپ هن  و،ڏ  ۽
ا   ، کي و  يڳهن ش        ،ڪيڌکان ي پ ال ي خ و سچ و ج مادو ۽ دگي ن وڪز .ي
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ل      ي ف ن لي پ ق سب ل ب ائ ب و ج نڪ ڊهن ار       رسچ ي ت ان طرف اد آز ، رچ چ س ن وڪسائ .  ي اهو   هو و گڪوي مس ن ي  ج
ها    پ سي اي ف صحي مان ل ب ائ درسي      نڙب ي ج س ن سائ حي مسي ابڪ۽ ل    ت هي ۽ س ن سائ ب  ٿ، د  ڊليڪ ڪوِ

يڪآف  ي   پ ب ي مائ ان   رڪ، طرف دي يڪاي اب سان   ت لٺحوالن .هي آهي 

ي          ج دي ي عق واري اهه گن ۽ مادي ي ج ن سان ان ي ان ،ڪف لاءِ    ري هن ان يٰ س عي ي  روحان
       . و   ترو ي ج اهرو مظ دس سن و ج س ن سائ الاهي هو هم ف لِ اب اق کي     ڪيڌن لي مسئ ي ج ود وج  هو،

و    يڻک ترو ي ج و، ت           ڪيڌ۽وي محب ائي سچ اصول، الاهي ي ج ان هن تي طور ح  ۽واض
ان     ي ب کي ن مطالب ي و،ڪج و        ي لاءِ هن ان هگارن گن  هو ئي رو ز   ڪيڌ۽اوت گي ان رت ف و، يٿن  وي

ي ائ     يڪج چ ب کان ماري ي ب ۽ اهه ي       ڻگن ت ن ون ان ق مادي ۽ دن ي عق ڀلاءِ ،ڪ روسو  ري
   . کي           هن ان يٰ س عي ق مطاب ي ج ون ان ق ر ي اگز ن ي ج دگي ن ز ن ئ ي ج ا هئ ع اب ت ي ج  موت

ري   ئ ي ج ي ج هن ن ت    ڻيٿپ اب ث لط غ و،ڪسان : "ي ي   ج و ي چ ي      وڪ۽ ت مون ۽ آهي رو ئ ي ج ه  ب
آ  مان دوڻاي ن ."هنڪڏاهو  هيآ ي دو    مرن ه ن ه ب

8.315 : 21-24

اهر             ظ کي ن ت ق ي حق ي ج ود وج س کي ھ سمج ت اصلي روحاني ي ج سيٰ ب   ڻرڪ۽عي ل اب ق ي و،ڻج   -اي
ت      اب ث تي طور د ردي ت ل اب اق ه   ڻرڪن ت ئنڪلاءِ م      ي ت خ کي لطي غ مادي ي ائ سچ ي  روحان

،ٿ ريڪ ا    ي ف ش کي ماري ي يڏب ،ٿ ئ ي      ي اچ الب غ ي ت موت .يٿ۽

9 .46 : 13-17 ،20-3

ري             ئ ي ج ي ج هن ن پ ۽ ، آهي ه ن روح سم ج ه ت و ي چ صاف صاف اد هن   ڻيٿاست وءِ پ  کان
ت     اب ث تي حواسن سماني وڪج ه         ي ن ل دي ب ت ن ي ائ ت ت وق ان سم ج دس سن ه وٿت ا   ي پ هو ن ي ائ ست ي ا،   -  يٿم ڻج ي و، وي ه ٻن ن ا        ي ۾ ھ سمج ي ج دا خ روح، ۾، ن ظ م  اڃلف ه .يٿب و   وي ه ن

ه          ن ل دي ب ت حالت سماني ج ي ج سيٰ عي وءِ پ کان ،ٿموت ي ي يڀس اڪج م    ن کان حالتن  يٿمادي
گ    سان دي لن ب دس احت         ڏسن وض ي ج عروج دس سن دي لن ب هي ؛ ي ،ڪ۽هئ ي کان   ئ ر ب ق ٻ ۽ اهر           ڪه اهر ظ تي طور ح واض کي حالت د سن پ ي رق ت ي ش مائ ز وڪ۽آ " ي هو؛.  " و رست سيٰ  عي

س   هن ، ي عن يڀي ل     ن ان ش ن و رست لاءِ ن سان وڳان ۾،.    اي اهري مظ ري آخ ي ج هن ن  پ
س    عروج کي هن ن وڏج ر       ي ي ن مي ز ي ج سيٰ عي هن ن ج ، هي آ دو ن د   ڊارڪوي ن ب ڏ ريڪکي و،ڇ  هو ي

ي     سمان ج ي ج اگردن ش ي ج هن ن م  ڻاڄپ و،ٿا يٿکان و     ي س کي حواسن مادي ه  ڪيڌ۽ ٺن .وڏ

ا     پ کي اگردن ش دس سن وءِ .        ڪپ س   هن ان ه ت آهي اهو مطلب و ج ان و ملي يڀروح  ن
ي    ج عي ري ذ ي ج ن ي هن  يڪش ٺان ونڏ ت   ي رداش ب ونڪ۽ الاهي   ي اهي ، ون  هي

ھ     سمج ع وسي ي ج س ن هنڏسائ ب  ان ا،ٿراغ اهرن       ي مظ مات علي ت ي ج سيٰ عي و ج ن ي ائ ست  ۽اي
ه            و ج گي د ن ز کي هن ان هن ن ج ، ن ي ائ ت ھ سمج ح ري ش ت روحاني ي ورڪ ڪ۽ج صور  مز وڏت ي ن دا وڪج  خ

. آهي
10 .34 : 18-28



صفحو 9
سبق    2026، 5اپريل   بائيبل لاءِ آچر ،

ي موضوع –  ق ي حق ر ي غ

ل      ي ف ن لي پ ق سب ل ب ائ ب و ج نڪ ڊهن ار       رسچ ي ت ان طرف اد آز ، رچ چ س ن وڪسائ .  ي اهو   هو و گڪوي  ن
ها     پ سي اي ف صحي مان ل ب ائ ب مس ي درسي      نڙج ي ج س ن سائ حي مسي ابڪ۽ ل    ت هي ۽ س ن سائ د ٿ،  وِ

يڪآف  ڊليڪ ڪب ي   پ ب ي مائ ان   رڪ، طرف دي يڪاي اب سان   ت لٺحوالن .هي آهي 

يڀس و       ن اهي ، عي ري ذ ي ج ي رب ج ت ي ج گردن ا ه      يٿروحاني  ڪيڌش ت ا وي هي سمج ر هت ب ۽ ا  وي
اد  .   اڇاست پ   امت ي ق دس سن هو و کاري .   ڻسي کي     هن ان ان ي هئ امت ي ق و ج هن  ان

ا ۽   ڻپ ٻکي ن ان       ي ي ت دا خ ۽ ي سست ي روحان ام    يڌکي لامحدود کان دي ي نڪعق  ان
د     لن ب ۾ صور ت ي مدد   ڻرڪج يڪ۾ ز.     ئ ي ت هن کي هن ،  يج ڻرڪان ي هئ رورت  ض

۾             ڻاڪاڇ ري دائ ي روحان ي ج ت ق ي حق اد است ارو ي پ و ج هن ان ي ئ لد ج ه ٻت هر ڀا ي دو،  ۽ رن
گه     کان وف خ ي ج هن دوڙچ يٿم وڻان ،.       هن ي ت طور ي ج عام ان ي ج اداري وف ي ج هن ن  پ

احساس       مادي ۾ لي دي ب ت ان هنڏهو ب  ان ائ ت    يٿغ کي هن ن ج دو ن  کان هنڏوي
س  وڏعروج .ي آهي   دو ن وي

11.232 : 16-19 ,26-31

ت      ي سائ عي ۾ دور ي ج ٻاسان هر اهرو       ي مظ و ج ت طاق ي ج اصول ،  ريڪالاهي آهي  رهي
ا     سال و سئ س ي ان ن ئ ي يڪ ڳج ا     ئ ف ش کي مارن ي ب ، ي حاصل     ڻيڏهئ ح ت ف تي موت  ۽

.ڻرڪ سان 
ي ائ ن          سچ اچ آواز اهم سان دگي ي ج سن ۾ اءِ ج دس مق ي ي    ا،ٿج ت هن ان اسان ر انڌ پ ه  ي ونڏ اٿن ت.   ي صرف ج  هنڏاهو درد       هنڏآهي ۽ ون ي وش خ هاد ن ام ن ون ج  احساس

و      ري گذ ن دگي ن ز ي ج دگي         ا،ٿ نڃ۾اسان ن ز ي روحان ۽ ن دف ي ج لطي غ کي اسان ه  ت
هنڏ رو  ان ئ ي ش   ڻيٿج ي ب ون ملن   ڪج ون ي ان ش ونٿن .ي

طرف ) 14-16, 7-10 : 12.292 ي 2-27،( 1 ج

   " ان   "   صرف دگي ن ز ۽ امت ي ق لاءِ اسان س    ريڪسچ اهو و ج دو يڀهون ۽  ن ن لطي  غ
م    ت خ کي دن ي د           وٿ ريڪعق ي ق عي ري ذ ي ج سم ج ، اني لاف واحد ي ج سان ان ، هن ذ ه  سگهي يٿت

عي      و،ٿ ري ذ ي ج موت گي د ن ز .يٿسگهي  يٿ رولٽنڪ۽

ي ان .ف آهي          ي ق ي حق ي رائ ب ۽ ، آهي اهم مادو ، لاءِ هن ذ
الو      هي ن لط غ ، ت ي هن ذ مادي سماني لڏج .  ن هن    ن ت آهي ي ان ف ، هن اهه   ريڪذ ب ت سان  يٿان

ي  ج دو، ن ا         هنڪڏوي سان دا خ ي ج هن ن پ و ج سان ان ي ق ي حق ي روحان ٽ ڻاهو دٽ علق ڙن  ت
ي    ج ها، ي هج ه .     وڪن ۾،      عروج ۽ امت ي ق ي ج هن ن پ هو دو آن ۾ ءَ ي ن روش يٰ س  عي

يٰ  س وڏعي کاري ه  ي ه ج      ڪت ي ق ي حق و ج گي مردان سان ان ي ان ي     وهرف ق ي حق ر ي غ هي ، اهي  ۽ن
ب        ائ غ گي ود موج ي ج ت ق ي حق اني ف .يٿ۾مادي آهي   دي ن وي

13.289 : 1-2
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ل      ي ف ن لي پ ق سب ل ب ائ ب و ج نڪ ڊهن ار       رسچ ي ت ان طرف اد آز ، رچ چ س ن وڪسائ .  ي اهو   هو و گڪوي مس ن ي  ج
ها    پ سي اي ف صحي مان ل ب ائ درسي      نڙب ي ج س ن سائ حي مسي ابڪ۽ ل    ت هي ۽ س ن سائ ب  ٿ، د  ڊليڪ ڪوِ

يڪآف  ي   پ ب ي مائ ان   رڪ، طرف دي يڪاي اب سان   ت لٺحوالن .هي آهي 

ي  ج ي ائ اهر  اڪسچ يڪظ .ئ آهي       دگي ن ز مي دائ اها آهي ي وئ

رض   ف و ج هن ن ي ڏ
ان    طرف دي ڊ اي اڪسر ب ري مي

دعا  ه ان روز
: ڪري              دعا هن ن ي ڏ هر ه ت دو هون رض ف و ج ر مب مي هر ي ج رچ چ هن  اهو

         " ي"     ج ن ت محب ۽ ، دگي ن ز ، ي ائ سچ ي ج دا خ ؛ ي اچ اهي ادش ب ي ج وهان  ت
و               ج وهان ت د اي ش ۽ ڏ ڇ ھن من کان اھن گن ي ن سڀ ۽ ڪرڻ م ائ ق ۾ مون ي مائ  رھن

! ڪري              حڪومت ي ت هن ان ۽ ، ڪري ر اث مت کي ت محب ي ج هون ماڻ ي ن سڀ ڪلام
آرٽيڪل     ، دستياب  ، 8چرچ

4سيڪشن 

اعدو      ق ه لاءِ عملن صد مق
ر                    اث مت کي عملن ا ي صدن مق ي ج مبرن مي ي ج رچ چ مادر ، لگاڳ اتي ذ صرف ئي ه ن ي من دش ئي ه  ۽ن

               . سدان  ن سائ ي سائ ۽هڪعي ٿي ارڪري ي ت اخ ي ئ ماڻهوکي ت محب ي دائ س۾،خ ن سائ ي گهرج  ڪرڻ
ي               سچ ، ۾ ڻ هلائ کي اهه گن ، و ٿ ڪري عڪاسي ي ج ن سهولت ي مٺ ي ج ت  محب
           . ي      ن سڀ ه ت ڪن دعا ۽ واچ ه ان روز ر مب مي ا ج رچ چ هن ۾ ي معاف ۽ ت ق ف ش ، رادري  ب

                ، ڻ ي ڏ صلاح ، ڪرڻ مت مذ ، ڪرڻ ا ض ق ، ڪرڻ ي گوئ ن ش ي پ ، ملي ات ج ن کان ن راي  ب
. کان         ڻ ي ٿ ر اث مت سان ي ق طري لط غ ا ي ڻ ي ٿ ر اث مت

آرٽيڪل     ، دستياب  ، 8چرچ
1سيڪشن 

برداري   خ ي ج فرض
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ل      ي ف ن لي پ ق سب ل ب ائ ب و ج نڪ ڊهن ار       رسچ ي ت ان طرف اد آز ، رچ چ س ن وڪسائ .  ي اهو   هو و گڪوي  ن
ها     پ سي اي ف صحي مان ل ب ائ ب مس ي درسي      نڙج ي ج س ن سائ حي مسي ابڪ۽ ل    ت هي ۽ س ن سائ د ٿ،  وِ

يڪآف  ڊليڪ ڪب ي   پ ب ي مائ ان   رڪ، طرف دي يڪاي اب سان   ت لٺحوالن .هي آهي 

ي                 ج ز وي ج ت ي هن ذ واري ت ارحي هج ان وروز ههُ دوت هون رض وف ردج هرف ي ج رچ چ  اهوهن
وسارڻ                    کي فرض  ي ج هن ن پ لاءِ ي ج ت هوي ماڻ ر رهب ي ج هن ن پ ، ي ج دا خ ، ري اع دف کي اڻ پ لاف ۽خ ۽  ڪ

    -           . ا       ي و ي صاف ان ، دو ن وي و ي صلو ي ف و ج هن سان م ي ج هن ي وڃ و ي ه ن لا ت مب لت ف ڪغ ۽ ڪ ڪ ڪ ۾  ۽
. دي   ن وي ي ئ مت ڪمذ

آرٽيڪل     ، دستياب  ، 8چرچ
6سيڪشن 

_____________________


