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ريل   اپ ر، چ 2026، 19آ

مون و  —   مض ري ظ ن و ج وض عي
: ن   مت و ج ن گولڊ 8: 10 یمت  : 

ا   " ف ش کي مارن ي و،ڏب ا    ههڙوڪ ي پ کي ن ض مري ي و،ڪصاف  ڪج و،    ري اري ي ج کي لن ڀمئ ن :وڪڍکي  وت وهان حاصل    ت وڪ۾مفت ۾    ي ت مف ، وڏآهي ".ي

 : هڻ  ڙ پ دار واب ای 1ج  5-3، 1: 1 وحن
ای                          1 3-1: 3 وحن

ي1 ي    وڪج ج هو، کان روعات ڌاسان  وڪش ي  وٻ ج ، هي سان     وڪآ ن اکي ن ي ج هن ن پ ٺاسان  وڏ
ي  ج ، هي ٺاسان  وڪآ ي  وڏ ج ، هي ٺاسان  وڪآ ه     وڏ ي ج اسان ، هي ه  نٿ۽آ وڪ ٿسان ، ي  آهي

ي   ج گي د ن .لامڪز ت  اب ب
ي3 ٺاسان  وڪج ڌ۽  وڏ کي      وٻ وهان ت اسان اهو ، هي ڌآ داٻ ن ي ه      ائ ب ي ج وهان ت ئن ي ج ه ت ون هي  آ

          : پ    دس سن ءُ ي پ ت اق رف ي ج اسان ت ق ي حق ي هج ت اق رف سان ۽اسان ۾ سيٰ ٽ۽  عي
. آهي   سان ح مسي

اهي  4 ونڳ۽ وري             الهي پ ي وش خ ي ج وهان ت ئن ي ج ه ت ون هي آ ا رهي لکي کي وهان ت يٿاسان .ئ

ي     5 ج هي آ ام غ ي پ اهو هي وءِ کان    وڪپ هن ڌاسان کي     وٻ وهان ت ، هي ڌ۽آ ون  ائيٻ آهي ا  رهي
۾        هن ۽ ، آهي ي ن روش دا خ ه .وڪت اهي    ن دهه اون ه ب

کي    سو،ڏ1 اسان ءُ ي ار    يڙهڪپ ي پ و ج سم وڏق پ       ن ا ج دا خ کي اسان ه ت ، هي وڏس ٽآ  :يڃو ي
هن  ن ن    ريڪت کي اسان ا ي ،ڻاڄ يٿدن س     ڻاڪاڇ ي ه ن س کي ان ه وڃت .ات
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ها 2 ارا، ي پ    يڻپ ا ج دا خ ن ا    ٽاسي اهو ، ون هي ه    اڃ۽آ ن اهر ظ ن ي ائ وٿت ن    ي اسي ه ت هي  اڇآ
اسان:    پر ن داسي ج  اٿ ونڻاڄهون ه، اهر   هنڏت ظ دو،ٿهو ن ؛    ي ن داسي هون گر  وان هن ن هو       ڻاڪاڇ اسي ئن ي ج کي هن ن اسي ه نڏت داسي .سن

ي 3 ج رکي       وڪ۽ د امي اھا ھن ہ ا  و،ٿ۾ب پ ا  ڻسو پ ا   و،ٿ ريڪ ڪکي پ ھو ئن ي .ڪج آھي 

و   طب خ و ج سبق
ل ب ائ ب

25-23: 4 یمت.1

س  23 يٰ س عي م          يڄ۽ علي ت ن ان خ ادت عب ي ج هن ان و، رهي دو گھمن  ل ۾گلي دوڏ۾ ن اهت   ي ادش ب و،  ۽رهي
ري   ب خ ش و خ ي ڌج دوٻ ن ي ما   ائ و، کي           هنڻ۽رهي ماري ي ب ي ج سم ق هر ماري ي ب ي ج سم ق ۽هر  ۾

ا  ف دوڏش ن .ي و  رهي
س   24 هرت ش دس سن ک   يڄ۽ پ ام يڙ۾ش :   ج س  اهي ۽ ي يڀوئ ما  ئ مار ي و  هوڻب داڻآ ٽهن ن  ي

ي  ج ا ت    يڪهئ ن ماري ي ب لف ت نڪ۽مخ ف ي      لي ج اهي ا، هئ لا ت ۽مب ڀ يڪ۾ ن چ   وت ور ي لڙج ا، هي  هئ
ي   ج اهي ي       يڪ۽ ج اهي ا، هئ ض مري ا ج گهي ا         يڪ۽مر ف ش کي هن ان هن ا؛ هئ ض مري ا ج الج .نيڏ ۽ف

د  25 ل، گلي ولس،ڪ۽ ما        اپ کان ار پ ي ج اردن هوداه ي لم، و  هنڻ۽يروش و پ  ڙمي وڏج دس انٺسن .وڳل ي

48، 12-1: 5 یمت.2

ھن               1 ڏ ت ، و لٿ ھو ھن ڏ ج و وي ھن ان ڏ ل ب ج ڙي ھ ھو ، سي ڏ کي ھن ۽ماڻ ڪ  ۽
. ا    آي س وٽ اگرد ش دس سن

2            ، ن ي ائ ي چ ، و کاري سي کي ھن ان ، و کولي وات و ج ھن ن پ ۽ھن ۽
3 .        : آسمان     اھت ادش ب آھي ي ج ھن ان و ج الاءِ ۾ روح ب ري غ آھن ساا
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4.       : دي       ن وي ني ڏ سلي ت کي ھن ان و ج الاءِ ا ٿ ن م مات ي ي ج اھي ھن آ ڪساا ڪ
5.       : دا    ن ي ٿ وارث ا ج ن مي ز اھي و ج الاءِ ھو ماڻ ڪ ي ن آھن ساا
6.  .   : دا           ن وي ي رج اھي و ج الاءِ ھن آ ل ااي ل کاي ب وءِ پ کان ءَ ائي سچ ي ي ج ھي اُ ھن آ ۽ساا ڪ
7.      : ڪندا     حاصل رحم اھي الاءِجو ڪندڙ رحم اھي آھن سا

8.      : دا     سن ڏ کي دا خ اھي و ج الاءِ وارا دل ا پ ھن آ ڪساا
9.         : اولاد     و ج دا خ دو ن وي و ي سڏ کي ھن ان و ج الاءِ وارا ڻ رائ صلح ھن آ ڪساا

10     : ي          ج سمان آ ھي آ لاءِ ھن ان ھن آ ا وي ا اي ست ري ي ج ءَ ائي سچ ي ي ج اھي ھن آ ڪساا  ڪ
. اھت ادش ب

کي             11 اوھان ، دا ن ي ڏ ون گاري کي اوھان ھو ماڻ ھن ڏ ج ، و ھي آ ساا ن  ۽اوھي
برائي            ي ج سم ق ھر لاف خ ي ج وھان ت ه ت دا ون چ ، دا ن ي ائ  ۽ست

. ر     اط خ ي ج ن ھ من ، ا د ن ي ئ ا ھ ،ال ڙ ڪو
12       : و        وڏ سمان آ ر اج و ج ھن ن ت و ج الاءِ و ٿي  وش خ و گھڻ  مام ت ، و ٿي  وش ۾خ  ۽

. ا               ھئ ا کان وھان ت ڪي ي ج ي ب ن اھي ا ھئ ا وي ا اي ست اھي و ج الاءِ ، آھي
ھن48 ن ہ   ريڪت ب ن و،ٿ املڪاوھي ءُ       ي ي پ وارو سمان آ و ج اوھان ئن ي .املڪج آھي 

50-46، 28-22: 12 یمت.3

ا            22 ف ش س کي ھن ن ج و، وي دو ن آ کي طان ي ش گي  گون  ي ڌ ان ھ س وٽ وءِ ۽پ  ڪ
. ا           ھئ دا سن ڏ ۽ ي الھائ ڳ گا گون ۽ ا ڌ ان و ج در ق ري ت اي ، ي ن ڏ

؟              23 آھي ہ ن ٽ پ و ج ود دائ ھي ا ڇ ہ ت ون ائ ي چ ۽ ا وي ٿي ران حي ماڻھو سڀ
ڪڍي،             24 ٿو ن ڀوت ماڻھو ھي ت چيائون تڏھن ٻڌو اھو فريسين جڏھن ہپر  ہ

. سان        مدد ي ج ول ب علز ب سردار ي ج ن طان ي ش ر پ
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سا                  25 ٿي ي ج ورهائ ۾ اڻ پ ڪا ي ج اھت ادش ب ھر ہ ت و ي چ ن کي ۽ و ات ڄ کي ن سوچ ي ج ھن ان يٰ س عي  ۽
.           . و   ٺ ي ب ه ن ل ورهاي اڻ پ گھر  ا ي هر ش هر دي ن وي ٿي  ۾ويران ۽

26   . اهي            ادش ب دس سن وءِ پ ھي آ ل ورهاي اڻ پ اھو ٿو، ي ڍ کي طان ي ش طان ي ش ھن ڏ ي ۾ج ڪ ڪ  ۽
؟   دي رهن م ائ ق ئن ڪي

مدد                27 ي ج ھن ن ٻار  ا ج اوھان ہ ت ، ان ڍ کي ن ڀوت سان مدد ي ج ب ب علز ب ءٌ آ ھن ڏ ي ڪج ڪ ڪ  ۽
. دا           هون ج ج ا ج وهان ت اهي ري هن ن ت ؟ ن ڍ کي ھن ان ڪسان ڪ

ي              28 ج دا خ وءِ پ ہ ت ، ان ڍ کي ن ڀوت لي وسي ي ج روح ي ج دا خ ءٌ آ ھن ڏ ي ج ڪپر  ڪ
. آھي     ي آئ وٽ اوھان اھت ادش ب

ا  هنڏج46 ت   الهائيڳسان  هنڻما اڃهو هو، و ۽    سو،ڏ هنڏرهي ماءُ دس ڀسن ر ي اهرٻ ائ  اٺب
سان -    هن ا، .ڻالهائڳهئ ا    هئ د من واهش خ ي ج

ه 47 وءِ و،   ڪپ ي چ س ا       سو،ڏکي ج وهان ت ماءُ ي ج وهان ڀ۽ت ر ي اهرٻ ائ سان   اٺب وهان ت ، .ڻالهائڳ آهن آهن    د من واهش خ ي ج
واب   48 ج هن وڏپر س       ن کي هن ن ج و ي چ کي ان ڌ۽ و،ٻ ماءُ   اي ي ج هن ا    يرڪمن ج هن من ؟ هي ڀ۽آ ر  يرڪ ائ

؟ آهن
گردن    49 ا ش ي ج هن ن پ هن هنڏ۽ وڌو ٿه ان و،   اي ي چ ا     سوڏ۽ ج هن من ماءُ ي ج هن ڀ۽من ر !ائ

ي  ڻاڪاڇ50 ج ه عمل         وڪت تي ي مرض ي ج ءُ ي پ سماني آ ي ج هن من ه دو،ڪب و    ن ج هن من ئي ڀاهو ، ڀ اءُ  ۽ ڻي
. آهي  ماءُ

ای.4 31-23: 10 وحن

ھي  23 سوع ي .لڪ۽ ھو        دو گھمن ۾ ورچ پ ي ج مان سلي ۾
و   24 چ دس سن ھودي ي وءِ ون       اريڌپ ت ہ ت ون ائ ي چ س کي ا ي نڪ۽آ ي ائ ست ش   ي کي  ۾ ڪاسان

دو؟ڻآ ن ي ي صاف        ھنڪڏج صاف کي اسان ، ن ھي آ ح مسي ون ڌت .اءٻ

واب    25 ج کي ھن ان سيٰ وڏعي کي     ن اوھان مون ہ ڌت وٻ :اي آھي        دو آن ہ ن مان اي اوھان ر پ ، ي آھي تي       مڪ يڪج الي ن ي ج ءُ ي پ ي ج ھن ن پ ءٌ انڪآ اھدي    و،ٿ ري ش ي ج ھن من نڏاھي .اٿ ي
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ه   26 ن ن اوھي و،ڃم اٿپر ر   ڻاڪاڇ ي ي ج ھن من ن اوھي ہ اوھان      نڍت مون ئن ي ج و، ھي آ ہ ن  مان
. آھي   و ي چ کي

ر 27 ون ج ھن آواز   ونڍمن و ج ھن ڌمن ،ٿ نٻ ون س     ي کي ھن ان آءٌ ي   و،ٿ انڻاڃ۽ ج ھن من اھي انٺپ ۽ .ي آھن 
دگي      28 ن ز مي دائ کي ھن ان مان انڏ۽ اھي.   وٿ ي ه    ھنڪڏ۽ ن اس ن ه دا،ٿب ن  وڪ يڪن ي

ھ    ھوڻما ي ج ھن من کي ھن .ندوڪڍمان  ٿان

کي     29 مون ھن ن ج ، ءُ ي پ و ج ھن وڏمن س   ن اھو ، يڀآھي و  ن .  وڏکان ۽  ما  وڪآھي ه ھن ھوڻب  ان
ھ     ي ج ء ي پ ي ج ھن من .ڪڍڻمان  ٿکي آھي     ه ن ل اب ق ي ج

ه    30 ءُ ي پ و ج هن من .ڪ۽مان ون  آهي
پ    31 س کي ن ھودي ي وءِ پ   ڻڻھ رٿپ وري .رٿلاءِ ا  ي کن

ای.5 1: 13 وحن

ا    يڻها1 کان صح ف د هن             هنڏج ،ڳعي هو ه ت هي آ و وي ي اچ ت وق دس سن ه ت ي هئ ر ب خ کي سيٰ  عي
ءُ    ي پ مان ا ي هنڏدن ،ڃو ان هن  ي ن ي ريڪت ن         يڪج ي ائ ت دم ري خ آ سان هن ان ا، هئ ا ي دن  ۾هن

ار  ي دوڪپ .ن و  رهي
ای.6 26، 25، 22، 20، 19، 13، 4، 3، 1: 17 وحن

ھي  1 يٰ س ونڳعي آسمان      الھي ون اکي ون ج ھن ن پ ۽ ، ون ي ھنڏچ اي   يڻک ان ہ، ت و ي  چ
پ      ي ج ھن ن پ ؛ ھي آ و ي آ ت وق ، ءُ ي ان    ٽپ ي ب مت عظ ي پ    ر،ڪج و ج ھن ن ت ئن ي ج ہ لال   ٽت ج و ج ھن ن ت ہ  ب

ان  ي :ريڪب

س        3 وکي ت اھي ہ ت آھي دگي ن ز مي دائ اھا ،ڻاڃ۽ ح،     ڪھ ن مسي سيٰ عي دا، خ و  ۽سچ
مو    و ت کي ھن ن وڪج .لي آھي 

ان      4 ي ب لال ج تي ن مي ز وکي ت وڪمون :   ي اھو  مون ھي ورو  مڪآ وڪپ ي  ي ج ھي کي   وڪآ مون و  ت
وڏلاءِ  ڻرڪ .ن ھو 
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ھا 13 و   يڻ۽ و ت ان  ٽمان اھي   و؛ٿاچ ونڳ۽ ۾    الھي ا ي دن ڌمان انٻ ھن   و،ٿ اي ان ئن ي ج ہ  ت
وري     پ ي وش خ ي ج ھن من يٿ۾ .ئ

ا     19 پ مان اطر خ ي ج هن ان ا  ڻ۽ پ انڪ ڪکي پ    و،ٿ ري اهي ئن ي ج ه ا   ڻت پ سان ءَ ائي  يٿ ڪسچ
. سگهن

ن     20 دعا لاءِ هن ان صرف ي      وٿمان ج ه ب لاءِ هن ان پر ، گهران ي   يڪ ج هن  جيذريعي  لامڪان
آ    مان اي ي ت داڻمون ن .ي

ي 22 ج کي     وڪ۽ مون و ت لال وڏج کي     ن هن ان مون ، هي وڏآ ه     ن اهي ئن ي ج ه ت ؛ هي ،ٿ ڪآ ن ئن ي ي  ج
ه  ن :ڪاسي ون  آهي

ي 25 ن س     ڪاي ه ن وکي ت ا ي دن ، ءُ ي وڃپ :    ات س  وکي ت مون ر پ وڃآهي ر     ات ب خ ي ک ن ه ان ، ي ه  ۽آ
مو      کي مون و ت ه ت هي وڪآ .لي آهي 

الو       26 ن و ج وهان ت کي هن ان مون ڌ۽ وٻ اهو    اي ، هي ڌ۽آ دسٻ ن ي سان:     ائ مون وهان ت ن ئ ي ج ه ي ت ار  وڪج ي وڪپ .ي ۾          هن ان مان ۽ ، ي هج ۾ هن ان اهو آهي
(13: 6 یمت.7 لاءِ )

.وڇ13  . ن          آمي آهي و ج هن ن ت لاءِ ه ش همي ان ش ۽ ت طاق ، اهت ادش ب ه ت

صحت   نس۽ سائ
1.18 :1-14)  ( ، طرف ي ج

۽                 دگي ن ز ، ي ائ سچ ي دائ خ سان ان عي ري ذ ي ج هن ن ج ، آهي ال مث ي ج حاد ات سان دا خ ي ج سان ان ارو  ڪف
             . اهرو     مظ و ج ان و کاري سي کي حاد ات سان ءُ ي پ ي ج سان ان اصري ن سيٰ عي ٿو ري اهر ظ کي ار ي ۽پ  ڪ

  . ن            مش دس سن ا ٿ ون ري ش ي پ ن حسي ت راج خ حد ي ب س کي اسان لاءِ ان و، ڪي ۽  ڪ
             . ۾     صاف ان سان اڻ پ و رڳ ه ن سان ي ق طري ح صحي ڪم و ج ءَ دگي ن ز هن ا هئ ي ئ ٻ ماعي ت اج ۽ رادي ف  ان

لاءِ      -              هن ان پر ، هي آ و رڻ ئن ي کي هن ان ه ت لاءِ کارڻ ي ڏ کي هن ان ، رحم سان ن سان ان پر و، ڪي ڪ ۾  ڪ
   . سان              ءَ ري دلي يٰ س عي لاءِ ڪرڻ اد آز کان واري مي ذ هڪ کي هن ان ي ئ ه ن ۽ ڪرڻ ه ن  اهو

ي              ج عملن دن ي عق سي فري  ، لاف خ ي ج ن وت ب ث ل ٿي  ق صدي ت ي ج حواسن و، ي ۽م ڪ  ڪ
. ڪيو             رد کي مخالفن سڀني سان طاقت جي شفا پنهنجي هن خلاف،
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و  موضوع –  ري ظ ن و ج وض عي

ل      ي ف ن لي پ ق سب ل ب ائ ب و ج نڪ ڊهن ار       رسچ ي ت ان طرف اد آز ، رچ چ س ن وڪسائ .  ي اهو   هو و گڪوي  ن
ها     پ سي اي ف صحي مان ل ب ائ ب مس ي درسي      نڙج ي ج س ن سائ حي مسي ابڪ۽ ل    ت هي ۽ س ن سائ د ٿ،  وِ

يڪآف  ڊليڪ ڪب ي   پ ب ي مائ ان   رڪ، طرف دي يڪاي اب سان   ت لٺحوالن .هي آهي 

؛               سان سان ان کي دا خ ه ت ه ن و، ٿ ي ملائ سان دا خ کي سان ان ارو ڪف و ج ح  مسي
       ، آهي دا خ اصول الاهي و ج ح مسي ه ت اڪاڻ ڇ

طرف  )1-10: 2.136 ي (ج

 . هن                -   ڻ ي ڏ ا ف ش و رکي قرار بر تي اد ي ن ب روحاني ي ج ح مسي کي ن مش ي ج هن ن پ و ي م ائ ق رچ چ و ج هن ن پ سيٰ ۽عي  ڪ
ڪڍي                کي غلطي جيڪو آهي، اصول الاهي هڪ مذهب سندس ته سيکاريو کي پوئلڳن  پنهنجي

        . ا         د خ ي گ  د ن ز ا ي ل، عم ل، عق ه ب و ن ه و د ن ي ڏ ا ف ش ي ک ي ه ن ٻ ار اهگ ن گ  ار م ي ب و د ن ي ڏ ڪڇ ۽  ۽
         . الاهي       ي ج هن ن پ هن ود، اوج ب ي ج لم ظ ل ي آ تي هن و ي دعويٰ و ج ڻ هج ه ن الڳ  ڪکان

. ڪيو             استعمال لاءِ بچائڻ کي انسانن تي طور روحاني جسماني کي طاقت

دس                  سن ي ج سوال هن ؟ ي ن ڏ ا ف ش کي مارن ي ب يٰ س عي ه ت هو ن ئ ڪي اهو هو، ي هاڻ هن ڏ ت ڪو ي ج  سوال
. و      ي ڏ ڇ ري رد ا ي دن کي واب ڪج

3.315 :3-20

     " علم      "      علمي ي ج ي رب س کي ، ون هي آ ه ءُ ي پ و ج هن من مان ، وڻ چ ءَ هي ان ي ج ا ق آ ي ج ڪاسان  ۽
           . ملامت     ه لاءِ هن ان ھ سمج هتر ب دس سن ي ار ب ي ج دا خ و ي ڏ ڇ ري الڳ کان ات ڪالاهي  ۾ڪ
 . هو.                  هو دو ن ه ن يٰ دعو ه ب و تي ي ئ ٻ هن ن و ه دو ن ي اڻ ڄ کي هن ذ ه صرف هو ي ڪهئ ڪ ڪ  ۽ڪ
هن                    ا؛ هئ ه ن هن ذ برائي اهه گن  مادو، اهو ي هئ هن ذ دران ب ي ج سم ج ا ان ه ت هو دو ن ي اڻ ۽ڄ ۽  ۽

. ي            هئ دي ن ي ڻ  آ لعنت ي ج دور تي هن ھ سمج دس سن ي ج س ن سائ الاهي
ٽ                  پ سان دا خ و ج ح مسي ه ت ا هئ ل ي ل کان احساس ي ج هن ان ال ي خ لط غ الف مخ ا ج هن ڪماڻ  ۽

  . ا.         ج هن ان ا گهي س ه ن هي سمج کي ود وج روحاني دس سن اهي هي  آ
       . ل       ڀري  سان لطي غ اني ف ال ي خ ا ج هن ان ا هئ ي من دش سان ان هن ذ سماني  ۾ج

 . ا             د خ و ه و ي ش ي پ يٰ س عي ح ي مس ن ئ ي ج ران د ب ي ج ال ي خ ي ن ا ح رو ي ج ا د خ ا، ئ  ڪه
ي             ج ائي سچ و ي ج ا، ٿ ون ي ڏ ڇ ائي وڃ ر ظ ن عي ري ذ ي ج اهه گن  اسان ال مث ي  ڪج

محسوس             هن ڏ ت صرف کي ال مث هن اسان ؛ ٿو ي ڍ کي احساس  ۽ڪروحاني
ي               ج دا خ ، ورثي ي ج سان ان ا ٿ ون ي ڏ مات کي اهه گن  اسان هن ڏ ج ا ٿ ون ۽ري  ڪ

. ا       ٿ ون ڪري ت اب ث کي ادي آز ي ج ن ٽ پ
4.273 :24-28
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و   موضوع –  ري ظ ن و ج وض عي

ل      ي ف ن لي پ ق سب ل ب ائ ب و ج نڪ ڊهن ار       رسچ ي ت ان طرف اد آز ، رچ چ س ن وڪسائ .  ي اهو   هو و گڪوي مس ن ي  ج
ها    پ سي اي ف صحي مان ل ب ائ درسي      نڙب ي ج س ن سائ حي مسي ابڪ۽ ل    ت هي ۽ س ن سائ ب  ٿ، د  ڊليڪ ڪوِ

يڪآف  ي   پ ب ي مائ ان   رڪ، طرف دي يڪاي اب سان   ت لٺحوالن .هي آهي 

کي               لن مئ ، ني ڏ ا ف ش کي مارن ي ب و، کاراي و کاڌ کي ڙ مي و، هلي تي لهرن سيٰ  ۽عي
     . اهرو       مظ و ج س ن سائ عمل دس سن ت الف مخ ي سڌ ي ج ن ون ان ق مادي و اري ي  ۾ج

. ا           آي الب غ ي ت ن دعوائ ڪوڙن ي ج ون ان ق ا ي احساس مادي ا، هئ
5.26 :10-18

    " : دگي            ن ز ۽ سچ و، رست مان و ڪي اهر ظ ۾ ن ان ي ب ن ج هن ن پ يٰ س عي کي هن ن ج هو روح اهو ح  مسي
        ". دس" "      سن ا، وت دي ي ج يٰ س عي سان ان ا ي ح، مسي هي ون آهي هڪ ءُ ي پ و ج هن من ۽ مان ؛ ان  آهي

  .         ، ي ائ سچ الاهي ٿي ڪري حرڪ مت س کي ڪا ي ج داري ن دي ، ي هئ طرت ف  الاهي
 . دس            سن و ن ڏ ار ي ت اخ ي ت موت ۽ ماري ي ب اهه، گن کي يٰ س عي ت محب ۽ ، دگي ن  ز

ه              ت لاءِ رڻ ت اب ث اهو هو، رڻ اهر ظ کي س ن سائ ي ج ود وج سماني آ ن ڪمش  ڪ
. ٿو          ڪري ا ڇ لاءِ سان ان هو ۽ آهي ا ڇ دا خ

6.337 :7-10

ڻ             ي ٿ گ آهن هم سان ت محب الاهي اصول، ي ج هن ن پ کي سان ان ، لاءِ ي وش خ ي  سچ
. ي           گهرج ڻ هج ۾ ت ق مطاب سان ح مسي ، سان ءُ ي پ کي ٽ پ ؛ ي گهرج

7.40 :25-7

اسان             هو ماڻ ي ئ سڀ ه ت ٿو ري و مطالب ، ت محب الاهي ، ءُ ي پ سماني آ و ج  ڪاسان
ت              صي خ ش دس سن صرف ن يروي  پ ي ج ال مث ي ج رسولن دس سن ا ق آ ي ۽ج ڪ  ۽

          . طور    عام جملو خدمتجو ي الاه ته ي آه افسوسناڪ و اه ڪن عبادتنه  جي
. آهي            و آي ۾ يٰ  معن ي ج ادت عب عوامي دران ب ي ج ڪمن ي ان روز ي ت

ي                ج د امي ، لاءِ ڻ ي ٿ ل داخ اهت ادش ب پر ، هي آ واري ت بر پرامن طرت ف ي ج ت ي سائ ۾عي ڪ  ۽
سيٰ              عي هن ن ج ي گهرج  ڻ لائ اڇ ا ن ي ش ٻاهر  کان پردي ي ج مادي کي گر  ۾لن ۾  ڪ

ي               ج هن ماڻ ي ن ي رق ت هي ٻاهر  کان مادي ؛ هي آ و چ ري گذ اڳ کان ڪاسان  ۽ڪ
 . اسان             ي گهرج  ڻ اچ عي ري ذ تن ب مصي من غ ي ج هن ان گڏ سان حن ت ف ن ي وش ۽خ  ۽

ڻ              وڃ احساس ي ج ود وج روحاني کان احساس مادي کي اسان گر،  وان ا ق آ ي  ۾ج
. ي گهرج
8.19 :17-28

کي                 اسان عمل، سوچ سٺي هر ، ش وش هر ي ج اصلاح ، ف لي ت هر ي ج ت ب مصي ه وب ۽ت ڪ ڪ  ۽
۾              هڻ سمج کي ي ت رائ اث ي ج ان ۽ هڻ سمج کي اري ڪف ي ج اهه گن ي ج يٰ س  عي

ٿورو                    ۾ ارو ڪف و ج ان ه ت و، ٿ رکي اري ج سوس اف ۽ اهه گن ه، وب ت ۽ دعا هگار گن هن ڪڏ ي ج ر پ دو؛ ڪن  مدد
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و  موضوع –  ري ظ ن و ج وض عي

ل      ي ف ن لي پ ق سب ل ب ائ ب و ج نڪ ڊهن ار       رسچ ي ت ان طرف اد آز ، رچ چ س ن وڪسائ .  ي اهو   هو و گڪوي  ن
ها     پ سي اي ف صحي مان ل ب ائ ب مس ي درسي      نڙج ي ج س ن سائ حي مسي ابڪ۽ ل    ت هي ۽ س ن سائ د ٿ،  وِ

يڪآف  ڊليڪ ڪب ي   پ ب ي مائ ان   رڪ، طرف دي يڪاي اب سان   ت لٺحوالن .هي آهي 

کي  -                 دل ا ي ج ، هي آ کوٽ ي ج ه وب ت عملي ان ه ت اڻ ا ڇ ، هڙائي ج ه سان دا خ ، هي آ ڪحصو ۾ ڪ ۾  ڪ
 . ي             ي ج ٿي  ائي ڻ ب ل اب ق ي ج رڻ ي مرض ي ج مت ح کي سان ان ي ٿ  اري ڪسڌ ڪ  ۽ڪ

ي               ج عمل مات علي ت ي ج مال ي ج اسان تي طور وي ز ج گهٽ گهٽ هو ۽ماڻ ڪ  ۾
. اهي               ن حصو ه ب و ا د خ و ج هن ان ، گهن س ري ٿا ن اهرو مظ و ج اصول ڪالاهي  ۾ڪ

ظ             حف ت ه ب و کي اسان ه ت ، ون هي آ دا رهن ي فرمان ا ن ي ج هن هن ڏ ي ڪج  ۾ڪ
. آهي        و سٺ دا خ ڪ ي وڻ ت ي ج ، ي گهرج ڪرڻ ه ن محسوس

9 .38 :10-14 ،18-20

        " : دا  ن ي آڻ مان اي ڪي ي ج ون دي ن اي ان ي ٺ پ ي ج هن ان ون ي ان ش ن اهي و ي چ يٰ س  عي
       ". هو ...           ٿو؟ ري ن ي ق ي تي هن ر ي دا ن وي ٿي  اب ي صحت اهي دا، رکن هٿ تي مارن ي ب اهي ؛ هن ڪآ ڪ  ۽

اهي             " ه، ت و ي چ ه ن اهو هن پر هو، و رهي ري طاب خ کي گردن ا ش ن ج هن ن  ڪپ
"     " -    " ا     ٿ ن ي آڻ مان اي ڪي ي ج اهي کي هن ان ر پ ، ون دي ن اي ان ي ٺ پ ي ج وهان ت ون ي ان ش  ن

            ... . لاءِ    هن ان پر ، لاءِ ٻارهن  رڳو ه ن ، ي ئ دعا سيٰ عي ڀيري ي ئ ٻ ت وق هر دڙ ن ڪاي  ۾
.   " ن "    ي آڻ مان اي عي ري ذ ڪلام ي ج هن ان ڪي ي ج

10 .496 :9- ) ن ) 19اسي

  :    . مان          ا ڇ و ڇ پ کان اڻ پ هي آ دا خ گي د ن ز ه ت ي گهرج  سکڻ اهو کي ي ن سڀ  اسان
ا                  ف ش ي ج ار ي پ سچ مان ا ڇ ؟ هي آ دي ن هچ پ ن ي ائ ت ي ي ن اعليٰ ا ي ج ان هي آ و رهي اري گذ گي د ن ز ۽اهڙي ڪ  ڪ

و             رست وءِ پ ه ت ، هي آ ن ي ائ هن ڏ ي ج ؟ ان هي آ و رهي ري اهرو مظ و ج ت طاق ش خ ڪب  ڪ
            .   " ا"   ڇ کي سان ان ھ سمج ي ج دا خ ه ت دا ن ت اب ث وا مي ا ج وهان ت دو ن ي ٿ ن روش ن ي ائ ت هن ن ي ڏ مل ڪم  ڪ

            . ا  پ ال، ي خ روحاني اهو ه ت رکو، قرار بر لاءِ ه ش همي کي سوچ هن هي آ دي ن ي ڻ   ڪآ
حڪمراني             جي شفا سان، يقين سائنسي کي توهان جيڪو آهي، مسيح  روح

            ، ت محب اصول، الاهي ي ج ان و ي ج ٿو، ائي ڻ ب ل اب ق ي ج رڻ اهرو مظ و ڪج  ڪ
. ٿو          ڪري رو گهي کي ود وج ي سچ ي ن سڀ ۽ ، هون مٿان ، ادي ي ن ب

رض   ف و ج هن ن ي ڏ
طرفان    باڪسرايڊدي ميري

دعا  ه ان روز
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و   موضوع –  ري ظ ن و ج وض عي

ل      ي ف ن لي پ ق سب ل ب ائ ب و ج نڪ ڊهن ار       رسچ ي ت ان طرف اد آز ، رچ چ س ن وڪسائ .  ي اهو   هو و گڪوي مس ن ي  ج
ها    پ سي اي ف صحي مان ل ب ائ درسي      نڙب ي ج س ن سائ حي مسي ابڪ۽ ل    ت هي ۽ س ن سائ ب  ٿ، د  ڊليڪ ڪوِ

يڪآف  ي   پ ب ي مائ ان   رڪ، طرف دي يڪاي اب سان   ت لٺحوالن .هي آهي 

" : وهان              ت ري دعا هن ن ي ڏ هر ه ت دو هون فرض  و ج ر مب مي هر ي ج رچ چ هن  ڪاهو
             " م    ائ ق ۾ مون ي مائ رھن ي ج ن ت محب ۽ ، دگي ن ز ، ي ائ سچ ي ج دا خ ؛ ي اچ اهي ادش ب ي  ج

ت                محب ي ج هون ماڻ ي ن سڀ لام و ج وهان ت د اي ش ڏ  ڇ ھن من کان اھن گن  ي ن سڀ ڻ ڪر  ۽۽ڪ
! حڪومتڪري         تي انهن ڪري، متاثر کي

آرٽيڪل     ، دستياب  ، 8چرچ
4سيڪشن 

اعدو      ق ه لاءِ عملن صد مق
ر                    اث مت کي عملن ا ي صدن مق ي ج مبرن مي ي ج رچ چ مادر ، لگاڳ اتي ذ صرف ئي ه ن ي من دش ئي ه  ۽ن

               . سدان  ن سائ ي سائ ۽هڪعي ٿي ارڪري ي ت اخ ي ئ ماڻهوکي ت محب ي دائ س۾،خ ن سائ ي گهرج  ڪرڻ
۽                   ت ق ف ،ش رادري ب ي ۾،سچ ڻ هلائ اههکي و،گن ٿ ڪري عڪاسي ي ج ن سهولت ي مٺ ي ج ت  محب

                 . گوئي   ن ش ي پ ، ملي ات ج ن کان ن براي ي ن سڀ ه ت ن دعا واچ ه ان روز مبر مي ا ج رچ چ هن ي ڪمعاف ۽  ۾
ڻ                   ي ٿ ر اث مت سان ي ق طري لط غ ا ي ڻ ي ٿ ر اث مت ، ڻ ي ڏ صلاح ، ڪرڻ مت مذ ، ڪرڻ ا ض ق ،  ڪرڻ

. کان
آرٽيڪل     ، دستياب  ، 8چرچ

1سيڪشن 

برداري   خ ي ج فرض
ي                 ج ويز ج ت ي هن ذ واري ت ارحي ج ه ان روز و هُ ه ت دو هون فرض  و ج فرد  هر ي ج رچ چ هن  اهو

وسارڻ                    کي فرض  ي ج هن ن پ لاءِ ي ج ت هوي ماڻ ر رهب ي ج هن ن پ ، ي ج دا خ ، ري اع دف کي اڻ پ لاف ۽خ ۽  ڪ
    -           . ا       ي و ي صاف ان ، و د ن وي و ي صلو ي  ف و ج هن سان م ي ج هن ي وڃ و ي ه ن لا ت مب ت ل ف ڪغ ڪ ڪ ڪ  ۽۾۽

. دي   ن وي ي ئ مت ڪمذ
آرٽيڪل     ، دستياب  ، 8چرچ

6سيڪشن 

_____________________


