
صفحو 1
سبق بائيبل لاءِ آچر ،2025 ،15 جون 

ظ    – موضوع محاف و ج سان ان دا خ

  . ڪنگ                و اه و ه ويو يارڪيو ت طرفان آزاد ، چرچ سائنس ڪرسچن فيلڊ لين پ سبق بائبل جو ن  ه
د                يلٿوِ ه سائنس ڪتاب، درسي جي سائنس مسيحي اڙن په صحيفايسي مان بائبل ۽جيمس  ۽

. ي              آه يل ٺه سان حوالن ڪتابي طرفان رايدي بيڪ مائي ، ڪپي آف ڪليڊ بڪ

ون   ج ر، چ 2025، 15آ

مون ظ   —   مض محاف و ج سان ان دا خ
: ن   مت و ج ن گولڊ اہ    10: 3يسعي

". دو"        ن ي ٿ سٺو سان ان ه ت و ئ چ کي صالح
: هڻ  ڙ پ دار واب وحه ج 26-21 : 3ن

د            21 امي کي مون ري هن ن ت ، هي آ اد ي هن ذ ي ج هن من کي مون ڳالهه ڪاها  ۾
. آهي

ي                 22 ج هن ه ت اڻ ا ڇ هي آ و وي و ي ه ن عمال است کي اسان ه ت هي آ مان رحمتن ي ج رب ڪاها  ڪ
. اهي   ن اام ن ت ق ف ڪش

23.      : آهي     م ي عظ اداري وف ي ج وهان ت آهن وان ن ح صب هر اهي
24. اميدڪندس              ۾ ھن مان ھنڪري تن ٿو؛ وي چ جوروح منهن صوآهي، جوح منهن رب
س              25 کي و ي ج لاءِ روح ءَ ھي ان ا، ٿ ن ار ظ ت ان دس سن ي ي ج ھي آ ڱو چ لاءِ ھن ان ڪرب ڪ  ڪ

. ٿو  ڳولي
ار               26 ظ ت ان و ج ات ج ن ي ج د داون خ سان ء ي اموش خ رکي د امي ھو ماڻ ڙو ھ ه ت ھي آ سٺو ۽اھو  ڪ

. ڪري

و   طب خ و ج سبق



صفحو 2
سبق بائيبل لاءِ آچر ،2025 ،15 جون

ظ    – موضوع محاف و ج سان ان دا خ

   . جيمس                ڪنگ و اه و ه ويو يارڪيو ت طرفان آزاد ، چرچ سائنس ڪرسچن فيلڊ لين پ سبق بائبل جو ن  ه
ڪليڊ                 بڪ يلٿوِد ه سائنس ڪتاب، درسي جي سائنس مسيحي اڙن په صحيفايسي مان ۽بائبل  ۽

. ي            آه يل ٺه سان حوالن ڪتابي طرفان رايدي بيڪ مائي ، ڪپي آف

ل ب ائ ب
وں  1.2 ھی ت ( 16، 1: 6کرن ( ، ن ئ ي 18ج

ل                 1 ض ف و ج دا خ ہ ت ا ٿ ون ري ٿ من ڻ پ کي اوھان ٿا، ون ري م گڏ س ساڻ ن اسي ئن ي ج ، ن ڪاسي  ڪڪ
. و   اي وڃ ہ ن و اي اج

دا...                 16 خ و ج هن ان مان دس؛ گهمن  هن ان دس، رهن هن ان مان ، هي آ و ي چ دا خ ئن ي ۽ج ۾ ۽  ۾
. دا      هون هو ماڻ ا ج هن من اهي دس، ۽هون

فرمائي               18  د داون خ مطلق ادرِ ق ، دؤ ھون ئرون ي ڌ ٽ پ ا ج ھن من ن اوھي دس، ھون ءُ ي پ و ج ۽اوھان ۽  ۽
ٿو.

روج .2 ( )  5، 4، 3 : 19خ طرف ) ي ج ،(1رکو
ه،              3 ت و ي چ و، ي سڏ ان ت ل ب ج س کي د داون خ و، وي مٿي هن ان ڏ دا خ ڪموسيٰ ۽  ۽

. اءِ”            ڌ ٻ  ي ک ل ي رائ اس ي ن ب و ئ چ ن ي ائ ي ک ي راڻ ھ گ  ي ج ب و ق ع ي ن و ت
کي             4 وهان ت مون ئن ي و، ي ا ڇ سان ين مصر مون ه ت هي آ ٺو ڏ وهان ڪت ۽  ڪ

. دو        آن وٽ اڻ پ کڻي ي ت رن پ ي ج اب عق
5. جوعهدرکو...   منهن

6 :3ملاکی .3

ن            6 اوهي ري هن ن ت ؛ ان ٿي  ٿو ه ن ل دي ب ت مان ، ان هي آ د داون خ مان ه ت اڻ ا ڪڇ  ڪ
. و       آهي ا ي ٿ ه ن اد رب ب ٽ پ ا ج وب عق ي

اهن  4.2 ادش طرف   )16-8 : 4ب ي 37-30، 27-25، 23-17،( 1ج

8   . س            کي هن ي ھئ عورت ي وڏ ڙي ھ ي ت ج و، وي ھن ان ڏ م ي ون ش ا ش الي تي ھن ن ي ڏ ڙي ۽ھ ڪ  ڪ
              . ماني     ئي ئن ي ت هو، دو گهن  لن ان ات هو ت وق ترو ي ج و ج و، ٿي  ئي ن ي ائ وءِ پ و ي ور ب مج تي ڻ کائ  ڪماني

. هو     دو ڦرن  تي اُ لاءِ ڻ کائ



صفحو 3
سبق بائيبل لاءِ آچر ،2025 ،15 جون 

ظ    – موضوع محاف و ج سان ان دا خ

  . ڪنگ                و اه و ه ويو يارڪيو ت طرفان آزاد ، چرچ سائنس ڪرسچن فيلڊ لين پ سبق بائبل جو ن  ه
د                يلٿوِ ه سائنس ڪتاب، درسي جي سائنس مسيحي اڙن په صحيفايسي مان بائبل ۽جيمس  ۽

. ي              آه يل ٺه سان حوالن ڪتابي طرفان رايدي بيڪ مائي ، ڪپي آف ڪليڊ بڪ

و              9 ج دا خ هي ه ت هي آ ر ب خ کي مون س، ڏ و، ي چ کي مڙس ي ج هن ن پ هن  ۽
. آهي           دو رن گذ مسلسل ڀرسان ي ج اسان ڪو ي ج ، آهي هو ماڻ اڪ پ هڪ

ه                10 ، ز مي ه سترو، ب ه لاءِ هن اتي ؛ ون اهي ٺ مرو و ڙ ڍ ن ن ه تي ڀت ه ت و ڪاچ ڪ ڪ ۽ ڪ  ڪ
.            . دو     ن اي در ان اتي هو ه ت دو، ن اي وٽ اسان هو هن ڏ ج رکون معدان ش ه ول، ۽اسٽ ڪ ۽

11. و                 ي ٽ لي اتي و، وي مري هو و، ي آ اتي هو ه ت و، ٿي  اهو هن ن ي ڏ ۽ه ۾ ڪ ۽ ڪ ۽
12   . هن           هن ڏ ج سڏ کي ت مي ون ش هن و، ي چ کي ي حز گي  ر و ن ي ج هن ن پ ۽هن ڪ  ۽

. ي         ٺ ي ب ان ي اڳ ي ج هن هوءَ ه ت و، ي سڏ کي هن
سان             13 ال ي خ ي سڄ هن وهان ت سو، ڏ و، ئ چ کي هن هاڻي و، ي چ س کي هن  ۽

        . کي     وهان ت ا ڇ ؟ ي وڃ و ي ا ڇ لاءِ وهان ت هي آ ي ئ ال ڀ سن ي ج ڪاسان  ڪ
ڏنو،             واب ج هن ۽ ؟ سان سردار ي لشڪرج يا دو، الهايووين ڳ اههسان  بادش

. ان      آهي دي رهن ۾ هن ماڻ ي ج هن ن پ مان
هن              ” 14 ش ي ب و، ن ڏ واب ج ي هاز گي  ؟ ي وڃ و ي ا ڇ لاء هن وء پ ه ت و ي چ ڪهن ۽ ڪ  ۽

. آهي           وڙهو پ مڙس و ج هن ۽ اهي ن ار ٻ ه ب ڪو کي
15. ي         ٺ ي ب ۾ ي درواز هوء و، ي سسڏ کي هن هن ڏ ج ۽
گلي                  16 کي پٽ هڪ تون ، طابق م ي ج وقت ي ج دگي ن ۾،ز اري ب ي موسمج هن وته، ي چ هن  ۽

. نهڪر.                  ڪوڙ سان نوڪر جي وماڻهو،پنهن ج دا خ تون مالڪ، جا منهن ه، ن ه، وت ي چ هن ۽ ڏيندو
ي                 17 ج گي د ن ز ھو، و ي چ س کي ا ش الي و ي ج و، ات ڄ ٽ پ ڙو ھ موسم ان ، ٿي  حامله ڪعورت ڪ ۾ ۽  ۽

. ق   مطاب ي ج ت وق
ن               18 دڙ ن لڻ ھن ان ڏ ءُ ي پ ي ج ھن ن پ

 ھو و ج و، ي پ ري ھن ن ي ڏ ڙو ھ اھو و، ٿي  و وڏ ٻار ھن ڏ ڪج ڪ  ۽
. و  وي ھن ان ڏ

19         . کي          هن ه، ت و ي چ کي ري و ڇ ه هن و مٿ و ج ھن من ، مٿي و ج ھن من و، ي چ کي ءُ ي پ ي ج ھن ن پ
 ڪھن ڪ ۽  ۽

. و      وڃ ٺي و هن ان ڏ ماء ي ج هن



صفحو 4
سبق بائيبل لاءِ آچر ،2025 ،15 جون

ظ    – موضوع محاف و ج سان ان دا خ

   . جيمس                ڪنگ و اه و ه ويو يارڪيو ت طرفان آزاد ، چرچ سائنس ڪرسچن فيلڊ لين پ سبق بائبل جو ن  ه
ڪليڊ                 بڪ يلٿوِد ه سائنس ڪتاب، درسي جي سائنس مسيحي اڙن په صحيفايسي مان ۽بائبل  ۽

. ي            آه يل ٺه سان حوالن ڪتابي طرفان رايدي بيڪ مائي ، ڪپي آف

و،                 20 رھي ھي ڀروي گوڏن ائين دت جھن ھومن ڏھن ت آيو، وٺي وٽ ماءُ جي ھن پن ھوکيسوٺي ڏھن ج  ۽
. و    وي مري وءِ پ ۽

وبندڪري                21 مٿسدرواز ، ھاري وي تي بستري ي ماڻھوءَج ي داج کيسخ ۽ ويئي ھوءَمٿي  پوءِ
. ي   ئ وي ري ن ٻاھر ڪ

۽                 22 مرد وان ج ھڪڙو ، کي مون و، موڪلي کي مون ه، ت و ي چ ۽ و، ي سڏ مڙسکي ي ج ھن ن پ ھن  ۽
. ي            اچ وري ، ي وڙ ڊ ھن ان ڏ ھو ماڻ ي ج دا خ مان ه ت ، گدائي ڙي ۽ھ ڪ

23. ھن                   وڏين ج سبت آھي،نڪي ڊ ن چ ون هنئ اھون ؟ ين ڇوٿووڃ وٽ ھن اڄ تہتون ائين ي چ  ۽
. دو       ن ي ٿ سٺو اهو ه، ت و ي چ هن ۽

25       . ھوءَ             ماڻ ي ج دا خ ھن ڏ ج و، ٿي  ن ي ائ تي ل ب ج رمل ه ت ئي آ وٽ مرد ي ج دا خ وئي هوءَ ۽سو ڪ  ۽
: اميت                 ون ش آھي ف طر اُن وتہڏسو، ي چ کي ي حاز گي نوڪر جي ھن پن ھن ڏھن ت ڏٺو، پري کي ھن

ڇا              26 تهخيرآھيڇا؟ ، کيسچئجانءِ ، لاءِ ملڻ سان ھن ڄ،  ھاڻيھاڻيڀ
واب               ج هن ؟ هي آ سٺو سان ٻار  اهو ا ڇ ؟ هي آ سٺو سان مڙس ي ج وهان  ۽ت

. آهي     و سٺ اهو ه، ت و ن ڏ
يرن             27 کيسپ هن تڏهن آئي، ءَتي ٽڪري وٽ ماڻهوءَ ي داج خ هوءَ ڏهن ج  ۽

   .          : ي  ج دا خ و ي آ هو ج وي لاءِ رڻ پري کي هن ي حاز ي ج پر و هلي ج ۽کان  ڪ
۾              در ان وروح ج تههن ڇاڪاڻ ڏيو، لوڇڏي اڪي کي هن و، ي چ  ماڻهوءَ

            : و  اي ڌ ٻ ه ن کي مون ۽ ، آهي و لڪاي کان مون اهو د داون خ ۽ آهي ان ش ري  پ
. آهي

ه                 30 ن وکي ت مان سم، ق ي ج ئري ي ج ي ج ان ج ي ج هن ن ت ئري ي ج ي ج د داون خ و، ي چ ماءُ ي ج ٻار ۽  ۽
. و.        هلي ان ٺي پ دس سن و ٿي ا هو دس ن ي ڏ ۽ڇ ۽

31. ڻ                   ڌ ٻ ه ن هو، آواز ه ن ر پ ؛ ن ي ائ رکي لٺ ي ت هن من ي ج ار ٻ ۽ و، ري گذ ان ي اڳ ي ج هن ان ي حاز ي ج  ۽
. اهي                ن و اڳي ج ٻار  ه، ت و اي ٻڌ  س کي و، وي لاءِ ملڻ سان ان هر ي ٻ هو ري هن ن ۽ت ڪ

32. و                وي و ي ٽ لي تي گ لن پ ي ج ھن ن پ
 ھو، ل مئ ٻار  سو، ڏ و، ي آ گھر  ا ش الي ھن ڏ ۽ج ۾ ۽

33. ي                گھر دعا کان د داون خ ۽ و، وبندڪي درواز تي ھي ٻن ھن ان ۽ ويو، در ھوان ھنڪري تن



صفحو 5
سبق بائيبل لاءِ آچر ،2025 ،15 جون 

ظ    – موضوع محاف و ج سان ان دا خ

  . ڪنگ                و اه و ه ويو يارڪيو ت طرفان آزاد ، چرچ سائنس ڪرسچن فيلڊ لين پ سبق بائبل جو ن  ه
د                يلٿوِ ه سائنس ڪتاب، درسي جي سائنس مسيحي اڙن په صحيفايسي مان بائبل ۽جيمس  ۽

. ي              آه يل ٺه سان حوالن ڪتابي طرفان رايدي بيڪ مائي ، ڪپي آف ڪليڊ بڪ

ن                34 اکي ي ج ھن ون اکي ون ج ھن ن پ ، تي وات دس سن وات و ج ھن ن پ و، ي ٽ لي تي ٻار  و، وي مٿي ھو وءِ  پ
.        . و        وي ٿي  گرم  ت گوش  و ج ٻار  ن ي ائ رکي تي ٿن ھ ي ج ھن ن پ

 ھٿ ا ج ھن ن پ ، ۽تي ۽
35             . ست         کي ٻار  و، ي گهو  ڊ مٿس کي اڻ پ و وي مٿي و رھي دو گھمن  گھر  و، ي آ موٽي ھو وءِ ۽پ ڪ ۽ ۽ ۾  ۽

. ون       کولي ون اکي ون ج هن ن پ ٻار  و، ي ڇ را ۽ڀي ڪ
36  .     . ھن            ڏ ج و ي سڏ کي هن ري هن ن ت و ي سڏ کي مائي ون ش هن ه، ت و ي چ و، ي سڏ کي ي هاز گي  ۽هن ڪ ۽  ۽

. کڻ           کي ٽ پ ي ج ھن ن پ
 ہ ت و ي چ ھن ھن ڏ ت ، ئي آ س وٽ هوءَ

پٽ                 37 جي ،پنهن ڪري تي مين ز پاڻکي ۽ يئي، پ ڪري تي يرن پ سندس ۽ ويئي، در ان هوءَ  پوءِ
. و      وي ري ن ٻاهر  و ي کن ڪکي ۽

اه .5 10-8: 49يسعي

ات             8 ج ن ، هي آ و ٻڌ  وکي ت مون ت وق واري ت ولي ب ق ہ، ت ٿو فرمائي  د داون ۽خ  ۾
     : ۽        دس، ن ي ائ چ ب وکي ت مان ۽ آهي ي ڪئ مدد وکي ت مون ۾ هن ن ي ڏ ي  ج

۽             ، ان ڪري م ائ ق کي ن مي ز ن ئ ي ج ه ت دس، ن ي ڏ لاءِ عهد ي ج هن ماڻ وکي  ت
ان     اي ڻ ب وارث ا ج ي ورث ران .وي

کي                9 اڻ پ ، هن آ داهي اون ي ي ج کي هن ان رو؛ ن ٻاهر  ، ن گهي س ي ئ چ کي ن دي ي ق ون ت ئن ي ج ه ۾ت ڪ  ڪ
.              . ون  دي هون تي ن ڌ هن د لن ب ي ن سڀ راگاهون چ ون ج هن ان دا، ن ي کارائ تي رستن اهي ر اهر ۽ظ ڪ

10     : تي               هن ان و ي ج ه ت اڻ ا ڇ دو ن ماري کي هن ان سج ئي ه ن گرمي  ئي ه ن دا؛ هون ا ي اڃ ه ن ا کي ب ڪاهي ڪ  ۽
. ڪندو             بهرهنمائي عي ذري ي ج شمن چ ي ج پاڻي کي هن هوان رحمڪندو،

ي .6 16: 4عبران

ي               16 ٿئ رحم تي اسان ئن ي ج ہ ت ، ون اچ ھن ان ڏ ت خ ت ي ج ل ض ف سان ءَ دليري ہ ت و اچ ري ھن ن  ڪت
. ملي          ل ض ف لاءِ مدد ي ج اسان ت وق ي ج رورت ض ۽

دایش .7 ی طرف( )  :( )13 : 16پ ي ج ون ت
13: ٿو      ن سي ڏ کي مون دا خ ون ت



صفحو 6
سبق بائيبل لاءِ آچر ،2025 ،15 جون

ظ    – موضوع محاف و ج سان ان دا خ

   . جيمس                ڪنگ و اه و ه ويو يارڪيو ت طرفان آزاد ، چرچ سائنس ڪرسچن فيلڊ لين پ سبق بائبل جو ن  ه
ڪليڊ                 بڪ يلٿوِد ه سائنس ڪتاب، درسي جي سائنس مسيحي اڙن په صحيفايسي مان ۽بائبل  ۽

. ي            آه يل ٺه سان حوالن ڪتابي طرفان رايدي بيڪ مائي ، ڪپي آف

ون .8 31، 28: 8رومي

ون              28 ٿي  ن م لاءِ ڀلائي  ي ج هن ان ي ج گڏ ون ي ش سڀ ه ت ا ٿ ون اڻ ڄ ڪاسان ڪ  ۽
ا             ي سڏ ق مطاب صد مق دس سن ي ي ج لاءِ هن ان ا، ٿ ن ار ي پ سان دا خ ي ي ڪج ڪ  ڪ

. آهن  ا وي
ي                31 ج اسان ر ي ه ت ، هي آ لاءِ ي ج اسان دا خ هن ڏ ي ج ؟ ون ئ چ ا ڇ کي ن ي ش هن ان اسان وءِ ڪپ  ڪ

ٿو؟    گهي س ٿي  لاف خ
صحت   نس۽ سائ

1.78 : 28-32

  ". سان        "         ان ٿو ي اچ ٿان اهو ه ت گهي س ائي ٻڌ  و ٿ ن اهو سان ان پر ٿو، ئي ڏ ت بر کي سان ان ڪروح  ڪ
  . ه                اهي هن آ ل اري سڌ دڙ ن اهه گن  ، ٿي  ي وڃ ني ڏ سلي ت کي ن مگي غ ا، ٿ ن حاصل ا ف ش مار ي ڪب ڪ ۽  ڪ

. ي           ي ن ده ي وش پ دڙ رهن نس سائ دي اب ، هن آ ر اث ا ج دا خ ر ڪعالمگي ۾
2.1 :1-4 ،6-14

مل               م ه ، ٿي  ئي ڏ ا ف ش کي مار ي ب ٿي  اري سڌ کي هگار گن  ا ي ج دعا ڪاها ڪ ۽  ڪ
ھ،         -    سمج روحاني دس سن ، هي آ ن مم لاءِ دا خ هه ج سڀ ه ت هي آ مان ڪاي  ڪ

            ... . ل    ض ف ا ج دا خ ، گڏ سان ي سوز ود خ ، رڻ م ، سڻ ڏ دعا، ار ي پ لوث ي ب ڪه ڪ ۽  ڪ
ا             ڪي سان ابي لاءِڪامي صحت ۽ ت سائي عي ي ج ت ساني ان يڪي ج آهن عا ذري  وارا

. آهن  ا وي
         . ن         واهش خ ي ج اسان تي دا خ ؛ هي آ دعا واهش خ هن آ ه ن اڻ ڄ اڻ لاءِ هن ذ الاهي ال ي خ ل اي ٻڌ   ۽اڻ

ڻ                    وٺ ل ش عملن ن ظ لف اهي ئن ي ج ه ت ٿو، گهي س ٿي  ه ن صان ق ن ه ب و سان رڻ ڀروسو  ڪتي ۾ ۽ ڪ  ڪ
. ن      ي ٿ د لن ب ل هي ٺ اڳ ۽کان

3.139 : 4-9

. آهن                ل ري ڀ سان ن ان ي ب ي ج ح ت ف ي ج هن ذ روح، ي ت مادي ا ف صحي ، ن ي ائ ت ر آخ کان روعات  ش
ا                 ش الي ا لي اي وا، وش ج ئي ن ي ائ و؛ ي ت اب ث سان ن معجز ي ج ن سان ان کي ت طاق ي ج ل عق ۽موسيٰ  ڪ

.          . ٿي   سان ات ب ائ عج ن ي ان ش ن روعات ش ي ج دور سائي عي و ي ه ۽ب ڪ
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  . ڪنگ                و اه و ه ويو يارڪيو ت طرفان آزاد ، چرچ سائنس ڪرسچن فيلڊ لين پ سبق بائبل جو ن  ه
د                يلٿوِ ه سائنس ڪتاب، درسي جي سائنس مسيحي اڙن په صحيفايسي مان بائبل ۽جيمس  ۽
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4.328 : 4-13

دگي                    ن ز ي ق ي حق واحد ۽ و سٺ دا خ ه ت هن ڏ ج ا، ٿ سگهن رهي سواءِ کان ڪي ي ن اهي ه ت ا ٿ هن سمج ماڻهو ي ان  ف
صرف.                 اني ف ، هي آ دو ن ي ڏ ا ف ش دو ن ي ائ چ ب و ي ج هڻ سمج ٿورو ت اب ب اصول دائي خ ؟ هي آ ا ڇ و ج ي ت ن هي ۽آ  ڪ

     . عي           واق طرح اهڙي ون لطي غ اهي هن آ دا ن حاصل ات ج ن کان موت ماري ي ب اهه، گن  مان ڪاي ۽  ۾
رت                 آخ ا ي ي هت ، ن ي ائ ست ي ج ي گهرج رهڻ ل ي ڙ ج سان ماڻهن ي ان ف ڪري هن ن ت ۽ ، ن ي ٿ ون ي ٿ ه ن اهه ب  ت

م                  ت خ کي وهم ساني ان ت اب ب هن ا ي ج ن ه ن حاصل ھ سمج ي سچ ي ج دا خ س ن سائ اهي ڪ، ڪ ۾  ۾
. ٿي              ري اهر ظ کي ن ت ق ي حق م ي عظ ي ج هه ج سڀ دس سن ٿي  ڪري ڪ ۽ ڪ

5.120 : 15-24

تي                  وع موض ي ج صحت حواس مادي ئي ه ن ؛ هي آ ي ج هن ذ پر ، اهي ن حالت ي ج مادي  ۽صحت
            . سواءِ      کان هن ذ ه ت ٿي  کاري ي ڏ اهو س ن سائ ي ج ا ف ش ي ج هن ذ ا ٿ گهن س ئي ڏ اهدي ش اعتماد ل اب  ق

اهر                  ظ کي ت ي ث حي ي ق ي حق ي ج سان ان ا ي ئي ڏ اهدي ش عي واق هو ه ت هي آ ن امم ن لاءِ ءِ ي ش ه ب هن ڪن  ڪ
             .، ردڪندي کي اهدي ش ي ج حواسن سماني ،ج اصول والاهي سائنسج ڪري تنهن  ڪري

۽                  ؛ آهي اد ي ن ب واحد و ج صحت ڪو ي ج و، ٿ ڪري اهر ظ ود موج سان گي آهن هم ۾ ي ائ سچ کي سان  ان
کي                 وت ب ث ي وڙ ، ٿي  ئي ڏ ا ف ش کي مارن ي ب ، ٿي  ري رد کي ن ماري ي ب ي ن سڀ س ن سائ طرح ڪاهڙي  ڪ

. ٿي           ري رد کي طق من مادي ، ٿي  ري م ت ڪخ ۽ ڪ
6.371 : 7-19 ،27-32

. آهي                 دو ن وي و هي سمج ه ن ۾ ت ق ي حق ه ب هه ڪج ت اب ب ود وج مادي ، اران پ هن ماڻ اڻ ڄ اڻ س۾ ن سائ ي سائ  عي
ن                  ي ق ي و ج ڻ ائ هٽ تي طور ارادي ير غ ڻ هج ي هت سواءِ کان دي امن رض ي ج هن ان کي هن ماڻ اني  ۽ف

             . مار      ي ب ن ئ ي ت ، آهن دا ن ولي ڳ کي ڀوت الي ي خ ڌ هن هر ار ٻ ل وي ي ڄ ڊ ن ئ ي ج هن ڪڏ ۽ و ڇ ڻ اڻ ڄ ه ن ،  آهي
. ٿي                 ڳولي راحت سان ن ق طري ي ن سڀ سواءِ کان ح حي

ص ، ٿي  سي ڏ طرو خ طرف هر ت ي سان  ۽ان
           . ي     ق ي حق ي ج هن ن پ ي وڌ کان ٻار  ، لامي غ ي ج دن ي عق ي ج هن ن پ ، لغ ا ب ٿي  ري دا ي پ وف خ داهي ڪاون ۾  ڪ

ي،             گهرج ڪڍڻ ٻاهر مان داهي اون جي پنهن کي غ ال ۽ب نٿوسمجهي؛ ودکي  وج
ي              ي ج گهي س ري حاصل ات ج ن کان تن ب مصي وهمي هن ان هو و ج اڳ کان ڪان  ڪ

         . و     ج رڻ ن مان حالت هن و رست نس سائ الاهي ا ٿ ن رو گهي  کي ڪاداسي ۾  ڪ
. آهي   و رست واحد

ٿو؛                 گهي س ري اهو هن ذ ه ت هي آ ءُ ي پ ي ج ت ق ي حق ان رورت ض ي ج رڻ د لن ب کي سل ڪن  ڪ
دران               ب ي ج ماري ي ب ۽ ، ت طاق دران ب ي ج وري ڪمز ، ي اڪائ پ دران ب ي ج است ج ن هن ذ ه ت اڪاڻ  ڇ

 "   "           . ي    ائ ڻ ب مڪمل ءِ ي ش هر کي ان ۽ ، آهي ادل ب مت هڪ ۾ ام ظ ن ي سڄ ي ائ سچ ٿو سگهي ي ئ ڏ  صحت
. ٿي   گهي س
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7.596 : 20-27

. دهه.    اون رمي ن ؛ ن ش ري پ ڊ وادي
ه"             ب هن ڪن مان ، ان آهي دو گھمن مان وادي ي ج ي اڇ پ ي ج موت مان ڪ ي وڻ ت ي  ج

 ( ". ور    ب ز دس ن ڄ ڊ ه ن کان ي رائ (4: 23ب

سوچ                  اني ف ٿو، ري ن روش کي ان ار ي پ گي د ن ز الائي ، هي آ داهو اون ى معن اني ف و رست ي وڻ ت ي ڪج ۽ ۾  ڪ
   . اد             ض مت نس، سائ ن رسچ ٿو ري م ت خ کي ت ق ي حق ي ج لطي غ ، وف خ ي ج موت ، ي دامن ب ي ڪج ڪ  ۽

. ٿي           ائي ڻ ب گل گل ان ي ج گلن کي ءَ وادي ۽احساس،
8.151 : 18- ) ي ) 30ج

    . هر             و ج سان ان ي ق ي حق اهي ن سطو وا ه ب و سان دا خ ، ءَ گي د ن ز و ج ره ي وغ ، دماغ ، ن ڦڙ   ڦ دل، ،  ڪرت
          . ه        ب ڪا ي ج ڪرڻ علاج ا ي مارڻ کي هن ذ ي سان ان آهي دو ن وي و الي ڀ سن عي ري ذ ي ج هن ذ الاهي  ڪم

     . کي             سان ان هن ن ج هن ذ الاهي اهي ن ٽرول ن ه ب و تي سان ان ي ج دا خ و ج ان ، اهي ن ت ڪطاق ڪ  ۽
        . ان           هي آ الف مخ ي ج دا خ هن ذ ساني ان ٿو رکي قرار بر کي هت اب مش صوير  ت  ي ج هن ن پ اهو هي آ و اهي ۽ٺ  ۽

      . اهو          هي آ ود موج عي واق هه ج و ي ج هي آ و ي اعلان ال پ نٽ سي ئن ي ج ، ي گهرج  رڻ م ت خ ڪکي ڪ ڪ  ڪ
   . گ                  ن ت و سڌ هي آ دي اب گ هن آ هم ود وج و سڄ هن ذ هن ، هي آ ال ي خ و ج ان هن ذ ۽الاهي ۽ ۾ ۽  ۽

ي                   ج ائي سچ و، ٿي  ع ب ا ت ي ج ت طاق هن و، ري م سلي ت سو ڏ کي ت ق ي حق هن ه ت هي آ اهو و ۽رست ڪ  ۽
. ڪريو    عمل تي تن هداي

9.387 : 27-32

ر                اث مددگار ل ي عطا اران پ هن ذ مطلق ادر ق ، ءُ ي پ سماني آ دس سن کي سان ان خ ي ار ت ي ج ت ي سائ  ڪعي
هن                  ن ج ٿو ئي ڏ ھ سمج مان اي کي سان ان و ي ج ، ٿي  ري ش ي پ وت ب ث دار ان ش ا ج ت طاق ي ت اظ ۽حف ڪ ڪ  ۽

. ٿو                 گهي س ائي چ ب کي اڻ پ ه ب کان ت ب مصي سماني ج پر ، کان ش مائ ز آ رڳو ه ن هو عي ري ذ ي ج
10.514 : 26-3

محسوس                وظ محف ي ڊ من ي ج هن ن ي ش ال ي دان ، سان هڻ سمج کي ٽرول ن ل رکي تي ي ن سڀ ي ج ت ۾محب  ڪ
         . ۾          گي همآهن ي سائنسج ، مخلوقون سڀئي ون ج دا خ ررآهي ض بي گ ان هن وت ڪي ابت ث پولس ۽ و،  ڪي

       . قدرن        م واحساسقدي ج مسچائي ظي ع هن آهن اهي اقابلِتب ن د، مفي رر، ض ،بي دي ڪن  حرڪت
              . ي     ج سيٰ عي کي مال ي ج ان ٿو، ري ت حماي ي ج ا ف ش سائي عي اهو هو عو ري ذ و ج ت طاق ڪلاءِ ۽  ڪ

".       " . هو        سٺو اهو ه ت ٺو ڏ دا خ ٿو ائي ڻ ب ل اب ق ي ج رڻ ل ق ن ي ج ال ۽مث ڪ
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11.261 : 4-7

هن             ان وهان ت رکو، سوچ سان ءَ وطي ب مض تي ن ي ش ي سچ سٺي ، مي ۽دائ  ۽
. دؤ            ن ي آڻ ۾ ي رب ج ت ي ج هن ن پ سان اسب ن ت ي ج ي ض ب ق ي ج الن ي خ ي ج هن ن پ کي

12.369 : 5-13

ي             ج سان ان ، هي آ دو ن وي ٿي  محروم کان احساس ساني ان مادو دار مق ترو ي  ۾ج
    . ه              ي ج ن ت ق ي حق هو هي آ دو ن وي ي ج ڻ ب مال و ج ان سان ان دار مق ان ود، وج ي سڄ سان ت ي ث ڪحي ڪ  ۾

                 ، ڏيڻ فا ش کي بيمارن يئن ٿوج سمجهي کي الاهيات ي يٰج ۽عيس ٿو، لٿئي داخ احساس۾  الهامي
       . دي            ي عق ان ي ج يٰ س عي عملن ي ن سڀ هن ان آهي و وي و کاري ي ڏ ۾ هلڻ ي ت لهر ۽ ، ڪرڻ رو ئ ي ج کي لن  مئ

ڪل                    بهش ڪنهن ي ودج وج يا الث ث و ج دگي ن تهاهوز آهي، وتهمادومادي ڪي اهر ظ ٽرولکي ڪن  تي
. ٿو     گهي س ٿي  دڙ ن اهي ٺ و ج

13.368 : 14-19

کان                 مرڻ ، تي روح ي وڌ کان مادي ، تي ائي سچ ي ج ود وج ي وڌ کان لطي غ کي اسان هن ڏ ڪج  ڪ
کي                 اسان و فروض م مادي ه ب و هن ڏ ت ، تي مان اي تي دا خ ي وڌ کان سان ان ، تي ئڻ ي ج ي ڪوڌ ڪ  ڪ

. گهي             س و ٿ ن ي رو کان رڻ م ت خ کي لطي غ ڻ ي ڏ ا ف ش کي مارن ي ڪب ڪ ۽

رض   ف و ج هن ن ي ڏ
ان    طرف دي ڊ اي اڪسر ب ري مي

دعا  ه ان روز
  " : اهي              ادش ب ي ج وهان ت ڪري دعا هن ن ي ڏ هر ه ت دو هون رض ف و ج ر مب مي هر ي ج رچ چ هن  اهو

                  " کان  اھن گن  ي ن سڀ رڻ م ائ ق مون مائي رھن ي ج تن محب ، گي د ن ز ، ائي سچ ي ج دا خ ؛ ي ۽اچ ڪ ۾  ۽
تي                  هن ان ، ري ر اث مت کي ت محب ي ج هون ماڻ ي ن سڀ لام و ج وهان ت د اي ش ڏ ڇ ھن ۽من ڪ ڪ  ۽

! ڪري  حڪومت
آرٽيڪل     ، دستياب  ، 8چرچ

4سيڪشن 
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اعدو      ق ه لاءِ عملن صد مق
ر                    اث مت کي عملن ا ي صدن مق ي ج مبرن مي ي ج رچ چ مادر ، لگاڳ  اتي ذ صرف ئي ه ن ي  من دش ئي ه  ن

               . سدان  ن سائ سائي عي ه ٿي  ري ار ي ت اخ ئي کي هو ماڻ ت محب دائي خ ، س ن سائ ي گهرج  ڪرڻ ۽ ڪ ۾  ڪ
۽                   ت ق ف ،ش رادري ب ي ۾،سچ ڻ هلائ اههکي و،گن ٿ ڪري عڪاسي ي ج ن سهولت ي مٺ ي ج ت  محب

                 . گوئي  ن يش ،پ ملي جات ن کان براين ي تهسڀن ڪن دعا ۽ واچ ه ان روز ميمبر ا ج چ چر هن ۾  معافي
ڻ                   ي ٿ ر اث مت سان ي ق طري لط غ ا ي ڻ ي ٿ ر اث مت ، ڻ ي ڏ صلاح ، رڻ مت مذ ، رڻ ا ض ق ، ڪرڻ ڪ  ڪ

. کان
آرٽيڪل     ، دستياب  ، 8چرچ

1سيڪشن 

برداري   خ ي ج فرض
ي                 ج ويز ج ت ي هن ذ واري ت ارحي ج ه ان روز و هُ ه ت دو هون فرض  و ج فرد  هر ي ج رچ چ هن  اهو

وسارڻ                    کي فرض  ي ج هن ن پ لاءِ ي ج ت هوي ماڻ ر رهب ي ج هن ن پ ، ي ج دا خ ، ري اع دف کي اڻ پ لاف ۽خ ۽  ڪ
    -           . ا       ي و ي صاف ن ا ، دو ن وي و ي صلو ي ف و ج هن سان م ي ج هن ي وڃ و ي ه ن لا ت مب لت ف ڪغ ۽ ڪ ڪ ڪ ۾  ۽

. دي   ن وي ي ئ مت ڪمذ
آرٽيڪل     ، دستياب  ، 8چرچ

6سيڪشن 

_____________________


