
صفحو 1
سبق بائيبل لاءِ آچر ،2025 ،6 جولاءِ 

دا – موضوع خ

  . ڪنگ                و اه و ه ويو يارڪيو ت طرفان آزاد ، چرچ سائنس ڪرسچن فيلڊ لين پ سبق بائبل جو ن  ه
د                يلٿوِ ه سائنس ڪتاب، درسي جي سائنس مسيحي اڙن په صحيفايسي مان بائبل ۽جيمس  ۽

. ي              آه يل ٺه سان حوالن ڪتابي طرفان رايدي بيڪ مائي ، ڪپي آف ڪليڊ بڪ

ولاء   ج ر، چ 2025، 6آ

مون دا—   مض خ
: ن   مت و ج ن گولڊ روج    14: 33خ

" ". دس            ن ي ڏ آرام کي وهان ت مان ۽ ، دي ن وي گڏ سان وهان ت ودگي موج ي ج هن من

: هڻ  ڙ پ دار واب 19، 17، 16، 13-10، 3: 1 ڪولوسينج

و،              3 ج ح مسي سيٰ عي د داون خ ي ج اسان ا ٿ ون ري ادا ر ش و ج ءُ ي پ دا خ ن ڪاسي ڪ ۽
ي                10 ج طرح ھر ن اوھي ئن ي ج ہ ت لاءِ ءَ ھي ان رھو، دا ھلن ق لائ ي ج د داون خ ن اوھي ہ ت لاءِ ءَ ھي  ان

. و                وڃ دا ن وڌ علم ي ج دا خ رھو اب امي م ڱي چ ھر ، ھي آ واري ءَ ي وش ۾خ ۽ ڪ ۾ ڪ
صبر           11 مام ت ، ق مطاب ي ج ت طاق دار ان ش دس سن وط، ب مض سان ت طاق مام  ۽ت

. لاء     ڪرڻ ر صب سان ء ي وش خ
ڻ               12 ي ٿ ڪ ري ش ا ج ت وراث ي ج رگن ز ب ۾ ءَ ي ن روش کي اسان هن ن ج ، ڪرڻ ادا ڪر ش و ج ءُ ي  پ

: هن   آ ا ملي لاءِ
ي               13 ج د ن فرز  اري ي پ ي ج ھن ن پ

 کي اسان ، ھي آ و اي چ ب کان ت طاق ي ج ن داھي اون کي اسان ھن ن  ۽ج
. ھي     آ و ي مو رج ت اھت ادش ڪب ۾

ي           16 ي ج ، هن آ ون وي ون ي دا ي پ ون ي ش سڀ عي ري ذ ي ج هن ه ت اڻ ا ڪڇ ڪ  ڪ
اهي              اهي چ ، هن آ ده ي وش پ اهر ظ ، هن آ ن مي ز ي ي ج ، هن آ سمان ۽آ ۾ ڪ ۽  ۾

    : ي       ج هن ون ي ش سڀ ون ت طاق ا ي ، ون ت سلطن ا ي ، ون ومت ح ، ن هج ت خ  ڪت
: لاءِ        هن ۽ ، آهن ون وي ون ڪي دا ي پ ان طرف

17. هن               آ ل هي ٺ ون ي ش سڀ عي ري ذ ي ج هن ، هي آ اڳ کان ن ي ش ي ن سڀ ۽هو ۽



صفحو 2
سبق بائيبل لاءِ آچر ،2025 ،6 جولاءِ

دا – موضوع خ

   . جيمس                ڪنگ و اه و ه ويو يارڪيو ت طرفان آزاد ، چرچ سائنس ڪرسچن فيلڊ لين پ سبق بائبل جو ن  ه
ڪليڊ                 بڪ يلٿوِد ه سائنس ڪتاب، درسي جي سائنس مسيحي اڙن په صحيفايسي مان ۽بائبل  ۽

. ي            آه يل ٺه سان حوالن ڪتابي طرفان رايدي بيڪ مائي ، ڪپي آف

.ڇالاء19ِ رھي           طرح ءَ وري پ ھن ہ ت ي ھئ ي مرض ي ج ءُ ي پ و ۾ج

و   طب خ و ج سبق
ل ب ائ ب

ا .1 ن ث 5، 4: 6است

4:        : هي   آ رب ه دا خ و ج اسان رب ل ي اسرائ اي ، ٻڌ ڪ
5                ، سان ان ج ي سڄ ي ج ھن ن پ

 ر، ار ي پ سان دل ي سڄ ي ج ھن ن پ
 کي دا خ ھار الڻ پ ي ج ھن ن پ

 ون ۽ت ڪ  ۽
. سان    ت طاق ي سڄ ي ج ھن ن پ


خ  2.2 ي وار 14: 7ت

اڻ          14 پ ا، ٿ ن وڃ ا ي سڏ سان الي ن ي ج ھن ن
م ي ي ج ھو، ماڻ ا ج ھن من ھن ڏ ي ڪج  ڪ

ن             ڙ ڇ ب ي ج ھن ن پ ۽ ، ن ولي ڳ کي ھن من ي ج ھن من ۽ ، ڪن دعا ، ڪن ي ز عاج  کي
         . معاف   اهه گن  دن سن دس، ن ٻڌ  مان سمان آ مان وءِ پ ڦري  کان ن ق  ۽طري

. دس       ن ي ڏ ا ف ش کي ن مي ز دن سن ۽ دس، ڪن
ات .3 ض (-11، 6: 6ق دون ) طرف )  13گي ي ،( 1ج :(23، 14؟ طرف )  ي ج

ل            6 ي اسرائ ي ن ب ا؛ وي ٿي  ب ري غ و گهڻ  مام ت ري ي ج ن ي ان مدي لي ي ۽اسرائ ڪ  ۽
. ي    ڪئ اد ري ف کي د داون خ

۾              11 ره عف ڪو ي ج و ٺ وي ان ٺ هي ي ج لوط ب هڪ ۽ و، آي ڪ ملائ هڪ و ج د داون خ  ۽
      : ي       ج گور  ان دعون ج ٽ پ دس سن هو و ج رائي عز ي اب ش وآ ي و ي ج ۽هو،  ڪ

. ي             لڪائ کان ن ي ان مدي کي ان ن ئ ي ج ه ت هو و رهي ي ٽ ڇ ڪڻڪ ۾ ءَ کولي



صفحو 3
سبق بائيبل لاءِ آچر ،2025 ،6 جولاءِ 

دا – موضوع خ

  . ڪنگ                و اه و ه ويو يارڪيو ت طرفان آزاد ، چرچ سائنس ڪرسچن فيلڊ لين پ سبق بائبل جو ن  ه
د                يلٿوِ ه سائنس ڪتاب، درسي جي سائنس مسيحي اڙن په صحيفايسي مان بائبل ۽جيمس  ۽

. ي              آه يل ٺه سان حوالن ڪتابي طرفان رايدي بيڪ مائي ، ڪپي آف ڪليڊ بڪ

اي                 12 ، هي آ گڏ سان وهان ت د داون خ و، ي چ کي هن و، ٿي  اهر ظ تي هن ملائ و ج د داون ۽خ ڪ  ۽
. مرد   هادر ب ور ت طاق

سان           13 اسان د داون خ ھن ڏ ي ج ھار، الڻ پ ا ج هن من اي ہ، ت و ي چ س کي دعون ڪج  ۽
و؟          ي ٿ و ڇ ي ت اسان سڀ ھي وءِ پ ہ ت آھي گڏ

ن                14 ي ان مدي کي ل ي اسرائ ون ت ، وڃ سان ت طاق هن ي ج هن ن پ و، ي چ ٺو، ڏ هن ان ڏ هن د داون ۽خ ۽  ۽
      . ؟    هي آ و لي مو ه ن وکي ت مون ا ڇ ن دي ن ي ائ چ ب کان هٿ ي ڪج

23.    : دؤ           مرن ه ن وهان ت و ڄ ڊ ه ن ؛ ي هج سلام کي وهان ت و، ي چ کي هن د داون خ ۽
ات.4 ض :( 4-2: 7 ق  ( ، طرف ي :( 5ج  ( ، طرف ي :( 6ج  ( ، طرف ي :( 7ج  ( ، طرف ي  ،16ج

20 ،21

مان                 2 و ج هن آ ا گهڻ  ترا اي اهي ، هن آ گڏ سان و ت هو ماڻ ي ي ج ہ، ت و ي چ کي دعون ج د داون ڪخ  ۽
ري                خر ف لاف خ ي ج هن من ل ي اسرائ ان مت ، گهان س ئي ڏ ه ن ٿن ه ي ج هن ان کي ن ي ان ۽مدي ڪ  ۾

. هي        آ و اي چ ب کي مون هٿ ي ج هن من ہ ت وي چ
واپس                 3 اهو ٿو، ي ڄ ڊ ي ڄ ڊ ه ب و ي ج ر، اعلان نن ي ج هن ماڻ ، وڃ هاڻي ري هن ن ۽ت ڪ ڪ ۾ ڪ  ڪ

           . ي         اق ب ار هز هه ڏ ۽ ا؛ آي ي موٽ ار هز ہ ٻ مان هن ماڻ ۽ ي وڃ و هلي ر سوي ح صب کان ل ب ج لعاد ج ۽ ي  وڃ
ا. رهي

اتي                   4 مان ، ڏ ڇ لاهي تي ءَ اڻي پ کي هن ان ؛ هن آ ا گهڻ  ه ب ا اڃ هو ماڻ ہ، ت و ي چ کي دعون ج د داون ۽خ  ۽
: دس     ن ي مائ ز آ کي هن ان لاءِ ي ج هن ن ت

5: لاٿو        هن ان ڏ ي اڻ پ کي ماڻهن هن ڪري هن ن ت
هو                 6 ماڻ سؤ ٽي ا، هئ دا ن ئ ي پ اپ چ پ چ رکي تي وات ي ج هن ن پ هٿ و ج هن ن پ ي ي ج عداد ت و ج هن ڪان  ۽

ا: هئ
کي             7 وهان ت عي ري ذ ي ج هن ماڻ سؤ ن ٽ هن ان مان و، ي چ کي دون ج د داون خ  ۽

: دس         ن ي ڏ ۾ هٿ ي ج وهان ت کي ن ي ن مدي ۽ دس، ن ي ائ چ ب
الي                   16 خ ، ني ڏ اري وت ت ه هٿ ي ج ه هر و، ورهاي ولن ٽ ن ٽ کي هن ماڻ سؤ ن ٽ ڪهن ۾ ڪ ۽ ۾  ۽

. ا      هئ ا ئ ي ڏ ن  گھڙ  ا گھڙ



صفحو 4
سبق بائيبل لاءِ آچر ،2025 ،6 جولاءِ

دا – موضوع خ

   . جيمس                ڪنگ و اه و ه ويو يارڪيو ت طرفان آزاد ، چرچ سائنس ڪرسچن فيلڊ لين پ سبق بائبل جو ن  ه
ڪليڊ                 بڪ يلٿوِد ه سائنس ڪتاب، درسي جي سائنس مسيحي اڙن په صحيفايسي مان ۽بائبل  ۽

. ي            آه يل ٺه سان حوالن ڪتابي طرفان رايدي بيڪ مائي ، ڪپي آف

ا              20 ئ ي ڏ ۾ هٿن ي کاٻ ي ج هن ن پ ۽ ا، ي ڏ ڇ ي ڀڃ ا گھڙ ۽ ا، اي وڄ ارا وت ت ن ولي ٽ هي ن ٽ  ۽
     : د         داون خ ، ي ئ رڙ هن ان ا رکي لاءِ ڻ ائ وڄ ارا وت ت ٿن ه ي ساڄ ي ج هن ن ڪپ ۽ ۾  ۽

. لوار     ت ي ج گدون ۽ ي ج
21     : و،             ي وڙ ڊ ر لش و سڄ ا هئ ٺا ي ب تي اءِ ج ي ج هن ن پ اري وڌ چ ي ج ئمپ هو ماڻ ه هر ۽اهي ڪ ۽ ڪ ڪ  ۽

. و     وي ي ڄ ڀ ، ون ي ون ي ۽رڙ ڪ

ات .5 ض 28، 23، 22: 8ق

و                22 ج ھن ن ت ۽ ون ت ڪر، حڪومت ي ت اسان ون ت ہ، ت و ي چ کي دعون ج ھن ماڻ ي ج ل ي اسرائ ي ن ب وءِ  پ
.            : ھي     آ و اي چ ب کان ھٿ ي ج ن مدي کي اسان و ت ہ ت و ڇ ڻ پ ٽ پ و ج ھن ن ت ٽ ۽پ

ئي             23 ن ڪندس، ومتن حڪ تي ان اوھ مان ، ت چيو کي ن انھ ہجدعون ہ ہ  ۽
    : مت      حو ي ت ان ھ داو ن او د خ و د ن مت حو ي ت ان ھ او ٽ پ و ج ن ھ  من

دو. ڪن
و               28 ج هن ن پ وري هن ان و ج در ق تري اي ا، وي ٿي  ع ب ا ت ان اڳي ي ج ل ي اسرائ ي ن ب ان مدي طرح ءَ  اهڙي

.             . و   رهي امن ن ي ائ ت سالن هه الي چ مل هن ن ي ڏ ي ج دعون ج و ي کن ه ن و ۾مٿ ڪ ۾ ۽
ور .6 ب 12، 11: 62ز

11. هي                آ ي ج دا خ ت طاق اها ؛ هي آ و ٻڌ  اهو مون را ڀي ٻه  ؛ هي آ و ڳالهاي ڀيرو ه دا ڪخ
دس             12 سن کي ھوءَ ماڻ ھر ون ت ه ت و ڇ ، ھي آ رحم ھار، الڻ پ اي ، لاءِ ي ج ھن ن ت

 ڻ  پ
. ٿو     ن ي ئ ڏ دلو ب ب موج ڪم

اه .7 طرف )  4، 3، 1: 60يسعي ي :(1ج

الاءِ  1 ڇ ؛ ڻ ائ م چ ، .ڪاٿڻ ھي             آ و ڀري ا تي و ت لوو ج و ج د داون خ ، ھي آ و ي آ ور ن و ج ھن ن ت و ۽ج
ڀرڻ            3 ا ي ج وھان ت اھھ ادش ب دا، ن اي ھن ان ڏ ي ن روش ي ج وھان ت ومون ق ر ي ۽غ  ۽

. ھن   ان ڏ ي ن روش ي ج



صفحو 5
سبق بائيبل لاءِ آچر ،2025 ،6 جولاءِ 

دا – موضوع خ

  . ڪنگ                و اه و ه ويو يارڪيو ت طرفان آزاد ، چرچ سائنس ڪرسچن فيلڊ لين پ سبق بائبل جو ن  ه
د                يلٿوِ ه سائنس ڪتاب، درسي جي سائنس مسيحي اڙن په صحيفايسي مان بائبل ۽جيمس  ۽

. ي              آه يل ٺه سان حوالن ڪتابي طرفان رايدي بيڪ مائي ، ڪپي آف ڪليڊ بڪ

4 : سو     ڏ کڻي مٿي ون اکي اري وڌ چ
اه .8 3-1: 61يسعي

اڻ       1 ا ڇ ؛ هي آ تي مون روح و ج دا خ د داون کي         ڪخ مون ه ت ھي آ و ي مسح کي مون د داون خ ہ  ڪت
       . ل     ٽ ٽ ه ت ي ه آ و لي مو ي ک ن مو ن ه ي ک ن ن ي مس اءِ ل ڻ ائ ڌ ٻ  ري ب خ ش و ڪخ  ڪ

ل               ي ج لاءِ هن ان ، لاءِ رڻ اعلان و ج ءَ ادي ز آ کي ن دي ي ق ، لاءِ ڻ ڍ ڳن کي ن ۽دلي  ڪ
. لاءِ    کولڻ و درواز و ج

هن             2 ن ي ڏ ي ج ام ق ت ان ي ج دا خ ي ج اسان ۽ و ج سال واري ت ولي ب مق ي ج د داون  خ
لاءِ          ڻ ي ڏ سلي ت کي ن مگي غ ي ن سڀ ؛ لاءِ ڪرڻ اعلان و .ج

دران            3 ب ي ج راھ کي هن ان ، لاءِ ڪرڻ رر مق کي دڙن ڪن م مات ۾ ون ئ  صي
و              ج ف عري ت دران ب ي ج روح ي ج ک ڏ ل، ي ت و ج ي وش خ دران ب ي ج م مات گار، ن  سي

ه              ت ، ن ج سڏ وک پ ي ج د داون خ ، وڻ ا ج ت صداق اهي ن ئ ي ج ه ت ؛ لاءِ ڻ ي ڏ اس  لب
. ي      ئ ٿ اهر ظ لال ج و ج هن ن ئ ي ج

ا .9 وحن 36، 32، 31: 8ي

ي             31 ج ھن ن
م ن اوھي ھن ڏ ي ج ھو، دو ن آ مان اي مٿس ن ج و، ي چ کي ن ھودي ي ھن ان سيٰ عي ھن ڏ  ڪت

سچ       وءِ پ ہ ت دؤ رھن م ائ ق تي .ڪلام و    ھي آ گرد ا ش ا ج ھن من چ پ
32. دو            ڪن اد آز کي وهان ت سچ ۽ دو، ن ي ٿ معلوم سچ کي وهان ت ۽
اد         36 ز آ عي واق وھان ت دو، ن اد ز آ کي وھان ت ٽ پ ھن ڏ ي ج ري ھن ن ڪت ڪ  ڪ

. دؤ ھون
ن .10 ي 13، 1: 5گلت

اد           1 ز آ کي اسان ح مسي سان ھن ن ج رھو، م ائ ق ءَ ادي ز آ ءَ ھي ان ري ھن ن ۾ت  ڪ
. و          اس ڦ ه ن ءَ  ي ن جُ  ي ج ءَ ي ام ل غ ري و ، ھي آ و ي



صفحو 6
سبق بائيبل لاءِ آچر ،2025 ،6 جولاءِ

دا – موضوع خ

   . جيمس                ڪنگ و اه و ه ويو يارڪيو ت طرفان آزاد ، چرچ سائنس ڪرسچن فيلڊ لين پ سبق بائبل جو ن  ه
ڪليڊ                 بڪ يلٿوِد ه سائنس ڪتاب، درسي جي سائنس مسيحي اڙن په صحيفايسي مان ۽بائبل  ۽

. ي            آه يل ٺه سان حوالن ڪتابي طرفان رايدي بيڪ مائي ، ڪپي آف

13   . صرف          کي ءَ ادي ز آ ھي آ و وي و ي سڏ لاءِ ءَ ادي ز آ کي اوھان رو، ڀائ  ه، ت و  ڇ
ه            سان ت محب پر و، ري ه ن عمال است لاءِ عي موق هن ن طور سماني ڪج ڪ  ڪ

. و    ڪري دمت خ ي ج ي ئ ٻ
طرس  11.1 16، 5، 1: 2پ

1         ، ون اي ڙ ڇ ب سڀ ۽ حسد، ، ت ق اف من ، ب ري ف ي ئ مڙ ، ي ائ ڙ ڇ ب سڀ ڪري ھن ن ت
5              ، هي آ و ي ر عمي ت ي ج ء ادري پ دس مق ه گهر،  روحاني ه گر،  وان ٿر  پ ده ن ز ، ڻ پ وهان ڪت ڪ  ڪ

. هي             آ ول ب ق کي دا خ ان طرف ح مسي سى عي و ي ج لاء، رڻ ش ي پ اني قرب  ڪروحاني ڪ
عمال            16 است لاءِ ير ڍ ي ج ءَ اري د ب کي ءَ ادي ز آ ي ج هن ن پ ، ت ي ث حي ي ج اد ز ڪآ ۽  ۾

. ۾         ت ي ث حي ي ج هن ان ٻ ي ج دا خ ر پ و، ڪي ه ن
ور .12 ب طرف )  11: 46ز ي (1ج

11. ھي              آ گاھ اھ ن پ ي ج اسان دا خ و ج وب عق ي ھي آ گڏ سان اسان ر لش د داون ڪخ
صحت   نس۽ سائ

1.224 :28- ) 4سچ )

         . عرو      ن ل ٿي  ر اث مت کان روح تي ي ڊ هن ج ي ج ان هي آ دي ن ي ڻ  آ صر عن ا ج ادي ز آ ائي  سچ
.         ". ي "     ٿ اري ي ڏ ات ج ن کي دي ي ق ت طاق ي ج دا خ آهي ي وئ ٿي م ت خ لامي غ ،  آهي

   . ت          طاق ڪهڙي هي سگهي ڪري ٿي ن ت رداش ب کي ت محب الاهي ت طاق ه ب  ڪا
ا              ڇ اهو ؟ هي آ دي ن اي ٿان ؟ ٿي  ري ت الف مخ ي ج دا خ کي اڻ پ ا ي ج ، هي ڪآ ڪ  ڪ

ي             ڍ ن ڳ سان رن ي ج ن ز لوهي سان موت ۽ ماري ي ب اهه، گن کي سان ان ڪو ي ج  آهي
. هي              آ لاف خ ي ج ومت ح الاهي اهو ٿو ائي ڻ ب لام غ کي سان ان ه ب و ي ج ڪٿو؟  ڪ

. ي      ٿ ڪري اد آز کي سان ان ي ائ سچ
2.106 :6-14

     . ڙ            د ن ٽ ٽ اڻ ي ک ان س اان د خ هي آ ان ل اع و ج ءَ ي اد ز آ ه ب و ج س ن ائ س ن چ رس گر،  وان م و ق ي ج ان  ڪاس
    . ي             ت طور ح صحي سان ان آهن امل ش ر مي ض ۽ ل عق ، حڪومت ود خ ۾ ن ج ، آهي و ي واز ن سان ن  حق



صفحو 7
سبق بائيبل لاءِ آچر ،2025 ،6 جولاءِ 

دا – موضوع خ

  . ڪنگ                و اه و ه ويو يارڪيو ت طرفان آزاد ، چرچ سائنس ڪرسچن فيلڊ لين پ سبق بائبل جو ن  ه
د                يلٿوِ ه سائنس ڪتاب، درسي جي سائنس مسيحي اڙن په صحيفايسي مان بائبل ۽جيمس  ۽

. ي              آه يل ٺه سان حوالن ڪتابي طرفان رايدي بيڪ مائي ، ڪپي آف ڪليڊ بڪ

ي                ج هن ن پ ي وڃ ي ئ ت هداي سان ي ق طري ح حي
ص هو هن ڏ ج ٿو ري ومت ح ود خ هن ڏ ت ۽صرف ڪ ڪ  ڪ

. ي          وڃ ي ئ مراني ح عي ري ذ ي ج ت محب ائي سچ الاهي ، الق ڪخ ڪ ۽
                ، هي آ دي ن وي ي ئ لت مداخ م ح الاهي هن ڏ ج هي آ دو ن وي و ي حملو تي ن حق ي ج سان ۽ان ڪ ۾ ڪ  ڪ

. هي              آ دي ملن ا سز الاهي ري ي ج وهه ڏ هن کي دڙ ن لت مداخ تي طور ي هن ڪذ ڪ
3.227 :7-20

لِ                اب اق ن ي ج سان ان سان ان ا ي ، ي گهرج  رڻ م ت خ کي لامي غ ساني ان کي ون ان ق ي ج هن ذ  ڪالاهي
الاهي                 اد است عوامي هه ج ه ت اڻ ا ڇ دا، رهن ع ب ا ت ي ج لامي غ د اامي ن ر ب خ ي ب کان ن حق ال ق ت ڪان ڪ  ۽

ساني       -        ان لامي غ مسلسل ا ي ج هالت ج ه ا، ٿ ن ي ڏ ت از اج ي ج هالت ج ي ج ت ۽طاق ڪ  ڪ
. هي    آ اد ي ن ب و ج ت ب مصي

ٿي             اڳ کي اب عذ ي ج لمن ظ ي ن سڀ اسان ، هڻ سمج کي ن حق ي ج سان  ڪان
 .       . دا       خ اهي ن حالت ز ائ ج ي ج سان ان لامي غ ا ٿ گهون س ٿي  ه ن ام ا ن ڪرڻ ۾  ڪ

  ".     "   . ن    سان ان ي ن سڀ هوس و ٿي  دا ي پ اد ز آ مان و، ي چ ولس پ و ي اد ز آ کي سان  ڪان
  ".        " . ار    ي پ هي آ ادي ز آ اتي ، هي آ روح و ج د داون خ ي ت ج ي گهرج  ڻ هج اد ز آ  ۽کي
. ي            ٿ ي وٺ ۾ د ي ق لطي غ ۽ ي رائ ب ر پ ، ٿي ڪري اد آز ي ائ سچ

4.368 :10-19

ي              رائ ب ه ت ، آهي ي ق ي حق ي ئ ري ت ي ج سچ لطي غ ه ت لاف خ ي ج دن ي عق مار موت هن  ان
هم               رار ت اهو ، هي آ برابر ت طاق ي ج ءَ ي ي ن ه ت ي هج ه ن ر رت ب هن ڏ ي ڪج ۽ ۾ ڪ  ڪ

ه              ب د امي ي ج ءَ ادي آز کان لامي غ ي ج اهه گن ۽ ماري ي ب ، آهي عام ري ت ي ج گي  آهن
         . ائي       سچ ي ج ڻ هج ي وڌ کان لطي غ کي اسان هن ڏ ج هي آ دڙ ن ر اث مت گهٽ لاءِ ش وش ي ڪاعصاب ڪ  ڪ

                 ، ي ت مان اي ي ت دا خ ڪ ي وڌ کان سان ان ، ي ت ڻ ئ ي ج ڪ ي وڌ کان مرڻ ، ي ت روح ڪ ي وڌ کان مادي ، ي  ت
و                   ٿ ن ي رو کان رڻ اهه ب ت کي لطي غ ڻ ي ڏ ا ف ش کي مارن ي ب کي اسان و مفروض مادي ه ب و هن ڏ ڪت ڪ ۽  ڪ

. گهي س
5.380 :32-7

           ، ي گهرج ڪرڻ حڪومت ي ت سان ان ڪو ي ج ، ون ان ق هر و ج سم ج ا ي  مادي
       . کان            ن حق ل ن ڏ ي ج دا خ ي ج اسان هي آ و وي ٿي  ار ي ب د ر ان طرف ي ج دا خ ، ون ان ق ي ج گي د ن  ۽ڪز

و                 لاڳ کي لامي غ هن عصب ت و ج م علي ت ۽ ، ون آهي ع اب ت ي ج ن رمان ف ي ج ي صاف اان ن اسان ر، ب خ ي  ب
                  . ڪا  ۾ ام ظ ن ا ي و آهي مار ي ب وهان ت ه ت و ي ٿ ه ن ار ي ت لاءِ ڪرڻ ت رداش ب کي وهم ان ي هاڻ ٿو  ڪري



صفحو 8
سبق بائيبل لاءِ آچر ،2025 ،6 جولاءِ

دا – موضوع خ

   . جيمس                ڪنگ و اه و ه ويو يارڪيو ت طرفان آزاد ، چرچ سائنس ڪرسچن فيلڊ لين پ سبق بائبل جو ن  ه
ڪليڊ                 بڪ يلٿوِد ه سائنس ڪتاب، درسي جي سائنس مسيحي اڙن په صحيفايسي مان ۽بائبل  ۽

. ي            آه يل ٺه سان حوالن ڪتابي طرفان رايدي بيڪ مائي ، ڪپي آف

ه                 ن م سلي ت تي اد ي ن ب ان کي ش مائ ز آ واري اهه گن  ه وهان ت ن ي ائ ست ي ج ، هي آ رهي ٿي  دا ي پ ماري ي  ڪب
. هن      آ ون رورت ض ون ج اهه گن  ه ت و ڪري

6.256 :19-) 23ڪير )

ڪلامِ            ڪو، ي ج و؟ ٿ ڪري و مطالب و ج رداري ب رمان ف ي ج اسان ڪو ي ج آهي ر  ڪي
ي    "           مرض ي ج هن ن پ ن رها ي ج ن مي ز وج ف ي ج سمان آ ، ولي ٻ ي ج دس ۾مق ڪ ۽ ۾  ۾
س               کي ا ي ، گهي س و ٿ ن ي رو کي هٿ دس سن ه ب و ٿو؛ ري م ق ڪمطاب ڪ ۽ ڪ  ڪ

" ٿو؟        ن ڪري ا ڇ ون ت ه، ت سگهي ٿو ن ي ئ چ
7.205 :32-13

سواءِ                 کان دس سن وٽ اسان ه ت ا، ٿ هون سمج تي طور مل م کي علق ت ي ج هن ن پ سان دا خ ن اسي هن ڏ  ڪج
ا      -                ي مادو ۽ احساس، و ي ٻ ڪو و ج دگي ن ز ، سچ ا ي ، حڪمت ار، ي پ ه ب ڪو و ي ٻ دو، هون ه ن هن ذ ه ب ڪو و ي  ٻ

. دو         هون ه ن عور ش ه ب و و ج ود وج ي ج لطي ڪغ
؛             ي وڃ و ي عمال است عداري اب ت ي ج سچ صرف کي ت طاق ي ج ي مرض ساني ڪان  ۾

. دو              ڪن اد آز کي ن حان رج ن ي ٺ هي ۽ دو ڪن گمراھ کي صلي ي ف اهو ۾ صورت ي  ٻ
  . لطي         غ ، مادي آهي و ق علائ و ج احساس ي روحان ڪرڻ حڪومت ي ت سان  ان

. ي             ٿ ڪري ڪم ڪار صان ق ن عي ري ذ ي ج ان ۽ ي ت سم ج سوچ ي سان ان ، دڙ ڪن
            . ه        ت اڪاڻ ڇ ، سگهي ي ئ ڏ و ٿ ه ن ا ف ش کي مار ي ب ه ب هن ڪڏ اهو آهي ل اب ق ي ج ي رائ ب ي ن سڀ ت طاق ي ج ي  مرض

ي           -    -    ج هن ماڻ ي ن ت محب ، مان اي د، امي ق مش ي ج ات ب ذ ج ه ت هن ڏ ج ؛ هي آ دعا ي ج ن صاف ان ي ب  ڪاهو
. هي  آ دعا

8.226 :14-21

. هي                   آ و اهي ٺ تي ن دعوائ واني دي کي ان هن ، هي آ و اهي ٺ ارم ف ٽ لي پ اعليٰ ه و ج ن حق ساني ان دا ۽خ  ڪ
  "           ، امن تي ن مي ز پر ، هن آ ون وي ون ي ه ن عي ري ذ دي ي عق ا ي طي اب ض ون دعوائ  ڪاهي

     .    " مادي    علم، علمي طا، اب ض ساني ان اهري مظ ي ج واهش خ ي ن ي ج ن سان ۾ان  ڪ
    . رن        ي ج ن ز هن ان س ن سائ الاهي ھ سمج ي روحان ۽ مان اي رون ي ج ن ز ، ي ائ صف ۽ ون  دوائ

ي              ش دائ ي پ و ج اداري وف واحد سان الق خ ي ج هن ن پ و ج سان ان ، ٿي  ي ڏ ڇ ي وڙ ٽ  ۽کي
. ٿو      ڪري اهر ظ کي اڻ پ حق

9.253 :9-31



صفحو 9
سبق بائيبل لاءِ آچر ،2025 ،6 جولاءِ 

دا – موضوع خ

  . ڪنگ                و اه و ه ويو يارڪيو ت طرفان آزاد ، چرچ سائنس ڪرسچن فيلڊ لين پ سبق بائبل جو ن  ه
د                يلٿوِ ه سائنس ڪتاب، درسي جي سائنس مسيحي اڙن په صحيفايسي مان بائبل ۽جيمس  ۽

. ي              آه يل ٺه سان حوالن ڪتابي طرفان رايدي بيڪ مائي ، ڪپي آف ڪليڊ بڪ

هم                 سماني آ ي ج وهان ت ، ن حق الاهي ي ج وهان ت کي وهان ت مان ، دڙ هن پڙ ارا ي پ ، هي آ د امي کي  مون
ه       -            ب ڪو ه ت و آهي دا سن ڏ وهان ت و، آهي دا ڙهن پ وهان ت ن ئ ي ج ه، ت ان آهي و رهي ي آڻ ۾ هه سمج ي ج گي  آهن

     ) هگار  )         گن ا ي مار ي ب کي وهان ت اهي ن ت طاق ڪو ي ج اهر ٻ احساسکان مادي ، ي ان ف ، لطي غ اهي ن ب  سب
ح               فت طاحساسکي ل غ هن هتوهان ت اميدآهي کي مون ۽ ٿو؛ سگهي  بڻائي

          . وهان   ت ، سان ڻ اڻ ڄ کي ڪوڙ ي احساسج مادي هاد ن ام ن و آهي ا رهي  ڪري
ڪري              ان ي ب ار ي ت اخ و ج هن ن پ لاءِ ڻ ائ پ و اب ق ي ت ن ي ق ي ي ت موت ا ي ، ماري ي ب اهه،  گن

. ا  ٿ سگهو
وهان               ت ه ت ا، ٿ و ڪري عمل ۽ ا ٿ رکو ن ي ق ي ي ت لط غ ي واڻ ي اڻ ڄ وهان ت هن ڪڏ ي  ج

. ا              ٿ سگهو ڪري ح صحي ۽ ا ٿ سگهو ڪري ل دي ب ت و رست و ج هن ن پ ي ت طور وري  ف
ڪري              ٿو ن ت الف مخ ه ب ڪا ي ج ن ش ڪوش ح صحي لاف خ ي ج ماري ي ب ا ي اهه گن  مادو

    . هن         ڏ ي ج ، گڏ سان هي ان هي آ ل عق ي ب ، ان ج ي ب مادو ه ت اڻ ا ڇ ، گهي ڪس  ڪ
هن              سواءِ کان اوٽ ر ي ج سم ج وهان ت ه ت ا، ٿ هو سمج مار ي ب کي اڻ پ وهان  ڪت

. ا         ٿ سگهو ڪري ل دي ب ت کي عمل ۽ دي ي عق لط غ
وهان               )  ت ن ئ ي ج ڻ اڻ ڄ اهو رکو، ه ن ن ي ق ي ي ت رورت ض ي روض مف ه ب هن ڪن ي ج موت ا ي ، ماري ي ب اهه،  گن

              ) ه   ن رورت ض ي ج رداري ب فرمان  ي ج ون ان ق مادي هاد ن ام ن هن ن ه ب هن ڏ دا خ ه ت ي گهرج  ڻ اڻ ڄ ڪکي  ڪ
         . سان         ون ان ق ي ج دا خ مان اي تي موت اهه گن  اهي ن ود موج ون ان ق ه ب و اهڙو ه ت اڻ ا ڇ دو، ۽ن ڪ ڪ  ڪ
گي                  هن آ هم دران ب ي ج لاف ت اخ ، هي آ ون ان ق و ج گي د ن ز دران ب ي ج موت و ي ج ، هي آ دو ن وي ٿي  اهه ب  ڪت

. هي        آ ون ان ق و ج روح دران ب ي ج سم ج و، ج
10.225 :8-22

ه                  ن ٻاهر  کان ظ ف محا کي سچ ه ت ون دي ن ي ڏ م ح کي ن ظ محاف ن ج هن ن پ ، ون دي هن وڙ ون ت طاق ون ج ا ي دن ڪهن  ۽
ه                 ن کي ن گي سن دار و ن س، ن سائ پر ؛ ري ه ن عداري اب ت ي ج امن ظ ن ي ج هن ان اهو ن ي ائ ست ي ج ن ي ڏ ڻ ڪوڃ  ڪ

            . ي     اڻ ج گڏ هڪ هن ان ڏ ار معي ي ج سچ ر پ ، آهي دو ن ي ٿ ور ش هه ڪج ه ش همي ٿي رهي دي ن وڌ ي ت اڳ ، دي ن ڌ  ٻ
. هي  آ دي ن ي ٿ

ڪري              اهر ظ کي ت طاق ي ج هن ذ گر، وان ن خ اري ت ي ن سڀ ، خ اري ت ي ج ملڪ ي ج  اسان
 . ھ                  ڪج ٿي ي ئ ڏ وت ب ث و ج ڻ هج اسب ن مت ي ج سمي مج ي ج ان ي ج سوچ ح صحي کي ت طاق ي سان ان ۽ ،  ٿي

رن               ي ج ن ز ه المان ظ ، آهن ا رهي سڪري سان کي ت ي مطلق ادر ق ي ج صاف ان ي دائ خ ڪي ي ج ملا، ج ي ان  لاف
۾                    رت ه ت ه ن لم ظ ر پ ؛ آهن ا رهي ور ت طاق لاءِ ڪرڻ م ت خ کي ٽ مارڪي لام غ ۽ ڪ اب چ ۽ وڙڻ ٽ  کي

.     . هي             آ دڙ ن اد ز آ ت محب و ت ن ساهه و ج ادي ز آ مان وات ي ج وپ ت ئي ه ن و، وي ڪلهي ڪ ۽



صفحو 10
سبق بائيبل لاءِ آچر ،2025 ،6 جولاءِ

دا – موضوع خ

   . جيمس                ڪنگ و اه و ه ويو يارڪيو ت طرفان آزاد ، چرچ سائنس ڪرسچن فيلڊ لين پ سبق بائبل جو ن  ه
ڪليڊ                 بڪ يلٿوِد ه سائنس ڪتاب، درسي جي سائنس مسيحي اڙن په صحيفايسي مان ۽بائبل  ۽

. ي            آه يل ٺه سان حوالن ڪتابي طرفان رايدي بيڪ مائي ، ڪپي آف

دي             ن ي ڻ  آ تي عز ي ب کي ولن اس سي ن سائ عام س ن سائ ي ج هن ذ ه ت اڻ ا ۾ڇ ڪ  ڪ
هن                من و ج ت الف مخ کي س ن سائ هن ، هن آ دا هن وڙ سان اهدن مش مادي صرف ي ي ج ، ٿي  ي اچ ر ظ  ڪن

کي                ان ه ت ٿو، ري ت عز ي ج دا خ ام ظ ن ه ب و هن ڏ ي ج پر ؛ هي آ و ي پ و سڻ ڪڏ ڪ  ڪ
      . ت          عز ي ج دا سخ ن سائ ي سائ عي ۽ ه ن ت الف مخ ، ي گهرج ڪرڻ حاصل مدد کان هن ماڻ دڙ ن ي سوچ ي ن  سڀ

سان                   ي ق طري ي ج مقرري ي ج هن اهو ، ري و ٿ ن ت عز ي ج هن و ري ظ ن و ي ٻ و ئن ي ج ٿي  ۽ري ڪ ڪ  ڪ
  . کي           هن ن دي ن م دار ان ش ترائي ي عي ري ذ رت ط ف  الي ن دائي خ ٿو، ڪري ڪ ڪ ڪ ۽  ڪ

            ، ي گهرج ڪرڻ ورو پ ي ج ءَ ي ڳ ٺ ۽ وف خ هن ڪن ر ي غ ب کي ن مش ي ج هن ن پ ه  ب
   . ه            ب هن ڪڏ ت ي سائ عي ي گهرج ڪرڻ سان ءَ ي رض غ ي ب ڪم ، لاءِ ڪرڻ ڪم و سٺ ه ت اڪاڻ  ڇ

ي                 ج ان ن ي ائ ست ي ج ، دي هون ه ن ب عي ي ب ري ان دي هون ه ن ل ٻڌ  تي اصول الاهي ڪه ۽  ڪ
              . ه     ن ، عصب  ت ، عصب  ت خر، ف ه ت ه ن ه ت ، هي آ دو ن وي ٿي  مل م اهو هن ڏ ج ي هچ پ ه ن ن ي ائ ت س ن سائ مل ۽م ڪ  ڪ

. هي                 آ ل هي ٺ تي ح مسي ٿر،  پ اهو ه ت اڻ ا ڇ ٿو، گهي س وئي ڌ کي اد ي ن ب ي ج ان حسد ڪئي

رض   ف و ج هن ن ي ڏ
ان    طرف دي ڊ اي اڪسر ب ري مي

دعا  ه ان روز
: ڪري              دعا هن ن ي ڏ هر ه ت دو هون رض ف و ج ر مب مي هر ي ج رچ چ هن  اهو

         " ي"     ج تن محب ، گي د ن ز ، ائي سچ ي ج دا خ ؛ ي اچ اهي ادش ب ي ج وهان  ۽ت
و               ج وهان ت د اي ش ڏ ڇ ھن من کان اھن گن  ي ن سڀ رڻ م ائ ق مون مائي ۽رھن ۽ ڪ  ۾

! ڪري              حڪومت ي ت هن ان ۽ ، ڪري ر اث مت کي ت محب ي ج هون ماڻ ي ن سڀ ڪلام
آرٽيڪل     ، دستياب  ، 8چرچ

4سيڪشن 

اعدو      ق ه لاءِ عملن صد مق
ر                    اث مت کي عملن  ا ي صدن مق ي ج مبرن مي ي ج رچ چ  مادر ، لگاڳ  اتي ذ صرف ئي ه ن ي من دش ئي ه  ۽ن

               . سدان  ن سائ سائي عي ه ي ٿ  ري ار ي ت اخ ئي کي هو ماڻ ت محب دائي خ ، نس سائ ي گهرج  ڪرڻ ڪ  ۾۽ڪ
ت                   ق ف ش ، برادري ي سچ ، ڻ هلائ کي اهه گن  ، ٿو ري اسي ع ي ج سهولتن مٺي ي ج ت ۽محب ۾ ڪ  ڪ

                 . گوئي   ن ش ي پ ، ملي ات ج ن کان ن براي ي ن سڀ ه ت ن دعا واچ ه ان روز مبر مي ا ج رچ چ  هن ي ڪمعاف ۽  ۾



صفحو 11
سبق بائيبل لاءِ آچر ،2025 ،6 جولاءِ 

دا – موضوع خ

  . ڪنگ                و اه و ه ويو يارڪيو ت طرفان آزاد ، چرچ سائنس ڪرسچن فيلڊ لين پ سبق بائبل جو ن  ه
د                يلٿوِ ه سائنس ڪتاب، درسي جي سائنس مسيحي اڙن په صحيفايسي مان بائبل ۽جيمس  ۽

. ي              آه يل ٺه سان حوالن ڪتابي طرفان رايدي بيڪ مائي ، ڪپي آف ڪليڊ بڪ

ڻ                   ي ٿ ر اث مت سان ي ق لططري غ ا ي ڻ ي ٿ ر اث مت ، ڻ ي ڏ صلاح ، ڪرڻ مت مذ ، ڪرڻ ا ض ق ،  ڪرڻ
. کان

آرٽيڪل     ، دستياب  ، 8چرچ
1سيڪشن 

برداري   خ ي ج فرض
ي                 ج ويز ج ت ي هن ذ واري ت ارحي ج ه ان روز و هُ ه ت دو هون فرض  و ج فرد  هر ي ج رچ چ  هن  اهو

وسارڻ                    کي فرض  ي ج هن ن پ لاءِ ي ج ت هوي ماڻ ر رهب ي ج هن ن پ ، ي ج دا خ ، ري اع دف کي اڻ پ لاف ۽خ ۽  ڪ
    -           . ا       وي ڪي صاف ۽ان دو، ن ووي صلوڪي ي وف ج هن ڪمسان ي ج هن ي وڃ و هڪي لان ت ۾مب لت ف  ۽غ

. دي   ن وي ي ئ مت ڪمذ
آرٽيڪل     ، دستياب  ، 8چرچ

6سيڪشن 

_____________________


