
صفحو 1
سبق بائيبل لاءِ آچر ،2025 ،9 فيبروري 

روح – موضوع

2025، 9آچر، فيبروري 

روح—   مضمون

63: 6 یوحنا گولڊن جو متن:

 "اهو روح آهي جيڪو جياري ٿو؛ جسم ڪجهه به فائدو نٿو ڏئي: جيڪي لفظ مان توهان کي ٻڌايان ٿو،
اهي روح آهن، ۽ اهي زندگي آهن."- مسيح عيسيٰ

40، 37-33: 119زبور جوابدار پڙهڻ:

مون کي سيکار، اي پالڻھار، تنھنجي قانونن جو رستو. ۽ مان ان کي آخر تائين رکندو. 33

 مون کي سمجھ ڏي، ۽ مان تنھنجي قانون تي عمل ڪندس. ها، مان ان کي پنهنجي پوري دل34
سان ڏسندس.

مون کي تنهنجي حڪمن جي رستي تي هلڻ ڏي. ڇو ته ان ۾ مان خوش آهيان.35

منھنجي دل کي پنھنجي شاھدي ڏانھن، ۽ لالچ ڏانھن نه.36

منھنجون اکيون بيڪار ڏسڻ کان موڙيو. ۽ تون مون کي پنهنجي رستي ۾ جلدي ڪر.37

ڏس، مون کي تنهنجي حڪمن جي خواهش آهي: مون کي پنهنجي صداقت ۾ جلدي ڪر.40

سبق جو خطبو

 هن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ويو هو. اهو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفايسي
د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ايدي طرفان ڪتابي حوالن  پهاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ هيلٿ وِ

سان ٺهيل آهي.



صفحو 2
سبق بائيبل لاءِ آچر ،2025 ،9 فيبروري
روح – موضوع

بائبل

16 )منهنجي تعريف(، 6، 3 )جي طرف:(، 1: 71زبور .1

اي خداوند، مون تو تي ڀروسو ڪيو آهي:1

 تون منهنجو مضبوط گهر بڻج، جتي مان مسلسل پناهه وٺي سگهان ٿو: تو مون کي بچائڻ جو3
حڪم ڏنو آهي؛ ڇاڪاڻ ته تون منهنجو چٽان ۽ منهنجو قلعو آهين.

... منهنجي ساراهه مسلسل تنهنجي هوندي.6

 مان خداوند خدا جي طاقت ۾ ويندس: مان تنهنجي صداقت جو ذڪر ڪندس، جيتوڻيڪ تنهنجي16
ئي.

6 -1 :42 يسعياه.2

 ڏسو منھنجو خادم، جنھن کي مان سنڀالي رھيو آھيان. منھنجو چونڊيل، جنھن ۾ منھنجو روح1
خوش ٿئي ٿو. مون پنھنجو روح مٿس رکي ڇڏيو آھي: ھو غير قومن لاءِ فيصلو ڪندو.

هو نه روئندو، نه ئي مٿي کڻندو، ۽ نه ئي سندس آواز گهٽين ۾ ٻڌندو.2

 هڪ زخم ٿيل ڪڪڙ هن کي نه ڀڃي سگهندو، ۽ تماڪ ڇڪڻ وارو ٻوٽو هو نه ٻرندو: هو3
سچائي جو فيصلو آڻيندو.

 هو ناڪام نه ٿيندو ۽ نه حوصلو ٿيندو، جيستائين هو زمين تي فيصلو نه ڪري، ۽ ٻيٽ سندس4
قانون جو انتظار ڪندا.

 ھيئن فرمائي ٿو خدا، خداوند، اھو جنھن آسمانن کي پيدا ڪيو ۽ انھن کي ڊگھو ڪيو. اھو جنھن5
 زمين کي پکيڙيو، ۽ جيڪو ان مان نڪرندو آھي. اھو آھي جيڪو ماڻھن کي ان تي سانس ڏئي

ٿو، ۽ انھن کي روح جيڪو ان ۾ ھلندو آھي.

 آءٌ خداوند تو کي سچائيءَ سان سڏيو آھي، ۽ تنھنجو ھٿ پڪڙيندس، ۽ تو کي سنڀاليندس، ۽ تو6
. ، غير قومن جي روشنيءَ لاءِ کي ڏيندس ماڻھن جي واعدي لاءِ

 هن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ويو هو. اهو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفايسي
د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ايدي طرفان ڪتابي حوالن  پهاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ هيلٿ وِ

سان ٺهيل آهي.



صفحو 3
سبق بائيبل لاءِ آچر ،2025 ،9 فيبروري 

روح – موضوع

13، 10-5: 8متی .3

جڏھن عيسيٰ ڪفرناحوم ۾ داخل ٿيو، تڏھن ھڪڙو صوبيدار وٽس آيو ۽ منٿ ڪيائين تہ5

 ۽ چوڻ لڳو، اي منهنجا مالڪ، منهنجو نوڪر فالج جي بيمار گهر ۾ ليٽيو ويو آهي، سخت عذاب6
۾.

۽ عيسيٰ کيس چيو تہ آءٌ اچي کيس شفا ڏيندس.7

 صوبيدار جواب ڏنو تہ خداوند، آءٌ انھيءَ لائق نہ آھيان جو تون منھنجي ڇت ھيٺان اچين، پر8
رڳو ڳالھ ڪر تہ منھنجو نوڪر چڱو ڀلو ٿي ويندو.

 جو مان ھڪڙو ماڻھو آھيان جيڪو اختيار ھيٺ آھي، ۽ منھنجي ھيٺان سپاھي آھن، ۽ مانڇالاء9ِ
 ھن ماڻھوءَ کي چوان ٿو، وڃ، ۽ ھو وڃي ٿو. ۽ ٻئي کي، اچو، ۽ هو اچي ٿو. ۽ منهنجي نوڪر

کي، هي ڪر، ۽ هو اهو ڪري ٿو.

 جڏھن عيسيٰ اھو ٻڌو تڏھن عجب ۾ پئجي ويو ۽ انھن کي چيائين تہ آءٌ اوھان کي سچ ٿو ٻڌايان تہ10
مون کي ايترو وڏو ايمان ڪونھي، جو بني اسرائيل ۾ ڪونھي.

 تنھن تي عيسيٰ صوبيدار کي چيو تہ وڃ، وڃ. ۽ جيئن تو ايمان آندو آهي، تيئن ئي تو سان ڪيو13
وڃي. ۽ سندس نوڪر پاڻ ئي ڪلاڪ ۾ شفا ٿي ويو.

24، 23، 21-13، 11-9، 7، 6(،  2 )جي طرف 5 :4یوحنا .4

 پوءِ ھو سامريہ جي ھڪڙي شھر ۾ آيو، جنھن کي سوخار سڏيو ويندو آھي، انھيءَ زمين جي5
ويجھو، جيڪا يعقوب پنھنجي پٽ يوسف کي ڏني ھئي.

 هاڻي جيڪب جو کوهه اتي هو. تنھنڪري عيسيٰ پنھنجي سفر ۾ ٿڪجي پيو، اھڙيءَ طرح6
کوھہ تي ويٺو ۽ اٽڪل ڇھون ڪلاڪ ھو.

سامريہ جي ھڪڙي عورت پاڻي ڀرڻ آئي، عيسيٰ کيس چيو تہ مون کي پيئڻ ڏي.7

 تنھن تي سامريہ جي عورت کيس چيو تہ تون يھودي ٿي مون کان ڪيئن ٿو پيئڻ لاءِ گھرين،9
جو يھودين جو سامرين سان ڪوبہ واسطو ڪونھي.جيڪا سامريہ جي عورت آھيان؟ ڇالاءِ

 هن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ويو هو. اهو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفايسي
د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ايدي طرفان ڪتابي حوالن  پهاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ هيلٿ وِ

سان ٺهيل آهي.



صفحو 4
سبق بائيبل لاءِ آچر ،2025 ،9 فيبروري
روح – موضوع

 عيسيٰ وراڻيو تہ جيڪڏھن تو کي خبر ھجي ھا تہ خدا جي بخشش ڪھڙي آھي ۽ اھو ڪير آھي10
جيڪو تو کي چوندو تہ مون کي پيئڻ ڏي. تون هن کان گهرين ها، ۽ هو توکي زنده پاڻي ڏئي ها.

 عورت کيس چيو، سائين، تو وٽ ڪڍڻ لاءِ ڪجھ به نه آھي ۽ کوھ اونھو آھي، پوءِ تو وٽ اھو11
زنده پاڻي ڪٿان آيو؟

يسوع جواب ڏنو ۽ هن کي چيو، جيڪو به هن پاڻي مان پيئي ٿو، اهو ٻيهر اڃايل آهي:13

 پر جيڪو پاڻي پيئي ٿو جيڪو مان کيس ڏيندس، ڪڏهن به اڃ نه لڳندو. پر اھو پاڻي جيڪو آء14ٌ
کيس ڏيندس اھو ھن ۾ پاڻيءَ جو ھڪڙو چشمو ھوندو جيڪو ھميشہ جي زندگيءَ ڏانھن اڀرندو.

 انھيءَ عورت کيس چيو تہ سائين، مون کي اھو پاڻي ڏيو، جو مون کي اڃ نه لڳي ۽ نڪي ھتي15
پاڻي ڀرڻ لاءِ اچان.

عيسيٰ کيس چيو تہ وڃ، پنھنجي مڙس کي سڏ ۽ ھتي اچ.16

 عورت جواب ڏنو ته مون کي مڙس ناهي. عيسيٰ کيس چيو تہ ”تون سچ چيو اٿئي، مون کي17
مڙس ڪونھي.

 ڇو ته توکي پنج مڙس هئا. ۽ جيڪو توهان وٽ آهي اهو توهان جو مڙس نه آهي: اهو توهان18
سچ چيو آهي.

ان عورت کيس چيو ته سائين، مون کي خبر آهي ته تون نبي آهين.19

 اسان جا ابا ڏاڏا ھن جبل ۾ پوڄا ڪندا ھئا. ۽ توهان چئو ٿا ته يروشلم ۾ اها جڳهه آهي جتي20
ماڻهن کي عبادت ڪرڻ گهرجي.

 عيسيٰ کيس چيو تہ عورت، مون تي يقين ڪر، اھو وقت اچي رھيو آھي، جڏھن اوھين نہ ھن21
جبل تي، نڪي اڃا يروشلم ۾، پيءُ جي عبادت ڪندا.

 پر اھو وقت اچي رھيو آھي، ۽ ھاڻي آھي، جڏھن سچا پوڄا ڪندڙ پيءُ جي عبادت ڪندا روح ۽23
جو پيءُ اھڙين کي ڳوليندو آھي جيڪو سندس عبادت ڪري.سچائيءَ سان: ڇالاءِ

 هن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ويو هو. اهو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفايسي
د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ايدي طرفان ڪتابي حوالن  پهاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ هيلٿ وِ

سان ٺهيل آهي.



صفحو 5
سبق بائيبل لاءِ آچر ،2025 ،9 فيبروري 

روح – موضوع

 خدا هڪ روح آهي: ۽ جيڪي هن جي عبادت ڪن ٿا انهن کي روح ۽ سچائي سان عبادت24
ڪرڻ گهرجي.

14، 11 )روح(، 10(، 1 )جي طرف 9، 6-1: 8روميون .5

 تنهن ڪري هاڻي انهن لاءِ ڪو به سزا ناهي جيڪي مسيح عيسيٰ ۾ آهن، جيڪي جسم جي1
مطابق نه پر روح جي مطابق هلن ٿا.

 ڇاڪاڻ ته مسيح عيسيٰ ۾ زندگي جي روح جي قانون مون کي گناهه ۽ موت جي قانون کان آزاد2
ڪيو آهي.

 ڇاڪاڻ ته جيڪو قانون نه ڪري سگهيو، ڇاڪاڻ ته اهو جسم جي ڪري ڪمزور هو، خدا3
 پنهنجي پٽ کي گنهگار جسم جي صورت ۾ ۽ گناهه جي لاءِ موڪليو، جسم ۾ گناهه جي مذمت

ڪئي:

 ته جيئن قانون جي صداقت اسان ۾ پوري ٿئي، جيڪي جسم جي مطابق نه پر روح جي مطابق4
هلن ٿا.

 ڇاڪاڻ ته جيڪي جسم جي مطابق آهن اهي جسم جي شين تي ڌيان ڏين ٿا؛ پر جيڪي روح جي 5
مطابق آهن اهي روح جي شين تي ڌيان ڏين ٿا.

ڇاڪاڻ ته جسماني خيال رکڻ موت آهي؛ پر روحاني خيال رکڻ زندگي ۽ امن آهي.6

پر توهان جسماني نه پر روح ۾ آهيو، جيڪڏهن ائين آهي ته خدا جو روح توهان ۾ رهي ٿو.9

... روح زندگي آهي ڇاڪاڻ ته صداقت.10

 پر جيڪڏهن ان جو روح جيڪو عيسيٰ کي مئلن مان جياريو، توهان ۾ رهي ٿو، ته پوءِ جنهن11
 مسيح کي مئلن مان جياريو، اهو توهان جي فاني جسمن کي به پنهنجي روح سان جياريندو

جيڪو توهان ۾ رهي ٿو.

ڇاڪاڻ ته جيترا به خدا جي روح جي هدايت ۾ آهن، اهي خدا جا پٽ آهن.14

19: 5 ٿسلونيڪين 6.1

 هن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ويو هو. اهو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفايسي
د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ايدي طرفان ڪتابي حوالن  پهاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ هيلٿ وِ

سان ٺهيل آهي.



صفحو 6
سبق بائيبل لاءِ آچر ،2025 ،9 فيبروري
روح – موضوع

پاڪ روح کي نہ وسايو.19

سائنس ۽ صحت

16 )جي(-11: 1.331

 صحيفن مان ظاهر ٿئي ٿو ته خدا سڀ ڪجهه آهي. ان مان اهو ظاهر ٿئي ٿو ته ڪنهن به شيءِ ۾
 حقيقت يا وجود ناهي سواءِ الاهي ذهن ۽ سندس خيالن جي. صحيفن ۾ اهو به اعلان ڪيو ويو آهي ته
 خدا روح آهي. تنهن ڪري روح ۾ سڀ ڪجهه هم آهنگي آهي، ۽ ڪو به اختلاف نه ٿي سگهي. سڀ

ڪجهه زندگي آهي، ۽ ڪو به موت ناهي.

(1)جي طرف  25-26: 2.124

روح سڀني شين جي زندگي، جوهر، ۽ تسلسل آهي.

3.468 :8-15

وجود جو سائنسي بيان ڇا آهي؟سوال - 
 مادي ۾ ڪا به زندگي، سچائي، سمجهه ۽ مادو نه آهي. سڀ لامحدود ذهن ۽ ان جوجواب - 

 لامحدود مظهر آهي، ڇاڪاڻ ته خدا سڀ ڪجهه آهي. روح امر سچ آهي؛ معاملو فاني غلطي آهي.
 روح حقيقي ۽ ابدي آهي؛ معاملو غير حقيقي ۽ عارضي آهي. روح خدا آهي، ۽ انسان سندس تصوير

۽ مثال آهي. تنهن ڪري انسان مادي ناهي. هو روحاني آهي.

4.138 :14-18

 روح جي بالادستي اها بنياد هئي جنهن تي عيسيٰ تعمير ڪيو. سندس شاندار خلاصو محبت جي مذهب
ڏانهن اشارو ڪري ٿو.

عيسيٰ عيسائي دور ۾ سڀني عيسائيت، الهيات ۽ شفا لاءِ مثال قائم ڪيو.

5.139 :4-9

 هن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ويو هو. اهو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفايسي
د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ايدي طرفان ڪتابي حوالن  پهاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ هيلٿ وِ

سان ٺهيل آهي.



صفحو 7
سبق بائيبل لاءِ آچر ،2025 ،9 فيبروري 

روح – موضوع

 شروعات کان آخر تائين، صحيفا روح، عقل جي مادي تي فتح جي بيانن سان ڀريل آهن. موسيٰ عقل
 جي طاقت کي انهن معجزن سان ثابت ڪيو جن کي ماڻهو معجزا سڏيندا هئا؛ ائين ئي جوشوا، ايليا

۽ اليشا به ڪيو. عيسائي دور جي شروعات نشانين ۽ عجائبات سان ٿي.

24 )عیسی( -15: 6.494

 عيسيٰ جسمانيت جي ناڪامي، ۽ روح جي لامحدود صلاحيت جو مظاهرو ڪيو، اهڙي طرح غلط
 انساني احساس کي پنهنجي عقيدن کان ڀڄڻ ۽ الاهي سائنس ۾ حفاظت ڳولڻ ۾ مدد ڪئي. عقل، صحيح

 طور تي هدايت ڪئي وئي، جسماني احساس جي غلطين کي درست ڪرڻ جو ڪم ڪري ٿو؛ پر
 گناهه، بيماري، ۽ موت حقيقي نظر ايندا )جيئن ننڊ ۾ خواب جا تجربا حقيقي نظر اچن ٿا( جيستائين

 انسان جي دائمي هم آهنگي جي سائنس سائنسي وجود جي اڻ ٽٽل حقيقت سان انهن جي وهم کي ٽوڙي
نه ٿي.

7.428 :22-29

 عظيم روحاني حقيقت کي سامهون آڻڻ گهرجي ته انسان ڪامل ۽ لافاني آهي، نه ٿيندو. اسان کي هميشه
 لاءِ وجود جي شعور کي برقرار رکڻ گهرجي، ۽ جلد يا دير سان، مسيح ۽ عيسائي سائنس ذريعي،

 اسان کي گناهه ۽ موت تي عبور حاصل ڪرڻ گهرجي. انسان جي لافاني هجڻ جا ثبوت وڌيڪ واضح
ٿيندا، جيئن مادي عقيدن کي ڇڏي ڏنو ويندو ۽ وجود جي لافاني حقيقتن کي تسليم ڪيو ويندو.

8.425 :23-28

 جڏهن مادي تي ايمان فتح ڪيو ويندو آهي ته شعور هڪ بهتر جسم ٺاهيندو آهي. روحاني سمجھ سان
 مادي عقيدي کي درست ڪريو، ۽ روح توهان کي نئين سر ٺاهيندو. توهان ڪڏهن به ٻيهر نه ڊڄندا

 سواءِ خدا کي ناراض ڪرڻ جي، ۽ توهان ڪڏهن به اهو يقين نه ڪندا ته دل يا جسم جو ڪو به حصو
توهان کي تباهه ڪري سگهي ٿو.

 اڳيون صفحو22-30، 14-17: 9.170

 سچائي جون گهرجون روحاني آهن، ۽ ذهن ذريعي جسم تائين پهچن ٿيون. انسان جي ضرورتن جي
بهترين ترجمان چيو: "پنهنجي زندگي لاءِ ڪو به خيال نه ڪريو، توهان ڇا کائيندا، يا ڇا پيئندا."

 روحاني سبب هڪ سوال آهي جنهن تي غور ڪيو وڃي، ڇاڪاڻ ته ٻين سڀني کان وڌيڪ روحاني
 سبب انساني ترقي سان لاڳاپيل آهن. عمر هن موضوع ڏانهن وڃڻ لاءِ تيار لڳي ٿي، روح جي بالادستي

. ، ۽ گهٽ ۾ گهٽ سچائي جي لباس جي هيم کي ڇهڻ لاءِ تي ڪجهه غور ڪرڻ لاءِ

 هن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ويو هو. اهو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفايسي
د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ايدي طرفان ڪتابي حوالن  پهاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ هيلٿ وِ

سان ٺهيل آهي.



صفحو 8
سبق بائيبل لاءِ آچر ،2025 ،9 فيبروري
روح – موضوع

 انسان کي خالص جسماني طور تي بيان ڪرڻ، يا مادي ۽ روحاني طور تي، - پر ٻنهي صورتن ۾
 سندس جسماني تنظيم تي منحصر آهي، - پنڊورا باڪس آهي، جنهن مان سڀئي بيماريون نڪتيون آهن،

 خاص طور تي مايوسي. مادو، جيڪو الاهي طاقت کي پنهنجي هٿن ۾ وٺي ٿو ۽ خالق هجڻ جو دعويٰ
 ڪري ٿو، هڪ افسانو آهي، جنهن ۾ بت پرستي ۽ هوس کي سماج طرفان ايترو منظور ڪيو ويو آهي

جو انسان پنهنجي اخلاقي وبا کي پڪڙي ورتو آهي.

 ماديت جي روحاني مخالف جي سڃاڻپ ذريعي، مسيح، سچائي ذريعي رستو به، انسان الاهي سائنس
 جي ڪنجي سان ٻيهر کلي ويندو جنت جا دروازا جيڪي انساني عقيدن بند ڪري ڇڏيا آهن، ۽ پاڻ کي
 بي عيب، سڌو، پاڪ ۽ آزاد محسوس ڪندو، پنهنجي زندگي يا موسم جي امڪانن لاءِ المانڪس سان

 صلاح ڪرڻ جي ضرورت نه هوندي، دماغيات جو مطالعو ڪرڻ جي ضرورت نه هوندي ته هو
ڪيترو انسان آهي.

 انسان سميت ڪائنات تي ذهن جو ڪنٽرول هاڻي هڪ کليل سوال ناهي، پر هڪ قابلِ نمائش سائنس
 آهي. عيسيٰ بيماري ۽ گناهه کي شفا ڏيڻ ۽ موت جي بنيادن کي تباهه ڪندي الاهي اصول ۽ لافاني

ذهن جي طاقت کي بيان ڪيو.

 پنهنجي اصليت ۽ فطرت کي غلط سمجهي، انسان پاڻ کي مادو ۽ روح جو گڏيل هجڻ جو يقين رکي ٿو.
 هو يقين رکي ٿو ته روح مادي ذريعي ڇٽيل آهي، هڪ اعصاب تي کڻي وڃي ٿو، مادي جي عمل سان
 خارج ٿيڻ جي سامهون اچي ٿو. دانشورانه، اخلاقي، روحاني، - ها، لامحدود ذهن جي تصوير، - غير

عقل جي تابع!

جسم ۽ روح جي وچ ۾ بليئل ۽ مسيح جي وچ ۾ وڌيڪ همدردي موجود ناهي.

 مادي جا نام نهاد قانون ڪجهه به نه پر غلط عقيدا آهن ته عقل ۽ زندگي اتي موجود آهن جتي ذهن
 ناهي. اهي غلط عقيدا سڀني گناهن ۽ بيمارين جو سبب آهن. ان جي ابتڙ سچائي، ته عقل ۽ زندگي

روحاني آهن، ڪڏهن به مادي نه آهن، گناهه، بيماري ۽ موت کي تباهه ڪن ٿا.

10.491: 9-16

 انسان جي روحاني انفراديت ڪڏهن به غلط ناهي. اها انسان جي خالق جي مثال آهي. مادو فاني کي
 وجود جي حقيقي اصليت ۽ حقيقتن سان نٿو ڳنڍي سگهي، جنهن ۾ سڀ ڪجهه ختم ٿيڻ گهرجي. اهو

 صرف روح جي بالادستي کي تسليم ڪرڻ سان آهي، جيڪو مادي جي دعوائن کي رد ڪري ٿو، ته
 فاني فاني کي ڇڏي سگهن ٿا ۽ ان ناقابل حل روحاني ڪڙي کي ڳولي سگهن ٿا جيڪو انسان کي

هميشه لاءِ الاهي مشابهت ۾ قائم ڪري ٿو، جيڪو سندس خالق کان الڳ نه آهي.

11.167 :17-19 ،22-31

 هن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ويو هو. اهو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفايسي
د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ايدي طرفان ڪتابي حوالن  پهاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ هيلٿ وِ

سان ٺهيل آهي.



صفحو 9
سبق بائيبل لاءِ آچر ،2025 ،9 فيبروري 

روح – موضوع

، توهان کي خدا سان تمام گهڻي  هڪ خدا هجڻ ۽ روح جي طاقت مان فائدو حاصل ڪرڻ لاءِ
محبت ڪرڻ گهرجي.

 اهو عقلمندي ناهي ته هڪ رڪاوٽ ۽ اڌ رستي واري حيثيت اختيار ڪئي وڃي يا روح ۽ مادو،
 سچ ۽ غلطي سان برابر ڪم ڪرڻ جي اميد رکي. صرف هڪ طريقو آهي - يعني خدا ۽ سندس
 خيال - جيڪو روحاني وجود ڏانهن وٺي ٿو. جسم جي سائنسي حڪومت کي الاهي ذهن ذريعي

 حاصل ڪرڻ گهرجي. ڪنهن ٻئي طريقي سان جسم تي ڪنٽرول حاصل ڪرڻ ناممڪن آهي. هن
 بنيادي نقطي تي، ڊڄڻو قدامت پسندي بلڪل ناقابل قبول آهي. صرف سچ تي بنيادي انحصار ذريعي

سائنسي شفا جي طاقت کي محسوس ڪري سگهجي ٿو.

12.393 :8-15

 ذهن جسماني حواسن جو مالڪ آهي، ۽ بيماري، گناهه ۽ موت تي فتح حاصل ڪري سگهي ٿو. خدا
 جي ڏنل هن اختيار کي استعمال ڪريو. پنهنجي جسم تي قبضو ڪريو، ۽ ان جي احساس ۽ عمل کي

 منظم ڪريو. روح جي طاقت ۾ اُڀرو ته جيئن هر شيءِ جي مزاحمت ڪري سگهجي جيڪا نيڪي کان
 مختلف آهي. خدا انسان کي ان جي قابل بڻايو آهي، ۽ ڪا به شيءِ انسان کي ڏنل صلاحيت ۽ طاقت کي

خراب نٿي ڪري سگهي.

ڏينهن جو فرض

ميري باڪسر ايڊدي طرفان

روزانه دعا

 اهو هن چرچ جي هر ميمبر جو فرض هوندو ته هر ڏينهن دعا ڪري: "توهان جي بادشاهي
 اچي ؛" خدا جي سچائي ، زندگي ، ۽ محبتن جي رھنمائي مون ۾ قائم ڪرڻ ۽ سڀني گناھن کان منھن
ڇڏ ۽ شايد توهان جو ڪلام سڀني ماڻهون جي محبت کي متاثر ڪري ، ۽ انهن تي حڪومت ڪري!

آرٽيڪل     ، دستياب سيڪشن   8چرچ ،4

مقصد ۽ عملن لاءِ هڪ قاعدو

 هن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ويو هو. اهو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفايسي
د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ايدي طرفان ڪتابي حوالن  پهاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ هيلٿ وِ

سان ٺهيل آهي.



صفحو 10
سبق بائيبل لاءِ آچر ،2025 ،9 فيبروري
روح – موضوع

 نه ئي دشمني ۽ ن±±ه ئي ص±±رف ذاتي لگ±±اڳ ، م±±ادر چ±±رچ جي ميم±±برن جي مقص±±دن يا عملن کي
 متاثر ڪرڻ گهرجي. سائنس ۾ ، خدائي محبت ماڻهو کي ئي اختيار ڪري ٿي ۽ هڪ عيسائي سائنس±±دان
 محبت جي مٺي سهولتن جي عڪاسي ڪري ٿو ، گناهه کي هلائڻ ۾ ، سچي برادري ، شفقت ۽ معافي ۾.
 هن چرچ جا ميمبر روزانه واچ ۽ دعا ڪن ته س±±ڀني ب±±راين ک±±ان نج±±ات ملي ، پيش±±نگوئي ڪ±±رڻ ، قض±±ا

ڪرڻ ، مذمت ڪرڻ ، صلاح ڏيڻ ، متاثر ٿيڻ يا غلط طريقي سان متاثر ٿيڻ کان.

آرٽيڪل     ، دستياب سيڪشن   8چرچ ،1

فرض جي خبرداري

و روزان±±ه ج±±ارحيت واري ذه±±ني تج±±ويز جي  اهو هن چرچ جي هر فرد ج±±و ف±±رض هون±±دو ت±±ه هُ
 خلاف پاڻ کي دفاع ڪري ، ۽ خدا جي ، پنهنجي رهبر ۽ ماڻهويت جي لاءِ پنهنجي ف±±رض کي وس±±ارڻ ۽
 غفلت ۾ مبتلا نه ڪيو وڃي. هن جي ڪم سان هن جو فيصلو ڪيو ويندو ، - ۽ انص±±اف ڪي±±و يا م±±ذمت

ڪئي ويندي.

آرٽيڪل     ، دستياب سيڪشن   8چرچ ،6

_____________________

 هن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ويو هو. اهو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفايسي
د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ايدي طرفان ڪتابي حوالن  پهاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ هيلٿ وِ

سان ٺهيل آهي.


