
صفحو 1
سبق بائيبل لاءِ� آچر ،2024 ،10 مارچ 

انسان – موضوع

2024، 10آچر، مارچ 

انسان—   مضمون

10: 14یوحنا  گولڊن جو متن:

"پيءُ+ جيڪو مون ۾ رھي ٿو، اھو ڪم ڪري ٿو."

28-22: 17اعمال جوابدار پڙھڻ:

 پوءEُ پولس مارس جي ٽڪريءBُ جي وچ ۾ بيٺو، ۽ چيائين، اي ایٿينس جا ماڻھو، مون کي خبر آھي22
ته توھان سڀني شين ۾ ڏاڍا وفا وارا آھيو.

 ڇاڪاڻ ته جيئن مان گذریو ھئس، ۽ توھان جي عقيدت کي ڏٺو، مون کي ھڪ قربان گاہ ملي،23
 جنھن ۾ ھن لکيل آھي، اڻڄاتل خدا ڏانھن. تنھنڪري جنھن جي اوھين اڻڄاڻائيءBُ سان عبادت

ڪریو ٿا، تنھن جو آءُ̂ اوھان کي بيان ٿو ڪریان.

 خدا جنھن دنيا ۽ ان ۾ موجود سڀ شيون پيدا ڪيون، اھو ڏسي ته ھو آسمان ۽ زمين جو مالڪ24
آھي، ھٿن سان ٺھيل مندرن ۾ نه ٿو رھي.

 نه ئي ماڻھن جي ھٿن سان پوڄا ڪئي وئي آھي، ڄڻ ته کيس ڪنھن شيءُ جي ضرورت ھئي،25
اھو ڏسي ٿو ته ھو سڀ زندگي، سانس ۽ سڀ شيون ڏئي ٿو.

 ۽ ھڪڙي رت مان ماڻھن جي سڀني قومن کي زمين جي مٿاڇري تي رھڻ لاءEُ ٺاھيو آھي، ۽26
مقرر ڪيل وقتن کان اڳ، ۽ انھن جي رھائش جون حدون مقرر ڪيون آھن.

 ته اھي رب کي ڳولڻ گھرجي، جيڪڏھن اھي ھن جي پٺيان محسوس ڪن، ۽ کيس ڳولي،27
جيتوڻيڪ ھو اسان مان ھر ھڪ کان پري نه آھي.

 ھن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ویو ھو. اھو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفایسي
د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ایدي طرفان ڪتابي حوالن Eپھاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ ھيلٿ و 

سان ٺھيل آھي.



صفحو 2
سبق بائيبل لاءِ� آچر ،2024 ،10 مارچ

انسان – موضوع

 ڇاڪاڻ ته ھن ۾ اسين رھون ٿا، ھلون ٿا، ۽ اسان جو وجود آھي. جيئن ته توھان جي ڪجھه28
شاعرن پڻ چيو آھي ته، اسان پڻ سندس اولاد آھيون.

سبق جو خطبو

بائبل

21، 11، 10 )ھاڻي(، 1: 43 یسعياہ.1

 ... ... ھاڻي اھو خداوند فرمائي ٿو جنھن تو کي پيدا ڪيو، اي جيڪب، ۽ اھو جنھن تو کي1
 ٺاھيو، اي اسرائيل، نه ڊڄ، ڇو ته مون توکي ڇوٽڪارو ڏنو آھي، مون توکي تنھنجي نالي سان

سڏیو آھي، تون منھنجو آھين.

10
Bُاوھين منھنجا شاھد آھيو، خداوند فرمائي ٿو، ۽ منھنجو خادم جنھن کي مون چونڊیو آھي، انھيء 
 لاءEُ تہ اوھين ڄاڻو ۽ مون تي ایمان آڻيو، ۽ سمجھو تہ آءُ̂ اھو آھيان: مون کان اڳ ڪو خدا ٺھيل

نہ ھو، نڪي مون کان پوءEُ ھوندو.

مان، مان به، رب آھيان؛ ۽ مون کان سواءEُ ڪوبه ڇوٽڪارو ڏیندڙ ڪونھي.11

ھي ماڻھو مون پنھنجي لاءEُ ٺاھيا آھن. اھي منھنجي ساراھه ظاھر ڪندا.21

38-35: 9متی .2

 خانن ۾ تعليم ڏیندو، بادشاھت جيپوءEُ عيسي� سڀني شھرن ۽ ڳوٺن ۾ گھميو، انھن جي عبادت35
خوشخبريءBُ جي منادي ڪندو رھيو، ۽ ماڻھن جي ھر بيماريءBُ ۽ مرض کي شفا ڏیندو رھيو.

36Eُجو اھي بي ھوش ٿي ویا ۽پر جڏھن ھن ميڙ کي ڏٺو، تڏھن ھن کي مٿن رحم اچي ویو، ڇالاء 
ائين پکڙجي ویا، جيئن رڍن جو ڪو ریڍار ئي ڪونھي.

پوءEُ ھن پنھنجن شاگردن کي چيو تہ فصل تہ تمام گھڻو آھي، پر مزدور ٿورا آھن.37

 ھن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ویو ھو. اھو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفایسي
د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ایدي طرفان ڪتابي حوالن Eپھاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ ھيلٿ و 

سان ٺھيل آھي.



صفحو 3
سبق بائيبل لاءِ� آچر ،2024 ،10 مارچ 

انسان – موضوع

تنھنڪري فصل جي پالڻھار کان دعا گھرو، ته ھو پنھنجي فصل لاءEُ مزدور موڪلي.38

8-5، 1: 10متی .3

 ۽ جڏھن ھن پنھنجن ٻارھن شاگردن کي پاڻ وٽ سڏیو، تڏھن ھن انھن کي ناپاڪ روحن جي1
خلاف طاقت ڏني، انھن کي ڪڍن، ۽ ھر قسم جي بيمارین ۽ ھر قسم جي بيمارین کي شفا ڏین.

 اھي ٻارھن عيسي� موڪليا ۽ کين حڪم ڏنائين تہ ”غير قومن جي واٽ ۾ نہ وڃو ۽ سامرین جي5
ڪنھن شھر ۾ نہ وڃو.

پر بني اسرائيل جي گھر جي وڃایل رڍن ڏانھن وڃو.6

۽ جيئن وڃو، تبليغ ڪریو، چوندا آھن ته آسمان جي بادشاھت ویجھي آھي.7

 بيمارن کي شفا ڏیو، ڪوڙھہ وارن کي صاف ڪریو، مئل کي جيئرو ڪریو، شيطانن کي8
ڪڍو: مفت ۾ توھان حاصل ڪيو آھي، مفت ۾ ڏیو.

6-1: 11متی .4

 ۽ ائين ٿيو، جڏھن عيسي� پنھنجن ٻارھن شاگردن کي حڪم ڏیئي پڄاڻيءBُ تي پھتو، تڏھن ھو اتان1
روانو ٿيو تہ جيئن تعليم ڏئي ۽ انھن جي شھرن ۾ تبليغ ڪري.

ھاڻي جڏھن یوحنا جيل ۾ مسيح جا ڪم ٻڌا، تڏھن پنھنجن ٻن شاگردن کي موڪليو.2

فBقBالB لBه+: جيڪو اچڻو آھي، اھو تون ئي آھين، یا اسين ڪنھن ٻئي کي ڳوليون؟3

 عيسي� انھن کي جواب ڏنو تہ وڃو ۽ یوحنا کي وري ڏیکاریو اھي شيون جيڪي اوھين ٻڌو ۽4
ڏسو ٿا.

 انڌن کي اکيون ملن ٿيون، منڊا ھلن ٿا، ڪوڙھه جي مرض وارا صاف ٿين ٿا، ٻوڙا ٻڌن ٿا، مئل5
جيئرا ٿي وڃن ٿا، ۽ غریبن کي خوشخبري ٻڌائي وڃي ٿي.

۽ برڪت وارو آھي اھو، جيڪو مون ۾ ناراض نه ٿيندو.6

 ھن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ویو ھو. اھو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفایسي
د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ایدي طرفان ڪتابي حوالن Eپھاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ ھيلٿ و 

سان ٺھيل آھي.



صفحو 4
سبق بائيبل لاءِ� آچر ،2024 ،10 مارچ

انسان – موضوع

30، 19-14، 9-1: 5یوحنا .5

ان کان پوءEُ یھودین جي عيد ھئي. ۽ عيسي� یروشلم ڏانھن ویو.1     

 ھاڻي یروشلم ۾ رڍن جي منڊي جي ڀرسان ھڪڙو تلاءُ+ آھي، جنھن کي عبراني ٻوليءBُ ۾ بيٿسدا2
چوندا آھن، جنھن کي پنج پورچون آھن.

 انھن ۾ اڻپڙھيل ماڻھن جو ھڪ وڏو ميڙ، انڌن، ٿلھن، سڪل، پاڻيءBُ جي ھلڻ جي انتظار ۾ بيٺل3
ھو.

۽ اتي ھڪڙو ماڻھو ھو، جنھن کي اٺن سالن جي بيماري ھئي.5

 جڏھن عيسي� ھن کي ڪوڙو ڏسندي ڏٺو ۽ ڄاتو تہ کيس انھيءBُ حالت ۾ ڪافي عرصو گذري6
چڪو آھي، تڏھن کيس چيائين تہ ڇا تون چڱو ڀلو ٿيندو؟

 انھيءBُ ڪمزور ماڻھوءBُ وراڻيو تہ سائين، مون وٽ ڪوبہ ماڻھو ڪونھي، جڏھن پاڻيءBُ ۾ تڪليف7
 ٿئي تہ مون کي تلاءBُ ۾ وجھي، پر جڏھن آءُ̂ اچي رھيو آھيان، تڏھن ڪو ٻيو ماڻھو منھنجي اڳيان

ھيٺ لھي ٿو.

عيسي� ھن کي چيو تہ اٿ، پنھنجو بسترو کڻ ۽ گھمڻ ڦر.8

 ۽ اھو ماڻھو فوري طور تي چڱو ڀلو ٿيو، ۽ پنھنجو بسترو کنيو ۽ ھلڻ لڳو: ۽ ساڳئي ڏینھن سبت9
جو ڏینھن ھو.

 پوءEُ عيسي� ھن کي ھيڪل ۾ لڌو ۽ چيائين تہ ڏس، تون چڱو ڀلو ٿي ویو آھين: وڌیڪ گناھ نہ14
ڪر، متان تو کان وڌیڪ خراب ڳالھہ اچي.

اھو ماڻھو ھليو ویو ۽ یھودین کي ٻڌایو تہ اھو عيسي� آھي، جنھن کيس چڱو ڀلو ڪيو آھي.15

16Eُجو ھن اھي ڪمتنھنڪري یھودین عيسي� کي ایذایو ۽ کيس مارڻ جي ڪوشش ڪئي، ڇالاء 
سبت جي ڏینھن ڪيو ھو.

 پر عيسي� انھن کي جواب ڏنو تہ منھنجو پيءُ+ ھن وقت تائين ڪم ڪندو رھيو آھي ۽ آءُ̂ بہ ڪم17
ڪریان ٿو.

 ھن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ویو ھو. اھو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفایسي
د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ایدي طرفان ڪتابي حوالن Eپھاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ ھيلٿ و 

سان ٺھيل آھي.



صفحو 5
سبق بائيبل لاءِ� آچر ،2024 ،10 مارچ 

انسان – موضوع

 سچ پچ، مان توھان کي ٻڌایان ٿو، پٽ پنھنجي طرفان ڪجھ به نه ٿو ڪري سگھي، پر جيڪو19
 جو جيڪي ڪجھھ ڪم ڪري ٿو، اھي ئي فرزند پڻ ڪريھو پيءُ کي ڪندو ڏسي ٿو، ڇالاءُ

ٿو.

 مان پنھنجي طرفان ڪجھه به نه ٿو ڪري سگھان: جيئن مون ٻڌو آھي، مان فيصلو ڪریان ٿو:30
Eُپيءُ+ جي مرضي ٿو۽ منھنجو فيصلو انصاف آھي. ڇالاء Bُجو آءُ̂ پنھنجي مرضي نہ، پر انھيء 
گھران جنھن مون کي موڪليو آھي.

38، 37،(، 1 )جي طرف 34-30: 10یوحنا .6

مان ۽ منھنجو پيءُ+ ھڪ آھيون. 30

پوءEُ یھودین کيس پٿر ھڻڻ لاءEُ وري پٿر کنيا. 31

 عيسي� وراڻيو تہ مون اوھان کي پنھنجي پيءُ+ وٽان ڪيترائي چڱا ڪم ڏیکاریا آھن. انھن مان 32
ڪھڙي ڪم لاءEُ تون مون کي سنگسار ڪندین؟

 یھودین وراڻيو تہ ڪنھن نيڪ ڪم لاءEُ اسين تو کي سنگسار نہ ٿا ڪریون. پر توھين رسالت 33
؛ ۽ ڇاڪاڻ ته تون، ھڪ انسان ٿي، پاڻ کي خدا بڻائي ٿو. Eُلاء

عيسي� انھن کي جواب ڏنو تہ 34

جيڪڏھن آءُ̂ پنھنجي پيءُ+ جا ڪم نہ ڪيان تہ مون تي یقين نہ ڪجو. 37

 پر جيڪڏھن آءُ̂ ڪریان ٿو، جيتوڻيڪ اوھين مون کي نہ مڃيو، ڪمن تي ایمان آڻيو: تہ جيئن 38
اوھين ڄاڻو ۽ ایمان آڻيو، تہ پيءُ+ مون ۾ آھي ۽ آءُ̂ ھن ۾ آھيان.

(2 )جي طرف 32: 15متی .7

پوءEُ عيسي� پنھنجن شاگردن کي پاڻ وٽ سڏي چيو تہ32

5-1: 15 یوحنا.8

مان سچو انگور آھيان ، ۽ منھنجو پيءُ+ باغبان آھي.1

 ھن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ویو ھو. اھو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفایسي
د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ایدي طرفان ڪتابي حوالن Eپھاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ ھيلٿ و 

سان ٺھيل آھي.



صفحو 6
سبق بائيبل لاءِ� آچر ،2024 ،10 مارچ

انسان – موضوع

 مون ۾ ھر شاخ جيڪا ميوو نٿو ڏئي ، اھو کڻي ٿو: ۽ ھر شاخ جيڪا ميوو ڏئي ٿي ، اھو ان کي2
پاڪ ڪري ٿو ، انھيءBُ لاءEُ تہ اھو ویڪ ميوو پيدا ڪري.

ھاڻي اوھين صاف آھيو انھيءBُ لفظ جي وسيلي جيڪو مون اوھان کي ایو آھي.3

4
Bُانھيء Eُمون ۾ رھو ، ۽ مان توھان ۾. جيئن شاخ پنھنجو ميوو برداشت نٿي ڪري سگھي ، سواء 

 جي جيڪا انگورن ۾ رھي ٿي. ویڪ توھان نٿا ڪري سگھو ، سواءEُ ان جي ته اوھين مون ۾
رھو.

 مان انگور آھيان ، اوھين ٽاریون آھيو: جيڪو مون ۾ رھي ٿو ، ۽ مان ان ۾ ، اھو ئي گھڻو ميوو5
جو مون کان سواءEُ توھان ڪجھ ڪري نٿا سگھو. Eُپيدا ڪري ٿو: الاء

سائنس ۽ صحت

1.361 :16-20

 جيئن پاڻيءBُ جو ھڪ ڦڙو سمنڊ سان، روشنيءBُ جو ھڪ شعاع سج سان گڏ، تيئن خدا ۽ انسان، پيءُ+ ۽
 پٽ، ھڪ وجود ۾ آھن. ڪتاب پڙھي ٿو: "ڇاڪاڻ ته اسان ھن ۾ رھون ٿا، ۽ ھلون ٿا، ۽ اسان جو

وجود آھي."

22-13، صرف  5: 2.475

سوال. - انسان ڇا آھي؟

 انسان خيال آھي، تصویر، محبت جي؛ ھو جسماني نه آھي. ھو خدا جو مرڪب خيال آھي، جنھن ۾ سڀ
 صحيح خيال شامل آھن. سڀني لاءEُ عام اصطلاح جيڪو ظاھر ڪري ٿو خدا جي تصویر ۽ مشابھت؛
 وجود جي شعوري سڃاڻپ جيئن سائنس ۾ ملي ٿي، جنھن ۾ انسان خدا جو عڪس آھي، یا دماغ، ۽ ان

 ڪري دائمي آھي؛ جنھن جو خدا کان الڳ ذھن ناھي. جنھن ۾ دیوتائن جي ھڪ به خوبي نه ھجي.
 جنھن وٽ نه زندگي آھي، نه عقل ۽ نه ئي پنھنجي تخليقي قوت، پر روحاني طور تي اھو سڀ ڪجھه

ظاھر ڪري ٿو جيڪو ھن جي ٺاھيندڙ سان آھي.

3.18 :1-3

 ھن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ویو ھو. اھو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفایسي
د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ایدي طرفان ڪتابي حوالن Eپھاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ ھيلٿ و 

سان ٺھيل آھي.



صفحو 7
سبق بائيبل لاءِ� آچر ،2024 ،10 مارچ 

انسان – موضوع

 ڪفارو خدا سان انسان جي اتحاد جو مثال آھي، جنھن سان انسان خدائي سچائي، زندگي ۽ محبت
کي ظاھر ڪري ٿو.

4.26 :10-18

 مسيح اھو روح ھو جنھن کي یسوع پنھنجي بيانن ۾ بيان ڪيو آھي: "مان آھيان رستو، سچ ۽ زندگي؛"
 ”مان ۽ منھنجو پيءُ+ ھڪ آھيون“. ھي مسيح، یا انسان جي دیوتا یسوع، ھن جي خدائي فطرت ھئي،

 دیوتا جنھن ھن کي متحرڪ ڪيو. خدائي سچائي، زندگي، ۽ محبت عيسى کي گناھه، بيماري ۽ موت
 تي اختيار ڏنو. ھن جو مشن آسماني وجود جي سائنس کي ظاھر ڪرڻ ھو، اھو ثابت ڪرڻ ته خدا ڇا

آھي ۽ ھو انسان لاءEُ ڇا ٿو ڪري.

5.27 :1-9

 یسوع یوحنا بپتسما ڏیڻ وارو پيغام موڪليو، جنھن جو مقصد اھو ثابت ڪرڻ ھو ته ھڪ سوال
 کان ٻاھر آھي ته مسيح آیو آھي: "پنھنجي رستي تي وڃو، ۽ یوحنا کي ٻڌایو ته جيڪي توھان ڏٺو ۽

 ٻڌو آھي؛ انڌا ڪيئن ڏسندا آھن، منڊا ھلندا آھن. ڪوڙھہ وارا صاف ڪيا ویندا آھن، ٻوڙا ٻڌندا
 آھن، مئل جيئرا ٿيندا آھن، غریبن کي خوشخبري ٻڌائي ویندي آھي. ٻين لفظن ۾: جان کي ٻڌایو ته

 خدائي طاقت جو مظاھرو ڇا آھي، ۽ ھو ھڪ ئي وقت سمجھي سگھندو ته خدا مسيحي ڪم ۾
طاقت آھي.

6.37 :20-25

 ڇا اڄ جي عيسائين کي ان ڪيریئر جي وڌیڪ عملي اھميت حاصل آھي! اھو ممڪن آھي، - ھا، اھو
 ھر ٻار، مرد ۽ عورت جو فرض ۽ استحقاق آھي، - ڪنھن حد تائين سچ ۽ زندگي، صحت ۽ تقدس جي

مظاھري ذریعي ماسٽر جي مثال جي پيروي ڪرڻ.

7.38 :10-20

 یسوع چيو: "اھي نشانيون انھن جي پيروي ڪندا جيڪي ایمان آڻيندا؛ ... اھي بيمار تي ھٿ رکندا، ۽
 اھي شفا حاصل ڪندا." ھن کي ڪير مڃي؟ ھو پنھنجي شاگردن کي مخاطب ڪري رھيو ھو، تڏھن
 به ھن اھو نه چيو ھو، "اھي نشانيون توھان جي پٺيان لڳندیون،" پر اھي - "اھي جيڪي ایمان آڻيندا

 آھن" ایندڙ وقت ۾. ھتي لفظ ھٿ استعاري طور استعمال ڪيو ویو آھي، جيئن متن ۾، "رب جو ساڄو
 ھٿ بلند آھي." اھو روحاني طاقت جو اظھار ڪري ٿو؛ ٻي صورت ۾ شفا روحاني طور تي نه ٿي

، جن کي ”پنھنجي ڪلام Eُنه، پر انھن گھڻن لاء Eُسگھي ھا. ٻئي دفعي عيسي� دعا ڪئي، رڳو ٻارھن لاء 
ذریعي“ مڃڻ گھرجي.

 ھن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ویو ھو. اھو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفایسي
د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ایدي طرفان ڪتابي حوالن Eپھاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ ھيلٿ و 

سان ٺھيل آھي.



صفحو 8
سبق بائيبل لاءِ� آچر ،2024 ،10 مارچ

انسان – موضوع

8.91 :5-8

 اچو ته پاڻ کي ان عقيدي کان ھٽائي ڇڏیون ته انسان خدا کان جدا آھي، ۽ صرف خدائي اصول، زندگي
۽ محبت جي فرمانبرداري ڪریون. ھتي تمام حقيقي روحاني ترقي لاءُ روانگي جو وڏو نقطو آھي.

9.90 :24-32

 پاڻ کي تسليم ڪرڻ ته انسان خدا جي پنھنجي مثال آھي، انسان کي لامحدود خيال کي ماھر ڪرڻ لاءُ
 آزاد ڪري ٿو. اھو یقين موت جي دروازي کي بند ڪري ٿو، ۽ ان کي ابدیت ڏانھن وسيع ڪري ٿو.
 روح جي سمجھ ۽ سڃاڻپ آخرڪار اچڻ گھرجي، ۽ اسان شاید خدا جي اصول جي خوف جي ذریعي
 ٿيڻ جي اسرار کي حل ڪرڻ ۾ پنھنجو وقت بھتر ڪري سگھون ٿا. في الحال اسان کي خبر ناھي ته

انسان ڇا آھي، پر اسان کي اھو ضرور معلوم ٿيندو جڏھن انسان خدا کي ظاھر ڪندو.

10.295 :16-24

 انسانن جي ذریعي خدا جو ظھور ھڪ روشني آھي جيئن ونڊو پين مان گذري ٿو. روشني ۽ گلاس
 ڪڏھن به گڏ نه ٿا ڪن، پر معاملي جي طور تي، گلاس دیوار کان گھٽ مبھم آھي. فاني ذھن جنھن

 جي ذریعي سچائي سڀ کان وڌیڪ واضح طور تي ظاھر ٿئي ٿي، اھو آھي جيڪو گھڻو مواد وڃائي
، ڪڪر وانگر ٿلھي وانپ Eُچڪو آھي - تمام گھڻي غلطي - سچ جي لاءُ ھڪ بھتر شفافيت ٿيڻ لاءُ. پوء 

۾ پگھلجي ٿو، اھو سج کي لڪائي نٿو سگھي.

11.302 :3-24

 مادي جسم ۽ دماغ عارضي آھن، پر حقيقي انسان روحاني ۽ ابدي آھي. حقيقي انسان جي سڃاڻپ گم
 نه آھي، پر ھن وضاحت ذریعي ملي ٿي؛ ڇاڪاڻ ته وجود جي شعوري لامحدودیت ۽ سڀني سڃاڻپ
Eُجي اھڙي طرح سمجھي ویندي آھي ۽ اڻڄاتل رھي ٿي. اھو ناممڪن آھي ته انسان ڪنھن به شيء 

 کي وڃائي ڇڏي جيڪو حقيقي آھي، جڏھن ته خدا سڀ ڪجھه آھي ۽ ھميشه ان جو آھي. اھو
 تصور ته ذھن مادي ۾ آھي، ۽ اھو نام نھاد خوشيون ۽ درد، مادي جو جنم، گناھه، بيماري ۽ موت،

حقيقي آھي، ھڪ فاني عقيدو آھي. ۽ اھو عقيدو اھو آھي جيڪو ڪڏھن به گم ٿي ویندو.

Eُانسان جي اسان جي تعریف کي جاري رکندي، اچو ته یاد رکون ته ھمراہ ۽ لافاني انسان ھميشه لاء 
 موجود آھي، ۽ ھميشه ڪنھن به زندگي، مادي ۽ ذھانت جي فاني وھم کان ٻاھر ۽ مٿانھون آھي
 جيئن مادي ۾ موجود آھي. ھي بيان حقيقت تي ٻڌل آھي، افسانوي نه. ھجڻ جي سائنس انسان کي

 مڪمل طور تي ظاھر ڪري ٿي، ایستائين جو پيءُ+ به مڪمل آھي، ڇاڪاڻ ته روحاني انسان جو
 روح، یا دماغ، خدا آھي، سڀني وجودن جو خدائي اصول آھي، ۽ ڇاڪاڻ ته ھي حقيقي انسان

 احساس جي بدران روح جي ذریعي سنڀاليو ویندو آھي. روح جي قانون جي ذریعي، نه ته مادي
قانونن جي نالي سان.

 ھن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ویو ھو. اھو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفایسي
د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ایدي طرفان ڪتابي حوالن Eپھاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ ھيلٿ و 

سان ٺھيل آھي.



صفحو 9
سبق بائيبل لاءِ� آچر ،2024 ،10 مارچ 

انسان – موضوع

12.481 :2-6

 انسان خدا، روح، ۽ ٻيو ڪجھه به نه آھي. خدا جو وجود لامحدود، آزادي، ھم آھنگي، ۽ لامحدود نعمت
 آھي. "جتي رب جو روح آھي، اتي آزادي آھي." جيئن ته قدیم آثارن جي سردارن وانگر، انسان آزاد

آھي "مقدس ترین ۾ داخل ٿيڻ،" - خدا جي دائري ۾.

13.14 :6-11

 "رب وٽ حاضر" ھجڻ جو مطلب آھي، نه رڳو جذباتي اتساھه یا ایمان، پر حقيقي مظاھري ۽
 زندگي جي سمجھ، جيئن مسيحي سائنس ۾ ظاھر ڪيو ویو آھي. "رب سان گڏ" ھجڻ خدا جي قانون

 جي فرمانبرداري ۾ آھي، مڪمل طور تي خدا جي محبت جي ذریعي سنڀاليو وڃي، - روح جي
طرفان، نه مادي طرفان.

14.496 :9-19

 اسان سڀني کي سکڻ گھرجي ته زندگي خدا آھي. پنھنجو پاڻ کان پڇو: ڇا مان زندگي گذاري رھيو
 آھيان جيڪو عظيم نيڪي جي ویجھو آھي؟ ڇا مان سچائي ۽ محبت جي شفا جي طاقت جو مظاھرو
 ڪري رھيو آھيان؟ جيڪڏھن ائين آھي، ته پوءُ رستو روشن ٿيندو "مڪمل ڏینھن تائين." توھان جا

 ميوا ثابت ڪندا ته خدا جي سمجھ انسان کي ڇا آڻيندي. ھن سوچ کي ھميشه قائم رکو، - اھو آھي
 روحاني خيال، پاڪ روح ۽ مسيح، جيڪو توھان کي سائنسي یقين سان، شفا ڏیڻ جي اصول کي،

 پنھنجي خدائي اصول جي بنياد تي، محبت، بنيادي، مٿانھون، ۽ سڀني سچن کي شامل ڪرڻ جي قابل
بڻائي ٿو. ھجڻ.

ڏینھن جو فرض

ميري باڪسر ایڊدي طرفان

روزانه دعا

 اھو ھن چرچ جي ھر ميمبر جو فرض ھوندو ته ھر ڏینھن دعا ڪري: "توھان جي بادشاھي
 اچي ؛" خدا جي سچائي ، زندگي ، ۽ محبتن جي رھنمائي مون ۾ قائم ڪرڻ ۽ سڀني گناھن کان منھن
ڇڏ ۽ شاید توھان جو ڪلام سڀني ماڻھون جي محبت کي متاثر ڪري ، ۽ انھن تي حڪومت ڪري!

 ھن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ویو ھو. اھو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفایسي
د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ایدي طرفان ڪتابي حوالن Eپھاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ ھيلٿ و 

سان ٺھيل آھي.



صفحو 10
سبق بائيبل لاءِ� آچر ،2024 ،10 مارچ

انسان – موضوع

آرٽيڪل     ، دستياب سيڪشن   8چرچ ،4

مقصد ۽ عملن لاءEُ ھڪ قاعدو

 نه ئي دشمني ۽ ن¹¹ه ئي ص¹¹رف ذاتي لگ¹¹اڳ ، م¹¹ادر چ¹¹رچ جي ميم¹¹برن جي مقص¹¹دن ی¹¹ا عملن کي
 متاثر ڪرڻ گھرجي. سائنس ۾ ، خدائي محبت ماڻھو کي ئي اختيار ڪري ٿي ۽ ھڪ عيسائي سائنس¹¹دان
 محبت جي مٺي سھولتن جي عڪاسي ڪري ٿو ، گناھه کي ھلائڻ ۾ ، سچي برادري ، شفقت ۽ معافي ۾.
 ھن چرچ جا ميمبر روزانه واچ ۽ دعا ڪن ته س¹¹ڀني ب¹¹راین ک¹¹ان نج¹¹ات ملي ، پيش¹¹نگوئي ڪ¹¹رڻ ، قض¹¹ا

ڪرڻ ، مذمت ڪرڻ ، صلاح ڏیڻ ، متاثر ٿيڻ یا غلط طریقي سان متاثر ٿيڻ کان.

آرٽيڪل     ، دستياب سيڪشن   8چرچ ،1

فرض جي خبرداري

و روزان¹¹ه ج¹¹ارحيت واري ذھ¹¹ني تج¹¹ویز جي  اھو ھن چرچ جي ھر فرد جو ف¹¹رض ھون¹¹دو ت¹¹ه ھ¹¹+
 خلاف پاڻ کي دفاع ڪري ، ۽ خدا جي ، پنھنجي رھبر ۽ ماڻھویت جي لاءEُ پنھنجي ف¹رض کي وس¹ارڻ ۽
 غفلت ۾ مبتلا نه ڪيو وڃي. ھن جي ڪم سان ھن جو فيصلو ڪيو ویندو ، - ۽ انصاف ڪي¹¹و ی¹¹ا م¹¹ذمت

ڪئي ویندي.

آرٽيڪل     ، دستياب سيڪشن   8چرچ ،6

_____________________

 ھن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ویو ھو. اھو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفایسي
د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ایدي طرفان ڪتابي حوالن Eپھاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ ھيلٿ و 

سان ٺھيل آھي.


