
صفحو 1
سبق بائيبل لاءِ� آچر ،2023 ،15 آڪٽوبر 

نظريو جو عيوض – موضوع

.2023، 15آچر، آڪٽوبر 

عيوض جو نظريو—   مضمون

10: 4يعقوب   گولڊن جو متن:

"پاڻ کي رب جي نظر ۾ عاجز ڪريو، ۽ اھو اوھان کي مٿي ڪندو."

18-12 :5 تسالونيکی ها 1جوابدار پڙهڻ:

 ۽ ڀائرو، اسين اوھان کي گذارش ڪريون ٿا ته انھن کي ڄاڻو جيڪي اوھان ۾ محنت ڪن ٿا، ۽12
اوھان جي مٿان خداوند ۾ آھن، ۽ اوھان کي نصيحت ڪن ٿا.

۽ انھن کي پنھنجي ڪم جي خاطر پيار ۾ تمام گھڻو احترام ڪرڻ. ۽ پاڻ ۾ امن ۾ رھو.13

 ھاڻي اسين اوھان کي نصيحت ڪريون ٿا، ڀائرو، انھن کي ڊيڄاريو جيڪي بي ترتيب آھن،14
ڪمزورن کي تسلي ڏيو، ڪمزورن جي مدد ڪريو، سڀني ماڻھن سان صبر ڪريو.

 ڏس ته ڪنھن به ماڻھوءOَ کي بڇڙائيءOَ جو بدلو نه ڏيو. پر ھميشه ان جي پيروي ڪريو جيڪو15
سٺو آھي، توھان جي وچ ۾ ۽ سڀني ماڻھن لاءَ.

ھميشه خوش رھو. 16

بغير وقفي جي دعا ڪريو.17
 جو اھو ئي آھي خدا جي مرضي جيڪا عيسيb مسيح جيھر ڳالھہ ۾ شڪرگذار ٿيو، ڇالاءَ\18

وسيلي اوھان بابت آھي.

 ھن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ويو ھو. اھو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفايسي
 پھاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ ھيلٿ و\د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ايدي طرفان ڪتابي حوالن

سان ٺھيل آھي.



صفحو 2
سبق بائيبل لاءِ� آچر ،2023 ،15 آڪٽوبر
نظريو جو عيوض – موضوع

سبق جو خطبو

بائبل

8-6: 6ميڪا .1

 ڪھڙيءOَ طرح خداوند جي اڳيان اچي ويندس، ۽ خدا جي اڳيان پاڻ کي سجدو ڪريان؟ ڇا مان6
ھن جي اڳيان ساڙيل قربانين سان گڏ، ھڪ سال جي ٻڪرين سان گڏ ايندس؟

 ڇا رب راضي ٿيندو ھزارين رڍن سان، يا ڏھن ھزارن ندين جي تيل سان؟ ڇا مان پنھنجي7
 پھرين ڄاول کي پنھنجي گناھ جي ڪري، منھنجي جسم جو ميوو پنھنجي روح جي گناھ لاءَ\

ڏيان؟
 ھن توکي ڏيکاريو آھي، اي ماڻھو، ڇا سٺو آھي. ۽ خداوند توکان ڇا گھرندو آھي، پر انصاف8

ڪرڻ، رحم سان پيار ڪرڻ ۽ پنھنجي خدا سان عاجزي سان ھلڻ جي؟

40 )جي طرف( – 37 )جي طرف چيو(، 37: 22متی .2

 يسوع چيو ... تون خداوند پنھنجي خدا کي پنھنجي سڄي دل سان، ۽ پنھنجي سڄي روح سان، ۽37
پنھنجي سڄي دماغ سان پيار ڪر.

ھي پھريون ۽ وڏو حڪم آھي.38
۽ ٻيو ان جھڙو آھي، تون پنھنجي پاڙيسريءOَ سان پاڻ جھڙو پيار ڪر.39

انھن ٻنھي حڪمن تي سڀني قانونن ۽ نبين کي لٽڪايو.40

48-43، 24-21، 2، 1: 5متی .3

ميڙ کي ڏسي ھو ھڪڙي جبل تي چڙھي ويو ۽ جڏھن ھو بيٺو تہ سندس شاگرد وٽس آيا.1

۽ ھن پنھنجو وات کوليو، ۽ انھن کي سيکاريو، چيائين تہ2

 توھان ٻڌو آھي ته اھو انھن جي طرفان پراڻي زماني ۾ چيو ويو ھو، تون قتل نه ڪر. ۽ جيڪو21
به قتل ڪندو اھو فيصلي جي خطري ۾ ھوندو:

 ھن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ويو ھو. اھو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفايسي
 پھاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ ھيلٿ و\د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ايدي طرفان ڪتابي حوالن

سان ٺھيل آھي.



صفحو 3
سبق بائيبل لاءِ� آچر ،2023 ،15 آڪٽوبر 

نظريو جو عيوض – موضوع

 پر مان توھان کي ٻڌايان ٿو ته جيڪو به پنھنجي ڀاءَ� سان بغير ڪنھن سبب جي ناراض ٿئي ٿو،22
 اھو فيصلي جي خطري ۾ ھوندو: ۽ جيڪو به پنھنجي ڀاءَ� کي چوندو، ريڪا، ڪائونسل جي

خطري ۾ ھوندو: پر جيڪو به چوندو ته، تون بيوقوف، دوزخ جي باھه جي خطري ۾ ھوندو.

 گاھہ تي آڻين، ۽ اتي ياد اچي تہ تنھنجي ڀاءَ� جو توتنھنڪري جيڪڏھن تون پنھنجو نذرانو قربان23
تي اھڙو آھي.

 اتي قربان گاہ جي اڳيان پنھنجو تحفو ڇڏي، ۽ پنھنجي واٽ ڏانھن وڃو. پھرين پنھنجي ڀاءَ� سان24
صلح ڪر ۽ پوءَ\ اچي پنھنجو تحفو پيش ڪر.

 توھان ٻڌو آھي ته اھو چيو ويو آھي، تون پنھنجي پاڙيسري سان پيار ڪر، ۽ پنھنجي دشمن کان43
نفرت ڪر.

 پر مان توھان کي ٻڌايان ٿو، پنھنجن دشمنن سان پيار ڪريو، انھن کي برڪت ڏيو جيڪي44
 توھان کي لعنت ڪن ٿا، انھن سان سٺو ڪريو جيڪي توھان کان نفرت ڪن ٿا، ۽ انھن لاءَ دعا

ڪريو جيڪي توھان کي استعمال ڪرڻ جي باوجود، ۽ توھان کي ايذائيندا آھن.

 جو ھو پنھنجو سجانھيءOَ لاءَ\ تہ اوھين پنھنجي پيءَ� جا ٻار ٿي وڃو جيڪو آسمان ۾ آھي، ڇالاءَ\45
اڀري ٿو برائيءOَ ۽ چڱائيءOَ تي، ۽ مينھن موڪلي ٿو نيڪن ۽ بي انصافن تي.

 جو جيڪڏھن اوھين انھن سان پيار ڪريو ٿا جيڪي اوھان سان پيار ڪن ٿا، تہ اوھان کيڇالاءَ\46
ڪھڙو اجر آھي؟ ڇا عوام به ساڳيو نه آھي؟

 ۽ جيڪڏھن اوھين رڳو پنھنجن ڀائرن کي سلام ڪريو، توھان ٻين کان وڌيڪ ڇا ٿا ڪريو؟ ڇا47
عوام کي به ائين نه آھي؟

تنھنڪري اوھين ڪامل ٿيو، جھڙيءOَ طرح اوھان جو پيءَ� جيڪو آسمان ۾ آھي ڪامل آھي.48

17-12، 5-3: 13يوحنا .4

 يسوع اڻي ٿو ته پيءَ� س شيون ڏنيون آھن سندس ھٿن ۾ ، ۽ اھو ته ھو خدا وٽان آيو آھي ، ۽ خدا3
ڏانھن ويو آھي.

 ھن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ويو ھو. اھو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفايسي
 پھاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ ھيلٿ و\د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ايدي طرفان ڪتابي حوالن

سان ٺھيل آھي.



صفحو 4
سبق بائيبل لاءِ� آچر ،2023 ،15 آڪٽوبر
نظريو جو عيوض – موضوع

 ھو رات جي مانيءOَ مان اٿيو ، ۽ پنھنجا ڪپڙا ھڪ پاسي ڪري ڏيائين ۽ ھڪ توليرو ورتو ، ۽4
پاڻ کي ڪيو.

 ان کان پوءَ\ ھن ھڪڙي پاڻيءOَ ۾ پاڻي وجھي ڏيو ، ۽ شاگردن جا پير وئڻ شروع ڪيا ، ۽ انھن5
کي ٽوال سان مسح ڪرڻ ل ا ، جن سان ھو ل ھو.

 پوءَ\ جڏھن ھن انھن جا پير وتا ، ۽ پنھنجا ڪپڙا و ي يھر وي ا ، تڏھن انھن کي چيائين تہ ”اڻو ٿا12
مون اوھان سان ا ڪيو؟

اوھين مون کي آقا ۽ خداوند چئو ٿا: ۽ اوھين چ و ٿا چئو ان ڪري مان آھيان.13

 جيڪڏھن مان ، پوءَ\ تنھنجي پالڻھار ۽ مالڪ ، تنھنجا پير وئي ڏيا آھن. توھان کي پڻ ھڪ ئي14
جا پير وئڻ گھرجن.

جو مون توھان کي ھڪڙو مثال ڏنو آھي ، ته جيئن توھان کي ائين ڪرڻ گھرجي جيئن مون15  الاءَ\
توھان سان ڪيو آھي.

 بيشڪ آءَ اوھان کي سچ ٿو ايان ، نوڪر پنھنجي مالڪ کان وڏو ڪونھي. نڪي اھو جيڪو16
موڪليو ويو ان کان وڏو جنھن موڪليو آھي.

جيڪڏھن توھان ھي شيون اڻو ٿا ، خوش آھيو جيڪڏھن توھان انھن کي ڪريو.17

7-1: 14يوحنا .5

توھان جي دل کي پريشان نه ٿيڻ ڏيو: توھان خدا تي ايمان آڻيو، مون تي پڻ ايمان آڻيو.1
 منھنجي پيءَ� جي گھر ۾ ڪيتريون ئي عمارتون آھن: جيڪڏھن ائين نه ھجي ھا ته مان توھان2

کي ٻڌايان ھا. مان تنھنجي لاءَ\ جاءَ\ تيار ڪرڻ وڃان ٿو.

 ۽ جيڪڏھن آءَ� وڃان ۽ توھان لاءَ\ جاءَ\ تيار ڪندس، آءَ� وري ايندس ۽ توھان کي پاڻ وٽ قبول3
ڪندس. ته جيئن جتي مان آھيان، اتي توھان پڻ ھوندا.

۽ جتي مان وڃان ٿو توھان کي خبر آھي، ۽ رستو توھان کي خبر آھي.4

 توما وراڻيو تہ اي خداوند، اسان کي خبر نہ آھي تہ تون ڪيڏانھن وڃي رھيو آھين. ۽ اسان5
ڪيئن ڄاڻون ٿا رستو؟

 ھن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ويو ھو. اھو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفايسي
 پھاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ ھيلٿ و\د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ايدي طرفان ڪتابي حوالن

سان ٺھيل آھي.



صفحو 5
سبق بائيبل لاءِ� آچر ،2023 ،15 آڪٽوبر 

نظريو جو عيوض – موضوع

 عيسيb کيس چيو تہ آءَ� رستو آھيان، سچ ۽ زندگي آھيان: ڪوبہ ماڻھو پيءَ� وٽ نہ ٿو اچي پر6
. مون کان سواءَ\

 جيڪڏھن توھان مون کي ڄاڻو ھا، توھان کي منھنجي پيءَ کي پڻ سڃاڻڻ گھرجي: ۽ ھاڻي کان7
وٺي توھان کيس ڄاڻو ٿا، ۽ کيس ڏٺو آھي.

2، 1: 27متی .6

 جڏھن صبح ٿيو، تڏھن سڀني سردار ڪاھنن ۽ ماڻھن جي بزرگن عيسيb کي مارڻ جون 1
صلاحون ڏنيون.

 ۽ جڏھن ھن کي ٻڌايائون، تڏھن کيس وٺي ويا ۽ کيس گورنر پونطيس پلاطس جي حوالي2
ڪيائون.

47(، 1 جي طرف )34(، 3 جي طرف )33: 23لوقا .7

 ۽ جڏھن اھي جڳاھي تي آيا ، جنھن کي ڪليديري چيو وڃي ٿو ، ا�ھي اتي ھن کي سولو ڪيو ، 33
۽ ڌاڙيلن ، ھڪ کي ساي ھٿ تي ۽ ٻيو کاٻي پاسي.

 پوءَ\ عيسيb چيو اي والد ، انھن کي معاف ڪر. ڇالاءَ\ جو اھي نہ ٿا اڻن جيڪي ڪندا آھن. ۽ 34
انھن جي لباس کي جدا ڪيو ، ۽ ڪيترائي ڪاسٽ ڪيا.

 ھاڻي جڏھن صدور ڏٺو ته ڇا ڪيو ويو آھي ، ھن خدا جي تسبيح ڪئي ، چوڻ لڳو ، يقينا� اھو 47
ھڪ نيڪ ماڻھو ھو.

11 )خدا( – 8، 1: 5روميان .8

 تنھنڪري ايمان جي ذريعي سچار بڻيل آھي، اسان کي پنھنجي خداوند عيسي مسيح جي وسيلي1
خدا سان صلح آھي.

 پر خدا اسان لاءَ\ پنھنجي پيار جي تعريف ڪري ٿو، انھيءOَ ۾، جڏھن اسين اڃا گنھگار ھئاسين،8
مسيح اسان لاءَ\ مري ويو.

 ان کان به وڌيڪ، ھاڻي ھن جي رت سان انصاف ڪيو پيو وڃي، اسان ھن جي ذريعي غضب9
کان بچايو ويندو.

 ھن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ويو ھو. اھو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفايسي
 پھاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ ھيلٿ و\د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ايدي طرفان ڪتابي حوالن

سان ٺھيل آھي.



صفحو 6
سبق بائيبل لاءِ� آچر ،2023 ،15 آڪٽوبر
نظريو جو عيوض – موضوع

 جو جيڪڏھن اسين دشمن ھئاسين، خدا سان سندس فرزند جي موت جي ڪري اسان جوڇالاءَ\10
ميلاپ ٿي ويو آھي، گھڻو وڌيڪ، صلح ڪيو پيو وڃي، اسان کي سندس جان بچائي ويندي.

 ۽ نه رڳو ايترو، پر اسان کي پڻ خدا ۾ اسان جي خداوند عيسي مسيح جي وسيلي خوشي ٿي،11
جنھن جي وسيلي اسان کي ھاڻي ڪفارو مليو آھي.

سائنس ۽ صحت

1.113 :5-6

اھم حصو، دل ۽ روح مسيحي سائنس جو، پيار آھي.

2.18 :1-3 ،13-11

 ڪفارو خدا سان انسان جي اتحاد جو مثال آھي، جنھن سان انسان خدائي سچائي، زندگي ۽ محبت کي
ظاھر ڪري ٿو.

 مسيح جو ڪفارو انسان کي خدا سان ملائي ٿو، نه خدا کي انسان سان؛ ڇاڪاڻ ته مسيح جو خدائي
 اصول خدا آھي، ۽ خدا ڪيئن پنھنجو پاڻ کي معاف ڪري سگھي ٿو؟ مسيح سچ آھي، جيڪو پاڻ کان
 وڌيڪ نه آھي. چشمو پنھنجي ماخذ کان مٿي نه ٿو وڌي سگھي. مسيح، سچ، پنھنجي ذات کان مٿانھون
 ڪنھن به فطرت کي ٺھڪي نه سگھيو، دائمي محبت مان نڪتل. تنھن ڪري اھو مسيح جو مقصد ھو

 ته انسان کي خدا سان ملائي، نه خدا کي انسان سان. محبت ۽ سچائي خدا جي تصوير ۽ مثال سان جنگ
۾ نه آھن.

 انسان خدائي محبت کان وڌيڪ نه ٿو ٿي سگھي، ۽ تنھنڪري پنھنجو پاڻ لاءَ ڪفارو. ايستائين جو
 مسيح به سچ کي غلطي سان ملائي نٿو سگھي، ڇاڪاڻ ته سچ ۽ غلطي ناقابل قبول آھن. يسوع انسان

 کي خدا سان ملائڻ ۾ مدد ڪئي، انسان کي محبت جو سچو احساس ڏئي، يسوع جي تعليمات جو خدائي
 اصول، ۽ محبت جو اھو سچو احساس انسان کي مادي، گناھه ۽ موت جي قانون کان نجات ڏياري ٿو، -

خدائي محبت جو قانون.

3.22 :3-29

 گناھه ۽ بخشش جي اميد جي وچ ۾ ھڪ پينڊولم وانگر ٿڌڻ، - خودغرضي ۽ حساسيت مسلسل
 پوئتي موٽڻ جو سبب بڻجندي، - اسان جي اخلاقي ترقي سست ٿيندي. مسيح جي طلب تي جاڳڻ،

 انسانن کي مصيبت جو تجربو آھي. اھو انھن جو سبب بنجي ٿو، جيتوڻيڪ ٻوڙيندڙ ماڻھن وانگر،

 ھن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ويو ھو. اھو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفايسي
 پھاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ ھيلٿ و\د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ايدي طرفان ڪتابي حوالن

سان ٺھيل آھي.
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؛ ۽ مسيح جي قيمتي محبت جي ذريعي اھي  پاڻ کي بچائڻ لاءَ\ ڀرپور ڪوششون ڪرڻ لاءَ\
ڪوششون ڪاميابي سان تاج آھن.

 ”پنھنجي نجات لاءَ\ ڪم ڪريو،“ زندگي ۽ پيار جو مطالبو آھي، ان لاءَ\ خدا توھان سان گڏ ڪم
 ڪندو. ”تسڪري ڪر جيستائين مان نه اچان! پنھنجي انعام جو انتظار ڪريو، ۽ "چڱائي ڪرڻ ۾

 ٿڪجي نه وڃو." جيڪڏھن توھان جون ڪوششون خوفناڪ مشڪلاتن سان ڀريل آھن، ۽ توھان
کي ڪوبه موجودہ انعام نه مليو، غلطي ڏانھن واپس نه وڃو، ۽ نه ئي نسل ۾ سست ٿي وڃو.

 جڏھن جنگ جو دونھون ختم ٿي ويندو، توھان کي معلوم ٿيندو ته توھان ڇا ڪيو آھي، ۽ توھان جي
 حق جي مطابق وصول ڪيو ويندو. محبت اسان کي آزمائش کان بچائڻ لاءَ جلدي نه آھي، ڇو ته

محبت جو مطلب آھي ته اسان کي آزمائي ۽ پاڪ ڪيو وڃي.

 غلطي کان آخري نجات، جنھن جي ذريعي اسان لافاني، لامحدود آزادي، ۽ بي گناھه احساس ۾
 خوش ٿيون، نه گلن جي رستن ذريعي پھچي ويندا آھن ۽ نه ئي ڪنھن جي ايمان کي پنڻ کان سواءَ\
 ڪنھن ٻئي جي ويڙھاڪ ڪوشش تائين. جيڪو به اھو مڃي ٿو ته غضب صحيح آھي يا خدا کي

انساني مصيبتن سان راضي ڪيو ويو آھي، اھو خدا کي نٿو سمجھي.

4.24 :20-31

 ڇا عالمگير نظريه يسوع جي مصلوبيءOَ کي بنيادي طور تي سڀني گنھگارن لاءَ\ تيار معافي فراھم
 ڪري ٿو جيڪي ان جي طلب ڪن ٿا ۽ معافي وٺڻ لاءَ\ تيار آھن؟ ڇا روحانيزم يسوع جي موت کي

 صرف پيش ڪرڻ لاءَ ضروري سمجھي ٿو، موت کان پوءَ، مادي يسوع جي، ھڪ ثبوت جي
طور تي ته روح زمين تي واپس اچي سگھن ٿا؟ پوءَ اسان کي انھن ٻنھي کان مختلف ھجڻ گھرجي.

 صليب تي چاڙھڻ جي افاديت ان عملي پيار ۽ چڱائيءOَ ۾ رکي ٿي جيڪا ھن انسان ذات لاءَ\ ظاھر
 ڪئي. سچ انسانن ۾ رھندو ھو؛ پر جيستائين انھن ڏٺو ته اھو سندن آقا کي قبر تي فتح ڪرڻ جي

قابل بڻائي ٿو، ھن جا پنھنجا شاگرد اھڙي واقعي کي ممڪن نه سمجھي سگھيا.

5.25 :22-32

 جيتوڻيڪ گناھه ۽ بيماريءOَ تي پنھنجي قابو جو مظاھرو ڪندي، عظيم استاد ڪنھن به طرح ٻين
 کي پنھنجي پرھيزگاريءOَ جو گھربل ثبوت ڏيڻ کان ڇوٽڪارو نه ڏنو. ھن انھن جي رھنمائي لاءَ\
 ڪم ڪيو، ته جيئن اھي ھن طاقت جو مظاھرو ڪن جيئن ھن ڪيو ۽ ان جي خدائي اصول کي
 سمجھي. ا�ستاد تي بي مثال عقيدت ۽ تمام جذباتي پيار جيڪو اسان کيس عطا ڪري سگھون ٿا،

 ھن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ويو ھو. اھو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفايسي
 پھاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ ھيلٿ و\د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ايدي طرفان ڪتابي حوالن

سان ٺھيل آھي.
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 ا�ھو اسان کي اڪيلائي ڪڏھن به سندس تقليد ڪرڻ وارو نه بڻائيندو. اسان کي به وڃڻ گھرجي ۽
 ائين ئي ڪرڻ گھرجي، ٻي صورت ۾ اسان انھن عظيم نعمتن کي بھتر نه ڪري رھيا آھيون

 جيڪي اسان جي آقا اسان کي ڏيڻ لاءَ ڪم ڪيو ۽ برداشت ڪيو. مسيح جي ديوتا عيسى جي
انسانيت ۾ ظاھر ڪيو ويو.

6.19 :17-28

 توبھه ۽ مصيبت جي ھر تڪليف، اصلاح جي ھر ڪوشش، ھر سٺو خيال ۽ عمل، اسان کي
 سمجھڻ ۾ مدد ڪندو ته عيسى جي گناھن جي ڪفاري کي سمجھڻ ۽ ان جي اثرائتي مدد؛ پر

 جيڪڏھن گنھگار دعا ڪندو رھي ٿو ۽ توبه ڪري ٿو، گناھه ڪري ٿو ۽ معافي وٺي ٿو، ته ھن
 جو ڪفارو ۾ ٿورو حصو آھي، - خدا سان گڏ ھڪ ميڙ ۾، - ڇاڪاڻ ته ھن وٽ عملي توبھه جو

 فقدان آھي، جيڪو دل کي سڌاري ٿو ۽ انسان کي قابل بڻائي ٿو. حڪمت جي مرضي ڪريو.
 جيڪي ظاھر نٿا ڪري سگھن، گھٽ ۾ گھٽ جزوي طور، اسان جي ماسٽر جي تعليمات ۽ عمل
 جي خدائي اصول جو خدا ۾ ڪو به حصو ناھي. جيڪڏھن ھن جي نافرمانيءOَ ۾ رھون، اسان کي

ڪو تحفظ محسوس ڪرڻ گھرجي، جيتوڻيڪ خدا چڱو آھي.

7.30 :26-1

 جيڪڏھن اسان روح کي قابو ۾ رکڻ جي اجازت ڏيڻ لاءَ\ مادي احساس جي غلطين تي ڪافي فتح
 حاصل ڪئي آھي ، اسان گناھه کان نفرت ڪنداسين ۽ ھر نقاب ھيٺ ان کي ملامت ڪنداسين. صرف

 ھن طريقي سان اسان پنھنجن دشمنن کي برڪت ڪري سگھون ٿا، جيتوڻيڪ اھي شايد اسان جي
 لفظن کي ائين نه ڪن. اسان پنھنجي لاءَ\ چونڊ نٿا ڪري سگھون، پر اسان کي گھرجي ته اسان جي

 نجات کي ڪم ڪرڻ جي طريقي سان يسوع سيکاريو. نرمي ۽ طاقت ۾، ھو غريبن کي خوشخبري جي
تبليغ ڪندي مليو.

8.88 :18-20

 پنھنجي پاڙيسري کي پنھنجو پاڻ وانگر پيار ڪرڻ، ھڪ خدائي خيال آھي؛ پر اھو خيال ڪڏھن به
جسماني حواسن ذريعي ڏسي، محسوس يا سمجھي نٿو سگھي.

9.518 :15-19

؛ ۽  روح ۾ دولتمند غريبن جي مدد ڪن ٿا ھڪ عظيم برادريءOَ ۾، سڀني جو ساڳيو اصول آھي، يا پيءَ�
 برڪت وارو آھي اھو ماڻھو جيڪو پنھنجي ڀاءَ� جي ضرورت ڏسي ۽ ان کي پورو ڪري، ٻئي جي

ڀلائي ۾ پنھنجو پاڻ کي ڳولي.

 ھن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ويو ھو. اھو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفايسي
 پھاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ ھيلٿ و\د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ايدي طرفان ڪتابي حوالن

سان ٺھيل آھي.
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10.21 :1-8

 جيڪڏھن سچ توھان جي روزاني ھلڻ ۽ گفتگو ۾ غلطي تي غالب آھي، توھان آخرڪار چئي سگھو ٿا،
 "مون ھڪ سٺي جنگ وڙھيو آھي ... مون ايمان رکيو آھي،" ڇو ته توھان ھڪ بھتر ماڻھو آھيو. اھو

 اسان جو حصو آھي سچائي ۽ پيار سان گڏ ھڪ ميڙ ۾. عيسائي محنت ۽ دعا جاري نه رکندا آھن،
 ڪنھن ٻئي جي چڱائي، مصيبت ۽ فتح جي اميد رکندي، ته اھي ھن جي ھم آھنگي ۽ انعام تائين پھچي

ويندا.

11.23 :1-11

 عقل ۽ پيار شايد اسان کي گناھه کان بچائڻ لاءَ\ خود جي ڪيترن ئي قربانين جي ضرورت آھي. ھڪ
 قرباني، جيتوڻيڪ عظيم، گناھه جو قرض ادا ڪرڻ لاءَ ڪافي ناھي. ڪفارو جي ضرورت آھي

 مسلسل خودمختاري گنھگار جي حصي تي. اھو خدا جو غضب پنھنجي پياري پٽ تي نازل ٿيڻ
 گھرجي، اھو خدائي غير فطري آھي. اھڙو نظريو انسان جو ٺھيل آھي. ڪفارو نظريي ۾ ھڪ مشڪل

 مسئلو آھي، پر ان جي سائنسي وضاحت اھا آھي ته، مصيبت گناھه جي احساس جي ھڪ غلطي آھي
 جنھن کي سچائي تباھه ڪري ٿو، ۽ آخرڪار گناھه ۽ مصيبت ٻنھي دائمي محبت جي پيرن تي ڪري

ڇڏيندو.

ڏينهن جو فرض

ميري باڪسر ايڊدي طرفان

روزانه دعا

 اھو ھن چرچ جي ھر ميمبر جو فرض ھوندو ته ھر ڏينھن دعا ڪري: "توھان جي بادشاھي
 اچي ؛" خدا جي سچائي ، زندگي ، ۽ محبتن جي رھنمائي مون ۾ قائم ڪرڻ ۽ سڀني گناھن کان منھن
ڇڏ ۽ شايد توھان جو ڪلام سڀني ماڻھون جي محبت کي متاثر ڪري ، ۽ انھن تي حڪومت ڪري!

آرٽيڪل     ، دستياب سيڪشن   8چرچ ،4

مقصد ۽ عملن لاءTِ هڪ قاعدو

 ھن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ويو ھو. اھو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفايسي
 پھاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ ھيلٿ و\د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ايدي طرفان ڪتابي حوالن

سان ٺھيل آھي.
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 نه ئي دشمني ۽ ن®®ه ئي ص®®رف ذاتي لگ®®اڳ ، م®®ادر چ®®رچ جي ميم®®برن جي مقص®®دن ي®®ا عملن کي
 متاثر ڪرڻ گھرجي. سائنس ۾ ، خدائي محبت ماڻھو کي ئي اختيار ڪري ٿي ۽ ھڪ عيسائي سائنس®®دان
 محبت جي مٺي سھولتن جي عڪاسي ڪري ٿو ، گناھه کي ھلائڻ ۾ ، سچي برادري ، شفقت ۽ معافي ۾.
 ھن چرچ جا ميمبر روزانه واچ ۽ دعا ڪن ته س®®ڀني ب®®راين ک®®ان نج®®ات ملي ، پيش®®نگوئي ڪ®®رڻ ، قض®®ا

ڪرڻ ، مذمت ڪرڻ ، صلاح ڏيڻ ، متاثر ٿيڻ يا غلط طريقي سان متاثر ٿيڻ کان.

آرٽيڪل     ، دستياب سيڪشن   8چرچ ،1

فرض جي خبرداري

و روزان®®ه ج®®ارحيت واري ذھ®®ني تج®®ويز جي  اھو ھن چرچ جي ھر فرد جو ف®®رض ھون®®دو ت®®ه ھ®®�
 خلاف پاڻ کي دفاع ڪري ، ۽ خدا جي ، پنھنجي رھبر ۽ ماڻھويت جي لاءَ\ پنھنجي ف®رض کي وس®ارڻ ۽
 غفلت ۾ مبتلا نه ڪيو وڃي. ھن جي ڪم سان ھن جو فيصلو ڪيو ويندو ، - ۽ انصاف ڪي®®و ي®®ا م®®ذمت

ڪئي ويندي.

آرٽيڪل     ، دستياب سيڪشن   8چرچ ،6

_____________________

 ھن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ويو ھو. اھو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفايسي
 پھاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ ھيلٿ و\د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ايدي طرفان ڪتابي حوالن

سان ٺھيل آھي.


