
صفحو 1
سبق بائيبل لاءِ� آچر ،2023 ،10 ڊسمبر 

محافظ جو انسان خدا – موضوع

2023، 10آچر، ڊسمبر 

خدا انسان جو محافظ—   مضمون

1: 16زبور  گولڊن جو متن:

"مون کي بچايو، اي خدا، ڇو ته مون کي تو تي ڀروسو آهي."

11، 9-5: 16زبور جوابدار پڙهڻ:

رب منهنجي وراثت جو حصو آهي ۽ منهنجي پيالو جو: تون منهنجو گهڻو سنڀاليندو آهين.5

لڪيرون مون ڏانهن خوشگوار جڳهن ۾ ڪري رهيا آهن؛ ها، مون وٽ هڪ سٺو ورثو آهي.6

مان رب کي برڪت ڏيندس، جنهن مون کي صلاح ڏني آهي: منهنجون راڄون مون کي رات7
جي موسمن ۾ پڻ هدايت ڪن ٿيون.

مون رب کي هميشه منهنجي اڳيان رکيو آهي، ڇاڪاڻ ته هو منهنجي ساڄي هٿ تي آهي، مان8
لڏپلاڻ نه ڪندس.

تنهن ڪري منهنجي دل خوش آهي، ۽ منهنجو جلال خوش ٿيو: منهنجو گوشت پڻ اميد ۾ آرام9
ڪندو.

تون مون کي زندگي جو رستو ڏيکاريندين: تنهنجي حضور ۾ خوشي جي ڀرپور آهي. توهان جي11
ساڄي هٿ ۾ هميشه لاءdِ خوشيون آهن.

هن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ويو هو. اهو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفايسي
د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ايدي طرفان ڪتابي حوالن dپهاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ هيلٿ و

سان ٺهيل آهي.



صفحو 2
سبق بائيبل لاءِ� آچر ،2023 ،10 ڊسمبر
محافظ جو انسان خدا – موضوع

سبق جو خطبو

بائبل

3، 2: 20خروج .1

آءyِ خداوند تنهنجو خدا آهيان، جنهن توکي مصر جي ملڪ مان، غلاميءwِ جي گهر مان ڪڍيو2
آهي.

مون کان اڳ تنهنجو ڪو ٻيو معبود نه هوندو.3

 )جي طرف :(،25-22، 19، 11، 10، 8، 7، 5 )ڏيکارڻ(، 4(، 1 )جي طرف 2، 1: 78زبور .2
32 ،33 ،34 - ) dِ39( ،3 )جي طرف38 )پوء

1. dِپنهنجا ڪن منهنجي وات جي لفظن ڏانهن جهڪاء : dِاي منهنجي قوم، منهنجي شريعت کي ٻڌاء

مان هڪ مثال ۾ پنهنجو وات کوليندس:2
... ايندڙ نسل کي ڏيکاري ٿو ته خداوند جي ساراهه، ۽ سندس طاقت، ۽ سندس شاندار ڪم4

جيڪي هن ڪيا آهن.

ڇاڪاڻ ته هن يعقوب ۾ هڪ شاهدي قائم ڪئي، ۽ اسرائيل ۾ هڪ قانون مقرر ڪيو، جنهن کي5
هن اسان جي ابن ڏاڏن کي حڪم ڏنو، ته اهي انهن کي پنهنجن ٻارن کي ظاهر ڪن:

انهيءwِ لاءdِ تہ اهي پنهنجي اميد خدا ۾ رکين، ۽ خدا جي ڪمن کي نه وسارين، پر سندس حڪمن7
تي عمل ڪن:

۽ نه ٿي سگهي سندن ابن ڏاڏن وانگر، هڪ ضد ۽ باغي نسل؛ هڪڙو نسل جنهن پنهنجي دل8
کي درست نه ڪيو، ۽ جن جو روح خدا سان ثابت قدم نه هو.

انهن خدا جي واعدي جي پاسداري نه ڪئي، ۽ سندس قانون تي هلڻ کان انڪار ڪيو.10

۽ سندس ڪم، ۽ سندس عجائبات وساري ڇڏيو، جيڪي هن انهن کي ڏيکاريا هئا.11

ها، انهن خدا جي خلاف ڳالهايو؛ چيائون تہ ڇا خدا ريگستان ۾ ميز رکي سگهي ٿو؟19

هن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ويو هو. اهو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفايسي
د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ايدي طرفان ڪتابي حوالن dپهاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ هيلٿ و

سان ٺهيل آهي.



صفحو 3
سبق بائيبل لاءِ� آچر ،2023 ،10 ڊسمبر 

محافظ جو انسان خدا – موضوع

ڇاڪاڻ ته اهي خدا تي ايمان نه رکندا هئا، ۽ هن جي نجات تي ڀروسو نه ڪندا هئا:22

جيتوڻيڪ هن مٿي کان ڪڪرن کي حڪم ڏنو هو، ۽ آسمان جا دروازا کوليا،23

نw جو مينهن وسايو هو ۽ کين آسماني اناج مان ڏنو هو.24 wمٿن م dِ۽ کائڻ لاء
انسان ملائڪن جو کاڌو کائيندو:25

انهن سڀني لاءdِ اڃا تائين گناهه ڪيو ، ۽ هن جي عجيب ڪمن تي يقين نه ڪيو.32

تنهن ڪري هن انهن جا ڏينهن بيڪار ۾ گذاريا، ۽ انهن جا سال مصيبت ۾.33

... پوءdِ اهي کيس ڳوليندا رهيا: ۽ اهي موٽي آيا ۽ خدا کان پهريائين پڇڻ لڳا.34

۽ انهن کي ياد ڪيو ويو ته خدا انهن جو پٿر آهي، ۽ اعلي خدا انهن جو نجات ڏيندڙ آهي.35

تنهن هوندي به انهن هن کي پنهنجي وات سان خوش ڪيو، ۽ انهن کي پنهنجي زبان سان ڪوڙ36
ڳالهايو.

37dِجو انهن جي دل هن سان صحيح نہ هئي، نڪي اهي سندس عهد ۾ ثابت قدم رهيا.ڇالاء

پر هن، رحم سان ڀرپور ٿي، انهن جي گناهن کي معاف ڪيو،38

39dِجو هن کي ياد آهي تہ اهي رڳو گوشت آهن. هڪ واءِ� جيڪو گذري ٿو، ۽ وري نه ٿوڇالاء
اچي.

4:1هوس.3

ای بنی اسرائيل، کلام خداوند را بشنويد، زيرا خداوند با ساکنان آن زمين نزاع دارد، زيرا در4
زمين حقيقت، رحمت، و شناخت خدا وجود ندارد.

 )جي طرف :(4:(، 2 )موڙ( )جي طرف 2، 1:   14هوس .4

هن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ويو هو. اهو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفايسي
د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ايدي طرفان ڪتابي حوالن dپهاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ هيلٿ و

سان ٺهيل آهي.



صفحو 4
سبق بائيبل لاءِ� آچر ،2023 ،10 ڊسمبر
محافظ جو انسان خدا – موضوع

1dِجي ڪرياي بني اسرائيلو، خداوند پنهنجي خدا ڏانهن موٽيو. ڇالاء wِجو تون پنهنجي بدڪاريء
ڪري پيو آهين.

... رب ڏانهن موٽيو: هن کي چئو، سڀ گناهه کي هٽائي ڇڏيو، ۽ اسان کي خوشيءِ سان قبول2
ڪريو.

مان انهن جي پٺڀرائي کي شفا ڏيندس، مان انهن کي آزاديءِ سان پيار ڪندس:4

 )جي طرف ،(26 )جي طرف :(، 24، 23، 6، 5، 2، 1: 3امثال .5

منهنجا پٽ، منهنجي قانون کي نه وساريو. پر تنهنجي دل کي منهنجي حڪمن تي عمل ڪرڻ1
ڏيو:

ڏينهن جي ڊگهي، ۽ ڊگهي زندگي، ۽ امن لاءِ، اهي توهان کي شامل ڪندا.2

پنهنجي پوري دل سان خداوند تي ڀروسو ڪر؛ ۽ پنهنجي سمجه تي ڀروسو نه ڪريو.5

توهان جي سڀني طريقن ۾ هن کي تسليم ڪيو، ۽ هو توهان جي رستن کي سڌو رستو ڏيکاريندو.6

پوءdِ تون پنهنجي رستي ۾ سلامتيءwِ سان هلندين، ۽ تنهنجو پير ٺڪاءِ� نه ڪندو.23

جڏهن توهان سمهي رهيا آهيو، توهان کي ڊپ نه ٿيندو:24

26dِجو خداوند تنهنجو ڀروسو هوندو،ڇالاء

8: 2امثال .6

هو فيصلي جي رستن کي سنڀاليندو آهي، ۽ پنهنجي بزرگن جي واٽ کي بچائيندو آهي.8

7، 5: 121زبور .7

رب تنهنجو سنڀاليندڙ آهي: رب تنهنجي ساڄي هٿ تي تنهنجو ڇانو آهي.5

رب توهان کي هر برائي کان بچائيندو: هو توهان جي روح کي بچائيندو.7

هن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ويو هو. اهو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفايسي
د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ايدي طرفان ڪتابي حوالن dپهاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ هيلٿ و

سان ٺهيل آهي.



صفحو 5
سبق بائيبل لاءِ� آچر ،2023 ،10 ڊسمبر 

محافظ جو انسان خدا – موضوع

34 )هاڻي(، 31، 15-11، 5-1: 13يوحنا .8

هاڻي عيد فصح کان پهريائين، جڏهن عيسي� ڄاتو تہ سندس اهو وقت اچي ويو آهي جو هو هن1
دنيا مان نڪري پيءِ� وٽ وڃي، پنهنجن انهن سان پيار ڪندو رهيو جيڪي دنيا ۾ آهن، هن انهن

کي آخر تائين پيار ڪيو.

۽ رات جي ماني ختم ٿيڻ تي، شيطان هاڻي يهوداہ اسڪريوٽ جي دل ۾ داخل ڪيو آهي، شمعون2
جي پٽ، کيس دغا ڏيڻ لاءِ.

يسوع ڄاڻي ٿو ته پيءِ سڀ شيون هن جي هٿن ۾ ڏنيون آهن، ۽ هو خدا کان آيو آهي، ۽ خدا ڏانهن3
ويو آهي.

هو رات جي مانيءwِ مان اٿيو، ۽ پنهنجا ڪپڙا لاهي ڇڏيائين. ۽ هڪ توليه ورتو، ۽ پنهنجو پاڻ4
کي ڍڪي ڇڏيو.

ان کان پوءdِ هن هڪ ٿانوءwِ ۾ پاڻي وجهي شاگردن جا پير ڌوئي ۽ ان توليه سان ا�ن کي ڌوئي5
جنهن سان هو ڪلهي تي ٻڌل هو.

ڇاڪاڻ ته هن کي خبر هئي ته ڪير هن کي دغا ڏيڻ گهرجي. تنهنڪري هن چيو تہ ”اوهين11
سڀ صاف نہ آهيو.

پوءdِ جڏهن هو انهن جا پير ڌوئي، ۽ پنهنجا ڪپڙا کڻي وري هيٺ لهي ويو، تڏهن هن انهن کي12
چيو تہ اوهان کي خبر آهي تہ مون اوهان سان ڇا ڪيو آهي؟

تون مون کي آقا ۽ پالڻهار سڏين ٿو، ۽ توهان چئو ٿا؛ ڇو ته مان آهيان.13
جيڪڏهن مون، تنهنجو پالڻهار ۽ پالڻهار، تنهنجا پير ڌوئي ڇڏيا آهن. توهان کي پڻ هڪ ٻئي جا14

پير ڌوئڻ گهرجن.

15dِجو مون اوهان کي هڪڙو مثال ڏنو آهي، تہ جيئن مون اوهان سان ڪيو آهي، تيئن اوهينڇالاء
بہ ڪريو.

آدم جو جلوو آهي، ۽ خدا جو جلوو مٿس آهي.هاڻي ابن31

هڪڙو نئون حڪم آءِ اوهان کي ڏيان ٿو، ته توهان هڪٻئي سان پيار ڪريو. جيئن مون اوهان34
سان پيار ڪيو آهي، تيئن اوهين بہ هڪ ٻئي سان پيار ڪريو.

هن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ويو هو. اهو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفايسي
د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ايدي طرفان ڪتابي حوالن dپهاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ هيلٿ و

سان ٺهيل آهي.



صفحو 6
سبق بائيبل لاءِ� آچر ،2023 ،10 ڊسمبر
محافظ جو انسان خدا – موضوع

،(2 )جيڪڏهن( )جي طرف 23 )آئون آهيان(، 6: 14يوحنا .9

6. dِمان رستو، سچائي ۽ زندگي آهيان: ڪوبہ ماڻهو پيءِ� ڏانهن نٿو اچي، پر مون کان سواء

جيڪڏهن ڪو ماڻهو مون سان پيار ڪندو، اهو منهنجي ڳالهين تي عمل ڪندو: ۽ منهنجو پيء23�ِ
ان سان پيار ڪندو،

12-9: 15يوحنا .10

جيئن پيءِ مون سان پيار ڪيو آهي، تيئن مون توهان سان پيار ڪيو آهي: توهان منهنجي پيار ۾9
جاري رکو.

جيڪڏهن اوهين منهنجي حڪمن تي عمل ڪندا، توهان منهنجي پيار ۾ رهندا. جيئن مون پنهنجي10
پيءِ� جي حڪمن تي عمل ڪيو آهي، ۽ سندس پيار ۾ رهيو آهيان.

اهي ڳالهيون مون توهان کي ٻڌايون آهن، انهيءwِ لاءdِ تہ منهنجي خوشي توهان ۾ رهي ۽ توهان11
جي خوشي پوري ٿئي.

هي منهنجو حڪم آهي، ته توهان هڪ ٻئي سان پيار ڪريو، جيئن مون توهان سان پيار ڪيو12
آهي.

سائنس ۽ صحت

14 )پيار( - 10:(، جي طرف  )7 )"ڏي( - 6: 1.340

"اچو ته سڄي معاملي جو نتيجو ٻڌون: ... خدا سان پيار ڪريو ۽ سندس حڪمن تي عمل ڪريو: اهو
سڄو انسان هن جي شڪل ۽ مشابهت ۾ آهي. خدا جي محبت لامحدود آهي. تنهن ڪري اهو سڀ

ڪجهه حقيقت ۾ موجود آهي ۽ خدا ۾ آهي، ۽ ظاهر ٿئي ٿوسندس پيار.

2.308 :1-4

”...ڇا تون ان عقيدي ۾ رهجي رهيو آهين ته ذهن مادي ۾ آهي، ۽ اهو بڇڙو دماغ آهي، يا ڇا تون
زندهه ايمان ۾ آهين ته اتي آهي ۽ ٿي سگهي ٿو سواءdِ هڪ خدا، ۽ سندس حڪم تي عمل ڪري رهيا

آهيو؟"

هن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ويو هو. اهو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفايسي
د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ايدي طرفان ڪتابي حوالن dپهاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ هيلٿ و

سان ٺهيل آهي.



صفحو 7
سبق بائيبل لاءِ� آچر ،2023 ،10 ڊسمبر 

محافظ جو انسان خدا – موضوع

16 )"تون( - 3: 3.467

مون کان اڳ تنهنجو ڪو ٻيو معبود نه هوندو. هي مان روح آهيان. تنهن ڪري حڪم جو مطلب "
هي آهي: توهان کي عقل نه هوندو، نه زندگي، نه مادو، نه سچ، نه پيار، پر جيڪو روحاني آهي.

ٻيو ان وانگر آهي، "توهان پنهنجي پاڙيسري کي پاڻ وانگر پيار ڪريو." اهو چڱيءwِ طرح سمجهڻ
، هڪ زندگي، سچائي ۽ محبت آهي. گهرجي ته سڀني انسانن جو هڪ دماغ، هڪ خدا ۽ پيءِ�

انسان ذات جي تناسب ۾ مڪمل ٿي ويندي جيئن اها حقيقت ظاهر ٿي ويندي، جنگ بند ٿي ويندي ۽
انسان جي حقيقي برادري قائم ٿيندي. ٻيو ڪو به معبود نه آهي، ڪنهن ٻئي ڏانهن رخ نه ڪيو پر

هڪ مڪمل دماغ هن جي رهنمائي ڪرڻ لاءِ، انسان خدا جي مثال آهي، خالص ۽ ابدي، اهو ذهن
آهي جيڪو مسيح ۾ پڻ هو.

4.286 :9-26

ماسٽر چيو، "ڪو به ماڻهو پيءِ وٽ نه ٿو اچي ]هوڻ جو خدائي اصول[، پر مون سان،" مسيح،
زندگي، سچائي، پيار؛ ڇاڪاڻ ته مسيح چوي ٿو، "مان رستو آهيان." جسماني سبب پهرين کان آخر

تائين هن اصل انسان، عيسى طرفان رکيل هئي. هو ڄاڻي ٿو ته خدا جو اصول، محبت، پيدا ڪري ٿو ۽
ان تي حڪومت ڪري ٿو جيڪو حقيقي آهي.

سيڪسن ۽ ويهن ٻين ٻولين ۾ خدا لاءِ سٺو اصطلاح آهي. صحيفن جو اعلان ڪري ٿو ته هن سڀني کي
سٺو بڻايو، جيئن پاڻ، - اصول ۽ خيال ۾ سٺو. تنهن ڪري روحاني ڪائنات سٺي آهي، ۽ خدا کي ظاهر

ڪري ٿو جيئن هو آهي.

خدا جا خيال مڪمل ۽ ابدي آهن، مادي ۽ زندگي آهن. مادي ۽ عارضي سوچون انساني آهن، جن ۾
غلطي شامل آهي، ۽ جيئن ته خدا، روح، واحد سبب آهي، انهن ۾ هڪ خدائي سبب نه آهي. وقتي ۽

مادي پوءdِ روح جي تخليق نه آهن. اهي آهن پر روحاني ۽ ابدي جا جعلي.

5.70 :6-9 ،12-13

اتي رڳو هڪڙو روح آهي. انسان ڪڏهن به خدا نه آهي، پر روحاني انسان، خدا جي شڪل ۾
ٺهيل، خدا کي ظاهر ڪري ٿو. هن سائنسي عڪاسي ۾ انا ۽ پيءِ� لازم و ملزوم آهن.

الائي دماغ سڀني سڃاڻپن کي برقرار رکي ٿو، گهاس جي بلڊ کان اسٽار تائين، الڳ ۽ دائمي طور
تي.

6.151 :20-30

هن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ويو هو. اهو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفايسي
د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ايدي طرفان ڪتابي حوالن dپهاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ هيلٿ و

سان ٺهيل آهي.



صفحو 8
سبق بائيبل لاءِ� آچر ،2023 ،10 ڊسمبر
محافظ جو انسان خدا – موضوع

حقيقي انسان جو هر ڪم الائي دماغ جي ذريعي سنڀاليو ويندو آهي. انساني دماغ کي مارڻ يا علاج
ڪرڻ جي ڪا طاقت نه آهي، ۽ اهو خدا جي انسان تي ڪو به ڪنٽرول ناهي. خدائي دماغ جنهن

انسان کي ٺاهيو آهي، اهو پنهنجي شڪل ۽ صورت کي برقرار رکي ٿو. انساني دماغ خدا جي مخالفت
ڪري ٿو ۽ ان کي ختم ڪرڻ گهرجي، جيئن سينٽ پال اعلان ڪري ٿو. اهو سڀ ڪجهه حقيقت ۾

موجود آهي خدائي دماغ ۽ ان جو خيال، ۽ هن دماغ ۾ سڄو وجود هموار ۽ ابدي ملي ٿو. سڌو ۽ تنگ
رستو اهو آهي ته هن حقيقت کي ڏسو ۽ ان کي تسليم ڪيو، هن طاقت کي حاصل ڪيو، ۽ سچ جي

رهنمائي جي پيروي ڪريو.

7.494 :5-11

ڇا اهو يقين ڪرڻ ڪفر جي هڪ قسم نه آهي ته مسيح جو ايترو وڏو ڪم جيڪو پنهنجي لاءdِ يا خدا
لاءdِ ڪيو ويو هو، جنهن کي دائمي هم آهنگي کي بچائڻ لاءdِ عيسى جي مثال جي مدد جي ضرورت نه
هئي؟ پر ماڻهن کي هن مدد جي ضرورت هئي، ۽ عيسي� انهن لاءdِ رستو ڏيکاريو. خدائي محبت هميشه

ملي آهي ۽ هميشه هر انساني ضرورت کي پورو ڪندي.

8.25 :16-32

يسوع خدا جو مثال پيش ڪيو ڪنهن به انسان کان بهتر آهي جنهن جي اصليت گهٽ روحاني هئي. خدا
جي فرمانبرداري ڪندي، هن ٻين سڀني کان وڌيڪ روحاني طور تي ظاهر ڪيو. تنهن ڪري هن
جي نصيحت جي قوت، "جيڪڏهن توهان مون سان پيار ڪيو، منهنجي حڪمن تي عمل ڪريو."

جيتوڻيڪ گناهه ۽ بيماريءwِ تي پنهنجي قابو جو مظاهرو ڪندي، عظيم استاد ڪنهن به طرح ٻين کي
پنهنجي پرهيزگاريءwِ جو گهربل ثبوت ڏيڻ کان ڇوٽڪارو نه ڏنو. هن انهن جي رهنمائي لاءdِ ڪم

ڪيو، ته جيئن اهي هن طاقت جو مظاهرو ڪن جيئن هن ڪيو ۽ ان جي خدائي اصول کي سمجهي.
ا�ستاد تي بي مثال عقيدت ۽ تمام جذباتي پيار جيڪو اسان کيس عطا ڪري سگهون ٿا، ا�هو اسان کي
اڪيلائي ڪڏهن به سندس تقليد ڪرڻ وارو نه بڻائيندو. اسان کي به وڃڻ گهرجي ۽ ائين ئي ڪرڻ
گهرجي، ٻي صورت ۾ اسان انهن عظيم نعمتن کي بهتر نه ڪري رهيا آهيون جيڪي اسان جي آقا

اسان کي ڏيڻ لاءِ ڪم ڪيو ۽ برداشت ڪيو. مسيح جي ديوتا عيسى جي انسانيت ۾ ظاهر ڪيو ويو.

9.4 :3-16

جيڪا اسان کي سڀ کان وڌيڪ ضرورت آهي اها دعا آهي فضل ۾ واڌ جي لاءdِ پرجوش خواهش
جي ، صبر ، نرمي ، محبت ۽ نيڪ عملن ۾ اظهار ڪيو. اسان جي آقا جي حڪمن تي عمل ڪرڻ ۽
ان جي مثال تي عمل ڪرڻ، هن تي اسان جو مناسب قرض آهي ۽ هن جي سڀني ڪمن لاءِ اسان جي

شڪرگذار جو واحد قابل ثبوت آهي. ظاهري عبادت صرف وفاداري ۽ دل جي شڪرگذاري جو اظهار

هن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ويو هو. اهو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفايسي
د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ايدي طرفان ڪتابي حوالن dپهاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ هيلٿ و

سان ٺهيل آهي.



صفحو 9
سبق بائيبل لاءِ� آچر ،2023 ،10 ڊسمبر 

محافظ جو انسان خدا – موضوع

ڪرڻ لاءdِ ڪافي ناهي، ڇاڪاڻ ته هن چيو آهي: "جيڪڏهن توهان مون سان پيار ڪريو ٿا، منهنجي
حڪمن تي عمل ڪريو."

هميشه سٺي رهڻ لاءdِ عادتي جدوجهد مسلسل دعا آهي. ان جا مقصد انهن برڪتن ۾ ظاهر ڪيا ويا آهن
جيڪي اهي آڻيندا آهن، - اهي نعمتون جيڪي، جيتوڻيڪ ٻڌڻ وارن لفظن ۾ نه مڃيون وڃن، اسان جي

محبت ۾ شريڪ ٿيڻ جي قابليت جي تصديق ڪن ٿا.

10.55 :16-26

منهنجي ٿڪل اميد ان خوشيءwِ واري ڏينهن کي محسوس ڪرڻ جي ڪوشش ڪري ٿي، جڏهن انسان
مسيح جي سائنس کي سڃاڻيندو ۽ پنهنجي پاڙيسري کي پاڻ وانگر پيار ڪندو، - جڏهن هو خدا جي قادر

مطلق ۽ خدائي محبت جي شفا بخش طاقت کي محسوس ڪندو، جيڪو هن انسان ذات لاءdِ ڪيو ۽
ڪري رهيو آهي. واعدا پورا ڪيا ويندا. خدائي شفا جي ٻيهر ظاهر ٿيڻ جو وقت هر وقت آهي؛ ۽

جيڪو به پنهنجي ڌرتيءwِ جو سڀ ڪجهه خدائي سائنس جي قربان گاهه تي رکي ٿو، اهو هاڻي مسيح
جي پيالي مان پيئي ٿو، ۽ مسيحي شفا جي روح ۽ طاقت سان ختم ٿي چڪو آهي.

ڏينهن جو فرض

ميري باڪسر ايڊدي طرفان

روزانه دعا

اهو هن چرچ جي هر ميمبر جو فرض هوندو ته هر ڏينهن دعا ڪري: "توهان جي بادشاهي
اچي ؛" خدا جي سچائي ، زندگي ، ۽ محبتن جي رهنمائي مون ۾ قائم ڪرڻ ۽ سڀني گناهن کان منهن
ڇڏ ۽ شايد توهان جو ڪلام سڀني ماڻهون جي محبت کي متاثر ڪري ، ۽ انهن تي حڪومت ڪري!

آرٽيڪل     ، دستياب سيڪشن   8چرچ ،4

مقصد ۽ عملن لاءdِ هڪ قاعدو

نه ئي دشمني ۽ نµµه ئي صµµرف ذاتي لگµµاڳ ، مµµادر چµµرچ جي ميمµµبرن جي مقصµµدن يµµا عملن کي
متاثر ڪرڻ گهرجي. سائنس ۾ ، خدائي محبت ماڻهو کي ئي اختيار ڪري ٿي ۽ هڪ عيسائي سائنسµµدان

هن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ويو هو. اهو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفايسي
د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ايدي طرفان ڪتابي حوالن dپهاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ هيلٿ و

سان ٺهيل آهي.



صفحو 10
سبق بائيبل لاءِ� آچر ،2023 ،10 ڊسمبر
محافظ جو انسان خدا – موضوع

محبت جي مٺي سهولتن جي عڪاسي ڪري ٿو ، گناهه کي هلائڻ ۾ ، سچي برادري ، شفقت ۽ معافي ۾.
هن چرچ جا ميمبر روزانه واچ ۽ دعا ڪن ته سµµڀني بµµراين کµµان نجµµات ملي ، پيشµµنگوئي ڪµµرڻ ، قضµµا

ڪرڻ ، مذمت ڪرڻ ، صلاح ڏيڻ ، متاثر ٿيڻ يا غلط طريقي سان متاثر ٿيڻ کان.

آرٽيڪل     ، دستياب سيڪشن   8چرچ ،1

فرض جي خبرداري

و روزانµµه جµµارحيت واري ذهµµني تجµµويز جي �µµه هµµدو تµµرض هونµµاهو هن چرچ جي هر فرد جو ف
خلاف پاڻ کي دفاع ڪري ، ۽ خدا جي ، پنهنجي رهبر ۽ ماڻهويت جي لاءdِ پنهنجي فµرض کي وسµارڻ ۽
غفلت ۾ مبتلا نه ڪيو وڃي. هن جي ڪم سان هن جو فيصلو ڪيو ويندو ، - ۽ انصاف ڪيµµو يµµا مµµذمت

ڪئي ويندي.

آرٽيڪل     ، دستياب سيڪشن   8چرچ ،6

_____________________

هن جو بائبل سبق پلين فيلڊ ڪرسچن سائنس چرچ ، آزاد طرفان تيار ڪيو ويو هو. اهو ڪنگ جيمس بائبل مان صحيفايسي
د بڪ ڪليڊ آف ڪپي ، مائي بيڪر ايدي طرفان ڪتابي حوالن dپهاڙن ۽ مسيحي سائنس جي درسي ڪتاب ، سائنس ۽ هيلٿ و

سان ٺهيل آهي.


