
Воскресенье 24 мая, 2026

ТЕМА — ДУША БЕЗ ТЕЛА

ЗОЛОТОЙ ТЕКСТ:  Псалтирь 33 : 23

“Избавит Господь душу рабов Своих, и никто 
из уповающих на Него не погибнет.”

ОТВЕТНОЕ ЧТЕНИЕ:  Псалтирь 83 : 2-5, 8, 10-12

2. Как вожделенны жилища Твои, Господи сил!

3. Истомилась душа моя, желая во дворы Господни; сердце мое и плоть моя восторгаются

к Богу живому.

4. И птичка находит себе жилье, и ласточка гнездо себе, где положить птенцов своих, у

алтарей Твоих, Господи сил, Царь мой и Бог мой!

5. Блаженны живущие в доме Твоем: они непрестанно будут восхвалять Тебя.

8. приходят от силы в силу, являются пред Богом на Сионе.

10. Боже, защитник наш! Приникни и призри на лице помазанника Твоего.

11. Ибо один день во дворах Твоих лучше тысячи. Желаю лучше быть у порога в доме

Божием, нежели жить в шатрах нечестия.

12. Ибо Господь Бог есть солнце и щит, Господь дает благодать и славу; ходящих в

непорочности Он не лишает благ.
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УРОК ПРОПОВЕДЬ

Из БИБЛИИ
1. Псалтирь 106 : 8, 9

8. Да славят Господа за милость Его и за чудные дела Его для сынов человеческих:
9. ибо Он насытил душу жаждущую и душу алчущую исполнил благами.

2. От Матфея 12 : 1, 22-28

1. В то время проходил Иисус в субботу засеянными полями;
22. Тогда привели к Нему бесноватого слепого и немого; и исцелил его, так что слепой и
немой стал и говорить и видеть.
23. И дивился весь народ и говорил: не это ли Христос, сын Давидов?
24. Фарисеи же, услышав сие, сказали: Он изгоняет бесов не иначе, как силою
веельзевула, князя бесовского.
25. Но Иисус, зная помышления их, сказал им: всякое царство, разделившееся само в
себе, опустеет; и всякий город или дом, разделившийся сам в себе, не устоит.
26. И если сатана сатану изгоняет, то он разделился сам с собою: как же устоит царство
его?
27. И если Я силою веельзевула изгоняю бесов, то сыновья ваши чьею силою изгоняют?
Посему они будут вам судьями.
28. Если же Я Духом Божиим изгоняю бесов, то конечно достигло до вас Царствие
Божие.

3. От Иоанна 3 : 1-8

1. Между фарисеями был некто, именем Никодим, один из начальников Иудейских.
2. Он пришел к Иисусу ночью и сказал Ему: Равви! мы знаем, что Ты учитель,
пришедший от Бога; ибо таких чудес, какие Ты творишь, никто не может творить, если
не будет с ним Бог.
3. Иисус сказал ему в ответ: истинно, истинно говорю тебе, если кто не родится свыше,
не может увидеть Царствия Божия.
4. Никодим говорит Ему: как может человек родиться, будучи стар? неужели может он в
другой раз войти в утробу матери своей и родиться?
5. Иисус отвечал: истинно, истинно говорю тебе, если кто не родится от воды и Духа,
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не может увидеть Царствия Божия.

4. 1-е Коринфянам 6 : 19, 20

19. Не знаете ли, что тела ваши суть храм живущего в вас Святого Духа, Которого имеете
вы от Бога, и вы не свои?
20. Ибо вы куплены дорогою ценою. Посему прославляйте Бога и в телах ваших и в
душах ваших, которые суть Божии.

5. 1-е Коринфянам 15 : 34-38, 42-44, 49-54

34. Отрезвитесь, как должно, и не грешите; ибо, к стыду вашему скажу, некоторые из вас
не знают Бога.
35. Но скажет кто-нибудь: как воскреснут мертвые? и в каком теле придут?
36. Безрассудный! то, что ты сеешь, не оживет, если не умрет.
37. И когда ты сеешь, то сеешь не тело будущее, а голое зерно, какое случится,
пшеничное или другое какое;
38. но Бог дает ему тело, как хочет, и каждому семени свое тело.
42. Так и при воскресении мертвых: сеется в тлении, восстает в нетлении;
43. сеется в уничижении, восстает в славе; сеется в немощи, восстает в силе;
44. сеется тело душевное, восстает тело духовное.
49. И как мы носили образ перстного, будем носить и образ небесного.
50. Но то скажу вам, братия, что плоть и кровь не могут наследовать Царствия Божия, и
тление не наследует нетления.
51. Говорю вам тайну: не все мы умрем, но все изменимся
52. вдруг, во мгновение ока, при последней трубе; ибо вострубит, и мертвые воскреснут
нетленными, а мы изменимся.

6. Рожденное от плоти есть плоть, а рожденное от Духа есть дух.
7. Не удивляйся тому, что Я сказал тебе: должно вам родиться свыше.
8. Дух дышит, где хочет, и голос его слышишь, а не знаешь, откуда приходит и куда 
уходит: так бывает со всяким, рожденным от Духа.
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6.  2-е Коринфянам 5 : 1-9

1. Ибо знаем, что, когда земной наш дом, эта хижина, разрушится, мы имеем от Бога 
жилище на небесах, дом нерукотворенный, вечный.
2. Оттого мы и воздыхаем, желая облечься в небесное наше жилище;
3. только бы нам и одетым не оказаться нагими.
4. Ибо мы, находясь в этой хижине, воздыхаем под бременем, потому что не хотим 
совлечься, но облечься, чтобы смертное поглощено было жизнью.
5. На сие самое и создал нас Бог и дал нам залог Духа.
6. Итак мы всегда благодушествуем; и как знаем, что, водворяясь в теле, мы устранены от 
Господа, -
7. ибо мы ходим верою, а не видением, -
8. то мы благодушествуем и желаем лучше выйти из тела и водвориться у Господа.
9. И потому ревностно стараемся, водворяясь ли, выходя ли, быть Ему угодными;

53. Ибо тленному сему надлежит облечься в нетление, и смертному сему облечься в 
бессмертие.
54. Когда же тленное сие облечется в нетление и смертное сие облечется в бессмертие, 
тогда сбудется слово написанное: поглощена смерть победою.

7. 1-е Фессалоникийцам 5 : 23

23. Сам же Бог мира да освятит вас во всей полноте, и ваш дух и душа и тело во всей 
целости да сохранится без порока в пришествие Господа нашего Иисуса Христа.

Из Учебника Целителя "НАУКА и ЗДОРОВЬЕ" - написанного
Христианской Целительницей и Пророком Мэри Бэкер Эдди

1. 71 : 7-9

Душа — это синоним Духа, Бога, созидающего, управляющего, бесконечного Принципа, 
находящегося вне конечных форм, а формы лишь отражают Его.

2. 477 : 19-2

Вопрос: — Что такое тело и Душа?

Ответ: — Индивидуальность — это отражение Духа, отражение в многообразных формах 
живого Принципа, Любви. Душа есть первооснова, Жизнь и рассудок человека; 
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она индивидуализирована, но не в материи. Душа никогда не может отражать то, что 
ниже Духа.

Человек неотделим от Духа

Человек является выражением Души. Индейцы уловили проблески реальности, лежащей 
в основе, назвав одно прекрасное озеро «улыбка Великого Духа». Дух, отделённый от 
человека, который выражает Душу, стал бы фикцией; человек, отделённый от Духа, 
потерял бы свою сущность. Но такого разделения нет и быть не может, так как человек 
сосуществует с Богом. 

3. 595 : 7-9

Храм. Тело; идея Жизни, первоосновы и рассудка; суперструктура Истины; святилище 
Любви; 

4. 517 : 7-8

Животворящее качество Разума — есть Дух, а не материя. 

5. 427 : 2-7, 9-12

Жизнь — есть закон Души, закон духа Истины, а Душа никогда не может быть без своего 
отражения — её представителя. Индивидуальная сущность человека не может умереть 
или исчезнуть в бессознательности, как не может умереть или исчезнуть Душа, так как 
обе они бессмертны. … С верованием, что существование зависит от материи, 
необходимо бороться и преодолеть его Христовой Наукой, прежде чем Жизнь может 
быть понята и обретена гармония.

6.      60 : 29-3
Святая Душа — бесконечный источник благословений для человечества, и счастье 
достигалось бы легче и было бы более надёжным, если бы его искали в Душе. Только 
возвышенные радости могут удовлетворить стремления души бессмертного человека. Мы 
не можем ограничить счастье пределами личных чувств. Чувства не передают истинной 
радости. 

7.      62 : 22-1
Божественный Разум, образующий бутон и цветок, позаботится о человеческом теле так 
же, как он одевает лилию; но пусть смертные не вмешиваются в Божье правление, 
вторгаясь в него с законами ошибочных, человеческих понятий.

Высший закон Души
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Высшее естество человека не управляется низшим; если бы это было так, то иерархия 
мудрости была бы извращена. Наши ложные взгляды на жизнь скрывают вечную 
гармонию и порождают несчастья, на которые мы сетуем. Оттого, что смертные верят в 
материальные законы и отвергают Науку Разума, материальность не становится на первое 
место, а высший закон Души на последнее.

8. 393 : 4-10

Сила Духа

Тело кажется самостоятельно действующим только потому, что смертный ум ничего не 
знает о самом себе, о своих собственных действиях и их результатах, — не знает, что 
закон так называемого смертного ума, а не закон материи тайно предрасполагает и 
вызывает все негативные, болезненные последствия и их проявления. Разум — властелин 
телесных чувств и способен победить болезнь, грех и смерть.

9. 265 : 10-15

Такое научное понимание бытия, покидающее материю ради Духа, отнюдь не означает 
поглощение человека Божеством и потерю его индивидуальности; оно, наоборот, 
расширяет своеобразность человека и наделяет его более обширной сферой мысли и 
деятельности, всеобъемлющей любовью, более возвышенным и постоянным душевным 
покоем.

10. 302 : 19-24

Наука бытия раскрывает человека таким же совершенным, как его совершенный Отец, 
потому что Душа, или Разум, духовного человека есть Бог, божественный Принцип всего 
существующего, и потому, что этим реальным человеком управляет Душа, а не чувства, 
закон Духа, а не так называемые законы материи.

11. 122 : 29-10

Заблуждение Птолемея и заблуждение чувств

Наши теории допускают такую же ошибку относительно Души и тела, какую сделал 
Птолемей относительно солнечной системы. Они настаивают на том, что душа находится 
в теле и поэтому разум подчинён материи. Астрономия опровергла ложную теорию о 
взаимоотношении небесных тел, а Христианская Наука, несомненно, уничтожит еще 
большее заблуждение, касающееся наших земных тел.
И тогда истинная идея и истинный Принцип человека станут явными. Ошибка Птоломея 
не могла повлиять на гармонию бытия так, как это делает заблуждение, касающееся души 
и тела, которое меняет порядок, установленный Наукой на обратный, и приписывает



7 

материи силу и прерогативы Духа настолько, что человек становится самым слабым и 
негармоничным существом во всей вселенной.

12. 14 : 6-22

«Присутствовать у Господа» значит не только пребывать в эмоциональном экстазе и вере, 
но в действительности проявлять и понимать Жизнь, какой она открывается в 
Христианской Науке. Быть «у Господа» это значит быть в повиновении закону Божьему, 
быть абсолютно управляемым божественной Любовью — Духом, а не материей.

Одухотворенное сознание

Осознайте на одно лишь мгновение, что Жизнь и рассудок полностью духовны, — они не 
в материи и не от материи — и тело перестанет жаловаться. Если вы страдаете от 
верования в болезнь, вы внезапно почувствуете себя здоровым. Печаль сменяется 
радостью, когда телом управляет духовная Жизнь, Истина и Любовь. Отсюда надежда, 
дарованная обещанием Иисуса: «Верующий в меня, дела, которые творю я, и он 
сотворит... потому что я к Отцу моему иду» — [потому что Я Есмь не находится в теле, а 
пребывает с Истиной и Любовью].

13. 167 : 3-10

Если мы не поднимаемся выше слепой веры, мы не достигнем Науки исцеления и не 
поймём, что жизнь в Душе, а не в чувствах. Мы постигаем Жизнь в божественной Науке 
только по мере того, как мы в нашей жизни поднимаемся над телесными чувствами и 
вносим в них исправления. Пропорционально нашему признанию либо требований добра, 
либо притязаний зла, определяется гармоничность нашего существования — наше 
здоровье, наше долголетие и наша жизнь во Христе.

14. 9 : 17-24

Любишь ли ты «Господа Бога твоего всем сердцем твоим, и всею душою твоею, и всем 
разумением твоим»? Это повеление содержит в себе многое, а именно, отказ от всех чисто 
материальных ощущений, привязанностей и поклонений. Это — золотое дно 
Христианства. Оно заключает в себе Науку Жизни и признает лишь господство 
божественного Духа, где нами управляет Душа, а материальному чувству и человеческой 
воле нет места.

15. 311 : 22-25

Когда человечество поймёт эту Науку, она станет законом Жизни для человека — тем 
высшим законом Души, который торжествует над материалистическим осознанием 
посредством гармонии и бессмертия.

АМИНЬ! АМИНЬ! и АМИНЬ!




