
Воскресенье 19 июля, 2026 

ТЕМА — ЖИЗНЬ СВЯТА

ЗОЛОТОЙ ТЕКСТ:  Иуда : 21

“сохраняйте себя в любви Божией, ожидая милости от 
Господа нашего Иисуса Христа, для вечной жизни.” 

ОТВЕТНОЕ ЧТЕНИЕ:  1-е Тимофею 6 : 11-16

11. Ты же, человек Божий, убегай сего, а преуспевай в правде, благочестии, вере, любви, 

терпении, кротости.

12. Подвизайся добрым подвигом веры, держись вечной жизни, к которой ты и призван, и 

исповедал доброе исповедание перед многими свидетелями.

13. Пред Богом, все животворящим, и пред Христом Иисусом, Который засвидетельствовал 

пред Понтием Пилатом доброе исповедание, завещеваю тебе

14. соблюсти заповедь чисто и неукоризненно, даже до явления Господа нашего Иисуса 

Христа,

15. которое в свое время откроет блаженный и единый сильный Царь царствующих и 

Господь господствующих,

16. единый имеющий бессмертие, Который обитает в неприступном свете, Которого никто 

из человеков не видел и видеть не может. Ему честь и держава вечная! Аминь.
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УРОК ПРОПОВЕДЬ

Из БИБЛИИ
1. Псалтирь 117 : 17

17. Не умру, но буду жить и возвещать дела Господни.

2. От Луки 18 : 18-30

18. И спросил Его некто из начальствующих: Учитель благий! что мне делать, чтобы 
наследовать жизнь вечную?

19. Иисус сказал ему: что ты называешь Меня благим? никто не благ, как только один Бог;

20. знаешь заповеди: не прелюбодействуй, не убивай, не кради, не лжесвидетельствуй, 
почитай отца твоего и матерь твою.

21. Он же сказал: все это сохранил я от юности моей.

22. Услышав это, Иисус сказал ему: еще одного недостает тебе: все, что имеешь, продай и 
раздай нищим, и будешь иметь сокровище на небесах, и приходи, следуй за Мною.

23. Он же, услышав сие, опечалился, потому что был очень богат.

24. Иисус, видя, что он опечалился, сказал: как трудно имеющим богатство войти в 
Царствие Божие!

25. ибо удобнее верблюду пройти сквозь игольные уши, нежели богатому войти в 
Царствие Божие.

26. Слышавшие сие сказали: кто же может спастись?

27. Но Он сказал: невозможное человекам возможно Богу.

28. Петр же сказал: вот, мы оставили все и последовали за Тобою.

29. Он сказал им: истинно говорю вам: нет никого, кто оставил бы дом, или родителей, или 
братьев, или сестер, или жену, или детей для Царствия Божия,

30. и не получил бы гораздо более в сие время, и в век будущий жизни вечной.

3. От Иоанна 12 : 1, 9-12, 17, 18, 23-25, 27-30, 35, 36 , 46, 49, 50

1. За шесть дней до Пасхи пришел Иисус в Вифанию, где был Лазарь умерший, которого 
Он воскресил из мертвых.
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9. Многие из Иудеев узнали, что Он там, и пришли не только для Иисуса, но чтобы видеть 
и Лазаря, которого Он воскресил из мертвых.
10. Первосвященники же положили убить и Лазаря,
11. потому что ради него многие из Иудеев приходили и веровали в Иисуса.

12. На другой день множество народа, пришедшего на праздник, услышав, что Иисус идет 
в Иерусалим,

17. Народ, бывший с Ним прежде, свидетельствовал, что Он вызвал из гроба Лазаря и 
воскресил его из мертвых.
18. Потому и встретил Его народ, ибо слышал, что Он сотворил это чудо.
23. Иисус же сказал им в ответ: пришел час прославиться Сыну Человеческому.

24. Истинно, истинно говорю вам: если пшеничное зерно, пав в землю, не умрет, то 
останется одно; а если умрет, то принесет много плода.

25. Любящий душу свою погубит ее; а ненавидящий душу свою в мире сем сохранит ее в 
жизнь вечную.

27. Душа Моя теперь возмутилась; и что Мне сказать? Отче! избавь Меня от часа сего! Но 
на сей час Я и пришел.
28. Отче! прославь имя Твое. Тогда пришел с неба глас: и прославил и еще прославлю.

29. Народ, стоявший и слышавший то, говорил: это гром; а другие говорили: Ангел 
говорил Ему.
30. Иисус на это сказал: не для Меня был глас сей, но для народа.

35. Тогда Иисус сказал им: еще на малое время свет есть с вами; ходите, пока есть свет, 
чтобы не объяла вас тьма: а ходящий во тьме не знает, куда идет.
36. Доколе свет с вами, веруйте в свет, да будете сынами света. 
46. Я свет пришел в мир, чтобы всякий верующий в Меня не оставался во тьме.

49. Ибо Я говорил не от Себя; но пославший Меня Отец, Он дал Мне заповедь, что сказать 
и что говорить.

50. И Я знаю, что заповедь Его есть жизнь вечная. Итак, что Я говорю, говорю, как сказал 
Мне Отец.
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4. К Римлянам 6 : 1- 5, 8-11, 18, 22, 23

1. Что же скажем? оставаться ли нам в грехе, чтобы умножилась благодать? Никак.

2. Мы умерли для греха: как же нам жить в нем?

3. Неужели не знаете, что все мы, крестившиеся во Христа Иисуса, в смерть Его 
крестились?

4. ... дабы, как Христос воскрес из мертвых славою Отца, так и нам ходить в обновленной 
жизни.

5. Ибо если мы соединены с Ним подобием смерти Его, то должны быть соединены и 
подобием воскресения,

8. Если же мы умерли со Христом, то веруем, что и жить будем с Ним,

9. зная, что Христос, воскреснув из мертвых, уже не умирает: смерть уже не имеет над Ним 
власти.

10. Ибо, что Он умер, то умер однажды для греха; а что живет, то живет для Бога.

11. Так и вы почитайте себя мертвыми для греха, живыми же для Бога во Христе Иисусе, 
Господе нашем.

18. Освободившись же от греха, вы стали рабами праведности.

22. Но ныне, когда вы освободились от греха и стали рабами Богу, плод ваш есть святость, а 
конец - жизнь вечная.

23. Ибо возмездие за грех - смерть, а дар Божий - жизнь вечная во Христе Иисусе, Господе 
нашем.
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Из Учебника Целителя "НАУКА и ЗДОРОВЬЕ" - написанного
Христианской Целительницей и Пророком Мэри Бэкер Эдди

1. 246 : 27 -31

Истинная жизнь вечна. Мы должны понять этот факт и начать его демонстрировать. Жизнь 
и доброта бессмертны. Сформируем тогда наши понятия о существовании так, чтобы они 
являли собой красоту, свежесть и постоянство, а не старость и увядание. 

2. 468 : 25-469 : 5

Вопрос: — Что есть Жизнь?

Ответ: — Жизнь — это божественный Принцип, Разум, Душа, Дух. У Жизни нет ни начала, 
ни конца. Вечность, а не время выражает идею Жизни, а время не является частью 
вечности. Одно прекращается по мере того, как познаётся другое. Время — понятие 
конечное; вечность всегда бесконечна. Жизнь не в материи и не происходит от неё. То, что 
называется материей, неизвестно Духу, который заключает в себе всю субстанцию и 
который и есть Жизнь вечная. Материя — человеческое представление. Жизнь есть 
божественный Разум. Жизнь ничем не ограничена. Смерть и ограничение неизвестны 
Жизни.

3.      410 : 4-21

Жизнь вечная уже сейчас

«Сия же есть жизнь вечная», говорит Иисус, — есть, а не будет; и затем Он определяет 
жизнь вечную, как уже состоявшееся познание его Отца и Него Самого — познание Любви, 
Истины и Жизни. «Сия же есть жизнь вечная, да знают Тебя, единого истинного Бога, и 
посланного Тобою Иисуса Христа». Св. Писание гласит: «Не хлебом единым будет жить 
человек, но всяким словом, исходящим из уст Божьих», указывая на то, что Истина есть 
действительная жизнь человека; но человечество противится практическому применению 
этого учения.

Любовь изгоняет страх

Каждое испытание нашей веры в Бога укрепляет нас. Чем труднее кажутся материальные 
условия, которые необходимо преодолеть Духом, тем крепче должна быть наша вера и тем 
чище наша любовь. Апостол Иоанн говорит: «В Любви нет страха, но совершенная Любовь 
изгоняет страх... боящийся не совершенен в Любви». В этих словах заключена точная и 
боговдохновенная декларация Христианской Науки. 
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4. 203 : 31-11

Бог, божественное добро, не убивает человека, чтобы дать ему вечную Жизнь, ибо только 
Бог есть жизнь человека. Бог одновременно и центр, и вся окружность бытия. Умирает зло; 
добро не умирает. 
Дух — единственный рассудок и первооснова
Все виды заблуждения поддерживают ложные заключения о том, что существует более, 
чем одна Жизнь; что материальная история так же реальна и жизненна, как духовная 
история; и что в конце концов смертное заблуждение так же духовно, как и бессмертная 
Истина, что существуют две отдельные враждебные сущности, два существа, две силы, — а 
именно: Дух и материя, — образующие третье лицо — смертного человека, который в его 
иллюзии совершает грех, болеет и умирает.
5. 258 : 9-15

Отражение бесконечности
Человек — это нечто большее, чем материальная форма, заключающая в себе ум, который 
должен вырваться из своей обстановки, чтобы стать бессмертным. Человек отражает 
бесконечность, и это отражение — есть истинная идея Бога.
Бог выражает в человеке бесконечную идею, которая вечно развивается, ширится и 
поднимается все выше и выше, имея беспредельную основу. 
6. 53 : 25

Иисус «понёс наши грехи» в Своём теле. 
7. 54 : 1-8

Он продемонстрировал божественную Жизнь величием своей человеческой жизни. Исходя 
из полноты своей чистой любви, Он определил Любовь. Обилием Истины Он победил 
заблуждение. Мир не признал Его праведности, не заметив ее, но земля приняла гармонию, 
представленную Его славным примером.
Вдохновляя на жертву
Кто готов следовать Его учению и Его примеру?

8.       495 : 14-24
Непоколебимое, спокойное доверие

Когда иллюзия болезни или греха искушает вас, держитесь крепко за Бога и Его идею. Не 
позволяйте ничему, кроме того, что подобно Ему Самому находиться в вашем сознании. 
Пусть ни страх, ни сомнения не затмевают вашего ясного понимания и спокойной 
уверенности в том, что знание о гармоничной жизни — каковой Жизнь и является вовек —
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может уничтожить любое болезненное ощущение и любое верование в то, чем Жизнь не 
является. Пусть ваше понимание бытия поддержит Христианская Наука, а не телесное 
чувство. Это понимание вытеснит заблуждение - Истиной, заменит смертность - 
бессмертием, и заставит смолкнуть разлад - гармонией.  

9. 428 : 19-29

Мы должны осознать способность ментальной силы противостоять ошибочным 
человеческим представлениям и заменять их той жизнью, которая духовна, а не 
материальна.

Бессмертие в настоящем

Необходимо провозглашать великий духовный факт, что человек есть, а не будет, 
совершенен и бессмертен. Мы должны постоянно пребывать в сознании жизни и рано или 
поздно, через Христа и Христову Науку, мы должны победить грех и смерть. 
Несомненность бессмертия человека будет становиться всё более явной по мере того, как 
люди будут отказываться от материальных верований и признавать бессмертные факты 
бытия.

10. 69 : 13-16

Духовное понимание того, что есть только один Создатель, Бог, раскрывает все творение, 
подтверждает Св. Писание, приносит сладостную уверенность, что нет ни разлуки, ни 
страдания и что человек бессмертен, совершенен и вечен.

11. 340 : 9 (Let)-22

«Выслушаем суть всего дела: бойся Бога, и заповеди Его соблюдай; ибо в этом и есть весь 
долг человека». Другими словами: выслушаем суть всего дела: люби Бога и заповеди Его 
соблюдай: потому что в этом и есть весь человек в Его образе и подобии. Божественная 
Любовь бесконечна. Поэтому все, что реально существует, — в Боге и от Бога, и проявляет 
Его любовь.
«Да не будет у тебя других богов пред лицем Моим». (Исход 20:3). Первая Заповедь — мой 
любимый библейский стих. Она раскрывает Христианскую Науку. Она запечатлевает в 
нашем сознании триединство Бога, Духа, Разума; она означает, что человек не должен 
иметь никакого другого духа, или разума, кроме Бога, вечного добра, и что все люди 
должны иметь только один Разум. Божественный Принцип Первой Заповеди является 
основой Науки бытия, с помощью которой человек манифестирует здоровье, святость и 
жизнь вечную. 

АМИНЬ! АМИНЬ! и АМИНЬ!




