
Воскресенье 25 января, 2026

ТЕМА — ПРАВДА - ИСТИНА

ЗОЛОТОЙ ТЕКСТ:  Псалтирь 24 : 4, 5

“Укажи мне, Господи, пути Твои и научи меня стезям Твоим.
Направь меня на истину Твою и научи меня, ибо Ты Бог спасения моего; на 

Тебя надеюсь всякий день.”

ОТВЕТНОЕ ЧТЕНИЕ: Иисус Навин 24 : 1, 2, 13-15, 17, 24

1. И собрал Иисус все колена Израилевы в Сихем и...предстали пред Господом Богом.
2. И сказал Иисус всему народу: так говорит Господь Бог Израилев:
13. И дал Я вам землю, над которою ты не трудился, и города, которых вы не строили, и
вы живете в них; из виноградных и масличных садов, которых вы не насаждали, вы едите
плоды'.
14. Итак бойтесь Господа и служите Ему в чистоте и искренности;
15. Если же не угодно вам служить Господу, то изберите себе ныне, кому служить, богам
ли, которым служили отцы ваши, бывшие за рекою, или богам Аморреев, в земле
которых живете; а я и дом мой будем служить Господу, [ибо Он свят].
17. Ибо Господь - Бог наш, Он вывел нас и отцов наших из земли Египетской, из дома
рабства, и делал пред глазами нашими великие знамения и хранил нас на всем пути, по
которому мы шли, и среди всех народов, чрез которые мы проходили.
24. Народ сказал Иисусу: Господу Богу нашему будем служить и гласа Его будем
слушать.
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УРОК ПРОПОВЕДЬ

Из БИБЛИИ
1. Псалтирь 25 : 1-3

1. Рассуди меня, Господи, ибо я ходил в непорочности моей, и, уповая на Господа, не 
поколеблюсь.
2. Искуси меня, Господи, и испытай меня; расплавь внутренности мои и сердце мое,
3. ибо милость Твоя пред моими очами, и я ходил в истине Твоей,
2. 4-я Царств 20 : 1-6

1. В те дни заболел Езекия смертельно, и пришел к нему Исаия, сын Амосов, пророк, и
сказал ему: так говорит Господь: сделай завещание для дома твоего, ибо умрешь ты и не
выздоровеешь.
2. И отворотился [Езекия] лицем своим к стене и молился Господу, говоря:
3. `О, Господи! вспомни, что я ходил пред лицем Твоим верно и с преданным Тебе
сердцем, и делал угодное в очах Твоих'. И заплакал Езекия сильно.
4. Исаия еще не вышел из города, как было к нему слово Господне:
5. возвратись и скажи Езекии, владыке народа Моего: так говорит Господь Бог Давида,
отца твоего: Я услышал молитву твою, увидел слезы твои. Вот, Я исцелю тебя; в третий
день пойдешь в дом Господень;
6. и прибавлю ко дням твоим пятнадцать лет, и от руки царя Ассирийского спасу тебя и
город сей, и защищу город сей ради Себя и ради Давида, раба Моего.

3. Псалтирь 114 : 1, 6-8
1. Я радуюсь, что Господь услышал голос мой, моление мое; 6. Хранит Господь 
простодушных: я изнемог, и Он помог мне.
7. Возвратись, душа моя, в покой твой, ибо Господь облагодетельствовал тебя.
8. Ты избавил душу мою от смерти, очи мои от слез и ноги мои от преткновения. Буду
ходить пред лицем Господним на земле живых.

4. Псалтирь 116 : 1, 2

1. Хвалите Господа, все народы, прославляйте Его, все племена;
2. ибо велика милость Его к нам, и истина Господня [пребывает] вовек.
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5. От Иоанна 4 : 46-53

46. Итак Иисус опять пришел в Кану Галилейскую, где претворил воду в вино. В
Капернауме был некоторый царедворец, у которого сын был болен.
47. Он, услышав, что Иисус пришел из Иудеи в Галилею, пришел к Нему и просил Его
придти и исцелить сына его, который был при смерти.
48. Иисус сказал ему: вы не уверуете, если не увидите знамений и чудес.
49. Царедворец говорит Ему: Господи! приди, пока не умер сын мой.
50. Иисус говорит ему: пойди, сын твой здоров. Он поверил слову, которое сказал ему
Иисус, и пошел.
51. На дороге встретили его слуги его и сказали: сын твой здоров.
52. Он спросил у них: в котором часу стало ему легче? Ему сказали: вчера в седьмом часу
горячка оставила его.
53. Из этого отец узнал, что это был тот час, в который Иисус сказал ему: сын твой
здоров, и уверовал сам и весь дом его.

6. От Иоанна 8 : 1, 2, 28-32

1. Иисус же пошел на гору Елеонскую.
2. А утром опять пришел в храм, и весь народ шел к Нему. Он сел и учил их.
28. Итак Иисус сказал им: когда вознесете Сына Человеческого, тогда узнаете, что это Я
и что ничего не делаю от Себя, но как научил Меня Отец Мой, так и говорю.
29. Пославший Меня есть со Мною; Отец не оставил Меня одного, ибо Я всегда делаю
то, что Ему угодно.
30. Когда Он говорил это, многие уверовали в Него.
31. Тогда сказал Иисус к уверовавшим в Него Иудеям: если пребудете в слове Моем, то
вы истинно Мои ученики,
32. и познаете истину, и истина сделает вас свободными.

7. К Римлянам 12 : 1

1. Итак умоляю вас, братия, милосердием Божиим, представьте тела ваши в
жертву живую, святую, благоугодную Богу, для разумного служения вашего,
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8. К Ефесянам 4 : 17, 21-27, 29, 31, 32

17. ... говорю и заклинаю Господом, чтобы вы более не поступали, как поступают прочие 
народы, по суетности ума своего,
21. потому что вы слышали о Нем и в Нем научились, - так как истина во Иисусе, -
22. отложить прежний образ жизни ветхого человека, истлевающего в обольстительных
похотях,
23. а обновиться духом ума вашего
24. и облечься в нового человека, созданного по Богу, в праведности и святости истины.
25. Посему, отвергнув ложь, говорите истину каждый ближнему своему, потому что мы
члены друг другу.
26. Гневаясь, не согрешайте: солнце да не зайдет во гневе вашем;
27. и не давайте места диаволу.
29. Никакое гнилое слово да не исходит из уст ваших, а только доброе для назидания в
вере, дабы оно доставляло благодать слушающим.
31. Всякое раздражение и ярость, и гнев, и крик, и злоречие со всякою злобою да будут
удалены от вас;
32. но будьте друг ко другу добры, сострадательны, прощайте друг друга, как и Бог во
Христе простил вас.`

9. К Ефесянам 5 : 1, 8

1. Итак, подражайте Богу, как чада возлюбленные,
8. Вы были некогда тьма, а теперь - свет в Господе: поступайте, как чада света,
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Из Учебника Целителя "НАУКА и ЗДОРОВЬЕ" - написанного
Христианской Целительницей и Пророком Мэри Бэкер Эдди

1. 368 : 2-5

Уверенность, которую внушает Наука, основана на том факте, что Истина реальна, а 
заблуждение нереально. Заблуждение боится Истины.
2. 453 : 29-30

Лекарство целителя Христовой Науки — это Разум, божественная Истина, которая делает 
человека свободным.
3. 224 : 28-225 : 13

Освобождение мышления

Истина несет с собой элементы свободы. На ее знамени начертан вдохновленный Душой 
девиз: «Рабство отменено». Сила Божья приносит освобождение пленнику. Нет силы, 
которая могла бы противостоять божественной Любви. Что же это за предположительно 
существующая сила, противящаяся Богу? Откуда она? Что приковывает человека 
железными цепями к греху, болезни и смерти? Все, что порабощает человека, 
препятствует Божьему управлению. Истина освобождает человека.

Муки Истины

То, что Истина ведет за собой вы можете узнать по малочисленности и верности ее 
последователей вначале. Так время, в своем движении вперед, несет знамя свободы. Силы 
мира сего будут сопротивляться и прикажут своим часовым не пропускать истину, пока 
она не признает их порядков; но Наука, не обращая внимания на острые штыки, 
продолжает идти вперед. При этом всегда бывает некоторое смятение, но происходит 
также и объединение вокруг знамени истины.

4. 325 : 20-326 : 11
Требование посвятить себя
Ап. Павел обладал ясным пониманием требований Истины, предъявляемых к смертным в 
физическом и духовном отношении, когда он сказал: «Представьте тела ваши в жертву 
живую, святую, благоугодную Богу, для разумного служения вашего». Рожденный же от 
верований плоти и служащий им, никогда не достигнет божественных высот нашего 
Господа в этом мире. Приближается время, когда духовное происхождение человека, эта 
божественная Наука, благодаря которой Иисус появился среди людей будет понята и 
продемонстрирована.
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Когда Истина впервые провозглашена в каком-либо веке, она, подобно свету, «во тьме 
светит, и тьма не объяла ее». Ложное понимание жизни, первоосновы и разума скрывает 
божественные возможности и препятствует демонстрации научного исцеления.

Любить Бога превыше всего

Если мы хотим следовать Христу, Истине, мы должны идти по пути, определенному 
Богом. Иисус сказал: «Верующий в меня дела, которые творю я, и он сотворит». Кто 
хочет достигнуть источника и найти божественное средство против всех зол, тот не 
должен пытаться подняться к высотам Науки каким-либо другим путем. Вся природа 
учит Божьей любви к человеку, но человек не сможет полюбить Бога превыше всего и 
посвятить все свои привязанности духовному, пока он любит материальное или 
полагается на него больше, чем на духовное.

5. viii : 12-15

Ответ на вопрос: Что есть Истина? — в исцелениях от болезней и грехов, которые 
доказывают, что христианское исцеление лучше всего способствует здоровью и 
совершенствованию человечества.

6. 326 : 16-22

Вы можете [прямо] сейчас найти цель и мотивацию, чтобы жить праведно. Имея такое 
намерение, вы вступаете на правильный путь. Вы начали с таблицы умножения 
Христианской Науки, и ничто, кроме неверных намерений, не может помешать вашему 
продвижению. Если мотивы вашей духовной работы и молитвы правильны, Отец ваш 
откроет вам путь. «Кто же сбил вас с пути и помешал вам быть послушными истине?» (К 
Галатам 5:7)

7. 327 : 17-21

Категорические требования

Физическим чувствам строгие требования Христианской Науки кажутся категоричными; 
но несмотря на это смертные спешат познать, что Жизнь есть Бог, добро, и что в 
действительности зло не имеет ни места, ни силы ни в человеческом, ни божественном 
промысле.
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8. 240 : 27-32

Стараясь освободиться от чувственных ошибок, мы должны честно и полностью 
заплатить всё до последнего гроша, пока наконец всё заблуждение не будет подчинено 
Истине. Божественный метод расплаты за грех заключает в себе необходимость 
успокоить собственное раздражение и учиться на опыте отличать [человеческие] чувства 
от [состояния Божественной] Души.

9. 182 : 30-1

Допустить, что болезнь это состояние, над которым Бог не имеет власти, значит 
предполагать, что всемогущая сила в некоторых случаях бессильна. Закон Христа — 
Истины, делает все возможным Духу;

10. 538 : 3-10

Духовные врата

Истина должна изгонять заблуждение из каждого «я», и она это делает. Истина — 
охраняющий и направляющий обоюдоострый меч. Истина ставит херувима мудрости у 
врат понимания, чтобы он отмечал желанных гостей. Излучая милосердие и 
справедливость, меч Истины блестит издалека и показывает бесконечное расстояние 
между Истиной и заблуждением, между материальным и духовным — нереальным и 
реальным

11. 183 : 21-32

Божественный Разум справедливо требует от человека полного послушания, всей его 
любви и всех его сил. Он не допускает приверженности чему-либо меньшему. 
Послушание Истине дает человеку власть и силу. Подчинение заблуждению влечет за 
собой утрату жизненной силы.

Верование и понимание

Истина изгоняет все зло и все материалистические методы с помощью подлинного, 
духовного закона, дающего зрение слепым, слух глухим, речь немым, здоровые ноги 
хромым. Так как Христианская Наука не почитает человеческие верования, то она чтит 
духовное понимание; и лишь единый Разум достоин почитания.

12. 495 : 14-16

Когда иллюзия болезни или греха искушает вас, держитесь крепко за Бога и Его идею. Не 
позволяйте ничему, кроме того, что подобно Ему Самому находиться в вашем сознании. 
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13. 418 : 5-11, 20-25, 27-32

Христианская защита

Твердо держитесь истины бытия, противопоставляя ее заблуждению, согласно которому 
жизнь, субстанция или ум могут находиться в материи. Приводите доводы с искренним 
убеждением в истине и с ясным пониманием неизменного, безошибочного и 
непременного результата действия божественной Науки. Тогда, если ваша верность хотя 
бы наполовину равна истинности ваших доводов, вы будете исцелять больных. 

Истина благоприятна и сообщает гармонию. Вся метафизическая логика находит 
вдохновение в этом простом правиле Истины, которое управляет всей реальностью. 
Своими правдивыми аргументами, и особенно духом Истины и Любви, который вы все 
время поддерживаете в себе, вы будете исцелять больных.

Изгоняйте всякое зло. «Проповедуйте евангелие всей твари». Сообщайте истину каждой 
форме заблуждения. Опухоли, язвы, туберкулезные бугорки, воспаление, боль, 
деформированные суставы — все это тени сна наяву, мрачные образы смертной мысли, 
которые бегут от света Истины.

14. 21 : 1-4, 9-14

Моральная победа

Если Истина преодолевает заблуждение в вашем повседневном поведении и разговоре, 
то в конце концов вы сможете сказать: «Подвигом добрым я подвизался... веру 
сохранил», потому что вы стали лучше.

Если ученик духовно прогрессирует, то он «подвизается войти». Он постоянно 
отворачивается от материального чувства и обращает взор на нетленные объекты Духа. 
Если он честен, то он отнесется к этому серьезно с самого начала и каждый день будет 
понемногу продвигаться в правильном направлении пока, наконец, с радостью не 
закончит свой путь.

15. 380 : 4

Истина всегда побеждает. 

АМИНЬ! АМИНЬ! и АМИНЬ!




