
Воскресенье 1 февраля, 2026

ТЕМА — ЛЮБОВЬ ХРИСТА

ЗОЛОТОЙ ТЕКСТ: 1-е Иоанна 4 : 21

“И мы имеем от Него такую заповедь, чтобы 
любящий Бога любил и брата своего.”

ОТВЕТНОЕ ЧТЕНИЕ: 1-е Иоанна 4 : 7-12, 18

7. Возлюбленные! будем любить друг друга, потому что любовь от Бога, и всякий

любящий рожден от Бога и знает Бога.

8. Кто не любит, тот не познал Бога, потому что Бог есть любовь.

9. Любовь Божия к нам открылась в том, что Бог послал в мир Единородного Сына

Своего, чтобы мы получили жизнь через Него.

10. В том любовь, что не мы возлюбили Бога, но Он возлюбил нас и послал Сына Своего

в умилостивление за грехи наши.

11. Возлюбленные! если так возлюбил нас Бог, то и мы должны любить друг друга.

12. Бога никто никогда не видел. Если мы любим друг друга, то Бог в нас пребывает, и

любовь Его совершенна есть в нас.

18. В любви нет страха, но совершенная любовь изгоняет страх, потому что в страхе есть

мучение. Боящийся несовершен в любви.
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УРОК ПРОПОВЕДЬ

Из БИБЛИИ
1. Псалтирь 26 : 1, 5, 6, 11, 14

1. Господь - свет мой и спасение мое: кого мне бояться? Господь крепость жизни моей:
кого мне страшиться?
5. ибо Он укрыл бы меня в скинии Своей в день бедствия, скрыл бы меня в потаенном
месте селения Своего, вознес бы меня на скалу.

6. Тогда вознеслась бы голова моя над врагами, окружающими меня; и я принес бы в Его
скинии жертвы славословия, стал бы петь и воспевать пред Господом.
11. Научи меня, Господи, пути Твоему и наставь меня на стезю правды; 14. 
Надейся на Господа, мужайся, и да укрепляется сердце твое, и надейся на Господа.

2. Бытие  27 : 41, 42, 43

41. И возненавидел Исав Иакова за благословение, которым благословил его отец его; и
сказал Исав в сердце своем: приближаются дни плача по отце моем, и я убью Иакова,
брата моего.

42. И пересказаны были Ревекке слова Исава, старшего сына ее; и она послала, и призвала
младшего сына своего Иакова, и сказала ему:

43. ... сын мой, послушайся слов моих, встань, беги [в Месопотамию] к Лавану, брату
моему, в Харран,

3. Бытие  31 : 3

3. И сказал Господь Иакову: возвратись в землю отцов твоих и на родину твою; и Я 
буду с тобою.

4. Бытие 32 : 1, 3, 6, 7, 24-29

1. А Иаков пошел путем своим...
5. 3. И послал Иаков пред собою вестников к брату своему Исаву ..
6. 6. И возвратились вестники к Иакову и сказали: мы ходили к брату твоему Исаву;
он идет навстречу тебе, и с ним четыреста человек.
7. 7. Иаков очень испугался и смутился;....
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24. И остался Иаков один. И боролся Некто с ним до появления зари;
25. и, увидев, что не одолевает его, коснулся состава бедра его и повредил состав бедра у 
Иакова, когда он боролся с Ним.
26. И сказал [ему]: отпусти Меня, ибо взошла заря. Иаков сказал: не отпущу Тебя, пока 
не благословишь меня.
27. И сказал: как имя твое? Он сказал: Иаков.
28. И сказал [ему]: отныне имя тебе будет не Иаков, а Израиль, ибо ты боролся с Богом, и 
человеков одолевать будешь.
29. Спросил и Иаков, говоря: скажи [мне] имя Твое. И Он сказал: на что ты спрашиваешь 
о имени Моем? [оно чудно.] И благословил его там.
5. Бытие  33 : 1, 3, 4

1. Взглянул Иаков и увидел, и вот, идет Исав, [брат его,] и с ним четыреста человек.....

6. 3. и пошел пред ними и поклонился до земли семь раз, подходя к брату своему.

7. 4. И побежал Исав к нему навстречу и обнял его, и пал на шею его и целовал его, и
плакали [оба].
6. От Матфея 4 : 23

23. И ходил Иисус по всей Галилее, уча в синагогах их и проповедуя Евангелие Царствия, 
и исцеляя всякую болезнь и всякую немощь в людях.

7. От Матфея 5 : 1, 2, 21, 22, 23, 24, 43-45, 48

1. Увидев народ, Он взошел на гору; и, когда сел, приступили к Нему ученики Его.
2. И Он, отверзши уста Свои, учил их, говоря:
21. Вы слышали, что сказано древним: не убивай, кто же убьет, подлежит суду.
22. А Я говорю вам, что всякий, гневающийся на брата своего напрасно, подлежит
суду; ...
23. Итак, если ты принесешь дар твой к жертвеннику и там вспомнишь, что брат твой
имеет что-нибудь против тебя,
24. оставь там дар твой пред жертвенником, и пойди прежде примирись с братом твоим, и
тогда приди и принеси дар твой.
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43. Вы слышали, что сказано: люби ближнего твоего и ненавидь врага твоего.

44. А Я говорю вам: любите врагов ваших, благословляйте проклинающих вас, 
благотворите ненавидящим вас и молитесь за обижающих вас и гонящих вас,
45. да будете сынами Отца вашего Небесного...
48. Итак будьте совершенны, как совершен Отец ваш Небесный.

8. От Луки 6 : 31, 36, 37

31. И как хотите, чтобы с вами поступали люди, так и вы поступайте с ними.
36. Итак, будьте милосерды, как и Отец ваш милосерд.
37. Не судите, и не будете судимы; не осуждайте, и не будете осуждены; прощайте, и
прощены будете;

9. От Матфея 6 : 14, 15

14. Ибо если вы будете прощать людям согрешения их, то простит и вам Отец ваш

Небесный,

15. а если не будете прощать людям согрешения их, то и Отец ваш не простит вам

согрешений ваших.

10. От Матфея 18 : 21, 22

21. Тогда Петр приступил к Нему и сказал: Господи! сколько раз прощать брату моему,
согрешающему против меня? до семи ли раз?
22. Иисус говорит ему: не говорю тебе: до семи раз, но до седмижды семидесяти раз.

11. 1-е Иоанна 5 : 1, 2-4

1. Всякий верующий, что Иисус есть Христос, от Бога рожден, и всякий, любящий
Родившего, любит и Рожденного от Него.
2. Что мы любим детей Божиих, узнаем из того, когда любим Бога и соблюдаем заповеди
Его.
3. Ибо это есть любовь к Богу, чтобы мы соблюдали заповеди Его; и заповеди Его
нетяжки.
4. Ибо всякий, рожденный от Бога, побеждает мир; и сия есть победа, победившая мир,
вера наша.
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Из Учебника Целителя "НАУКА и ЗДОРОВЬЕ" - написанного
Христианской Целительницей и Пророком Мэри Бэкер Эдди

1. 494 : 10-11, 13-15

Божественная Любовь всегда удовлетворяла и всегда будет удовлетворять каждую 
человеческую нужду. 

… божественная Любовь во все времена дарует все блага всему человечеству. Чудо 
благодати не является чудом для Любви.

2. 322 : 26-29, 32-3

Польза от страданий: Тяжёлые переживания, вызванные верованием в мнимую жизнь 
материи, так же как наши разочарования и непрестанные беды, побуждают нас броситься, 
подобно усталым детям, в объятия божественной Любви.

Смертные могут стремиться к пониманию Христианской Науки, но они не смогут при 
помощи Христианской Науки постичь факты бытия, не стараясь и не прилагая к этому 
усилий. 

3. 308 : 16-309 : 12

Иаков был один и боролся с заблуждением, — со смертным представлением, что жизнь, 
субстанция и ум находятся в материи с ее ложными наслаждениями и страданиями, — и 
тогда ангел, посланник Истины и Любви, явился ему и «поразил мышцу бедра», или силу 
его заблуждения, пока он не увидел нереальности заблуждения; понятая таким путем 
Истина дала ему духовную силу в этом Пенуэле ( месте встречи наедине с Богом) 
божественной Науки. Тогда духовный посланец сказал: «Отпусти меня, ибо взошла 
заря»; иначе говоря: заря Истины и Любви восходит над тобой. Но, видя свое 
заблуждение и свою нужду в помощи, патриарх не отпустил этот чудесный свет, пока его 
естество не преобразилось. На вопрос: «Как имя твое?» — Иаков тотчас же ответил, и 
тогда его имя было изменено, и он был назван Израиль, ибо «как князь» он одержал 
победу и обрел «власть с Богом и с людьми». Тогда Иаков спросил своего освободителя: 
«Скажи имя твое», но на это не последовало ответа потому, что вестник не был телесным 
существом, но безымянным, бесплотным сообщением божественной Любви человеку, 
которое, говоря словами псалмопевца, восстановило его Душу — дало ему духовное 
понимание бытия и осудило его материальное понимание. Так стал явным результат 
борьбы Иакова. Он победил материальное заблуждение пониманием Духа и духовной 
силы. Это изменило его. И его уже больше не называли Иаковом, а называли Израилем — 
князем Божьим, или воином Божьим, который «подвигом добрым... подвизался». 
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4. 410 : 14-20

Любовь изгоняет страх: Каждое испытание нашей веры в Бога укрепляет нас. Чем труднее 
кажутся материальные условия, которые необходимо преодолеть Духом, тем крепче 
должна быть наша вера и тем чище наша любовь. Апостол Иоанн говорит: «В Любви нет 
страха, но совершенная Любовь изгоняет страх... боящийся не совершенен в Любви».

5. 571 : 15-19

Божественные Доспехи

Всегда и при любых обстоятельствах побеждайте зло добром. Познайте самого себя, и 
Бог даст вам и мудрость, и случай для победы над злом. Облечённые в доспехи Любви, вы 
неуязвимы для людской ненависти. 

6. 4 : 3-22

Более всего мы нуждаемся в молитве горячего желания расти в благодати — молитве, 
выраженной в терпении, кротости, любви и добрых делах. Соблюдать заповеди нашего 
Учителя и следовать его примеру — это наш подлинный долг по отношению к Нему и 
единственное убедительное доказательство нашей благодарности за все, что он совершил. 
Внешнего поклонения, самого по себе, недостаточно, чтобы выразить искреннюю и 
сердечную благодарность, ибо он сказал: «Если любите меня, блюдите мои заповеди». 
Привычное внутреннее усилие всегда быть добрым и праведным, — это и есть 
непрестанная молитва. Ее вдохновение проявляется в благословениях, которые она 
приносит, - благословениях, которые, даже если они не высказаны вслух, 
свидетельствуют о том, что мы достойны быть сопричастниками Любви.

Необходима бдительность

Просто просить, о том, чтобы мы полюбили Бога, никогда не побудит нас любить Его, но 
горячее желание стать более добрыми и святыми, выраженное в повседневной 
бдительности и в стремлении больше уподобиться божественной натуре, будет 
преобразовывать и формировать нас заново, пока мы не пробудимся в Его подобии.

7. 242 : 15-20
Себялюбие менее заметно, по сравнению с физическим телом. В терпеливом повиновении 
терпеливому Богу давайте трудиться над тем, чтобы растворить универсальным 
растворителем Любви оплот заблуждения - своеволие, самооправдание и самолюбие, - 
которые противятся духовности и являются законом греха и смерти. 
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8. 9 : 11-16

Если эгоизм уступит место доброжелательству, мы будем относиться к нашему ближнему 
без себялюбия и благословлять проклинающих нас, но мы никогда не исполним этого 
великого морального обязательства, просто попросив об его исполнении. Мы должны 
взять крест свой, прежде чем сможем воспользоваться плодами нашей надежды и веры.

9. 560 : 11-17

Для человеческого понимания божественная Любовь является великим чудом, а главное 
требование жизни — это приобретение истинного понятия о том, что составляет Царство 
Небесное в человеке. Эта цель недостижима, пока мы ненавидим ближнего своего или 
неправильно судим о ком-нибудь, кого Бог назначил провозглашать Его Слово.

10. 405 : 5-11

Мысли — заговорщики

Христианская Наука велит человеку обуздывать свои низменные наклонности — 
подчинять ненависть доброжелательству, побеждать вожделение целомудрием, 
мстительность — любовью и преодолевать лживость честностью. Искорените эти 
заблуждения в их начальных стадиях, если вы не хотите поощрять армию заговорщиков, 
направленную против вашего здоровья, счастья и успеха.

11. 30 : 26-30

Если мы в достаточной мере победим заблуждения материальных чувств, чтобы 
позволить Душе владеть нами, то мы будем ненавидеть грех и обличать его под всякой 
личиной. Только таким путем мы сможем благословить наших врагов, хотя они, 
возможно, истолкуют наши слова иначе.

12. 454 : 17-23

Любовь к Богу и к человеку является истинным стимулом как для исцеления, так и для 
преподавания. Любовь вдохновляет, озаряет, указывает путь и ведет за собой. 
Правильные побуждения окрыляют мысль и придают словам и действиям силу и свободу. 
Любовь — жрица у алтаря Истины. Терпеливо ждите, пока божественная Любовь не 
«возмутит воды» смертного ума и не сформирует идеальную концепцию.

АМИНЬ! АМИНЬ! и АМИНЬ!




