
Воскресенье 19 ноября, 2023

ТЕМА — ДУША И ТЕЛО

ЗОЛОТОЙ ТЕКСТ:  1-е Коринфянам 6 : 20

“Ибо вы куплены дорогою ценою. Посему прославляйте Бога и в телах ваших и в 
душах ваших, которые суть Божии.” 

ОТВЕТНОЕ ЧТЕНИЕ:  К Римлянам 8 : 1-6, 11, 16, 17

1. Итак нет ныне никакого осуждения тем, которые во Христе Иисусе живут не по плоти, 

но по духу,

2. потому что закон духа жизни во Христе Иисусе освободил меня от закона греха и 

смерти.

3. Как закон, ослабленный плотию, был бессилен, то Бог послал Сына Своего в подобии 

плоти греховной в жертву за грех и осудил грех во плоти,

4. чтобы оправдание закона исполнилось в нас, живущих не по плоти, но по духу.

5. Ибо живущие по плоти о плотском помышляют, а живущие по духу - о духовном.

6. Помышления плотские суть смерть, а помышления духовные - жизнь и мир,

11. Если же Дух Того, Кто воскресил из мертвых Иисуса, живет в вас, то Воскресивший 

Христа из мертвых оживит и ваши смертные тела Духом Своим, живущим в вас.

16. Сей самый Дух свидетельствует духу нашему, что мы - дети Божии.

17. А если дети, то и наследники, наследники Божии, сонаследники же Христу, если 

только с Ним страдаем, чтобы с Ним и прославиться.
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УРОК ПРОПОВЕДЬ

Из БИБЛИИ

1. От Матфея 4 : 23

23. И ходил Иисус по всей Галилее, уча в синагогах их и проповедуя Евангелие 
Царствия, и исцеляя всякую болезнь и всякую немощь в людях.

2. От Матфея 5 : 1, 2

1. Увидев народ, Он взошел на гору; и, когда сел, приступили к Нему ученики Его.
2. И Он, отверзши уста Свои, учил их, говоря:

3. От Матфея 6 : 19-21, 25, 26, 28-33

19. Не собирайте себе сокровищ на земле, где моль и ржа истребляют и где воры 
подкапывают и крадут,
20. но собирайте себе сокровища на небе, где ни моль, ни ржа не истребляют и где воры 
не подкапывают и не крадут,
21. ибо где сокровище ваше, там будет и сердце ваше.
25. Посему говорю вам: не заботьтесь для души вашей, что вам есть и что пить, ни для 
тела вашего, во что одеться. Душа не больше ли пищи, и тело одежды?
26. Взгляните на птиц небесных: они ни сеют, ни жнут, ни собирают в житницы; и Отец 
ваш Небесный питает их. Вы не гораздо ли лучше их?
28. И об одежде что заботитесь? Посмотрите на полевые лилии, как они растут: ни 
трудятся, ни прядут;
29. но говорю вам, что и Соломон во всей славе своей не одевался так, как всякая из них;
30. если же траву полевую, которая сегодня есть, а завтра будет брошена в печь, Бог так 
одевает, кольми паче вас, маловеры!
31. Итак не заботьтесь и не говорите: что нам есть? или что пить? или во что одеться?
32. потому что всего этого ищут язычники, и потому что Отец ваш Небесный знает, что 
вы имеете нужду во всем этом.
33. Ищите же прежде Царства Божия и правды Его, и это все приложится вам.
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4. От Матфея 8 : 5-10, 13

5. Когда же вошел Иисус в Капернаум, к Нему подошел сотник и просил Его:
6. Господи! слуга мой лежит дома в расслаблении и жестоко страдает.
7. Иисус говорит ему: Я приду и исцелю его.
8. Сотник же, отвечая, сказал: Господи! я недостоин, чтобы Ты вошел под кров мой, но 
скажи только слово, и выздоровеет слуга мой;
9. ибо я и подвластный человек, но, имея у себя в подчинении воинов, говорю одному: 
пойди, и идет; и другому: приди, и приходит; и слуге моему: сделай то, и делает.
10. Услышав сие, Иисус удивился и сказал идущим за Ним: истинно говорю вам, и в 
Израиле не нашел Я такой веры.
13. И сказал Иисус сотнику: иди, и, как ты веровал, да будет тебе. И выздоровел слуга 
его в тот час.

5. От Матфея 16 : 21-27

21. С того времени Иисус начал открывать ученикам Своим, что Ему должно идти в 
Иерусалим и много пострадать от старейшин и первосвященников и книжников, и быть 
убиту, и в третий день воскреснуть.
22. И, отозвав Его, Петр начал прекословить Ему: будь милостив к Себе, Господи! да не 
будет этого с Тобою!
23. Он же, обратившись, сказал Петру: отойди от Меня, сатана! ты Мне соблазн! потому 
что думаешь не о том, что Божие, но что человеческое.
24. Тогда Иисус сказал ученикам Своим: если кто хочет идти за Мною, отвергнись себя, 
и возьми крест свой, и следуй за Мною,
25. ибо кто хочет душу свою сберечь, тот потеряет ее, а кто потеряет душу свою ради 
Меня, тот обретет ее;
26. какая польза человеку, если он приобретет весь мир, а душе своей повредит? или 
какой выкуп даст человек за душу свою?
27. ибо приидет Сын Человеческий во славе Отца Своего с Ангелами Своими и тогда 
воздаст каждому по делам его.
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6. 2-е Коринфянам 5 : 1-9

1. Ибо знаем, что, когда земной наш дом, эта хижина, разрушится, мы имеем от Бога 
жилище на небесах, дом нерукотворенный, вечный.
2. Оттого мы и воздыхаем, желая облечься в небесное наше жилище;
3. только бы нам и одетым не оказаться нагими.
4. Ибо мы, находясь в этой хижине, воздыхаем под бременем, потому что не хотим 
совлечься, но облечься, чтобы смертное поглощено было жизнью.
5. На сие самое и создал нас Бог и дал нам залог Духа.
6. Итак мы всегда благодушествуем; и как знаем, что, водворяясь в теле, мы устранены 
от Господа, -
7. ибо мы ходим верою, а не видением, -
8. то мы благодушествуем и желаем лучше выйти из тела и водвориться у Господа.
9. И потому ревностно стараемся, водворяясь ли, выходя ли, быть Ему угодными;

7. К Галатам 5 : 14-25, 13,

14. Ибо весь закон в одном слове заключается: люби ближнего твоего, как самого себя.
15. Если же друг друга угрызаете и съедаете, берегитесь, чтобы вы не были истреблены 
друг другом.
16. Я говорю: поступайте по духу, и вы не будете исполнять вожделений плоти,
17. ибо плоть желает противного духу, а дух - противного плоти: они друг другу 
противятся, так что вы не то делаете, что хотели бы.
18. Если же вы духом водитесь, то вы не под законом.
19. Дела плоти известны; они суть: прелюбодеяние, блуд, нечистота, непотребство,
20. идолослужение, волшебство, вражда, ссоры, зависть, гнев, распри, разногласия, 
[соблазны,] ереси,
21. ненависть, убийства, пьянство, бесчинство и тому подобное. Предваряю вас, как и 
прежде предварял, что поступающие так Царствия Божия не наследуют.
22. Плод же духа: любовь, радость, мир, долготерпение, благость, милосердие, вера,
23. кротость, воздержание. На таковых нет закона.
24. Но те, которые Христовы, распяли плоть со страстями и похотями.
25. Если мы живем духом, то по духу и поступать должны.
13. К свободе призваны вы, братия, только бы свобода ваша не была поводом к 
угождению плоти, но любовью служите друг другу.
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Из Учебника Целителя "НАУКА и ЗДОРОВЬЕ" - написанного

Целительницей и Пророком Мэри Бэкер Эдди

1. 330 : 11-15

Высшая власть Божества

Бог бесконечен; Он есть единственная Жизнь, первооснова, Дух, или Душа, 
единственный разум вселенной, включая человека. Глаз не видел ни Бога, ни Его образа и 
подобия. Ни Бога, ни совершенного человека нельзя распознать материальными 
чувствами. 

2. 307 : 25-30

Высшие уставы

Божественный Разум — это Душа человека, и он дает человеку господство над всем. 
Человек не был сотворен на материальной основе и ему не было предписано 
повиноваться материальным законам, которых Дух никогда не создавал; его мир в 
духовных установлениях, в высшем законе Разума. 

3. 60 : 29-2

Святая Душа — бесконечный источник благословений для человечества, и счастье 
достигалось бы легче и было бы более надежным, если бы его искали в Душе. Только 
возвышенные радости могут удовлетворить стремления души бессмертного человека. Мы 
не можем ограничить счастье пределами личных чувств. Чувства не передают истинной 
радости. 

4. 210 : 11-16

Зная, что Душа и ее свойства навеки проявлены через человека, Учитель исцелял 
больных, давал зрение слепым, слух глухим, здоровые ноги хромым, проявляя таким 
образом научное действие божественного Разума на человеческие умы и тела и давая 
людям более эффективное понимание Души и спасения. 

5. 477 : 19-26

Отражение Духа
Вопрос: — Что такое тело и Душа?
Ответ: — Индивидуальность — это отражение Духа, отражение в многообразных формах 
живого Принципа, Любви. Душа есть первооснова, Жизнь и рассудок человека; она 
индивидуализирована, но не в материи. Душа никогда не может отражать то, что ниже 
Духа. Человек неотделим от Духа. Человек является выражением Души. 
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6. 467 : 1-16

Вопрос: — В чем состоят требования Науки Души?

Два главных требования

Ответ: — Первое требование этой Науки: «Да не будет у тебя других богов пред лицем 
Моим». Лицо Моё — обозначает Дух. Следовательно, смысл этого повеления 
следующий: Да не будет у тебя ни ума, ни жизни, ни первоосновы, ни истины, ни любви, 
кроме тех, которые духовны. Второе требование подобно ему: «Возлюби ближнего 
твоего, как самого себя». Необходимо ясно понять, что у всех людей только один Разум, 
один Бог и Отец, одна Жизнь, Истина и Любовь. Человечество будет совершенствоваться 
по мере того, как этот факт будет становиться явным; войны прекратятся и установится 
подлинное братство людей. Не имея других богов, не обращаясь за руководством к 
другому разуму, кроме единого совершенного святого Разума, человек — подобие Бога, 
чист, вечен и имеет тот же Разум, который и во Христе.

7. 122 : 29-10

Наши теории допускают такую же ошибку относительно Души и тела, какую сделал 
Птоломей относительно солнечной системы. Они настаивают на том, что душа находится 
в теле и поэтому разум подчинен материи. Астрономия опровергла ложную теорию о 
взаимоотношении небесных тел, а Христианская Наука, несомненно, уничтожит еще 
большее заблуждение, касающееся наших земных тел.

И тогда истинная идея и истинный Принцип человека станут явными. Ошибка Птоломея 
не могла повлиять на гармонию бытия так, как это делает заблуждение, касающееся души 
и тела, которое меняет порядок установленный Наукой на обратный и приписывает 
материи силу и прерогативы Духа настолько, что человек становится самым слабым и 
негармоничным существом во всей вселенной. 

8. 390 : 4-11

Окончательная гармония

Мы не можем отрицать, что Жизнь сама себя поддерживает, и мы никогда не должны 
отрицать вечной гармонии Души только потому, что смертным чувствам покажется 
разлад. Это наше незнание Бога, божественного Принципа, производит мнимый разлад, а 
Его правильное понимание восстанавливает гармонию. В конце концов Истина заставит 
нас всех заменить наслаждения и страдания чувств — радостями Души.
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9. 62 : 22-26

 Божественный Разум, образующий бутон и цветок, позаботится о человеческом теле так 
же, как он одевает лилию; но пусть смертные не вмешиваются в Божье правление, 
вторгаясь в него с законами ошибочных, человеческих понятий. 

10. 273 : 16-20

Так называемые законы материи и медицинской науки никогда не делали смертных 
здоровыми, гармоничными и бессмертными. Человек гармоничен, когда им управляет 
Душа. Вот почему так важно понять истину бытия, которая открывает нам законы 
духовного существования..

11. 302 : 19-24

 Наука бытия раскрывает человека таким же совершенным, как его совершенный Отец, 
потому что Душа, или Разум, духовного человека есть Бог, божественный Принцип всего 
существующего, и потому, что этим реальным человеком управляет Душа, а не чувства, 
закон Духа, а не так называемые законы материи.

12. 125 : 12-20

По мере того, как человеческая мысль будет переходить от одной стадии ощущения боли 
или ее отсутствия, печали или радости, к другой, — от страха к надежде и от веры к 
пониманию, — в конце концов видимым проявлением этого станет человек, управляемый 
Душой, а не материальным чувствами. Отражая Божье управление, человек сам управляет 
собой. Подчиненный Святому Духу, человек не может находиться во власти греха и 
смерти, а это доказывает несостоятельность наших материалистических теорий о законах 
здоровья. 

13. 322 : 3-13

Изменившаяся точка зрения

Когда понимание изменит нашу точку зрения на жизнь и разум с материалистической на 
духовную, мы сможем достичь реальности Жизни, власти Души над чувствами и 
постигнем Христианство, или Истину через их божественный Принцип. Таким должен 
быть кульминационный пункт развития, прежде чем будет обретен гармоничный, 
бессмертный человек  и открыты его способности. Чрезвычайно важно — в виду 
огромной работы, которую предстоит сделать, прежде чем может быть достигнуто это 
познание божественной Науки, — обратить наши мысли к божественному Принципу, 
чтобы ограниченные верования могли быть подготовлены к отказу от своих ошибок.
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АМИНЬ! АМИНЬ! и АМИНЬ!

14. 9 : 17-24

Практически применимая религия

Любишь ли ты «Господа Бога твоего всем сердцем твоим, и всею душою твоею, и всем 
разумением твоим»? Это повеление содержит в себе многое, а именно, отказ от всех 
чисто материальных ощущений, привязанностей и поклонений. Это — золотое дно 
Христианства. Оно заключает в себе Науку Жизни и признает лишь господство 
божественного Духа, где нами управляет Душа, а материальному чувству и человеческой 
воле нет места.
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