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2026 ، نومبر 22 اتوار

    جند تے بدن  مضمون۔

یت4باب 33ایوب سنہری متن:  آ
________________________________________

”رب دی روح نے مینوں بنایااے تے قادر مطلق دا دم مینوں حیاتی دیندا اے۔“
________________________________________

ںیتا آ14،18، 4، 1 باب1 حنایو: پڑھائیجوابی
ںیتا آ13توں 9باب6 متی

نال سی۔ شروع وچ کلام سی1 ۔ رب سیی تے کلام ا تے کلام رب دے 
۔ دا نور سی�ںیا بندتی تے اوہ حیا سیتی۔اوہدے وچ حیا4

نال معمور ہوکے ساڈے وچالے رہیاائیی تے فضل تے سچ۔تے کلام مجسم ہوئیا14   پیویں جیوایکھی جلال و اوہدا اجیہا )تے اسی 
دے اکلوتے دا جلال(۔

ی۔ رب نوں کد18
نئیں

پْتر جیہڑایکھی و3 کسے نے 
 تا  ہر کیتای وچ اے اوہنے ای گودی باپ دا۔ اکلو �3 ظا R۔

تْسی لئییس۔ا9 تْوں جیہڑ کرو پئی�یا دعا کرینج ا 

اْتے اا اے ساڈے باپ  مَنیاا۔تیریں اَسمان 

ناں پاک   جاوے۔�3 
شاہیی۔تیر10 اْتے پوریں جیو مرضیی آوے۔تیر باد اْتے و اے دھرتیی ہندی اَسمان   ہووے۔ی 
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 اَج ساہنوں دے۔ روٹیی۔ساڈے روز د11
قرض داراں نوں معاف کیتا اسییں۔تے جیو12


�3 اپنے  Rتْوں و


قرض ساہنوں معاف کر۔ی اے 


 ساڈے 

بر۔تے ساہنوں آزمائش وچ نہ لیا13 شاہیں توں بچا۔ کیو�ئییا بلکہ  ۔۔آمین نیںی اے تیر تے قدرت تے جلال ہمیشہ جے باد

درسی وعظ

بائبل وچوں

 ںیتا آ44، 41توں 38، 35توں 33، 21توں 16)توں:(، 14 باب4لوقا ۔1

نال بھری روح دعیسو ۔فیر14 مڑلی گل ہوئیا�یا قوت   ۔�یا نوں 
ناصرت وچ آ16 سبت دے دن عبادتخانے وچ سی جتھے اوہنے پرورش پائی�یا۔تے اوہ    تے اپنے دستور دے مطابق 
تا۔  تے پڑھن لئیگیا  کھلو

۔ پئی سی جتھے لکھیا تے کتاب کھول کے اوہنے اوہ مقام کڈھیا گئی کتاب اوہنوں دِتیی د نبیاہیسعی۔تے 17
خداوند دا روح میر18 اْتے اے۔اے۔ �3 مسح کیتا لئیین دی نوں خوشخبرںیبا غرں اوہنے مینو پئی لئییس  R۔اوہنے 
ھ نوں رہائی�ںیا قید اے پئی گھلیاںمینو

 نوں آزاد کراں۔ں خبر سنانواں۔ کچلے ہوئیای پان دئی نوں بینااںی تے اَن
خداوند دے سا ل مقبول د19  کراں۔ ی منادی۔تے 
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ہے عبادتخانے وچ سی گیا اوہ کتاب بند کر کے تے خادم نوں واپس دے کے بیٹھ۔فیر20
 ں اَکھیا�ںیا د�ںیا سار تے جن

اْتے لگ ۔ سیں ہوئیااںیاوہدے 
۔  نوشتہ تہاڈے سامنے پورا ہوئیایہہ اَج ااپئیی۔اوہ اوہناں نوں آکھن لگ21
ناپاک دے جید۔تے عبادتخانے وچ اک بندہ سی33 اْچی اک روح سیی دیو وچ  ہت  بو بولیا اوہ  نال  ۔ پئی آواز 
ناصرعیسو۔اے 34 نال کیہے ساہنوں تیری  ہلاک کرن لئی کم؟ کیہ   میں؟یں ا�یا آ تو ساہنوں 

تینو
�ں3    تو جان داآں پئی�

۔ رب دا قدوس۔یںکون ا
جھِڑک کے آکھیاعیسو۔35 چْپ نے اوہنوں     رہ تے اوہدے وچوں نکل جا۔ تے بدروح اوہدے اندروں اوہنوں

پہنچائے بغیر نقصان  ۔ نکل گئیمروڑ کے کجھ 
شمعون دے گھر وچ داخل ہوئیا۔فیر38 اْٹھ کے  چڑھیای تے شمعون د اوہ عبادتخانے وچوں  تاپ  بڑا    سی سس نوں 

عرض کیتیتے اوہناں نے اوہدے لئی ۔ اوہدے توں 
تاپ نوں جھڑکیا۔اوہ کھلو کے اوہدے ول جھکیا39 تر گیا تے  اْ اْٹھ کے اوہناں دیلے تے اوہ اوسے و تے اوہ    کرنا سیوی 

۔لگ گئی
بن و40 ہاں دے کول وکھر اوہ سارے لوکییلے۔تے سورج دے ڈْ ن   اوہناں سییض دے مر�ںیار بیما�ںیا وکھر�ںیا ج

چنگا کیتائےنوں اوہدے کول لیا ہتھ دھر کے اوہناں نوں  اْتے  ہر اک  �3 تے اوہنے اوہناں وچوں  R۔
چِلا کے تے ا41 پْتر ا آکھ کے پئییہہ۔تے بدروحواں 

 ھیں توں رب دا 
ی بت   تے اوہ اوہناں نوںں وچوں نکل گیا�ںیار

بولن نہ د  اے۔ مسیحیہہ ا پئی سی�ںیا جے اوہ جان دں کیو سیایندجھڑکدا تے 
۔ کردا رہیای وچ منادں دے عبادت خانیالی۔تے اوہ گل44

پہلی23، 22 باب12 متی۔2  ںیتا آ35، 32، 31، 29توں 24(،  )توں 
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گے نوں لیا لوکییلے۔اوس و22
گْن  

نھے
تا، ا وچ بدروح سیے جیدئے اوہدے کول اک ا چنگا کر دِ  یس۔ اوہنے اوہنوں 

بولن تے و گا  گْن ۔ لگ گیاکھنیطرح 
حیر23 پْتر اے؟یہہ ا پئی ہو کے آکھن لگ گیاان۔تے سارا جتھا 

  داؤد دا 
فر24


سْن کے آکھیا�ں3یسیا۔ زبول دیہہ ا پئی نے  سردار بعل  مدد توں بغیری بدروحاں دے 

نئیں
 کڈھ دا۔3 بدروحاں نوں 

شائی جیس نوں جان کے اوہناں نوں آکھیالاں۔اوہنے اوہناں دے خیا25 پیند باد پھْٹ      ہو7انیر اے اوہ وی وچ 
جیسیجاند پھْٹ پوے گی�یا شہر  اے تے    گا۔ گھر وچ   اوہ قائم نہ رہوے 
مخالف ہوگیا نوں کڈھیان شیطای نے ان۔تے جے شیطا26 شاہیی اوہد۔ فیر تے اوہ آپ اپنا    قائم رہوےں کیو باد
؟گی

میں27 بول د۔تے جے  ز پتر کیدی بعل نال بدروحاں نوں کڈھدا واں تے تہاڈے  نال کڈھدے نیںی مدد   ؟ مدد 
منصف ہوون گے۔ی اوہ ا لئییسا  تہاڈے 

میں28 نال روحاں نوں کڈھدا واں تے رب دی رب دے روح د۔پر جے  شاہیی مدد   اے۔ تہاڈے کول اپڑ گئی باد
 بندہ کسی کوئییں کیو�یا۔29

تیکر
 جد  لٹ سکدا اے  قت ور دے گھر وڑھ کے اوہدہ سامان    پہلاں اوس زور آور نوں پئی37 طا

ھ نہ لووے؟ فیر
گا۔ بن  اوہ اوہدہ گھر لْٹے 

گناہ تے کْفر تے معاف کیتا�ںیا بند آکھنا واں پئی میں لئییس۔ ا31

ہر  �3 دا  Rگا پر جیہڑ   کْفر روح دے حق وچ ہووےا جاوے 

�3اوہ معاف نہ کیتا R گا۔  جاوے 
خلاف کوئی کوئیا۔ تے جیہڑ32 گا اوہ تے اوہنوں معاف کیتی ابنِ آدم دے  گی گل آکھے    روح کوئیی پر جیہڑ جاوے 

خلاف کوئی گا اوہ اوہنوں معاف نہ کیتیالقدس دے  گی گل آکھے  گ وچ نہ آن والے وچ۔ یس نہ ا جاوے   ج
خزانے چوں چنگیا35


چنگے  چنگا بندہ  خزانے چوں بھہڑےی بندہ بھہڑای کڈھدا اے تے بھاں شیوں۔ 


 �ںیاہڑی 

 کڈھدا اے۔ اںشیو
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تا18، 16توں 13باب2 حنایو۔3  ںیتا آ22

Ü عیدِی د�ںیادیہو۔13
ن یر عیسو تے  سیہڑےی فسح 

شلیم
۔ نوں گیا73و

ٹَگے تے بھ۔تے اوہنے ہیکل14 ڈاںی وچ  تر و �یچن تے کبو qبیٹھےں والیا ۔ایکھی و نوں تے صرافاں نوں 
کوڑا بنا کے سارں۔تے رسیا15 ڈاںی بھیعنی نوں �ںیا دا  پیسے نوں ہیکلاںی تے ٹگ تا تے صرافاں دے    وچوں کڈھ دِ

پھٹے الٹا دِتے۔ سْٹ دتے تے اوہناں دے 
تر و16 کبو �یچن۔تے  qوالا گھر نہ بناؤ۔ی دے گھر نوں منڈ پیوے لے جاؤ۔ میرںیتھو نوں اہناںی ا نوں آکھیاں والیا 
نا اا ساہنوں کیہڑیں کم کرداایہہ اا توں جیہڑ نے جواب وچ اوہنوں آکھیا�ںیادیہو  لئییس۔ ا18 نشان وکھاؤ


؟یں 

ناں وچ ا تین3 تے مَیںویو نوں ڈھا د ہیکلیس ا پئی نے جواب وچ اوہناں نوں آکھیاعیسو۔ 19 �ںیہنو د
�

  کھڑا کر فیر
 گا۔اںیود

�ںیہنو توں ا اے تے کیہ مقدس بنیایہہ وچ اں ورھیالی چھیا پئی نے آکھیا�ںیادیہو۔20
�

کھڑا کرد ناں وچ   یںیو تناں د
گا؟
۔ سی دے بارے آکھیا ہیکلی۔ پر اوہنے اپنے بدن د21
جد اوہ موئیا لئییس۔ ا22   تے اوہناں نے پاک کتاب سی اوہنے آکھیا پئی�یا آ�دیا نوں ں تے اوہدے چیلیا اٹھیا وچوں جیں 

�3 کیتایقین  سی نے آکھیاعیسو اتے اوس اکھان دا جیہڑ R۔

 ںیتا آ30توں 24 باب10 حنایو۔4
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 نے اوہدے آلے دوالے اکٹھے ہو کے اوہنوں آکھیا�ںیادیہو  لئییس۔ا24
تیکر
   ساڈے دلاں نوں ڈانواں37 توں کدوں 

مسیحڈول رکھیں  تے ساہنوں صاف آکھ دے۔یں ا گا؟جے توں 
 میں نے اوہناں نوں آکھیاعیسو۔25 

تسی
تا پر  یقین  تے تہانوں آکھ دِ

نئیں
میںے کردے۔جیہڑ3  ناں اپنے پیو کم    دے 

۔  گواہ نیںے میریتوں کرداں واں اوہ ا
26

تسی
یقین  لئییس ا۔پر 

نئیں
 کردے پئی3 

تسی
ڈاںی بھَ�ںیا میر 

نئیں
 او۔ 3 وچوں 

ڈاںی بھَ�ںیا۔میر27 سن دی میر ٹردے اوہناں نوں جان دا واں تے اوہ میر تے میں نیں�ںیا آواز  مگر  ۔ نیں�ںیا مگر 
میں28 دا واں تے اوہ ہمیشہتی حیای د اوہناں نوں ہمیشہ۔تے  ش

خ  ب
تیکر
  اوہناں نوں تے کوئیں ہلاک نہ ہوون گیای کد37 

گا۔ےمیر  ہتھ توں کھو نہ لوے 
ہے مینو پیوا۔میر29

 پیوے اوہناں نوں میر توں وڈھا اے تے کوئی�ںیا سار نیںں اوہ دِتیاں جن
نئیں

ہتھوں کھو   3 دے 
سکدا۔ 
 اک واں۔ تے پیو۔میں30

سائنس تے صحت

10(۔ )پیو9: 586۔1

سیا؛تی حیای۔ ابدپیو لٰہن؛ کلاہ  طور تے رب اکھوان والا۔ی ا  اصول، عام 
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___________________________________________________________________________________________
نال‘‘ وچوں لیاں یڈی دی لکھی ہوئی کرسچن سائنس دی درسی کتاب، ’’سائنس تے صحت آیتاں دی کنجی دے  ز بائبل دیاں آیتاں تے میری بیکر ا  م ی یا اے۔ ایہہ کنگ ج  بائبل دا ایہہ سبق پلین فیلڈکرسچن چرچ، آزاد ولوں تیار ہو

نال بنیا اے۔ یراں  ہوئیاں لازمی تحر

10(۔ )ہیکل7: 595۔2

؛ سچل؛ دا خیاتی۔ بدن؛حیاہیکل نت نچہ؛ پیا دا ماورائیائیی مواد، تے ذہا ٹا مقبرہ؛  اک مادر  فانی، تعمیری دا  نسان عبادت جتھے 

  ا

۔ اکٹھے ہندے نیںلئی

6۔32: 243۔3

ا پید بدصورتی�بدنییا  تے سارے جانداراں دا سر چشمہ اے،اوہ اخلاقی جے رب نیکںکیو
نئیں

  اجیہا لئییس کردا؛ا3 
وگاڑاصلی

نئیں
غلطی3  لٰہ بلکہ نظر دا دھوکا تے  سراب اے۔ا ہر کردتاںی اصلں وڈھیاہناںی سائنس ای دا   اے۔ی نوں ظا

اْتے کسے و نیوی دہناںیا غلطیی  بعداری اوہدی نہ ائے ہو�ںیا توں ڈرد شکل وچ نہ  تا   داتی نے حیاعیسو ہوئے �ںیا کردی 
�3اظہار کیتا R۔

19۔14: 249۔4

گیی نہ کد، شروع ہوئیی نہ کدRیت لامحدود اے، تے لامحدودرب اْلٹ کوئیہدےی تے ا، مکے  نئیں  شے وچ رب دے 
شامل  �؟یا بے روح مادہ کتھوں آیہہ ا۔ تے فیری ہند3

 لئی ”اج، کل تے ہمیشہتی وانگر حیامسیح
جہئ ۔ اے“ی اکو 
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___________________________________________________________________________________________
نال‘‘ وچوں لیاں یڈی دی لکھی ہوئی کرسچن سائنس دی درسی کتاب، ’’سائنس تے صحت آیتاں دی کنجی دے  ز بائبل دیاں آیتاں تے میری بیکر ا  م ی یا اے۔ ایہہ کنگ ج  بائبل دا ایہہ سبق پلین فیلڈکرسچن چرچ، آزاد ولوں تیار ہو

نال بنیا اے۔ یراں  ہوئیاں لازمی تحر

4۔30: 400۔5

ثراں دا اعلان کردے نیںبدن ناک ا خطر طور تے پاپ آلودہ سوچ دے  اْتے کلام واضح  یتھے۔ ا 
تیکر
  ساڈے مالک پئی37 

�3 محسوس کیتایہہ اینے و Rچ کئی وچ اے پئیرڈیکا گل ریہہ۔ ا اْتے اوہنے س اْتے ”اوہناں دائیی تھانواں   ی بے اعتقادی 
کم پورے نہ ک ےیدے پاروں“ وڈھے 

نیی و۔کوئیت نسا

کمی ہندی7یر و اپنیآپ  غلطی ا خلاف    اے، تے اپنے آپ دے 

 پاسے ول کوئی ٹھیکیہہ اے؛ ایکرد
نئیں

کم کردی کرد3 کم  ہت  بو غلط پاسے ول  جد کہ   اے۔  ی 

1۔25: 119۔6

کلدسورج
ن  ی بھروسے دیس ا منظر ساڈے حواساں لئییہہ ا من دا اے پئییہہ بندہ ا ہوئے کوئی�ںیاکھدی و�ںیا نوں 

  حرکت دےی د نظام شمسیت علم فلکیایں حرکت وچ اے تے سورج ساکت اے۔جیو دھرتیمخالفت کردا اے پئی
نی نسا


نیید کرسچن سائنس جند تے بدن دے دی اینج کردا اے، ایل نوں تبدیے نظربارے ا  ی کردیل تعلق نوں تبد1

سیّا اْتے انحصار کردا اے جیہڑیہہ ا لئییس اے۔ای معاون بناؤند لئی�نè3اے تے بدن نوں  نسان 

سیّاا ا حلیم�نè3 آرام دہ  نئیں  دا 

براے۔یہہ صورت وچ ا دوجییں،بھانو3خادم ہوون دے سوا کجھ  برا محدود کرن دے   فہم نوں 

28۔21: 269۔7

لٰہ گواہییہہ ای حساں دیماد طر اپنے آپ نوں غیر3 مَیں لئییس اے۔ای نہ تے مطلق اے نہ ا نال یقے محفوظ   عیسو 
نبیا�ں،یا دں اوہدے چیلیا�ں،یاد اںیئین ں دوجیایتھے اْتے قائم کردا واں ا گواہیی سائنس دی دن تے سیاں تعلیما�ںیا د�ں3 

نئیں
قی3 بالکل  نظام جیہڑ۔ با نظام، اوہ  جزو�یا طراں ی پورے سارے   ےی حساں توں حاصل کی طراں مادی 

  ہوئےت
اْتے نیو ےی اج، رکھدے نیںںعلم 

ہلدے نیںے جیہڑ کانے نیںہئ نال  اْتے بنائے گئے گھر نیں ہوا  ۔ نہ کہ چٹان 
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___________________________________________________________________________________________
نال‘‘ وچوں لیاں یڈی دی لکھی ہوئی کرسچن سائنس دی درسی کتاب، ’’سائنس تے صحت آیتاں دی کنجی دے  ز بائبل دیاں آیتاں تے میری بیکر ا  م ی یا اے۔ ایہہ کنگ ج  بائبل دا ایہہ سبق پلین فیلڈکرسچن چرچ، آزاد ولوں تیار ہو

نال بنیا اے۔ یراں  ہوئیاں لازمی تحر

19(۔ی )د15، 9۔2: 494۔8

�ںیہنو] ان [سیا3 تے مَیںویو مقدس [بدن] نوں ڈھا دیس ”ا نے آکھیاعیسو
�

کھڑا کر د ناں وچ    گا؛“ تےاںیو تناں د
ٹْٹی کم تھکییہہاوہنے ا  نیت  نسا


�3 کیتا لئی دہانییقین ی د3R ا R۔

ی رکھنا کفر دنیما ایہہ اکیہ
نئیں

قسم  کم جیہڑ مسیحا پئی3 اک  �،3 کیتا رب لئی�یا  اوہنے اپنے آپ لئیا ورگا اک وڈھا  Rاوہنوں  
قرار رکھن لئی ہم آہنگیی دہمیشہ


بر نمونے توں کوئیعیسو  نوں  ی د مدد لین دے 

نئیں
ناں نوں ا؟ سی3 لوڑ  نسا


  مددیس پر ا

۔ وکھائیراہ اوہ  لئیہدےی نے اعیسو تے  لوڑ سیید

 کوئی دا معجزہ محبت لئیفضل
نئیں

نا اہلیتی دRیت نے مادعیسو اے۔3 معجزہ  نال روح د  نال    لامحدودی نوں اوہدے 
ہر کیتاقابلیت �،ا3 نوں ظا Rنی غلطیینج نسا


لٰہ�ںیا فہم نوں خود د کرن والے ا   سائنس وچ تحفظ لبھنی سزاواں توں بچن تے ا

مدد کیتی ۔ وچ 

30(۔ی )د24: 350۔9

لٰہ۔“ ہستی کلام مجسم ہوئیاتے” پہلاں، ا چی دے سائنس دے اظہار توں  نالہدےی نوں بدن اْتے تے اائیی س نال    
ثراں دے راہیںنسیا اْتے اوہدے ا   داتی حیای اے، جیہڑئییکجا یہدی وچ اعیسو مجسم یہہ ا لئییس اے۔ اا جاننا چاہید 

 اصلی غیر اصلی راہیںے اے جیدی ربط بناؤنداجیہا
تیکر
 ائیی اے، تے سچی دا اے، روح احساس نوں ملامت کرداپڑ 37 

 اے۔ی نوں تباہ کردغلطی
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___________________________________________________________________________________________
نال‘‘ وچوں لیاں یڈی دی لکھی ہوئی کرسچن سائنس دی درسی کتاب، ’’سائنس تے صحت آیتاں دی کنجی دے  ز بائبل دیاں آیتاں تے میری بیکر ا  م ی یا اے۔ ایہہ کنگ ج  بائبل دا ایہہ سبق پلین فیلڈکرسچن چرچ، آزاد ولوں تیار ہو

نال بنیا اے۔ یراں  ہوئیاں لازمی تحر

8۔29: 399۔10

یں کیوی بند: ”کسے زور والے بندے دے گھر وچ وڑھ کے کوئی مالک نے آکھیاساڈے
تیکر
 جد  لْٹ سکدا اے    پئی37 

میں اں وچ،  لفظ ھ لووے؟“دوجے 
ہتھ نہ بن سیا شفا دے سکدا واں، بغیریں بدن نوں کیوپہلاں اوہدے  نہاد  نام    توںن 

براہ راست بدن نوں کنٹرول کردی جیہڑں،شروع کیتیا جدوں ای  سیایس ایر بیمای وارک اے؟ نہاد  نام    وچن 
طور تے ہوجاند ااے۔ی دا علاج ویر بیما لئییسے دا ڈر دور ہو جاندا اے، تے ایر اے، تے بیمای جاند کر دتینیست   مکمل 
تابع رہنا چاہیدفانی جنہوں  نسان ”زور والا بندہ“ اے، 


پہلاں پئییس اے اا ا اْتے مکاہدای ا توں  ثر صحت تے اخلاق    ا

تا  نال ”اسی غلطییس۔اجاووےدِ فتح کرن  لْٹیر پاپ تے بیمایعنی اں، شیو�ںیا زور والے بندے“ د نوں     نوں 
سکدے آں۔

20۔14: 403۔11

جے
تسی

فر فانییہہ ا سمجھ جاؤ پئییہہ ا 


�یب وجود آپ اک 
نئیں

سْچا   3 اے تے اوہ 
تسی

  صورت حال اْتے قابو پا اے تے 
1ے3لیند
�

فانی فانین سیا او۔  تار  �ںیا جسم د لگا
صلاحواں دے نت جی غلط  ییند نوں جنم داںی

تیکر
 تیکر ی جار37 اے؛ تے اوہدوں 

 جدوں  چ37رہندا اے  فرضی�ںیاہدی نوں ا غلطی فانیائیی س


 
نئیں

طرف  بر فر فانیا جیہڑا،یند کر د3 طاقتاں توں 


  دے�یب 
ےیہولے ج

 اے۔ ایند جالے نوں صاف کر دئ

16۔15: 207۔12
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___________________________________________________________________________________________
نال‘‘ وچوں لیاں یڈی دی لکھی ہوئی کرسچن سائنس دی درسی کتاب، ’’سائنس تے صحت آیتاں دی کنجی دے  ز بائبل دیاں آیتاں تے میری بیکر ا  م ی یا اے۔ ایہہ کنگ ج  بائبل دا ایہہ سبق پلین فیلڈکرسچن چرچ، آزاد ولوں تیار ہو

نال بنیا اے۔ یراں  ہوئیاں لازمی تحر

 پہلاں تے روح اخیربدن
نئیں

بوہتیئی چنگیای بدی اے؛ نہ ا3 وچ  قت والی توں   اے۔  طا

30۔27: 241۔13

سمہ،بدن دروح
کیی ساری دابپت ناپا نا،ا  شارہ دیس نوں دھو   تے اوہ نیںکھدےی پاک دل رب نوں و اے پئیایند گل دا 
تی حیاروحانی

تیکر
۔ اپڑدے نیں37 تے اظہار 

14۔8: 428۔14

تاں دے خیای تے مادں جھوٹے بھروسیا تاں جو شخصی، نوں مْکان لئیلاں ثبو   اکیہہ سامنے آؤن، اقتاںی حق روحانی 
ہت وڈھا حاصل کنندہ اے جید   طراںیس گے۔ ااںیو نوں تھاں دائیی گے تے سچاںیو غلط نوں مکا د اسی راہیںےبو

 بناؤن والا رب اے“۔ �یا ی مسترہدای بدن نوں بناؤندے آں، ”ج�یا  اوس ہیکلی دائیی سچاسی

15۔20: 16۔15

جدوں اسیبس تیتی مادی سار  جذبا   3 Rھدے آں تے اسی
ٹ اْتے ا سکون تے روحانی تے پاپ توں  نکلن والے  تیکر  اسمان توں 

 شارہ رب دا اپڑ سکدے آں، جید37شعور  �3 دعا وچ کیتای ا Rشفا در فوراً  بیمای اے تے  جیہڑ گیا  اے۔ییند نوں 

:ویو سمجھ نوں واضح کرن د روحانی حاصل ہونے والیی دعا دی رب دں مینویتھےا
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___________________________________________________________________________________________
نال‘‘ وچوں لیاں یڈی دی لکھی ہوئی کرسچن سائنس دی درسی کتاب، ’’سائنس تے صحت آیتاں دی کنجی دے  ز بائبل دیاں آیتاں تے میری بیکر ا  م ی یا اے۔ ایہہ کنگ ج  بائبل دا ایہہ سبق پلین فیلڈکرسچن چرچ، آزاد ولوں تیار ہو

نال بنیا اے۔ یراں  ہوئیاں لازمی تحر

اْتے اا توں جیہڑ ساڈے پیواے  ،یں اسمان 
پدر پیواے  قادر ہم آہنگ، ساڈے مادر 

نامتیر  جاووے۔�3 پاک منیاا
 دے قابلستائش

شاہییتیر  آوے۔ باد
شاہییتیر تْوں ازلی آگئی باد


۔یں ا اے، 

اْتے پوریں جیو مرضییتیر ہْندی اسمان 
اْتے و اے دھرتیی   ہووے۔ی 

اْتے اے دھرتییںجیو اْتے و اسمان   اے۔ ¤ رب قادر مطلق، اعلیٰ جانن دے قابل بنا پئییہہ ساہنوں ای 

 اج ساہنوں دے؛ روٹیی روز دساڈے
پْکھردے ساہنوں فضل دے؛ پیا لئیاج  نوں رجھا؛اںی 

قصور معاف کردے آں۔ں دوجیا اسییں قصور ساہنوں معاف کر جیوساڈے  دے 
ہْندا اے؛ر پیار، پیاتے

 منعکس   وچ 
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___________________________________________________________________________________________
نال‘‘ وچوں لیاں یڈی دی لکھی ہوئی کرسچن سائنس دی درسی کتاب، ’’سائنس تے صحت آیتاں دی کنجی دے  ز بائبل دیاں آیتاں تے میری بیکر ا  م ی یا اے۔ ایہہ کنگ ج  بائبل دا ایہہ سبق پلین فیلڈکرسچن چرچ، آزاد ولوں تیار ہو

نال بنیا اے۔ یراں  ہوئیاں لازمی تحر

پینتے بر ساہنوں ازمائش وچ نہ   توں بچا؛�ئییا دے بلکہ 
تے

نئیں
 تے موت توں بچاؤندا اے۔یر پاؤندا، بلکہ ساہنوں پاپ، بیما3 رب ساہنوں ازمائش وچ 

، قدرت تے جلال ہمیشہںکیو ہت شا  جے باد
تیکر
۔ نیںے تیر37 

ہر اک اْتے تے سارر، پیا،ائیی سچ،تی حیای جے رب لامحدود، قادر مطلق، پورںکیو حاکم اے۔�ںیا  اْتے   

فرض


روزانہ دے 
یڈی ولوں  میری بیکر ا

روز انہ دی دعا
چیائی، حیاتی تے پیار دی لٰہی س شاہی آوے؛‘‘ ا ہر روز اوہ ایہہ دعا کرے: ’’تیری باد فرض اے پئی 


ہر رکن دا ایہہ   ایس چرچ دے 

ناں دے پیار نوں ودھاوے، نسا

ھوں نکل جان؛ تے تیرا کلام سارے ا

 سلطنت میرے اندر قائم ہووے، تے سارے پاپ میت
حکومت کرے۔ اْتے  تے اوہناں 

۔4، سیکشن VIIIچرچ مینوئیل، آرٹیکل 

کماں دا اک اصول مقصداں تے 
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نال‘‘ وچوں لیاں یڈی دی لکھی ہوئی کرسچن سائنس دی درسی کتاب، ’’سائنس تے صحت آیتاں دی کنجی دے  ز بائبل دیاں آیتاں تے میری بیکر ا  م ی یا اے۔ ایہہ کنگ ج  بائبل دا ایہہ سبق پلین فیلڈکرسچن چرچ، آزاد ولوں تیار ہو

نال بنیا اے۔ یراں  ہوئیاں لازمی تحر

نئیں کرنے چاہیدے۔ سائنس


ثر  اْتے ا یا کماں  ذاتی تعلق مادری چرچ دے کسے رکن دے مقصداں  مخالفت تے نہ کوئی   نہ کوئی 
پسندی تے چی پراہ بندی، خیرات  حکومت کردا اے، تے اک مسیحی سائنسدان پاپ نوں رد کردیاں ہوئے، سْ لٰہی پیار ای  بس ا  وچ، 
غلط بن دا اے۔ ایس چرچ دے سارے رکناں نوں سارے پاپاں توں،  چیائیاں دا پرچھانواں  ھیاں س

نال پیار دیاں مِٹ  معافی 
ہر روز خیال ثر دین توں آزاد رہن لئی  غلط ا ثراں نوں لین تے  غلط ا صلاحواں،  صفیاں، مذمتاں، 

پیشن گوئیاں ، من
    طراں دیاں 

رکھنا چاہیدا اے تے دعا کرنی چاہیدی اے۔
۔1، سیکشن VIIIچرچ مینوئیل، آرٹیکل 

ی
چْست فرض لئی 




خلاف اپنے آپ نوں تیار رکھے، تے رب، صلاحواں دے  ذہنی  ہر روز جارحانہ  فرض اے پئی اوہ 


ہر رکن دا ایہہ   ایس چرچ دے 
ضاں نوں نہ کدی بھْلے تے نہ کدی نظر انداز کرے۔ اوہدے کماں دے راہیں اوہدا انصاف فر


ناں لئی اپنے  نسا


 اپنے قائد تے ا

گا۔ قصور وار ہووے  یا  قصور  گا، اوہ بے  ہووے 
۔6، سیکشن VIIIچرچ مینوئیل، آرٹیکل 


