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2026 ،یکم نومبراتوار

    ہمیشہ دی سزا  مضمون۔

یت1 باب 136    زبور سنہری متن:  آ
________________________________________

خداوند دا شکر کرو کیوں جے اوہ بھلا اے۔ پئی اوہدی شفقت ہمیشہ دی اے۔“  ”
________________________________________

 آیتاں  28، 8 توں 5 باب 12عبرانیوں : پڑھائیجوابی

5
تسی

پْتراں وانگر کیتیی نوں بھل گئے جیہڑ اوس نصیحت۔ تے 
 خداوند دے اے میر اے پئیی جاند تہانوں  پْتر! 

   نوں تنبیہی 
ناچیز

تینو
جد اوہ  |ں4 نہ جان تے   ملامت کرے تے بے دل نہ ہو۔ 

نال رب محبت رکھدا اے اوہنوں تنبیہے جے جیدں۔کیو6 2ا4 کردا اے تے جنہوں پتر بنا لیندی و 
 

  ماردای اے اوہنے کوڑے و
اے۔

7
تسی

سہندے او اوہ تہاڈی جو کجھ و۔ تربیتی دکھ  نال اج لئی    سلوک کردا اے۔ اوہایہی اے۔ رب تہانوں پتر سمجھ کے تہاڈے 
 تنبیہ پتر اے جنہوں پیواکیہڑ

نئیں
 کردا؟4 

 نیںیک وچ سارے شرے جید گئی نہ کیتی۔تے جے تہانوں اوہ تنبیہ8
تسی

مزادے ٹھہرے نہ کہ پتر۔ تے   حرا
شاہی اسی لئییس۔ ا28  ملن والیی پا کے جیہڑ اوہ باد

نئیں
  طور تے رب2ہید پاروں پسندے جید�یئے اوس فضل نوں ہتھوں نہ گوا د4 

ترسیید خدا  نال کرئیے عبادت  ۔ تے خوف دے 
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درسی وعظ

بائبل وچوں

ناہیو۔1  ںیتا آ17 توں 15، 12 توں 1 باب 1 

خداوند دا کلام 1 ناہیو۔  نازل ہوئیا بن امتی اْتے  ۔ 
اْٹھ اوس وڈھے شہر نینو۔پئی2   سامنےے شرارت میری جے اوہناں دں کرکیوی وچ جا تے اوہدے خلاف مناداہ 
 اے۔ یاپڑ
ناہیو۔پر 3 ترسیس خداوند دے کولوں  ترسیس�تےیا وچ اپڑ�فاہیا تے  ول دوڑ گیا    تے ول جان والا جہاز ملیا اوتھے اوہنوں 

چڑھیایہاوہ کرا تاں دے کے جہاز وچ  ترسیس خداوند دے کولوں  نال جاوے۔ جو   نوں اہلِ جہاز دے 
بڑ4 اْتے  خداوند نے سمندر  ی۔پر 

ی ہن  جہاز تباہ نہ ہو جائے۔ پئی ڈر سییہہ تے ا�یا تے سمندر وچ سخت طوفان آ گھلییر
ہر کسے نے اپنے د5 تایو۔ تد ملاح ڈر گئے تے  �تے4 کیتا�دیا نوں  Sجنساں جیہڑ�ںیا اوہ سار

   سمندر وچ سٹ جہاز وچ سی�ںیا 
تاں جو اوہنوں ہلکا کرن پر ںدِتیا ناہیو  ۔ سی سورہیا جہاز دے اندر پیا
خدا اوہدے کول جا کے اوہنوں آکھن لگ6 نا  سْتا پیاں توں کیو پئیای ۔ تد   اْٹھ اپنے رب نوں ؟یں ا  شا�دیا    اوہ2ید کر! 

۔ نہ مرئیے کرے تے اسی�دیاساہنوں 
  لئییس اے۔ ا پاروں آئیے آفت کید آں پئیکھدےی پاکے وں پرچیا آؤ اسی پئی۔ تے اوہناں نے آپس وچ آکھیا7

ناہیو  تے پرچی�ںیا پاںاوہناں نے پرچیا ناں د ۔ نکلیی دے 
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تْو ساہنوں دس ا پئی۔ تد اوہناں نے آکھیا8

کاج کیہا اے؟ تیر پاروں آئیے آفت ساڈے اْتے کیدیہہ    اے تے توں کم 

تْو کیسیس دا تیر؟یں ا�یاکتھوں آ

؟یں قوم وچوں ا کتھے اے تے 

خشکی عبرانی4 مَیں۔ اوہنے اوہناں نوں آکھیا9 خداوند اسمان دے رب سمندر تے    دے خالق توں ڈرن والا واں تے 
واں۔
�؟کیوÏ4 کیِتا کیہیہہ اوہ خوفذدہ ہو کے اوہنوں آکھن لگے توں ا۔فیر10 Sخداوند دے پئی پتہ سییہہ جے اوہناں نوں اں   اوہ 

۔  سی اوہنے آپ اوہناں نوں آکھیا پئی لئییس ا�اےیاکولوں دوڑ
نال کیہے تیر اسی پئی۔تد اوہناں نے اوہنوں پچھیا11   جے سمندرں تھم جاووے؟ کیو سمندر ساڈے لئی پئی کرئیے 
۔ ہندا جاندا سی طوفانییبوہتا ا
فیر12 گا کیو تہاڈے لئیوتےیو چْک کے سمندر وچ سِٹ دں مینو اوہنے اوہناں نوں آکھیا۔  ک ہو جاوے   ں سمندررْ
مینو  اے۔�یا آی پاروں اے وڈھا طوفان تہاڈے اْتے میریہہ ا پتہ اے پئیںجے 

ناہیو۔تے اوہناں نے 15 مْک گیا طلاطم  تا تے سمندر دا  چْک کے سمندر وِچ سِٹ دِ ۔ نوں 
نی16 قربا


حضور  ہت ڈر گئے تے اوہناں نے اوہدے  خداوند توں بو چڑھائیا گزرانی۔ تد اوہ  نذراں   ۔ں تے 

خداوند نے اک وڈھی17 یِ مقرر ک مچھلی۔پر 
ناہیو  پئی سییت نِگل جاوے تے 

ناہیو نوں  تِن رات مچھلی

 تِن دِن 


  وچ دے ٹیڈ 

۔ رہیا

ناہیو۔2 نی )میں9، 2، 1 باب 2  قربا

         ںیتا آ10 دواں گا(،  

فیر1 ناہیو ۔  منگی دے ٹیڈ نے مچھلی عا  خداوند اپنے رب کولوں دْ ۔ وچ 
خداوند توں دعا کیتی مصیبت اپنی4۔ مَیں2 تال د4۔ مَیں سنیی تے اوہنے میر وچ  تی تہہ وچوں دوہائیی پا تْوں میر دِ


 ی۔ 

فر

۔ سنی�دیا
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نیے تیر کردا ہوئیا�ئییا وڈ4۔ مَیں9 قربا

میں سامنے  گا۔  نا  نذراں دں اپنیا گزرا  خداوند ولوں اے۔ گا۔مکتیاںیو   

خداند نے مچھلی10 تا تے اوہنے ۔تے  ناہیو نوں حکم دِ خشکی تا۔ نوں  اْگل دِ  تے 

ناہیو۔3 پہلی3 توں 1 باب 3  تا   ںیتا )توں؛( آ10، 6 توں 4(،  )

خداوند داکلام دوجی1 ناہیو ی وار۔ تے  نازل ہوئیا اْتے  ۔ 
تینو4 مَیںا کر جیدی منادی گل دیس نوں جا تے اوتھے اہ اٹھ تے اوس وڈھے شہر نینو۔ پئی2

|ں4   واں۔ینا حکم د 
فیر3 ناہیو ۔  اْٹھ کے نینو مطابق  خداوند دے کلام دے  ۔ ول گیااہ 
ناہیو۔تے 4 ٹری تے اک دِن د شہر وچ وڑھیا یِ کی۔اوہنے مناد�یا راہ 

ناں بعد نینو چالی تے آکھیایت برباد کیِتااہ دِ  Ï4� Sگا۔  جاوے 
اْتے ااہ نینو۔فیر5 خداوند  ٹ�ںیا تے نکے تے وڈھے سار کیتیی منادی کے روزے د لیانیما دے لوکاں نے  ٹا   نے 

اوڑھے۔
اہ خبر نینویہہ۔تے ا6

تیکر
 شاہ  اْٹھیای اپڑ48 دے باد شاہی تے اوہ اپنے تخت توں  ٹ اوڑھ کے تے باد ٹا   کپڑے لادِتے تے 

اْتے بیٹھ ۔ گیاسواہ 
خداوند نے اوہناں د10 جدوں  بْر اپنی اوہ اپنی پئییکھی حالت ویہہ ای۔  عذاب توںی    عادت توں باز آئے تے اوہ اوس 
نا سیاجیہڑ نازل کر اْ تے  نازل نہ کیِتا�یا باز آ اوہنے اوہناں  �Ï4 تے اوہنوں  S۔

پہلی1،2 باب 8حنایو۔4          ںیتا آ11 توں 3(، ، )توں 

پہاڑ اْتے گیانیتو زعیسو۔پر 1 ۔ دے 
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فیری ا8ےیر سو8ےیر۔سو2   اوہدے کول آئے تے اوہ بہہ کے اوہناں نوں تعلیم تے سارے لوکی�یا وچ آ ہیکل اوہ 
۔ای لگیند
فقیہ3 فر۔تے 


ھییسی تے  بْڈ  پھڑی جیہڑئے نوں لیا اک  نا وچ    نوںعیسو تے اوہنوں وچکائے کھڑا کر کے  سی گئیی ز

۔آکھیا
ھییہہ۔ اے استاد!ا4 بْڈ   اے۔ گئیی پھڑیلے فعل و عین 
تا اے پئیg وچ موسیSٰیت۔تور5 ھی اجیہی نے ساہنوں حکم دِ بْڈ  تْو ا 


ھییس نوں سنگسار کرو۔ تے  بْڈ    آکھدا دے بارے کیہ 

؟یںا
اْتے کوئی آکھیایہہ ا۔اوہناں نے اوہنوں آزمان لئی6 تاں جو اوہدے  کڈھن پر   ہعیسو الزام لاؤن دا بہانہ  ھای 

  ں بہہ کےٹ
نال دھرتیانگلی لگ پیا  اْتے لکھن  ۔ 
نال سوال کردے ا7 جدوں اوہ اوہدے    تہاڈے وچوںا جیہڑ پئی رہئے تے اوہنے سِدھے ہوکے اوہناں نوں آکھیای۔

گناہ ہووے اوہ ا

|ںیہنو ایبے 

 
 پہلا پتھر مارے۔

فیر8 ہ۔تے  ھاںی 
نال دھرتی بہہ کے انگلیٹ لگ پیا  اْتے لکھن  ۔ 

سْن کے وڈھیایہہ۔اوہ ا9 ں توں لے کے چھوٹیاں 
تیکر
کلّاہ اعیسو اک اک کر کے نکل گئے تے 48  ھی رہہ گیای  بْد   تے 

کھڑیاوتھے ا ۔ رہئیی وچکائے 
 اْتے کوئیے کسے نے تیر لوک کتھے گئے؟ کیہیہہ اے عورت ا نے سِدھے ہوکے اوہنوں آکھیاعیسو۔10

نئیں
 4 حکم 

�؟یالا
۔اوہنے آکھیا11

نئیں
ے تیری و میں نے آکھیاعیسو۔ �یا لا4 اے ربا کسے نے 

نئیں
اْتے حکم  پ نہ لاؤندا۔ جا۔ فیر4    پا

۔یںکرِ

Sیت آ10 باب 54 اہیسعی۔5
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خداوند تیر10 اْتے رحم کرن والا اے۔  ٹیلے آکھدا اے پئیینج   جان پر میر پہاڑ تے جاندے رہن تے 
ٹل
کدی  ھوںیت ی شفقت 

گیی جاندت گا۔ی تے میر نہ ہووے   صلح دا عہد نہ ٹلے 

میایر۔6       Sیت )ہاں( )توں:( آ3 باب 31 ہ8

میں3 نال ہمیشہے تیر۔  ۔ رکھیار دا پیا 

سائنس تے صحت

 31۔30 :522۔1

ہلاک کردا اے؟  خالق آپ اپنیکیہ  مخلوق نوں 

لٰہ3 :6۔2 22۔5،11 (۔ی )ا
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نال بنیا اے۔ یراں  ہوئیاں لازمی تحر

لٰہ نسان دیا

اْتے حکمرانیی اصلاح کردی محبت ا نسان معافیی کرد تے اوہدے 


گ سکدے نیں اے۔ا مَن لٰہ   ی پر صرف ا

پییاصول ا  اصلاح کردا اے۔ی د پا

تکلیفاپاپ پ نوں تباہ کرن دے راہیں دا وسیلہں دے پاروں  ضی اے۔ پاپ وچ ملن والی بننا، پا فر

ہر   یہدی ا تسکین 

گی توں بوہتی پیڑیںسانو ، آراستہ ہووے 
تیکر
جدوں  اْتے تی حیای ماد پئی48  پ  یقین تے پا

نئیں
تا جاندا۔4 نوں تباہ   کر دِ

اْتے اَپڑن لئی ہمٓ ہنگیی د ہستییعنیاَسمان  لٰہں ساہنو  گا۔ ہستیی اصول دی ا پووے  سمجھنا   نوں 

 توں بوہتا اسیہدےی۔“اراے پیارب”
نئیں

اْچا اسیہدےی سکدے،ا4 منگ  یکھ و توں 
نئیں

  توںہدےی سکدے تے ا4 
اَگے اسی

نئیں
نا پئییہہ سکدے۔ا4 جا  ض کر فر


مطابق ا غیر�یا رب دا رحم مطلوب یں جیو   ی مطلوب ہندا اے اوہدے 

معاف کردا  پ نوں  غلط اعملاں لئییہہ غلط سمجھ اے تے ای در پیایہہ اے، اایند سزا د�یارب پا   در دعا نوں حفاظتی اپنے 
بر اے۔ برا بناؤن دے 

26۔19: 182۔3

فرمانبرداری قانون دیماد

فرمانبرداری قانون د روحانیی 


  حالتاںی مادا اوہ قانون جیہڑیعنی اے،ی توں روکدی مکمل 

فتح پاؤندا اے تے مادے نوں سیّا اْتے  پیر�ن4~ ہاں دے  ھاںی دے 
نسان بیما اے۔    فانیایند کردٹ


لٰہ شفا لئیی دراں ا  ی ا

منت تے کردے نیںنسیا نال ایتی چھ،پر توں   ےیند راہ تنگ کر دی دن سیایس دا سہارا لے کے اںیعا ذری مادی 
کم کر دے نیںں طراں اوہ اپنے تے اپنیایس ا،نیں ہر کرن دی دن تے سیا دعانواں دے خلاف  قت نوں ظا  ی پاک طا

نییس ا ہوئی دتییرب د نسا

۔ توں انکار کردے نیں4S صلاحیت ا

28۔26 :19۔4
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___________________________________________________________________________________________
نال‘‘ وچوں لیاں یڈی دی لکھی ہوئی کرسچن سائنس دی درسی کتاب، ’’سائنس تے صحت آیتاں دی کنجی دے  ز بائبل دیاں آیتاں تے میری بیکر ا  م ی یا اے۔ ایہہ کنگ ج  بائبل دا ایہہ سبق پلین فیلڈکرسچن چرچ، آزاد ولوں تیار ہو

نال بنیا اے۔ یراں  ہوئیاں لازمی تحر

فرمانبردار رب بھلا اے، جے اسییں بھانو

نال  حیای اوہدے   تے ساہنوں کوئی، گزارئیےتی وچ 

نئیں
محسوس  نت   4 ضما

۔ی چاہیدکرنی

25۔16: 183۔5

ضی فر

ہاں دا نتیجہ ن یر تے بیماسییو ما قانون ج

نئیں
کلدا اے اوہدے قانون 

ئز تے ممکن عملائیی جے سچں،کیو4 ن

کّلا جا   دا 

لٰہ اے۔فطرت دے قانون روح دے قانون نیںاوار پیدی ای دہم آہنگی نسان دن سیای۔ ا

ئز طور تے ا


 ی پوری جا

فرمانبردار

قت در پیا،ی گھٹ وفادارہدےی اے۔ ای مانگ کردی تے طا  کوئی لئیی توں 

نئیں
  رکھے جاندے۔4 تحفظ 

بعداری دائییسچ تا عطا کردی  قت تے قوت  نسان نوں طا

غلطیی ا ٹا پین نوں حوالگی اے۔  گھا قت دا    نوں ودھا طا

 اے۔ییندد

26۔17: 19۔6

ہر احساس، اصلاح دتوبہ کھاں دا  ہر چنگیی تے دْ ہر کوشش،  پ لئی  کم پا جھن وچعیسو  سوچ تے 
سم

کفارے نوں    دے 
نا تے معافی مدد کرن گے؛ پر جے پاپیی وچ وSیت افادیہدیمدد کرن گے تے ا پ کر نا، پا نا تے توبہ کر پ کر   منگنا پا

نال ایجار کفارے وچ، رب دے  گا، کیوا کرن وچ اوہدیکا رکھدا اے، تے  گھٹ حصہ ہووے  ہت    جے اوہدےں بو
عملی ٹا اے، جیہڑوچ  گھا نسان نوں حکمت دی اصلاح کردی دل دی توبہ دا 


پورا کرن دے قابل مرضیی تے ا   نوں 

ے، اے۔اوہ جیہڑیبناؤند
تیکر
 حد  لٰہں تعلیما�ںیا ساڈے مالک د4،8 گھٹ و گھٹ کسے  اْتے عمل دے ا نئیں  اصول دا اظہاری 

 رب وچ کوئیی کر سکدے اوہناں د4
نئیں

۔4 شراکت 
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___________________________________________________________________________________________
نال‘‘ وچوں لیاں یڈی دی لکھی ہوئی کرسچن سائنس دی درسی کتاب، ’’سائنس تے صحت آیتاں دی کنجی دے  ز بائبل دیاں آیتاں تے میری بیکر ا  م ی یا اے۔ ایہہ کنگ ج  بائبل دا ایہہ سبق پلین فیلڈکرسچن چرچ، آزاد ولوں تیار ہو

نال بنیا اے۔ یراں  ہوئیاں لازمی تحر

15۔6 :184۔7

نال جڑہدےی سزانواں ا�ںیا کردا اے تے جیہڑا پیدی ا دے نتیجےنیما انیماا ہےی دے طور تے انیما اوہ ا نیں�ںیا 
تیکر  کن

 فِک ہند توں غیرہدےی تے ا نیں�ںیا ہندں رہن والیا48چر   مسئلے د نیں�ںیا من ی۔ 
تیکر
 غلطی تحقیق48 تہہ    کرن، اوس 

|ںیہنو کردا اے اا اختلاف پید فانیا ہوئے جیہڑ�ںیا دا انکار کردےدے عقید
 

کلن وچ جیہڑ
ہر ن   جاندا�یا علاج پاا لبھن تے با

کد ے غلط عقیدیاے اوہ 
نئیں

نال عزت  عنوان دے  |ںیہنو ای گا تے نہ اوےیو د4 نوں قانون دے 
 

بعدار تا   وچ منےی 
نسان لئی


ئز تے ہمیشہں کلیای ار تے پیاتی حیا،ائیی سچگا۔ا


لٰہیہہ تے ا شرطاں نیں�ںیا د جا ناں دی ا فرمانبرداری قانو


 ی 

اْتے عمل کرواؤند ۔ نیںں والیاین دیعت شر ہوئے، روحانی�ںیا

11۔6 :14۔8

خداوند” جذباتی  نیما ا�یا  خوشی دے وطن“وچ رہنا صرف 
نئیں

حیا4 رکھنا    دا اصل اظہار تے سمجھ رکھنا اےتی بلکہ 
ہر کیتا پئییںجیو �4 کرسچن سائنس وچ ظا Sخداوند دے وطن“وچ رہنا رب د گیا فرمانبرداریعت شری اے۔”


  دا 

لٰہ نا،مکمل طور تے ا  اے۔رہنا وچ  حکمرانی،ی مادے د نہ پئیی د،روحی محبت دیہو

20۔1 :242۔9

سمہ تے نو روحانی،معافی
نسان اپنے لافانی دے راہیںائش پیدیں بپت


جھوٹی�ںیا عقید ا سْٹSیت انفراد تے    نوں لا کے 

 گل اے پئیی دیلے بس ویہہ۔ ا نیںےیندد
تیکر
 نِکے توں لے کے وڈھے 


مینو48 ”   )رب نوں( جاننں سارے 

نسان دی د توں انکار خوشی�ںیاگے۔“ مادے دے دعو

اْتے اخیرن تے بدی آزادی روح ول ا قدمی    فتح ول اک وڈھا 

اے۔
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___________________________________________________________________________________________
نال‘‘ وچوں لیاں یڈی دی لکھی ہوئی کرسچن سائنس دی درسی کتاب، ’’سائنس تے صحت آیتاں دی کنجی دے  ز بائبل دیاں آیتاں تے میری بیکر ا  م ی یا اے۔ ایہہ کنگ ج  بائبل دا ایہہ سبق پلین فیلڈکرسچن چرچ، آزاد ولوں تیار ہو

نال بنیا اے۔ یراں  ہوئیاں لازمی تحر

اْتے جان داسمان لّی  مسیح راہ ہم آہنگیی ک لٰہ اے تے    مطلب رب،ہدای راہ وکھاؤندا اے۔ ایہہ سائنس وچ ساہنوں ای ا
حیا توں علاوہ کسے ہور اصلیتیں تے اوہدے پرچھانوئیچنگیا ناں دے کسے ہور ضمیرتی نوں نہ جاننا،    نوں نہ جاننا اے، تے 

نا ا درد تے خوشییدے ا اْچا ہو ۔ یں والے احساساں توں 

جسم توں بوہتی پرستیخود مضبوط  بر رب د غیر اک  تابعداری شفاف اے۔ صا بر    خود،ی خوداراد، وچ آؤ غلطیی صا
حل کرن لئیر دے سخت پتھر نوں پیا تے خود پرستییجواز نال  محلول    دے خلاف4S روحانیتا جیہڑ کوشش کرئیے دے 

جنگ کردااے تے ا پ تے موت دا قانون اے۔یہہ  پا

29۔26: 322۔10

ضیی دمادے فر

اْتے عقیدتی حیا  تر دے تیزے  مکن والیاںسیایو ما�ںیا علاوہ ساڈہدےی تجربے، این   ں تے نہ 

لٰہںنیایشاپر نہواں وچ تھکے ہوئے بالاں وانگر اپڑاندے نیں�ںیا محبت دی ساہنوں ا ۔  با

 )توں دوجا(13۔7،9۔1: 327۔11

بر اے پئیی ہندا سمجھ توں پیدیس ااصلاح  وچ قائم رہن والا کوئی�ئییا 
نئیں

مطابق4 سکون    اے،تے سائنس دے 
ہمدرد لئیئیچنگیا ہر کردائیی سچ لافانییس ای اے،جیہڑی ہندا رکھن توں پیدی    پْکھ نہ،نہ نہ پیڑ نہ خوشی اے پئیی نوں ظا

جذبہ مادے توں   جد کہ ا�یا لٰہ مادے وچ وجودرکھ سکدا اے، نی�یا ،پیڑ خوشی�ن4~ سیّای نسا

پ آلود پْکھی ساری د�ن4~ سیّا ڈر تے ا   پا

جھوٹے عقید برباد کر سکدا اے۔ �ںیادے   نوں 
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___________________________________________________________________________________________
نال‘‘ وچوں لیاں یڈی دی لکھی ہوئی کرسچن سائنس دی درسی کتاب، ’’سائنس تے صحت آیتاں دی کنجی دے  ز بائبل دیاں آیتاں تے میری بیکر ا  م ی یا اے۔ ایہہ کنگ ج  بائبل دا ایہہ سبق پلین فیلڈکرسچن چرچ، آزاد ولوں تیار ہو

نال بنیا اے۔ یراں  ہوئیاں لازمی تحر

بری وارکئی نسان دا سب توں بوہتا درست خیا�ئییا 

ل ا

تیکر
 جدوں  اْتے اوہدئی چنگیا پئی48 ہندا اے، ی 

نئیں
مضبوط    ہو4 پکڑ 

بر۔فیریجاند اْتے اپنا دباؤ گوا د�ئییا اوہ    توں بچن دا تکلیفی عذاب بن جاندا اے۔ پاپ د اوہدے لئییہہ ااے،تے اایند 
نا اے۔ ہور کوئییقہطر ڈ چھ پ نوں   پا

نئیں
 اے۔4 راہ 

4(۔ )بغیر1 :11۔12

گدے او“۔سزا دے بغیر ”تْسیتے مَن گا۔ غلط  پ ودھے  ض ساہنوں بخش“نے معافیی دعیسو پا قر

 ی د دعا،”ساڈے 

جدوں وضاحت کیتییاصطلاح د کار عورت نوں اوہنے آکھیا، نا  پ نہ کر تے فیرجا”، ز ۔“یں پا

8۔5 :496۔13

تسی
ض رب د سکھو گے پئییہہ ا فر


پہلا  فرمانبرداری کرسچن سائنس وچ 


نا، اک سیای  نالں رکھنا تے دوجیان کر   دے 

 رکھنا اے۔راپنے وانگر پیا

صرف 30 :35۔14

8ائنیز ڈرداپیا پی   اے۔  اصلاح لئیی د پا
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نال‘‘ وچوں لیاں یڈی دی لکھی ہوئی کرسچن سائنس دی درسی کتاب، ’’سائنس تے صحت آیتاں دی کنجی دے  ز بائبل دیاں آیتاں تے میری بیکر ا  م ی یا اے۔ ایہہ کنگ ج  بائبل دا ایہہ سبق پلین فیلڈکرسچن چرچ، آزاد ولوں تیار ہو

نال بنیا اے۔ یراں  ہوئیاں لازمی تحر

12۔7: 140۔15

یماد
نئیں

لٰہ تے محبت دے طور تے جان دے آں۔اسیائیی،سچتی�ن،حیا4~ اوہنوں سیّا طور تے اسی بلکہ روحانی4  جھن تے جسمانیت  فطرتی ا
سم

جنگ نہ کرد4Sنوں  اْتے ہور  شادمانیی ہوئے بلکہ ساڈے رب د�ںیا    دے�ں،سمجھیا کرد بہتات توں 
نال اوہنوں پیا فرمانبرداری کرن دے تناسب وچ اوہدر


 کراں گے۔دت تے عبای 

ض فر

روزانہ دے 

یڈی ولوں  میری بیکر ا

روز انہ دی دعا
لٰہی سچیائی، حیاتی تے پیار دی شاہی آوے؛‘‘ ا ہر روز اوہ ایہہ دعا کرے: ’’تیری باد ض اے پئی  فر


ہر رکن دا ایہہ   ایس چرچ دے 

ناں دے پیار نوں ودھاوے، نسا

ھوں نکل جان؛ تے تیرا کلام سارے ا

پ میت  سلطنت میرے اندر قائم ہووے، تے سارے پا
حکومت کرے۔ اْتے  تے اوہناں 

۔4، سیکشن VIIIچرچ مینوئیل، آرٹیکل 

کماں دا اک اصول مقصداں تے 
چاہیدے۔ سائنس نئیں کرنے 


ثر  اْتے ا یا کماں  ذاتی تعلق مادری چرچ دے کسے رکن دے مقصداں  مخالفت تے نہ کوئی   نہ کوئی 

بندی، خیرات پسندی تے چی پراہ  حکومت کردا اے، تے اک مسیحی سائنسدان پاپ نوں رد کردیاں ہوئے، سْ لٰہی پیار ای  بس ا  وچ، 
غلط ھیاں سچیائیاں دا پرچھانواں بن دا اے۔ ایس چرچ دے سارے رکناں نوں سارے پاپاں توں، 

نال پیار دیاں مِٹ  معافی 
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نال‘‘ وچوں لیاں یڈی دی لکھی ہوئی کرسچن سائنس دی درسی کتاب، ’’سائنس تے صحت آیتاں دی کنجی دے  ز بائبل دیاں آیتاں تے میری بیکر ا  م ی یا اے۔ ایہہ کنگ ج  بائبل دا ایہہ سبق پلین فیلڈکرسچن چرچ، آزاد ولوں تیار ہو

نال بنیا اے۔ یراں  ہوئیاں لازمی تحر

ہر روز خیال ثر دین توں آزاد رہن لئی  غلط ا ثراں نوں لین تے  غلط ا صلاحواں،  صفیاں، مذمتاں، 
پیشن گوئیاں ، من

    طراں دیاں 
چاہیدی اے۔ چاہیدا اے تے دعا کرنی  رکھنا 

۔1، سیکشن VIIIچرچ مینوئیل، آرٹیکل 

ی
چْست ض لئی  فر




صلاحواں دے خلاف اپنے آپ نوں تیار رکھے، تے رب، ذہنی  ہر روز جارحانہ  ض اے پئی اوہ  فر

ہر رکن دا ایہہ   ایس چرچ دے 

کدی نظر انداز کرے۔ اوہدے کماں دے راہیں اوہدا انصاف کدی بھْلے تے نہ  ضاں نوں نہ  فر

ناں لئی اپنے  نسا


 اپنے قائد تے ا

گا۔ قصور وار ہووے  یا  قصور  گا، اوہ بے  ہووے 
۔6، سیکشن VIIIچرچ مینوئیل، آرٹیکل 


