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آدم تے پاپی ا

___________________________________________________________________________________________
یڈی دی لکھی ہوئی کرسچن سائنس دی درسی کتاب،  ز بائبل دیاں آیتاں تے میری بیکر ا یم  بائبل دا ایہہ سبق پلین فیلڈکرسچن چرچ، آزاد ولوں تیار ہویا اے۔ ایہہ کنگ ج

نال بنیا اے۔ یراں  نال‘‘ وچوں لیاں ہوئیاں لازمی تحر ’’سائنس تے صحت آیتاں دی کنجی دے 

2025 مئی ، 11اتوار 

نسان  مضمون۔


  آدم تے پاپی ا

یت25باب3    اعمال  : سنہری متن  آ
________________________________________

براہام نوں آکھیا پئی جدوں ا ھیا سی 
نال بن نبیاں دی اولاد تے اوس عہد دے شریک او جیہڑا رب نے تہاڈے پیو دادے    

تسی
” 

برکت پاؤن گے۔“ تیری اولاد توں جگ دے سارے گھرانے 
________________________________________

 آیتاں37، 34، 16، 15، 3توں 1: 89زبور جوابی پڑھائی:

۔ میں ہمیشہ رب دی شفقت دے گیت گانواں گا۔1
۔ توں اپنی وفاداری نوں اسمان وچ قائم رکھیں گا۔2
ھیا اے۔3

نال عہد بن یدے دے  برگز مَیں اپنے 
۔ 

خداوند! جیہڑے تیرے مکھڑے دی لو وچ ٹر دے15  ۔دھن اے اوہ قوم جیہڑی خوشی دی للکار نوں پچھاندی اے۔ اوہ اے 
نیں۔
فراز ہندے نیں۔16


نال سر چیائی  ناں دی خوشی مناؤندے نیں۔ تے تیری س ۔اوہ سارا دن تیرے 

مَیں اپنے عہد نوں نہ توڑاں گا۔ تے اپنے مونہہ دی گل نوں نہ بدلاں گا۔34
۔ 
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___________________________________________________________________________________________
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نال بنیا اے۔ یراں  نال‘‘ وچوں لیاں ہوئیاں لازمی تحر ’’سائنس تے صحت آیتاں دی کنجی دے 

۔ اوہ ہمیشہ چن وانگر تے اسمان دے سچے گواہ وانگر قائم رہووے گا۔37

درسی وعظ

بائبل وچوں

 )توں( آیتاں 26، 1باب1پیدائش ۔1

کیِتا۔1  ۔ رب نے شروع وچ دھرتی تے اسمان نوں پیدا 
اْتے اپنی شبیہ وانگر بنائیے۔26 نسان نوں اپنی صورت 


۔فیر رب نے آکھیا پئی اسی ا

 آیتاں 25، 22، 21، 7، 6، 1 باب2پیدائش ۔2

نا پورا ہو ا۔1 کْل لشکر دا بنا ۔ایس طراں اسمان تے دھرتی تے اوہناں دے 
ھدی سی تے ساری دھرتی نوں سیراب کردی سی۔6

اْٹ کْہر  ۔ بلکہ دھرتی توں 
نسان جیوندی7


پھْوکیا تے ا  نسان نوں بنایا تے اوہدے نتھنیاں وچ حیاتی دا دم 


نال ا خداوند رب نے دھرتی دی مٹی   ۔ تے 

جند بنیا۔
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___________________________________________________________________________________________
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 ۔تے رب نے آدم اْتے گہری نیند ر گھلی تے اوہ سوں گیا تے اوہنے اوہدیاں پسلیاں وچوں اک نوں کڈھ کے21
تا۔ شت بھر دِ اوہدی تھاں گو

بْڈھی بنا کے اوہنوں آدم دے کول لیایا۔22  ۔تے رب اوس پسلی توں جیہڑی اوہنے آد م وچوں کڈھی سی اک 
نئیں سی۔25


بْڈھی دونویں ننگے سی تے شرماؤندے   ۔ تے آدم تے اوہدی 

یت23 باب3پیدائش ۔3  آ

تاں جو اوہ اوس دھرتی دی جیدے وچوں اوہ لیا گیا سی23 تا  ہر کر دِ خداوند نے اوہنوں باغِ عدن وچوں با  ۔ایس لئی رب 
کھیتی کرے۔

 آیتاں 22، 12، 11باب2یسعیاہ ۔4

اْچا11 خداوند ای  اْچی نظر نیویں کیتی جاووے گی تے بنی آدم دا غرور نیواں ہو جاووے گا تے اوس دن بس   ۔ اسمان دی 
ہووے گا۔

اْتے آوے گا تے اوہ نیویں12  اْچی نظر والیاں تے متکبراں   ۔ کیوں جے فوجاں دے رب دا دن سارے مغروراں، 
ے جان گے۔

کیت

نسان توں جیدا دم اوہدے نتھنیاں وچ اے باز رہوو کیوں جے اوہدی کیہ قدر اے؟22


 ا
تسی

۔ ایس لئی 

آیتاں 31، 29 باب4استثنا ۔5
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تینوں مل جاووے گا پر شرط اے پئی توں اپنے29 


خداوند اپنے رب دا طالب ہونویں تے اوہ   ۔پر جے اوتھے ای توں 
نال اوہنے لبھیں۔ نال تے اپنی ساری جند  پورے دل 

ڈے گا نہ ہلاک کرے گا تے نہ اوس عہد نوں بھلے گا31 تینوں نہ چھ 


خداوند تیرا رب رحیم اے۔ اوہ   ۔ایس لئی پئی 
نال کھادی سی۔ جیدی قسم اوہنے تیرے پیو دادے 

 آیتاں 13، 12 )توں؛(، 10 باب29استثنا ۔6

خداوند اپنے رب دے سامنے کھڑے ہوو۔10  سارے دے سارے 
تسی

۔ اج دے دن 
ھ دا اے تے اوہدی قسم وچ جیہڑی اج اوہ12

نال بن خداوند اپنے رب دے عہد وچ جیہڑا اوہ اج تیرے  تاں جو توں   ۔ 
شامل ہو۔  نال کھاندا اے  تیرے 

تینوں آکھیا۔ جیویں اوہنے13 


قرار دیووے تے اوہ تیرا رب ہووے جیویں اوہنے 


تینوں اج دے دن اپنی قوم  


 ۔تے اوہ 
نال قسم کھادی۔ براہام تے اضحاق تے یعقوب  تیرے پیو دادے ا

تیجی(، 1 باب1 سیموئیل 1۔7   )توں24، 20 )تے القانہ(، 19، 18، 17 )توں اٹھویں(، 11توں 8، 6، 2 )توں 
 آیتاں 28 )تے لیائے( توں 25دوجی(، 

ناں القانہ سی۔1 بندہ سی جیدا  تِیم صوفیم دا اک 

فرائیم دے کوہستانی دیس وچ راما 


۔ ا

ہ بے اولاد سی۔2 ہ دی اولاد ہوئی پر حن ہ تے فنن ناں فنن ہ سی تے دوجی دا  ناں حن ھیاں سی۔ اک دا  بْڈ  ۔ اوہدیاں دو 
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کیتا ہوئیا سی۔6  خداوند نے اوہدا رحم بند  چھیڑدی سی کیوں جے  نے طراں  کڑھان لئی ون سوّ  کن اوہنوں 
۔ تے اوہدی سون

نئیں تے تیرا8


پیندی کیوں  ہ توں کیوں رونی ایں تے کھاندی  بندے القانہ نے اوہنوں آکھیا اے حن  ۔ ایس لئی اوہدے 
؟ نئیں


پْتراں توں ودھ کے 

 مَیں تیرے لئی دس 
دل کیوں اداس اے؟ کیہ 

خداوند دی ہیکل دی چوکھٹ دے کول کرسی ڈھا9 عیلی کاہن  اْٹھی۔ اوس ویلے  ہ  جد اوہ سیلا وچ کھا پی چْکے تے حن  ۔ تے 
ھیا سی۔

کے بیٹ
ہت افسردہ سی۔ ایس لئی اوہ رب توں دعا کرن تے زار زار رون لگی۔10 ۔ تے اوہ بو
اْتے نظر کریں تے مینوں11 نڈی دی مصیبت    ۔تے اوہنے منت منی تے آکھیا اے فوجاں دے رب! جے توں اپنی لو

خداوند مَیں اوہنوں ساری حیاتی لئی 
پْتر دیویں تے 

 نڈی نوں اک   فراموش نہ کریں تے اپنی لو


نڈی نہ    یاد کریں تے اپنی لو
نوں نظر کر دیواں گی۔

منگی اے پوری17 سلامت ٹر جا تے اسرائیل دا رب تیری مراد جیہڑی توں اوہدے توں  تا توں   ۔تد عیلی نے جواب دِ
کرے۔

نا کھادا تے فیر اوہدا مکھڑا18 گئی تے کھا بْڈھی ٹر   تد اوہ   ۔ اوہنے آکھیا تیری خادمہ اْتے تیرے کرم دی نظر ہووے۔ 
اْداس نہ رہیا۔

کیتا۔19  خداوند نے اوہنوں یاد  نال مباشرت کیتی تے  ہ  بْڈھی حن  ۔۔۔۔تے القانہ نے اپنی 
ناں سیموئیل رکھیا کیوں جے اوہ20 پْتر ہوئیا تے اوہنے اوہدا 

 حاملہ ہوئی تے اوہدے  ہ   ۔تے اینج ہوئیا پئی ویلے سر حن
منگ کے پایا۔ خداوند توں  مَیں اوہنوں 

آکھن لگی پئی 
لے لیا۔24 نال  جد اوہنے اوہدا دْدھ چھڑایا تے اوہنوں اپنے  ۔ تے 
۔۔۔۔تے منڈے نوں عیلی دے کول لیائے۔25
ہے تیرے کول26

ن بْڈھی آں ج  مَیں اوہ ای 
 ۔ تے اوہ آکھن لگی اے میرے مالک تیری جند دی قسم! اے میرے مالک 

خداوند توں دعا کیتی سی۔ ایتھے ای کھلو کے 
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مَیں اوہدے توں منگی سی پوری کیتی۔27
میری مراد جیہڑی  خداوند نے  مْنڈے واسطے دعا کیتی سی تے 

مَیں ایس 
۔ 

تد اوہنے28 تا گیا اے  خداوند نوں دے دِ تا۔ ایہہ اپنی پوری حیاتی لئی  خداوند نوں دے دِ مَیں وی اوہنوں 
 ۔ ایسے لئی 

کیتا۔  خداوند دے اگے سجدہ  اوتھے 

تیجی(، 1 باب51یسعیاہ ۔8  )پر( آیتاں 8، 7، 5، 4 )توں 

چٹان اْتے نظر کرو۔1 سنو ایس  خداوند دے جویان او میری  مگر ٹردے او تے  ۔اے لوکو جیہڑے سچیائی 
ھوں صادر4

! کیوں جے شریعت میت کن دھر اے میری امت میرے ول  میرے لوکو!  میرے ول دھیان کرو اے   ۔ 
مَیں اپنے عدل نوں لوکاں دی لو لئی قائم کردیواں گا۔

ہووے گی تے 
میری5 یرے  جز اْتے حکمرانی کرن گے۔  ہر اے تے میرے بازو لوکاں  مکتی ظا ہڑے اے۔ میری  ی

چیائی ن میری س  ۔ 
اْتے اوہناں دا بھروسہ ہووے گا۔ اْڈیک کرن گے تے میرے بازو 

ملامت توں7 نسان دی 


میری شریعت اے! ا ہاں دے دل وچ  ن میری سنو۔ اے لوکو ج چیائی نوں جانن والیو!   ۔ اے س
نہ ڈرو تے اوہدیاں طعنیاں توں نہ ڈرو۔ 

تیکر۔8

پیڑی توں پیڑی  تیکر رہووے گی تے میری مکتی 


چیائی ہمیشہ  ۔۔۔۔پر میری س

سائنس تے صحت

17۔16: 592۔1
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چیائی تے پیار۔ لٰہی تے ابدی اصول؛ حیاتی، س ماں۔ رب؛ ا

11 )وچ(۔5 :63۔2

بشر وانگر، وحشی کیزگی بناؤندی اے۔ اوہدا اصل،  نسان روح دی اولاد اے۔ اوہدا نسب سوہنا، چنگیائی تے پا


 سائنس وچ ا
پہلا تے گدا اے۔روح اوہدی ہستی دا  تیکر اپڑن توں پہلاں مادی حالتاں وچوں لن


 نت  ذہا نئیں تے نہ ای اوہ 


 فطرت وچ 

منبع اے؛ رب اوہدا پیو اے، تے حیاتی اوہدی ہستی دا قانون اے۔ اصلی 

30۔26: 396۔3

نسان روحا نی اے، نہ پئی


بندے دی؛ پئی ا نسان رب دی اولاد اے، نہ پئی 


طور تے دھیان وچ رکھو پئی ا  ایہہ گل واضح 
، بدن نوں احساس تے حیاتی دیندا اے۔ نئیں


کدی وی  ہدے اندر  ہر، ای مادی؛ پئی جند روح اے، مادے دے با

9۔32: 264۔4

، نئیں


کمتر  سیان دی  نسان دی اولاد 


لٰہی سائنس اے۔ ا حکومت ا ہدی  نال بنیا اے، تے ای سنسار روحانی مخلوقاں   روح دا 
نسان اوسے تناسب


قی پاندے نیں ا تر چیائی تے پیار دی دولت  صلتاں رکھدی اے۔جیویں جیویں س

ہت اعلیٰ خ  بلکہ بو
نا چاہیدااے تے اوہناں دے مقصد تے احساس نسان نوں رب ول متوجہ ہو


یت نوں سمجھدا اے۔ا نال روحانی وجود  
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آدم تے پاپی ا

___________________________________________________________________________________________
یڈی دی لکھی ہوئی کرسچن سائنس دی درسی کتاب،  ز بائبل دیاں آیتاں تے میری بیکر ا یم  بائبل دا ایہہ سبق پلین فیلڈکرسچن چرچ، آزاد ولوں تیار ہویا اے۔ ایہہ کنگ ج

نال بنیا اے۔ یراں  نال‘‘ وچوں لیاں ہوئیاں لازمی تحر ’’سائنس تے صحت آیتاں دی کنجی دے 

ہی دا مناسب متنا  نا چاہیدااے،تے لا ترقی دے نیڑے لیا تشریحاں نوں   روحانی ہوون گے،اوہناں نوں ہستی دیاں 
کیتا جا وے۔  ختم  نیت نوں   پ تے فا تاں جو پا نا چاہیدا اے، ادراک پاؤ

1۔28، 8۔2: 256۔5

جدانی ول تے فانی توں لافانی ول علمی توں و سطح ول ودھدیاں ہوئے، سوچ مادی فہم توں روحانی ول،   عمل دی اک اعلیٰ 
نسان


لٰہی اصول، ا خالق اے۔ پیار، ا  ودھدی اے۔ ساریاں شیواں روحانی طور تے بنایاں گیاں نیں۔سیان، نہ پئی مادہ، 

نسان دا ماں پیو اے۔


سنسار ا شامل کر کے   نوں 

نئیں


یت دا خیال یا وسعت پیش  یت لامحدود محدود نئیں ودھ سکدی۔ 


حداں توں اگاں  سیان بدنی   اک لامحدود 
ہی ہونی چاہیدی اے۔ لامحدود سیان ہا محدود تے متن لیاں توں پیدا ہون والی سیان  محدود یا مادی وسی کسے   کرسکدی۔ 

یا خیال اے۔ کلن والی لامحدود شبیہ 
ن خالق اے، تے تخلیق ایس سیان توں 

2۔27 :289۔6

نئیں آکھیا جا سکدا۔ مادہ تے موت فانی غلطیاں نیں۔


یہنوں مادے وچوں نکلی ہوئی 
 نئیں اے۔ ایس لئی ا


  حیاتی مادے وچ 

روح تے ساریاں روحانی شیواں اصلی تے ابدی نیں۔ 
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آدم تے پاپی ا

___________________________________________________________________________________________
یڈی دی لکھی ہوئی کرسچن سائنس دی درسی کتاب،  ز بائبل دیاں آیتاں تے میری بیکر ا یم  بائبل دا ایہہ سبق پلین فیلڈکرسچن چرچ، آزاد ولوں تیار ہویا اے۔ ایہہ کنگ ج

نال بنیا اے۔ یراں  نال‘‘ وچوں لیاں ہوئیاں لازمی تحر ’’سائنس تے صحت آیتاں دی کنجی دے 

نئیں بلکہ روح دی اولاد اے، حیاتی دی اولاد اے نہ کہ مادے دی۔ کیوں جے حیاتی رب اے، تے حیاتی


نسان بدن دی 


 ا
ہے اے ہے سی،  ہستی جیہڑی  مَیں واں“، یعنی اوہ 

 ہمیشہ دی یعنی آپ وجود رکھن والی ہونی چاہیدی اے۔حیاتی ہمیشہ دا ”
نئیں کر سکدی۔


شے وی ختم  جنہوں کوئی  تے جیہڑی آؤن والی اے، 

13۔4: 61۔7

فتح مند کدی  نئیں تے خوشی 


نا چاہیدا اے  غلبہ پاؤ اْتے روحانی نوں  اْتے تے جانور  بریائی  ہمدردیاں وچ چنگیائی نوں   نی  نسا


 ا
جرم نوں تلف کرے گا تے امنگ نوں قی دیوے گا، تر پیڑی نوں  نئیں ہووے گی۔ اوس اَسمانی حالت دا حصول ساڈی 


 

نا چاہیدا ہر پہاڑ نیواں کر نا چاہیدا اے تے خود غرضی دا  اْچا کر ہر وادی دا سر  پ دی  یت کرے گا۔پا عنا  اْچے مقصد   
، نت سکے۔  اسمانی سیان رکھن والے ماں پیو دی اولاد بوہتی ذہا تاں جو سائنس وچ ساڈے رب دی راہ ہموار کیتی جا   اے،

چنگے متوازن دماغ تے مضبوط آئین دی وارث ہندی اے۔

6۔29: 64۔8

اْتے رکھے گی، جیہڑا مضبوطی نوں پکا کردے نیں۔ روح اخیریں اپنا دعویٰ اوہدے  نیکی ویاہ دے عہد دی   ایماندی تے 
چپ ہو جان گیاں۔ سب کجھ اصلی اے، تے بدنی فہم دیاں آوازاں ہمیشہ لئی 

مسیح، سچیائی فطرت دے اگے ودھنی چاہیدی اے۔  نسان دی اعلیٰ 


نی خوشی ا نسا


نا چاہیدا اے، تے ا نیکی دا سکول ہو  تجربہ 
نال لٰہام بنان لئی موجود ہووے جیدے  نی حیاتی نوں اک اجیہا ا نسا


مے وچ بدلن تے ا نی نوں  اْتے پا ہر ووہٹی دی الطار   

نسان دے روحانی تے ہمیشہ دے وجود نوں پچھانیا جا سکے۔


ا
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آدم تے پاپی ا

___________________________________________________________________________________________
یڈی دی لکھی ہوئی کرسچن سائنس دی درسی کتاب،  ز بائبل دیاں آیتاں تے میری بیکر ا یم  بائبل دا ایہہ سبق پلین فیلڈکرسچن چرچ، آزاد ولوں تیار ہویا اے۔ ایہہ کنگ ج

نال بنیا اے۔ یراں  نال‘‘ وچوں لیاں ہوئیاں لازمی تحر ’’سائنس تے صحت آیتاں دی کنجی دے 

26۔13 :69۔9

فیاں دی تخلیق نوں ایاں کردا، صحی ، ساری  نئیں


خالق، رب دے ہور کوئی  سمجھنا پئی سوائے اک  طور تے ایہہ   روحانی 
یقین دہانی لیاؤندا اے۔ ھی 

نیت دی مِٹ   نسا


کامل تے ابدی ا پیڑ تے ازلی تے  یا  علیحدگی،  تصدیق کردا، 

 جے کرسچن سائنسدان اپنے بالاں نوں روحانی طور تے تعلیم دیندے نیں، تے اوہ دوجیاں نوں وی روحانی طور تے
نئیں اے۔ اک دن اوہ بال اپنے ماں پیو


فہم دے مخالف  تخلیق دے سائنسی   تعلیم دے سکدے نیں تے ایہہ رب دی 

خالق نسان اک 


من دے او، یا ا خالق نوں   اک رب تے 
تسی

من دے او؟ کیہ  پہلے حکم نوں   
تسی

پْچھے گا: ”کیہ   نوں 
چھ سکدا اے، پْ نسان پیدا کردا اے“، تے بال 


نسان دے راہیں ا


 اے؟“ جے پیو ایہہ جواب دیندا اے پئی، ”رب ا

 ایہہ آکھدے او پئی روح لامحدود
تسی

خلق کردی اے، یا کیہ  طور تے   ایہہ تعلیم دیندے اوہ پئی روح مادی 
تسی

 ”کیہ 
نئیں ہندا؟“


اے، ایس لئی مادے دا تے سوال ای پیدا 

28۔27، 19۔16، 7۔4 :62۔10

فرمانبرداری تے روحانی قانون دی عادت پا لین، جیدے


تعلیم اینج دی ہونی چاہیدی اے پئی اوہ اخلاقی   بالاں دی پوری 
یعنی اجیہا عقیدہ جیہڑا بیماری پیدا حاصل کرے،  مہارت  ہدے وچ  حاصل کرے تے ای یقین  اْتے  ناں  نال بال بدنی قانو  

کردا اے۔
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آدم تے پاپی ا

___________________________________________________________________________________________
یڈی دی لکھی ہوئی کرسچن سائنس دی درسی کتاب،  ز بائبل دیاں آیتاں تے میری بیکر ا یم  بائبل دا ایہہ سبق پلین فیلڈکرسچن چرچ، آزاد ولوں تیار ہویا اے۔ ایہہ کنگ ج

نال بنیا اے۔ یراں  نال‘‘ وچوں لیاں ہوئیاں لازمی تحر ’’سائنس تے صحت آیتاں دی کنجی دے 

یا ترقی دے راہیں بندے  نسان دی اعلیٰ فطرت دی سمجھ وچ 


تا جاووے تے اوہ ا  بالاں نوں علم وچ بال ای رہن دِ
۔ بنن  ھیاں  بْڈ 

ھی ہوجاندی۔
پْٹ تیب  تر سیان دی  نئیں ہندی؛ جے اینج ہندا، تے 


ھاں 

ہیٹ حکمرانی  کمتر دی  فطرت  اْچی  نسان دی 


ا

24۔23: 57۔11

اْچی کردیاں ہوئے اوہنوں سجاؤندا اے۔  پیار فطرت نوں وسیع کردیاں ہوئے، پاک کردیاں ہوئے تے 

10۔30، 8۔4 :68۔12

ھیاں نوں کینویں بنایا۔ بْڈ  یعنی وڈھے معمار نے سائنس وچ بندیاں تے  سکھاں گے پئی روح  کدی کدی اسی ایہہ   
اْچی خوشی وچ نا چاہیدا اے جیہڑی ساڈی سب توں  نئیں ہو


کسے گل توں خوش   ساہنوں عارضی تے جھوٹ توں تے اجیہی 

رکاوٹ بن دی اے۔

طور تے نال رابطیاں نوں مکا دیندی اے، تے ہم آہنگ ہستی نوں روحانی  نی نسل ابدی دے  نسا


جد ا متناسب طور تے    
ہم ہووے۔ ایہہ سائنسی نال با  نہ ہووے بلکہ رب دے 

مینی ہر ہووے گا جیہڑا ز ظا نسان 


مجھیا جاووے گا، تے اوہ ا
س

 
لٰہی سائنس وچ ہْندے نیں، ا

 ہْندے نیں، تے ایسے طراں روحانی وی 
 تب  نال مر سنسار روح  نسان تے 


 اصلیت پئی ا

جدوں اوہ بشر بس اوہدوں ای صحتمندی دا فہم پاؤندے نیں  ہاں ایہہ ثبوت اے پئی فانی  ن ہْندی اے ج
 ی ای مضبوط 

ہن  ای
نئیں


تخلیق نوں کدی  بشر رب دی  خالق اے  نسان 


فہم کھو دیندے نیں۔ ایہہ من دیاں ہوئے پئی ا پ تے بیماری دا   پا
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آدم تے پاپی ا

___________________________________________________________________________________________
یڈی دی لکھی ہوئی کرسچن سائنس دی درسی کتاب،  ز بائبل دیاں آیتاں تے میری بیکر ا یم  بائبل دا ایہہ سبق پلین فیلڈکرسچن چرچ، آزاد ولوں تیار ہویا اے۔ ایہہ کنگ ج

نال بنیا اے۔ یراں  نال‘‘ وچوں لیاں ہوئیاں لازمی تحر ’’سائنس تے صحت آیتاں دی کنجی دے 

چیائی نسان ہستی دی س


جدوں ا پْتر بس اوہدوں ای اپنی پچھان پاؤندے نیں 
 تخلیق شدہ رب دے  پہلے توں   سمجھ سکدے۔ 

ئب جد جھوٹے تے مادی غا ہْندے نیں 
 ہر  نسان ایسے تناسب وچ ظا


مثالی ا چیائی ایہہ اے پئی اصلی،  لیندا اے۔س

   نوں پا 
ہْندے نیں۔



32۔28: 476۔13

بچیاں دے بارے گل کردیاں ہوئے یسوع نے آکھیا، ”رب دی نسان دے 


 رب دے لوکاں دے بارے، نہ کہ ا
ہر کردیاں ہوئے پئی ظا حکومت کردی اے، ایہہ  اْتے  نسان 


چیائی تے پیار اصلی ا ہی تہاڈے وچکار اے؛“ یعنی س شا  باد

گناہ تے ابدی اے۔

اْتے بے  نسان رب دی صورت 


ا

29۔28 :582۔14

نمائندے۔ چیائی تے پیاردے  بال۔ روحانی خیال تے حیاتی، س

ض فر


روزانہ دے 
یڈی ولوں  میری بیکر ا

روز انہ دی دعا
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آدم تے پاپی ا

___________________________________________________________________________________________
یڈی دی لکھی ہوئی کرسچن سائنس دی درسی کتاب،  ز بائبل دیاں آیتاں تے میری بیکر ا یم  بائبل دا ایہہ سبق پلین فیلڈکرسچن چرچ، آزاد ولوں تیار ہویا اے۔ ایہہ کنگ ج

نال بنیا اے۔ یراں  نال‘‘ وچوں لیاں ہوئیاں لازمی تحر ’’سائنس تے صحت آیتاں دی کنجی دے 

چیائی، حیاتی تے پیار دی لٰہی س ہی آوے؛‘‘ ا شا ہر روز اوہ ایہہ دعا کرے: ’’تیری باد ض اے پئی  فر


ہر رکن دا ایہہ   ایس چرچ دے 
ناں دے پیار نوں ودھاوے، نسا


نکل جان؛ تے تیرا کلام سارے ا ھوں 

پ میت میرے اندر قائم ہووے، تے سارے پا  سلطنت 
حکومت کرے۔ اْتے  تے اوہناں 

۔4، سیکشن VIIIچرچ مینوئیل، آرٹیکل 

کماں دا اک اصول مقصداں تے 
نئیں کرنے چاہیدے۔ سائنس


ثر  اْتے ا یا کماں  کسے رکن دے مقصداں  چرچ دے   نہ کوئی مخالفت تے نہ کوئی ذاتی تعلق مادری 

خیرات پسندی تے چی پراہ بندی،  پ نوں رد کردیاں ہوئے، سْ حکومت کردا اے، تے اک مسیحی سائنسدان پا لٰہی پیار ای   وچ، بس ا
غلط چرچ دے سارے رکناں نوں سارے پاپاں توں،  چیائیاں دا پرچھانواں بن دا اے۔ ایس  ھیاں س

نال پیار دیاں مِٹ  معافی 
خیال ہر روز  ثر دین توں آزاد رہن لئی  غلط ا ثراں نوں لین تے  غلط ا صلاحواں،  مذمتاں،  صفیاں، 

پیشن گوئیاں ، من
    طراں دیاں 

رکھنا چاہیدا اے تے دعا کرنی چاہیدی اے۔
۔1، سیکشن VIIIچرچ مینوئیل، آرٹیکل 

ی
چْست فرض لئی 




تیار رکھے، تے رب، خلاف اپنے آپ نوں  صلاحواں دے  ہر روز جارحانہ ذہنی  ض اے پئی اوہ  فر


ہر رکن دا ایہہ   ایس چرچ دے 
کدی نظر انداز کرے۔ اوہدے کماں دے راہیں اوہدا انصاف ضاں نوں نہ کدی بھْلے تے نہ  فر


ناں لئی اپنے  نسا


 اپنے قائد تے ا

یا قصور وار ہووے گا۔ قصور  ہووے گا، اوہ بے 
۔6، سیکشن VIIIچرچ مینوئیل، آرٹیکل 


