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نال بنیا اے۔ یراں  نال‘‘ وچوں لیاں ہوئیاں لازمی تحر ’’سائنس تے صحت آیتاں دی کنجی دے 

2025 اپریل ، 20اتوار 

کفارے دا عقیدہ   مضمون۔

فہ  : سنہری متن یت10 باب12  مکاش  آ
________________________________________
ہر ہوئیا۔“ شاہی تے اوہدے مسیح دا اختیار ظا ”ہن ساڈے رب دی مکتی تے قدرت تے باد
________________________________________

 آیتاں30توں 27، 18، 17، 15، 14، 11 باب10یوحنا جوابی پڑھائی:

ڈاں لئی اپنی جان دیندا اے۔11 مَیں آں۔ چنگا چرواہا بھی
۔چنگا چرواہا 

مَیں پیو نوں جان داواں۔14
مَیں آں۔ جیویں پیو مینوں جان دا اے تے 

۔ چنگا چرواہا 
ڈاں لئی اپنی جان15 مَیں بھی

ڈاں مینوں جان دیاں نیں تے  ڈاں نوں جان دا واں تے میریاں بھی مَیں اپنیاں بھی
 ۔ ایسے طراں 

دیناں واں۔
مَیں اپنی جان دیناں واں پئی اوہنوں فیر لے لواں۔17

نال ایس لئی پیار کردا اے پئی  ۔پیو میرے 
مَیں اوہنوں آپ ای دے دیناں واں مینوں اوہنوں دین دا وی اختیار اے تے اوہنوں18

نئیں بلکہ 


ھوں کھوندا 
 ۔کوئی اوہنوں میت

فیر لین دا وی اختیار اے۔ ایہہ حکم میرے پیو توں مینوں ملیا اے۔
ٹْردیاں نیں۔ 27 مَیں اوہناں نوں جان داں واں تے اوہ میرے مگر مگر

سْن دیاں نیں تے  ڈاں میری آواز  ۔میریاں بھَی
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تیکر کدی ہلاک نہ ہوون گیاں تے کوئی اوہناں نوں میرے28


داں واں تے اوہ ہمیشہ  خش مَیں اوہناں نوں ہمیشہ دی حیاتی ب
 ۔تے 

ہتھوں کھو نہ لوے گا۔ 
نئیں سکدا۔29


ہے مینوں اوہ دِتیاں نیں ساریاں توں وڈھا اے تے کوئی اوہناں نوں میرے پیو دے ہتھوں کھو 

۔میرا پیو جن
مَیں تے رب اک واں۔30

۔

درسی وعظ

بائبل وچوں

یت16 باب3یوحنا ۔1  آ

اْتے ایمان16 تاں جو جیہڑا وی اوہدے  یا  ڈ نال اجیہا پیار رکھیا پئی اوہنے اپنا کلاکلا پتر دے چھ  ۔کیوں جے رب نے جگ 
لیاوے مرے نہ بلکہ ہمیشہ دی حیاتی پاووے۔ 

یت23باب4متی ۔2  آ

شاہی دی خوشخبری23  ۔تے یسوع سارے گلیل وچ پھردا رہیاتے اوہناں دے عبادت خانیاں وچ تعلیم دیندا تے باد
نت کمزوری نوں دور کردا رہیا۔ ہر طراں دی بیماری تے  دی منادی کردا تے لوکاں دی 
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 ،37 )اوہ( )توں پہلی(، 36)توں دوجی(، 35توں 27، 23 )توں؟(، 19، 17، 11توں 9، 1 باب12یوحنا ۔3
 آیتاں 50، 44توں 42

۔ فیر یسوع فسح توں چھ دن پہلاں بیت عنیاہ وچ آیا جتھے لعزر سی جنہوں یسوع نے موئیاں وچوں جوایا سی۔1
 ۔ ایس لئی یہودیاں وچوں عوام ایہہ پتا کر کے پئی اوہ اوتھے اے نہ صرف یسوع دے پاروں آئے بلکہ ایس لئی وی9

پئی لعزر نوں ویکھن جنہوں اوہنے موئیاں وچوں جوایا سی۔
۔پر سردار کاہناں نے صلاح کیتی پئی لعزر نوں وی مار دین۔10
اْتے ایمان لیائے۔11 ہت سارے یہودی ٹر گئے تے یسوع  ۔ کیوں جے اوہدے پاروں بو
ہر بلایا17 جد اوہنے لعزر نوں قبر وچوں با  ۔ ایس لئی اوہناں لوکاں نے گواہی دتی جیہڑے اوس ویلے اوہدے کول سی 

تے موئیاں وچوں جوایا سی۔
نئیں بنیا۔19


یسیاں نے آپس وچ آکھیا، سوچو، تہاڈے توں کجھ   فر


۔ایس لئی 

۔ یسوع نے جواب وچ اوہناں نوں آکھیا پئی اوہ ویلہ آگیا پئی ابنِ آدم جلال پاووے۔23
مَیں27

مَیں کیہ آکھاں؟ اے باپ! مینوں ایس گھڑی توں بچا لے پر 
گھبراؤندای اے۔ ایس لئی   جند   ۔ہن میری 

ایسے پاروں تے ایس ویلے نوں اپڑیا واں۔
تا اے تے فیر وی28 مَیں اوہنوں جلال دِ

ناں نوں جلال دے۔ ایس لئی اسمان توں آواز آئی پئی   ۔ اے باپ! اپنے 
دیواں گا۔

نال بولیا29 شتہ اوہدے  فر


قیاں نے آکھیا پئی  بدل گرجیا۔ با سن رہئے سی اوہناں نے آکھیا   ۔ جیہڑے لوکی کھلوتے 
اے۔
نئیں بلکہ تہاڈے لئی آئی اے۔30


۔یسوع نے جواب وچ آکھیا پئی آواز میرے لئی 
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تا جاووے گا۔31 ۔ ہن جگ دی عدالت کیتی جاندی اے۔ ہن جگ دا سردار کڈھ د
کھچ لواں گا۔32 چڑھایا جانواں گا تے ساریاں نوں اپنے کول  اْتے  مَیں جے دھرتی توں 

۔تے 
مَیں کیویں دی موت مرن والا واں۔33

تا پئی  شارہ د گل توں ایہہ ا ۔اوہنے ایس 
تیکر رہوے گا۔ فیر توں کیوں34


تا پئی اسی شریعت دی ایہہ گل سنی اے پئی مسیح ہمیشہ   ۔لوکاں نے اوہنوں جواب د

نا ضروری اے؟ ابنِ آدم کون اے؟ چڑھایا جا اْتے  آکھ دا اے پئی ابنِ آدم دا 
نال35 تیکر لو تہاڈے 


جدوں  تیکر لو تہاڈے وچالے اے۔ 


تھوڑے چر   ۔ایس لئی یسوع نے اوہناں نوں آکھیا پئی ہور 

ٹْرے چلو۔ اے 
بنو۔36 پْتر 

  تاں جو لو دے  ۔۔۔۔
اْتے ایمان نہ لیائے۔37 ے معجزے وکھائے فیر وی اوہ اوہدے 

ہن بھانویں اوہنے اوہناں دے سامنے ای ۔تے 
کِتے42 نئیں سی پئی 


من دے  یسیاں دے پاروں   فر


اْتے ایمان لیائے پر  یرے اوہدے  ھ

بت  ۔فیر وی سرداراں وچوں 
اینج نہ ہووے پئی عبادت خانے وچوں کڈھ دِتے جان۔

نابوہتا چاہندے سی۔43 نسان توں عزت پا

نالوں ا ۔ کیوں جے اوہ رب توں عزت پان 

گھلن والے اْتے44 نئیں بلکہ میرے 


اْتے  اْتے ایمان لیاندا اے اوہ میرے   ۔یسوع نے پکار کے آکھیا جیہڑا میرے 
ایمان لیاندا اے۔

مَیں آکھدا واں جیویں باپ نے مینوں دسیا50
 ۔ تے مینوں پتا اے پئی اوہدا حکم ہمیشہ دی حیاتی اے۔ ایس لئی جو کجھ 

اے اونج ای آکھدا واں۔

یت1باب13یوحنا ۔4  آ



کفارے دا عقیدہ  لئی بائبل دا سبق                       مضمون:2025 اپریل ، 20اتوار                                                                                                                        |5   صفحہ

___________________________________________________________________________________________
یڈی دی لکھی ہوئی کرسچن سائنس دی درسی کتاب،  ز بائبل دیاں آیتاں تے میری بیکر ا یم  بائبل دا ایہہ سبق پلین فیلڈکرسچن چرچ، آزاد ولوں تیار ہویا اے۔ ایہہ کنگ ج

نال بنیا اے۔ یراں  نال‘‘ وچوں لیاں ہوئیاں لازمی تحر ’’سائنس تے صحت آیتاں دی کنجی دے 

لگ گیا پئی میرا ویلہ اپڑ گیا اے پئی جگ توں وکھ ہو کے باپ دے کول1 جد یسوع نوں پتا  عید توں پہلاں   ۔ فسح دی 
تیکر محبت رکھدا


نال جیہڑے جگ وچ سی جیویں محبت رکھدا سی اوسے طراں ای اخیر   جانواں تے اپنے اوہناں لوکاں 

رہیا۔

 آیتاں31، 29 )جے(، 28، 27، 15توں 13 )اوہ(، 12 )توں آکھیا(، 9 باب14یوحنا ۔5

۔ یسوع نے آکھیا۔۔۔9
مَیں کردا واں اوہ وی کرے گا12

کم جیہڑے  اْتے ایمان رکھدا اے ایہہ  مَیں تہانوں سچ آکھدا واں پئی جیہڑا میرے 
 ۔

نا واں۔ مَیں پیو دے کول جا
بلکہ ایہناں توں وی وڈھے کرے گا کیوں جے 

تاں جوپیو پتر وچ جلال پاووے۔13 مَیں اوہ ای کراں گا 
چاہو و گے  ناں تو   میرے 

تسی
 ۔ تے جو کجھ 

مَیں اوہ ای کراں گا۔14
چاہوو گے تے  ھوں کجھ 

ناں توں میت ۔جے میرے 
اْتے عمل کرو گے۔15 نال پیار کردے او تے میرے حکماں   میرے 

تسی
۔جے 

نئیں27


مَیں تہانوں اونج 
نا واں۔ اپنا سکون تہانوں دیناں واں۔ جیویں جگ دیندا اے  سکون دے جا مَیں تہانوں 

 ۔
گھبراووے نہ ڈرے۔  دیندا۔ تہاڈا دل نہ 

ہْندے کیوں جے باپ28
نا واں خوش  مَیں باپ دے کول جا

نال پیار کردے تے ایس گل توں پئی   میرے 
تسی
 ۔جے 

ھوں وڈھا اے۔
میت

 یقین کرو۔29
تسی
 جد ایہہ ہوجاووے تے  تاں جو  تا اے  مَیں تہانوں ایہہ ہوون توں پہلاں آکھ دِ

۔تے ہن 
مَیں31

تا  نال پیار رکھدا واں تے جیویں باپ نے مینوں حکم د مَیں باپ 
 ۔پر ایہہ ایس لئی ہندا اے پئی جگ جانے پئی 

اْٹھو ایتھوں چلئے۔ اونج ای کردا واں۔ 
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 )توں پہلی( آیتاں 56، 55)اوہناں( )توں پہلی(، 35، 33، 1 باب27متی ۔6

خلاف صلاح کیتی پئی اوہنوں مار دین۔ 1 ھیاں نے یسوع دے  یر ہوئی تے سردار کاہناں تے قوم دیاں وڈَ جدوں سو ۔
تھاں اکھواندی اے اپڑ کے۔33 یعنی کھوپڑی دی  ا ۔تے اوس تھاں تے جیہڑی گلگت
۔۔۔۔اوہناں نے اوہنوں سولی چاڑھیا۔35
سیوا کردیاں اوہدے مگر مگر آئیاں سی دوروں55 بْڈھیاں جیہڑیاں گلیل توں یسوع دی    ہت ساریاں   ۔تے اوتھے بو

ویکھ رہیا ں سی۔
۔اوہناں وچ مریم مگدلینی سی۔56

 آیتاں20توں 18 )توں دوجی(، 17، 15، 14، 11توں 9 باب16مرقس ۔7

مگدلینی نوں جیدے وچوں اوہنے ست بدروحاں کڈھیا ں سی9 جدوں اوہ جی اٹھیا تے پہلاں  پہلے دن  ہفتے دے   ۔ 
تا۔ وکھالی دِ

خبر دتی۔10 ۔اوہنے جا کے اوہدے ساتھیاں نوں جیہڑے ماتم کردے تے روندے سی 
کیتا۔11  یقین نہ  ۔ تے اوہناں نے ایہہ سن کے پئی اوہ جیوندہ اے تے اوہنے اوہنوں ویکھیا اے 
سخت دلی14 یقینی تے  بے  تا تے اوہنے اوہناں دی  نا کھان نوں بیٹھے سی وکھالی دِ جد کھا  ۔فیر اوہ اوہناں گیاراں نوں وی 

یقین نہ ہاں نے اوہنوں جی اٹھن توں بعد ویکھیا سی اوہناں نے اوہناں دا  ن جھاڑ کیتی کیوں جے ج  دے پاروں اوہناں دی 
کیتا سی۔ 

خلقت دے سامنے انجیل دی منادی کرو۔15  سارے جگ وچ جا کے ساری 
تسی
۔تے اوہنے اوہناں نوں آکھیا پئی 
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کڈھن گے۔17 بدروحاں نوں  ناں توں   ۔تے ایمان لیاؤن والیاں دے وچالے ایہہ معجزے ہوون گے۔ اوہ میرے 
نویاں نویاں بولیاں بولن گے۔

نئیں ہووے گا۔ اوہ18


نقصان  گے تے اوہناں نوں کوئی  پین  شے  گے تے جے کوئی مارن والی   ۔سپاں نوں چْک لین 
چنگے ہو جان گے۔ اْتے ہتھ دھرن گے تے اوہ  بیماراں 

سے بیٹھ گیا۔19 کیا گیا تے رب دے سجے پا چْ اْتے  نال کلام کرن توں بعد اسمان  خداوند یسوع اوہناں  ۔غرض 
کم کردا رہیا تے کلام نوں اوہناں معجزیاں20 نال  خداوند اوہناں دے  تھاں منادی کیتی تے  ہر  نکل کے   ۔فیر اوہناں نے 

بت کردا رہیا۔ آمین۔ ثا ہْندے سی 
نال  نال  دے پاروں جیہڑے 

یت8 باب5متی ۔8  آ

۔دھن نیں اوہ جیہڑے پاک دل نیں کیوں جے اوہ رب نوں ویکھن گے۔8

سائنس تے صحت

11۔10 :583۔1

بدن دی صورت وچ آوندا اے۔ برباد کرن لئی  غلطی نوں  لٰہی اظہار،جیہڑا مجسم  مسیح۔رب دا ا
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نال بنیا اے۔ یراں  نال‘‘ وچوں لیاں ہوئیاں لازمی تحر ’’سائنس تے صحت آیتاں دی کنجی دے 

5۔1: 18۔2

چیائی، حیاتی تے محبت دا پرچھانواں بن لٰہی س نسان ا

مثال اے، جیدے تحت ا نسان دے اکٹھ دی 


نال ا ہت کفارہ رب دے  اْتے اوہدی بو ہدے لئی ساڈے  کیتا، تے ای   نسان دے اکٹھ نوں بیان 


نسان تے ا


ناصری نے ا  دے نیں۔ یسوع 

بھاراے۔  زیادہ عقیدت دا 

 )توں(10۔1 :136۔3

ٹْرن والیاں اْتے اپنا چرچ بنایا تے اپنے مشن نوں جاری رکھیا۔ اوہنے اپنے پچھے   یسوع نے مسیح دی شفا دی روحانی بنیاد 
پی دونواں نوں شفا دیندا سی۔ اوہنے ہر کڈھ دا تے بیمار تے پا لٰہی اصول سی، جیہڑا خطا نوں با ہب ا  نوں سکھایا پئی اوہدا مذ
ہدے پاروں ای کیتا۔ایس مصیبت دے باوجود جیہڑی ای  کسے حیاتی دا دعویٰ  کسے سیان، کم تے نہ ای   رب تے وکھرے 

جسمانی دونواں طراں دی مکتی دین لئی ورتیا۔ نسان نوں روحانی تے 

قت نوں ا لٰہی طا اْتے آئی سی، اوہنے ا اوہدے 

اْتے اوہدے جواب نوں جگ نے رد کر ج شفا دتی؟ ایس سوال 
 سوال اج وانگر اوہدوں وی سی، پئی یسوع نے بیمار نوں کین

تا۔ د

6۔1 :28۔4
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ہٰی مرضی نوں جانن تے اوہدی تعلیم دین دا دعویٰ کردے سی،پر اوہ بس یسوع دے مقصد دی کامیابی وچ یسی ال فر


 
ِ  علم وی اوہدی راہ وچ کھلو گئے۔جے استاد نے طالب ہت سارے طالب تیکر پئی اوہدے بو


 رکاوٹ پاؤندے سی۔ ایتھے 

لی نہ سْو  ہْندی تے اوہ کدی وی 
لْکیاں ہوئیاں حقیقتاں دی تعلیم نہ دِتی   عِلم نوں لے کے اوہنوں رب دے بارے 

ھدا۔ چڑ

 )توں دوجا(7۔5 :23۔5

نسان دا بنایا ہوئیا اے۔ 

ہداں دا نظریہ ا نِکلے۔ای

اْتے  پْتر 
  رب دا غضب اوہدے پیارے 

11۔1 :286۔6

بدلن محدود،  نئیں اے۔ ساہنوں 


سمجھنا  لامحدود نوں  اں  چیائی نوں لبھن اْتے ایمان دے راہیں س نی عقیدے  نسا

  اک ا

بجائے ایمان چاہیدا، تے اینج اظہار دے  لبھناں  نئیں 


فانی نوں  لا  بدلن دے قابل تے   دے قابل تے فانی دے راہیں، نہ 
اْتے پورا ایمان مہیا چیائی  حق دا فہم س ناک اے۔  خطر نا چاہیدا اے، کیوں جے ایہہ سائنس دے علم لئی  اْتے انحصار کر  

نالوں چنگی اے۔ قربانیاں 


کردا اے، تے روحانی سمجھ ساریاں سوختنی 

نئیں آؤندا،“”یعنی


لٰہی اصول(دے کول   مالک نے آکھیا،”کوئی میرے وسیلے توں بغیر پیو )ہستی دے ا
مسیح،حیاتی،سچیائی تے پیار دے بغیر؛ کیوں جے مسیح آکھدا اے پئی،”راہ میں واں۔“

 )توں(24۔18 :34۔7
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سکھایا سی۔ اوہدا جی سمجھے جو مالک نے  گرد اپنے تجربیاں دے راہیں ہور روحانی بنے تے ایہہ ٹھیک طراں  شا  سارے 
نات دے ہت زیادہ امکا حسی تے بو  اٹھنا اوہناں دا جی اٹھنا وی سی۔اوہنے اوہناں دی تے دوجے لوکاں دی روحانی بے 

جگایا۔اوہناں نوں ایس ارتکاز دی لوڑ سی،  بھروسے توں 
نھے
اْتے ا خیالاں وچ رب 

32۔26: 134۔8

طوفان نوں روکیا، بیمار کیتا،    ذر نوں زندہ  لع سْن دا ایں“؛ تے اوہنے  تْو ہمیشہ میری 

 یسوع نے آکھیا ”مینوں تے پتا سی پئی 

لٰہی اختیار اے۔ اْتے یقین رکھن دا ا تری  بر مقابلے وچ روحانی قدرت دی  اْتے ٹریا۔ ایتھے مادے دے  نی  شفا دِتی، پا نوں 

۔ نئیں


اک معجزہ رب دے قانون نوں پورا کرد ااے، پر اوس قانون نوں توڑدا 

31۔27 :24۔9

ناں دے نسا

چیائی ا ہْندی اے۔ س

 ہر  نسان لئی ظا

لْکی اے جیہڑی ا عملی پیار تے چنگیائی وچ  یت ایس   مصلوبیت دی افاد

اْتے فتح چیائی نے اوہناں دے مالک نوں قبر  تیکر اوہناں نے ایہہ نہ ویکھیا پئی ایس س


جدوں   وچکائے رہندی رہئی اے؛ پر 
ممکن ہو سکدا سی۔ نا وی  نئیں سی پئی اینج ہو


یقین  دِتی اے، اوہدے اپنے چیلیاں نوں ایس گل دا 

14۔10: 36۔10
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جر کیہ  ا
مینی سکے۔ اوہدا ز یدیا ہوئیا فضل لیا   خر


تاں جو اوہ بنجر حیاتیاں وچ اپنا پیارا  کیتا    شت  بردا شرمندگی نوں   یسوع نے 

ہاں نے اوہدی سولی ن ھیاں دے ج بْڈ   گرد، تے کجھ  شا تا سوائے یوحنا، اوہدے پیارے  ڈ دِ  سی؟ اوہنوں ساریاں نے چھ
کیتا۔  چپ کر کے سجدہ  ھاں 

ہیٹ  دے پرچھانویں 

23۔20: 20۔11

کیزگی ول نا پاپ توں پا اْتے بھروسہ کر نا تے رب  فرمانبرداری کر


لٰہی حکم دی    اوہ ایہہ جان دیاں ہوئے کدی نہ جھْکیا پئی ا
نال مکتی ملدی اے۔  اْتے ٹرن  لے جان والی نویں راہ نوں بناؤندا اے تے اوہدے 

 )توں؛(6۔1 :26۔12

نال بھر جاندا کیتا اے اوہدے پاروں ساڈا دل شکر   نسان لئی 

جدوں اسی یسوع دی وڈیائی کر دے آں،تے جو کجھ اوہنے ا  

بیان نہ کیتی جاون والی پیر رکھدیاں ہوئیاں،ساڈے لئی  کّلے  اْتے  اْتے اوہدے شفیق رستے  تخت   اے،جلال دے 
نئیں رکھدا،جے اسی وفاداری


تجربہ محفوظ  ہموار کردیاں ہوئیاں، یسوع ساڈے لئی صرف اک انفرادی   تکلیف وچ راہ 

نال اوہدے حکماں مگر ٹردے آں، دے 

22۔18 :138۔13
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ملکیت ھاں نیں، جیویں اوہ پہلاں سی،پئی مسیح ورگی روح دی 
ہیٹ اں حکماں دے  براہ راست ایہن  مسیحی لوکی ہلے وی 

نال پاپیاں نوں وی شفا دینا۔ نال  نا تے بیماراں دے  رکھنا، مسیح دے نمونے مگر ٹر

31۔27: 37۔14

 سارے
تسی
 کامل ہوو جیویں تہاڈا اسمانی پیو کامل اے!“”

تسی
 چاہیدا اے پئی  سنو: ”ایس لئی  لازمی حکماں نوں  اں   ایہن

خلقت دے سامنے انجیل دی منادی کرو!“ ”بیمار نوں شفا دیوو!‘ جگ وچ جا کے پوری 

15۔11 :494۔15

قت لٰہی طا تیکر شفا دین لئی ا


ے ویلے  تھوڑے جہی یا  نئیں پئی یسوع نے بس کجھ خاص تعداد وچ 


نا ٹھیک  تصور کر   ایس گل دا 
سب کجھ دیندی اے۔ ہر ویلے  لٰہی پیار سارے لوکاں لئی  کیتا، کیوں جے ا   ہرہ  مظا دا 

نئیں اے۔


معجزہ محبت لئی کوئی معجزہ  فضل دا 

14۔1 :21۔16

 اخیریں آکھ سکدے او پئی،
تسی
فتح پارہئی اے، تے  اْتے  چیائی غلطی  ہر روز دی حیاتی تے گل بات وچ س  جے تہاڈی 

نسان او۔ ایہہ چنگیائی تے

 اک چنگے ا

تسی
میں ایمان نوں محفوظ رکھیا“، کیوں جے   ”میں چنگی کشتی لڑ لئی اے۔۔۔ 
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نئیں رکھدے پئی


نا جاری  نا تے دعا کر نال محنت کر گل اے۔مسیحی لوک ایس توقع دے  ہدے وچ حصہ پاؤن والی   ای
جر پا لین گے۔ ہم آہنگی تے ا کِسے ہور چنگیائی،دکھ تے فتح دے پاروں اوہ اوہدی 

ترقی کر رہیا اے، تے اوہ اندر آؤن دی کوشش کر رہیا اے۔ اوہ مادی حِس توں دور ہوون دی طور تے  چیلا روحانی   جے 
نال مْکن والیاں شیواں نوں لبھ رہیا اے۔ جے ایماندار اے تے اوہ ایمانداری  نا  تار کوشش کر رہیا اے تے روح دیاں   لگا
نئیں کر


سفر پورا  نال اپنا  تیکر کہ اخیریں اوہ خوشی دے 


جدوں  سے ای جاووے گا  ٹھیک پا ہر دن   ای شروع کرے گا تے 

لیندا۔ 


13۔11: 24۔17

نال حیاتی اْتے یقین کرے گا، تے نویں پیدائش دے  ہر ہندا اے اوہ ساڈی رپورٹ  اْتے ”رب دا بازو“  ظا  اوہ جیدے 
دے نویں پن وچ اٹھے گا۔

21۔16: 45۔18

نی آس تے ایمان دے بوہے نسا

 رب دی وڈیائی ہووے تے کوشش کرن والے دلاں لئی سلامتی ہووے! مسیح نے ا 

لٰہی اصول، نسان دے روحانی خیال تے اوہدے ا

تا اے، تے رب وچ حیاتی دے اظہار دے راہیں اوہنے ا ہٹا دِ  توں پتھر 

کیتا۔  اْچا  نال اوہناں نوں  نال ممکنہ کفارے  یعنی محبت دے 

ض فر


روزانہ دے 
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___________________________________________________________________________________________
یڈی دی لکھی ہوئی کرسچن سائنس دی درسی کتاب،  ز بائبل دیاں آیتاں تے میری بیکر ا یم  بائبل دا ایہہ سبق پلین فیلڈکرسچن چرچ، آزاد ولوں تیار ہویا اے۔ ایہہ کنگ ج

نال بنیا اے۔ یراں  نال‘‘ وچوں لیاں ہوئیاں لازمی تحر ’’سائنس تے صحت آیتاں دی کنجی دے 

یڈی ولوں  میری بیکر ا

روز انہ دی دعا
چیائی، حیاتی تے پیار دی لٰہی س شاہی آوے؛‘‘ ا ہر روز اوہ ایہہ دعا کرے: ’’تیری باد ض اے پئی  فر


ہر رکن دا ایہہ   ایس چرچ دے 

ناں دے پیار نوں ودھاوے، نسا

تیرا کلام سارے ا نکل جان؛ تے  ھوں 

 سلطنت میرے اندر قائم ہووے، تے سارے پاپ میت
حکومت کرے۔ اْتے  تے اوہناں 

۔4، سیکشن VIIIچرچ مینوئیل، آرٹیکل 

کماں دا اک اصول مقصداں تے 
نئیں کرنے چاہیدے۔ سائنس


ثر  اْتے ا یا کماں  کسے رکن دے مقصداں   نہ کوئی مخالفت تے نہ کوئی ذاتی تعلق مادری چرچ دے 

خیرات پسندی تے چی پراہ بندی،  حکومت کردا اے، تے اک مسیحی سائنسدان پاپ نوں رد کردیاں ہوئے، سْ لٰہی پیار ای  بس ا  وچ، 
غلط چیائیاں دا پرچھانواں بن دا اے۔ ایس چرچ دے سارے رکناں نوں سارے پاپاں توں،  ھیاں س

نال پیار دیاں مِٹ  معافی 
خیال ہر روز  ثر دین توں آزاد رہن لئی  غلط ا ثراں نوں لین تے  غلط ا صفیاں، مذمتاں، صلاحواں، 

پیشن گوئیاں ، من
    طراں دیاں 

رکھنا چاہیدا اے تے دعا کرنی چاہیدی اے۔
۔1، سیکشن VIIIچرچ مینوئیل، آرٹیکل 

ی
چْست فرض لئی 




خلاف اپنے آپ نوں تیار رکھے، تے رب، ہر روز جارحانہ ذہنی صلاحواں دے  ض اے پئی اوہ  فر


ہر رکن دا ایہہ   ایس چرچ دے 
ضاں نوں نہ کدی بھْلے تے نہ کدی نظر انداز کرے۔ اوہدے کماں دے راہیں اوہدا انصاف فر


ناں لئی اپنے  نسا


 اپنے قائد تے ا

یا قصور وار ہووے گا۔ قصور  ہووے گا، اوہ بے 
۔6، سیکشن VIIIچرچ مینوئیل، آرٹیکل 


