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06 DE SETEMBRO DE 2026

TEMA — HOMEM

VERSICULO DE OURO: MATEUS 26 : 41

"Vigiem e orem, para que vocés ndo entrem "em tentacéo."

LEITURA RESPONSIVA: Salmo 8: 1, 3-6
1 O SENHOR, nosso Senhor, quéo excelente é Teu nome em toda a terra! Que estabeleceste a
Tua gléria sobre os céus.

3 Quando considero os teus céus, o trabalho dos teus dedos, a lua e as estrelas que tu
ordenastes;

4 O que é o homem, para que sejas cuidadoso com ele? E o filho do homem, para que o
visites?

5 Porque o fizestes um pouco menos do que 0s anjos, e 0 coroaste com gléria e honra.

6 Tu fizestes com que ele tivesse dominio sobre as obras de Tuas maos; e Tu pusestes todas
as coisas debaixo de seus pés:

LICAO BiBLICA

A Biblia

1. Tiago 1: 24, 8,12-14
2 Meus irméaos, considerem tudo isso como alegria quando cairem em diversas tentagoes;

3 Sabendo que, na prova da vossa fé opera a paciéncia.

4 Que a paciéncia, no entanto, realize a sua obra perfeita, para que sejais perfeitos e
completos, sem vos faltar coisa alguma.

8 O homem indeciso é instavel em todos os seus caminhos.
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12 Abencoado é o homem que resiste a tentacao; porque, tendo sido posto a prova, recebera a
coroa da vida que o Senhor prometeu aos que 0 amam.

13 Que homem algum, ao ser tentado, diga: Por Deus sou tentado; porque Deus ndo pode ser
tentado pelo mal, e a nenhum homem tenta.

14 Mas cada homem é tentado, quando atraido e seduzido pela sua prépria cobica.

2.12Corintios 10 : 13

13 N&o vos tem sobrevindo tentacdo que ndo seja comum aos homens; mas Deus é fiel, o qual
ndo permitird que sejais tentados acima do que sois capazes; mas também com a tentacdo fara
um caminho para escapar, para que sejais capazes de suporta-la.

3. Génesis 39:1-12

1 E José foi conduzido ao Egito, e Potifar, um oficial de Farad, capitdo da guarda, um egipcio,
comprou-o das maos dos ismaelitas, que o haviam levado para la.

2 E 0 SENHOR estava com José, e ele era um homem prospero; e ele estava na casa de seu
senhor, o egipcio.

3 E seu senhor viu que o SENHOR estava com ele, e que o0 SENHOR fazia tudo prosperar na
sua mao.

4 E José encontrou graca aos olhos dele, e ele o serviu. E ele o fez supervisor da sua casa, e
tudo o que ele possuia colocou ha méo dele.

5 E aconteceu que, desde o tempo em que ele o fizera supervisor sobre sua casa, e sobre tudo
gue possuia, 0o SENHOR abencoou a casa do egipcio por causa de José. E a béncéo do
SENHOR estava sobre tudo o que ele possuia na casa, e no campo.

6 E ele deixou tudo que possuia nas maos de Jose, e ele ndo sabia 0 que possuia, a nao ser o
pao que comia. E José era uma boa pessoa e formoso a vista.

7 E aconteceu que, depois destas coisas, a esposa de seu senhor langou seus olhos sobre
José; e ela disse: Deita-te comigo.

8 Mas ele se recusou, e disse a esposa de seu senhor: Eis que meu senhor ndo sabe do que
esta comigo na casa, e ele confiou tudo o que tem nas minhas maos;

9 Nao ha ninguém maior na casa do que eu. Tampouco me negou coisa alguma senéo a ti, pois
és mulher dele. Como, entao, eu poderia fazer tamanho mal e pecar contra Deus?

10 E aconteceu que, enquanto ela falava com José dia apdés dia, e ele ndo lhe dando ouvidos
para deitar-se com ela e nem estar com ela.
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11 E aconteceu que, certo tempo, José entrou na casa para fazer seu servico, e ndo havia
ninguém dos homens da casa ali dentro.

12 E ela o apanhou pela sua veste, dizendo: Deita-te comigo. E ele deixou sua veste na mao
dela, fugiu e foi embora.

4.1Joé0 5 : 18-21

18 Sabemos que todo aquele que é nascido de Deus ndo peca; mas o que é gerado por Deus
guarda-se a si mesmo, e o maligno néo lhe toca.

19 E nds sabemos que somos de Deus, e que todo o mundo jaz no maligno.
20 E sabemos que o Filho de Deus veio, e nos deu um entendimento, que podemos conhecer
aquele que é verdadeiro; e nés estamos naquele que é verdadeiro, ou seja, em seu Filho Jesus

Cristo. Este é o verdadeiro Deus, e a vida eterna.

21 Filhinhos, guardai-vos dos idolos. Amém.

5. Mateus 3:16,17

16 E Jesus, quando foi batizado, saiu logo da agua, e eis que se lhe abriram os céus, e viu 0
Espirito de Deus descendo como pomba e vindo sobre ele.

17 E eis que uma voz do céu dizia: Este € o meu Filho amado, em quem Eu me comprazo.

6. Mateus 4 : 1-11

1 Entéo Jesus foi conduzido pelo Espirito ao deserto, para ser tentado pelo diabo.
2 E quando ele jejuou quarenta dias e quarenta noites, ele teve fome.

3 E quando veio a ele o tentador, disse: Se tu és o Filho de Deus, ordena que estas pedras
sejam feitas paes.

4 Mas ele respondendo, disse: Esté escrito: Nem sé de pédo vivera o homem, mas de toda a
palavra que procede da boca de Deus.

5 Entdo o diabo o levou a cidade santa, e o colocou sobre o pinaculo do templo;
6 E lhe disse: Se tu és o Filho de Deus, lanca-te daqui abaixo; porque esta escrito: Ele dara

ordens aos Seus anjos a teu respeito, e em suas maos te sustentardo, para que nunca tropeces
com o teu pé em pedra alguma.
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7 Entao disse-lhe Jesus: Também esta escrito: Nao tentaras o Senhor teu Deus.

8 Novamente, o diabo o levou a um monte altissimo, e lhe mostrou todos os reinos do mundo e
a sua gloria.

9 E Ihe disse: Todas estas coisas eu te darei, se prostrado, me adorares.

10 Entao disse-lhe Jesus: Vai-te, Satanas, porque esta escrito: Tu adoraras ao Senhor teu
Deus, e s6 a ele serviras.

11 Entdo o diabo o deixou; e eis que chegaram anjos e 0 serviam.

7.Mateus 5:1, 2

1 E vendo as multiddes, ele subiu a um monte; e quando ele estava sentado, aproximaram-se
dele os seus discipulos.

2 E ele abrindo a sua boca, ensinava-os, dizendo:

8. Mateus 6 : 9 (até:) ,13

9 Oral, pois, da seguinte maneira:

13 E n&o nos conduzas a tentacdo, mas livra-nos do mal; porque Teu € o reino, e o poder, e a
gloria, para sempre. Amém.

Ciéncia e Saude

1.470: 23-24

O homem é a expressao do ser de Deus.

2.475 : 28 (0)-31

O homem é incapaz de pecar, de adoecer ou morrer. O homem real ndo pode afastar-se da
santidade, nem pode Deus, por quem o0 homem evoluiu, engendrar a capacidade ou liberdade
para pecar.
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3.387:27-32

A histéria do Cristianismo fornece provas sublimes da influéncia de apoio e do poder protetor
concedido ao homem por seu Pai celestial, a onipotente Mente, que da ao homem fé e
compreensao por meio das quais se defender, ndo apenas da tentacdo, mas de ataques
corporais sofridos.

4.192:17-31

O poder moral e espiritual pertence ao Espirito, que mantém o “vento em seus punhos”; e este
ensinamento esta de acordo com a Ciéncia e a harmonia. Na Ciéncia, vocé nao pode ter
nenhum poder oposto a Deus, e o0s sentidos fisicos devem abandonar seu falso testemunho.
Sua influéncia para o bem depende do peso que vocé coloca na balanca certa. O bem que vocé
faz e incorpora Ihe da o tnico poder que pode ser obtido. O mal ndo é poder. E uma zombaria
da forga, que logo trai sua fraqueza e cai, para nunca mais se levantar.

Caminhemos nos passos da Verdade e do Amor, seguindo o exemplo do nosso Mestre na
compreensao da metafisica divina. O Cristianismo € a base da verdadeira cura . Tudo o que
mantém o pensamento humano alinhado com o amor altruista recebe diretamente o poder
divino.

5.170:28-8 (até 4°,)

A descricdo do homem como puramente fisico, ou como material e espiritual - mas em ambos
0s casos dependente de sua organizacéo fisica - é a caixa de Pandora, da qual surgiram todos
os males, especialmente o desespero.

A matéria, que toma o poder divino em suas proprias maos e afirma ser um criador, € uma
ficcdo, na qual o paganismo e a luxuria sao tdo sancionados pela sociedade que a humanidade
pegou seu contdgio moral.

Atraveés do discernimento do oposto espiritual da materialidade, mesmo o caminho através de
Cristo, a Verdade, o homem reabrirhd com a chave da Ciéncia divina os portdes do Paraiso que
as crencas humanas fecharam, e se encontrara ndo caido, certo, puro e livre,

6. 67:18-24

A ideia de que naturezas animais podem, porventura, conferir forca ao carater € absurda
demais para ser considerada, quando lembramos que, mediante a ascendéncia espiritual,
nosso Senhor e Mestre curou os enfermos, ressuscitou os mortos e ordenou até mesmo que 0s
ventos e as ondas Lhe obedecessem. A Graca e a Verdade sédo poderosas acima de todos os
outros meios e métodos.
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7.234:25-3

O pecado e a doenca precisam ser concebidos no pensamento antes de poderem se
manifestar. E preciso controlar os maus pensamentos de imediato; caso contrario, eles
acabardo por controlar vocé. Jesus declarou que olhar com desejo para objetos proibidos
constituia uma violacdo de um preceito moral. Ele enfatizou fortemente a acdo da mente
humana, invisivel aos sentidos.

Os maus pensamentos e inten¢des ndo vao além nem causam mais danos do que a crenca
gue o individuo permitir. Maus pensamentos, desejos lascivos e propositos maliciosos néo
podem propagar-se — como polen ao sabor do vento — de uma mente humana para outra e
encontrar abrigo insuspeitado, se a virtude e a Verdade edificarem uma defesa sdlida.

8. 56:15-3

A infidelidade a aliangca matrimonial € o flagelo social de todas as racgas, "a peste que se
propaga nas trevas, . . . a destruicdo que assola ao meio-dia".

O mandamento "Nao cometeras adultério" ndo é menos imperativo do que aquele: "Nao
mataras".

A castidade é o cimento da civilizacdo e do progresso. Sem ela, ndo ha estabilidade na
sociedade e, sem ela, ndo se pode alcancar a Ciéncia da Vida.

9.407:6-16

A escravidao do homem aos senhores mais implacaveis — a paixao, o egoismo, a inveja, o
odio e a vinganca — s6 é vencida mediante uma luta ardua. Cada hora de demora torna a luta
mais severa.

Se 0 homem néo triunfa sobre as paixdes, elas destroem a felicidade, a satude e a dignidade
humana. Aqui, a Ciéncia Crista € a panaceia soberana, conferindo forca a fraqueza da mente
mortal — forca proveniente da Mente imortal e omnipotente — e elevando a humanidade acima
de si mesma a desejos mais puros, até mesmo ao poder espiritual e & boa vontade para com o
proximo.

10.404 : 17-28

A reforma da temperanca, sentida em toda a nossa terra, resulta da cura metafisica, que corta
toda arvore que nao produz bons frutos. Essa convic¢do de que ndo héa prazer real no pecado é
um dos pontos mais importantes na teologia da Ciéncia Crista. Despertar o pecador para essa
visdo nova e verdadeira do pecado, mostrar-lhe que o pecado ndo proporciona prazer, e esse
conhecimento fortalece sua coragem moral e aumenta sua capacidade de dominar o mal e
amar o bem.

Curar o doente e reformar o pecador sdo uma e a mesma coisa na Ciéncia Cristd. Ambas as
curas requerem 0 mesmo método e sdo inseparaveis da Verdade.
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11.327:23-3

A coragem moral € necessaria para enfrentar o erro e proclamar o que é certo. Mas como
reformaremos 0 homem que possui mais coragem animal do que moral, e que ndo tem a
verdadeira no¢cdo do bem?

Por meio da consciéncia humana, convenca o mortal de seu erro ao buscar meios materiais
para obter a felicidade. A razéo é a faculdade humana mais ativa. Que ela oriente os
sentimentos e desperte no homem o senso adormecido de obrigacdo moral; assim,
gradualmente, ele aprendera a nulidade dos prazeres do sentido humano e a grandeza e a
bem-aventuranca de um sentido espiritual, que silencia o material ou corpéreo. Entdo, ele ndo
apenas sera salvo, mas ja esta salvo.

12.495: 14-20

Quando a ilusdo de doencga ou pecado o tentar, apegue-se firmemente a Deus e a Sua ideia.
N&o permita que nada além da Sua semelhanca permanec¢a em seu pensamento. N&o deixe
gue o medo ou a duvida obscurecam sua percepcao clara e sua confianga serena de que o
reconhecimento da vida harmoniosa — como a Vida é eternamente — pode destruir qualquer
sensacao dolorosa ou crenga naquilo que a Vida néo é.

13.371:26-32

A humanidade progredira por meio da Ciéncia e do Cristianismo. A necessidade de elevar a
raca dé origem ao fato de que a Mente pode fazé-lo; pois a Mente pode conferir pureza em vez
de impureza, forgca em vez de fraqueza e saude em vez de doenca. A Verdade é um agente
transformador em todo o sistema e pode torna-lo "inteiramente séo".

14. 17:8-15

E ndo nos deixes cair em tentacdo, mas livra-nos do mal; E Deus néo nos deixa cair em
tentacdo, mas nos livra do pecado, da doenca e da morte. Pois Teu é o reino, o poder e a
gloria, para sempre.

Pois Deus € infinito, todo-poder, toda Vida, Verdade, Amor, sobre o Todo, e emTudo.
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