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LIÇÃO BÍBLICA BÍBLICA PARA 20 DE SETEMBRO DE 2026 

 
 

20 DE SETEMBRO DE 2026 
 
 

TEMA — MATÉRIA 
 

 
VERSÍCULO DE OURO: ZACARÍAS 4 : 6 

 

“Não por força, nem por poder, mas pelo meu Espírito,  
diz o SENHOR dos Exércitos”.  

 
 
 

       LEITURA RESPONSIVA: SALMO 114 : 1-7 

 
1 Quando Israel saiu do Egito, e a casa de Jacó, de um povo de língua estranha; 
 
2 Judá foi o Seu santuário, e Israel o Seu domínio. 
 
3 O Mar viu isto, e fugiu; o Jordão recuou. 
 
4 Os montes saltaram como carneiros, e as colinas como cordeiros. 
 
5 O que te afligiu, ó Mar, para que fugistes? E tu, Jordão, por que recuastes? 

 
6 E vós, montes, que saltastes como carneiros, e vós, colinas, como cordeiros? 

 
7 Treme, terra, na presença do Senhor, na presença do Deus de Jacó. 
 
 
 
 
 

      LIÇÃO BÍBLICA 

 
 

A Bíblia 

 

1. Zacarías 2 : 13 (até :) 

 
13 Cala-te, ó toda a carne, diante do SENHOR; 

2. Daniel 3 : 1 (até 1º ,), 4-6, 8, 9, 12, 13 (até 1º .), 14, 15 (.. se vocês)19 (até:)21, 24 (até?), 
25 (eis) -28, 30 

 

1 O rei Nabucodonosor mandou fazer uma imagem de ouro. 
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4 Então um arauto proclamou alto: “A vocês, povos, nações e línguas, assim lhes será ordenado: 
 
5 Ao ouvirem o som da trombeta, da flauta, da harpa, da cítara, do saltério, da gaita de foles e de 
todos os tipos de música, prostrem-se e adorem a imagem de ouro que o rei Nabucodonosor 
mandou erguer. 
 
6 Quem não se prostrar e não adorar será lançado, nessa mesma hora, na fornalha de fogo 
ardente.” 
 
8 Naquele tempo, alguns caldeus se aproximaram e acusaram os judeus. 
 
9 Disseram ao rei Nabucodonosor: “Ó rei, vive eternamente!” 
 
12 Há alguns judeus que o senhor confiou como administradores da província da Babilônia: 
Sadraque, Mesaque e Abed-nego. Ó rei, esses homens não lhe respeitam; não servem aos seus 
deuses nem adoram a imagem de ouro que o senhor mandou erguer. 
 
13 Então Nabucodonosor, enfurecido, ordenou que trouxessem Sadraque, Mesaque e Abed-
nego. 
 
14 Nabucodonosor lhes disse: “É verdade, Sadraque, Mesaque e Abed-nego, que vocês não 
servem aos meus deuses nem adoram a imagem de ouro que eu mandei erguer? 

 
15 ... Se vocês não o adorarem, serão lançados imediatamente numa fornalha de fogo ardente; E 
quem é esse Deus que vos livrará das minhas mãos? 

 
16 Responderam Sadraque, Mesaque e Abede-Nego e disseram ao rei Nabucodonosor: nós não 
somos cautelosos em responder-te nesta questão. 
 
17 Se assim o for, nosso Deus a quem servimos é capaz de nos livrar da fornalha de fogo 
ardente, e ele há de nos livrar de tua mão, ó rei. 
 
18 Mas se não o for, que saibas tu, ó rei, que nós não serviremos aos teus deuses, nem 
adoraremos a imagem dourada que tu erguestes. 
 
19 Então Nabucodonosor ficou furioso, e a expressão do seu semblante se transformou contra 
Sadraque, Mesaque e Abed-nego: 
 
21 Estes homens foram amarrados com suas túnicas, calças, chapéus e outras vestes, e 
lançados na fornalha de fogo ardente. 
 
24 Então o rei Nabucodonosor ficou perplexo, levantou-se depressa e disse aos seus 
conselheiros: "Não lançamos três homens amarrados no meio do fogo? 

 
25 Eis que vejo quatro homens soltos, andando no meio do fogo, sem nenhum dano; e a 
aparência do quarto é semelhante à do Filho de Deus." 
 
26 Então Nabucodonosor aproximou-se da boca da fornalha ardente e disse: Sadraque, Mesaque 
e Abed-nego, servos do Deus Altíssimo, venham para cá! Sadraque, Mesaque e Abed-nego 
saíram do meio do fogo. 
 
27 Os príncipes, governadores, capitães e conselheiros do rei, reunidos, viram aqueles homens, 
cujos corpos o fogo não atingiu; nem um só fio de cabelo se queimou, nem as suas vestes se 
alteraram, nem cheiraram a fogo. 
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28 Então Nabucodonosor disse: Bendito seja o Deus de Sadraque, Mesaque e Abed-nego, que 
enviou o seu anjo e livrou os seus servos, que confiaram n'Ele, mas desobedeceram à ordem do 
rei e entregaram os seus corpos para não servirem nem adorarem nenhum outro deus além do 
seu próprio Deus. 
 
30 Então o rei promoveu Sadraque, Mesaque e Abed-nego na província da Babilônia. 
 

3. Salmo 115 : 1-9 

 
1 Não a nós, ó SENHOR, não a nós, mas ao Teu nome dá glória, por Tua misericórdia, e por Tua 
Verdade. 
 
2 Por que os pagãos dirão: Onde está agora o seu Deus? 

 
3 Mas o nosso Deus está nos céus; Ele faz tudo o que lhe apraz. 
 
4 Os ídolos deles são prata e ouro, a obra das mãos dos homens. 
 
5 Eles têm boca, mas não falam; eles têm olhos, mas não veem. 
 
6 Eles têm ouvidos, mas não ouvem; eles têm narizes, mas não cheiram. 
 
7 Eles têm mãos, mas não seguram; eles têm pés, mas não andam; nem fala alguma sai através 
de suas gargantas. 
 
8 Aqueles que os fizeram são como eles; assim como também é cada um que confia neles. 
 
9 Ó Israel, confia no SENHOR; ele é o seu socorro e o seu escudo. 
 
 

4. Lucas 4 : 1 (até1º,) 

 
1 E Jesus, cheio do Espírito Santo, voltou do Jordão, 
 

5. Lucas 8 : 22-25 

 
22 E aconteceu que um certo dia, ele entrou no barco com seus discípulos, e lhes disse: Vamos 
para o outro lado do lago. E eles partiram. 
 
23 Mas, enquanto navegavam, ele adormeceu; e desceu uma tempestade de vento sobre o lago, 
o barco enchia-se de água, estando em perigo. 
 
24 E, chegando-se a ele, o acordaram, dizendo: Mestre, Mestre, estamos perecendo. E ele, 
levantando-se, repreendeu o vento e a fúria da água; e eles cessaram, e houve calmaria. 
 
25 E ele lhes disse: Onde está a vossa fé? E eles, temendo, maravilharam-se, dizendo uns aos 
outros: Que tipo de homem é este, que ordena até aos ventos e à água, e eles lhe obedecem? 

 

6. II Coríntios 4 : 1, 6 
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1 Portanto, vendo que temos este ministério, como nós temos recebido misericórdia, não 
desfaleceremos; 
 
6 Porque Deus, que ordenou que a luz brilhasse das trevas, brilhou em nossos corações, para dar 
a luz do conhecimento da glória de Deus na face de Jesus Cristo. 
 
 
 
 

       Ciência e Saúde 

 
 

1. 468 : 9 ( não há)-15  

 
Não há vida, verdade, inteligência nem substância na matéria. Tudo é Mente infinita e sua 
manifestação infinita, pois Deus é Tudo-em-tudo. O Espírito é a Verdade imortal; a matéria é o 
erro mortal. O Espírito é o real e eterno; a matéria é o irreal e temporal. O Espírito é Deus, e o 
homem é Sua imagem e semelhança. Portanto, o homem não é material; ele é espiritual. 
 

2. 302 : 19-24 

 
A Ciência do ser revela o homem como perfeito, assim como o Pai é perfeito, porque a Alma, ou 
Mente, do homem espiritual é Deus, o Princípio divino de todo ser, e porque esse homem real é 
governado pela Alma em vez de pelos sentidos, pela lei do Espírito, e não pelas assim chamadas 
leis da matéria. 
 

3. 139 : 4-9 

 
Do início ao fim, as Escrituras estão repletas de relatos sobre o triunfo do Espírito — a Mente — 
sobre a matéria. Moisés comprovou o poder da Mente por meio daquilo que os homens 
chamavam de milagres; o mesmo fizeram Josué, Elias e Eliseu. A era cristã foi inaugurada com 
sinais e prodígios. 
 

4. 275 : 1 ( Matéria)-6  

 
A matéria não tem vida a perder, e o Espírito jamais morre. Uma associação da mente com a 
matéria ignoraria a Mente onipresente e onipotente. Isso demonstra que a matéria não se originou 
em Deus, o Espírito, e não é eterna. 
Portanto, a matéria não é substancial, nem viva, nem inteligente. 
 
 

5. 479 : 8-17 

 
A matéria não é autoexistente nem produto do Espírito.  
 
Uma imagem do pensamento mortal, refletida na retina, é tudo o que o olho contempla.  
A matéria não pode ver, sentir, ouvir, provar nem cheirar. Ela não tem consciência de si mesma — 
não pode sentir a si mesma, ver a si mesma nem compreender a si mesma.  
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Retire a chamada mente mortal, que constitui a suposta individualidade da matéria, e a matéria 
não poderá ter consciência da matéria. Será que aquilo que chamamos de morto alguma vez vê, 
ouve, sente ou usa algum dos sentidos físicos? 

 

6. 274 : 12-22 

 
Os sentidos do Espírito residem no Amor e demonstram a Verdade e a Vida. Portanto, o 
Cristianismo e a Ciência que o expõe baseiam-se na compreensão espiritual e transcendem as 
chamadas leis da matéria. Jesus demonstrou essa grande verdade.  
 
Quando aquilo que, erroneamente chamamos dos cinco sentidos físicos, são mal direcionados, 
eles simplesmente manifestam as crenças da mente mortal, que afirmam que a vida, a substância 
e a inteligência são materiais, em vez de espirituais. Essas crenças falsas e seus produtos 
constituem a carne, e a carne guerreia contra o Espírito. 
 

7. 393 : 4-10 ( até 1º.)  

 
O corpo parece agir por si mesmo apenas porque a mente mortal é ignorante a respeito de si 
mesma, de suas próprias ações e de seus resultados — ignorante de que a causa 

predisponente, remota e desencadeadora de todos os efeitos nocivos é uma lei da assim 
chamada mente mortal, e não da matéria. A Mente é a senhora dos sentidos corpóreos e pode 
vencer a doença, o pecado e a morte. 
 

8. 122 : 1-14 

 
O testemunho dos sentidos físicos frequentemente inverte a verdadeira Ciência do ser e, assim, 
cria um reino de discórdia, —atribuindo um poder aparente ao pecado, à doença e à morte; mas 
os grandes fatos da Vida, quando corretamente compreendidos, vencem essa tríade de erros, 
contradizem suas falsas testemunhas e revelam o reino dos céus — o verdadeiro reino da 
harmonia na Terra.  
 
A inversão da Ciência da Alma promovida pelos sentidos materiais foi praticamente exposta há 
mil e novecentos anos pelas demonstrações de Jesus; contudo, esses supostos sentidos ainda 
tornam a mente mortal tributária do corpo mortal e estabelecem certas partes da matéria, como o 
cérebro e os nervos, como sedes da dor e do prazer, partes pelas quais a matéria comunica a 
essa suposta mente o seu estado de felicidade ou de miséria. 
 

9. 543 : 9-16 

 
Os cinco sentidos corpóreos não podem perceber o Espírito. Eles não podem chegar à Sua 
presença, e devem permanecer na terra dos sonhos, até que os mortais cheguem à compreensão 
de que a vida material, com todo o seu pecado, doença e morte, é uma ilusão, contra a qual a 
Ciência Divina trava uma guerra de extermínio. As grandes verdades da existência jamais são 
excluídas pela falsidade. 
 

10. 478 : 14-23, 24-26  

 
Pergunta. — O cérebro pensa, os nervos sentem e existe inteligência na matéria? 

Resposta. — Não; não se Deus é verdadeiro e o homem mortal um mentiroso. A afirmação de 
que pode haver dor ou prazer na matéria é errônea.  
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O corpo é tanto mais harmonioso quanto menos perceptível for o desempenho das funções 
naturais. Como pode a inteligência habitar a matéria, quando a matéria é destituída de inteligência 
e os lobos cerebrais não podem pensar?  A matéria não pode desempenhar as funções da Mente.  
... Do princípio ao fim, tudo o que é mortal compõe-se de crenças humanas materiais e nada 
mais. 
 

11. 273 : 3-15, 21-28  

 
Os sentidos físicos não podem perceber a Deus e a Verdade espiritual. A crença humana 

buscou muitas invenções, mas nenhuma delas pode resolver o problema do ser sem o Princípio 
divino da Ciência divina. Deduções baseadas em hipóteses materiais não são científicas. Elas 
diferem da Ciência real porque não se fundamentam na lei divina. 
 
A Ciência divina inverte o falso testemunho dos sentidos materiais e, assim, derruba os 
fundamentos do erro. Daí a inimizade entre a Ciência e os sentidos, e a impossibilidade 

de alcançar a compreensão perfeita até que os erros dos sentidos sejam eliminados. 
 
Deus jamais estabeleceu uma lei material para anular a lei espiritual. Se tal lei material existisse, 
ela se oporia à supremacia do Espírito, Deus, e contestaria a sabedoria do Criador. Jesus 
caminhou sobre as ondas, alimentou a multidão, curou os enfermos e ressuscitou os mortos em 
direta oposição às leis materiais. Seus atos foram a demonstração da Ciência, superando as 
falsas alegações do sentido ou da lei material. 
 
 

12. 205 : 7-12, 32-3 

 
Quando será desmascarado o erro em acreditar que há vida na matéria, e que o pecado, a 
doença e a morte são criações de Deus? Quando se compreenderá que a matéria não possui 
inteligência, vida, nem sensação material, e que a crença oposta é a fonte prolífica de todo 
sofrimento? 

 
Quando compreendermos plenamente a nossa relação com o Divino, não poderemos ter outra 
Mente senão a dEle — nenhum outro Amor, Sabedoria ou Verdade, nenhum outro sentido de 
Vida, e nenhuma consciência da existência de matéria ou erro. 
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