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LICAO BIBLICA PARA 13 DE SETEMBRO DE 2026

DOMINGO, 13 DE SETEMBRO DE 2026

TEMA — SUBSTANCIA

VERSICULO DE OURO: LUCAS 15: 31

“Filho, tu estas sempre comigo, e tudo o que Eu tenho é teu. "

LEITURA RESPONSIVA: SALMO 23 : 1-6

1 O SENHOR é meu pastor; nada me falta.
2 Ele me faz deitar em verdes pastos; Ele me conduz ao lado das aguas serenas.
3 Ele restaura a minha alma; me conduz no caminho da justica por Seu nome.

4 Sim, ainda que eu ande pelo vale da sombra da morte, EU ndo temerei mal algum; porque tu
estas comigo; tua vara e o teu cajado me consolam.

5 Tu preparas uma mesa para mim na presenca dos meus inimigos; tu unges minha cabega com
0leo; meu calice transborda.

6 Certamente a bondade e a misericordia me seguirdo todos os dias da minha vida, e eu habitarei
na casa do SENHOR para sempre.

LICAO BiBLICA

A Biblia

1.lsaias 55:1, 3,9, 11

1 O v6s todos os que estdo sedentos, vinde as aguas, e o que nao tem dinheiro; vinde vos,
comprai e comei; sim, vinde, comprai vinho e leite sem dinheiro e sem preco.

3 Inclinai vossos ouvidos e vinde a Mim. Ouvi, e vossa alma vivera, e Eu farei um pacto eterno

convosco, as infaliveis misericérdias de Davi.
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9 Porgue, como 0s céus sao mais altos do que a terra, deste modo sdo os Meus caminhos mais
altos do que 0s vossos caminhos e 0s Meus pensamentos do que 0S VOSS0S pensamentos.

11 assim sera minha palavra, que sai da minha boca. Ela ndo retornara para mim vazia, porém,
ela fara acontecer aquilo que Eu desejo, e ela prosperara na coisa para a qual Eu a enviei.

2.1Reis17:1, 8-16

1 E Elias, o tishita, que era um dos habitantes de Gileade, disse a Acabe:
Como vive o0 SENHOR de Israel, diante do qual Eu me ponho de pé, ndo havera orvalho, nem
chuva nestes anos, sendo segundo a minha palavra.

Viva o SENHOR Deus de Israel, diante do qual Eu me ponho de pé, ndo havera orvalho, nem
chuva nestes anos, sendo segundo a minha palavra.

8 E a palavra do SENHOR veio até ele, dizendo:

9 Levanta-te, vai-te a Sarepta, a qual pertence a Sidom, e habita ali; eis que tenho ordenado uma
villva que te sustente.

10 Assim, ele se levantou e se foi a Sarepta. E, quando chegou ao portao da cidade, eis que a
vilva estava la juntando gravetos; e ele a chamou, e disse: Retira para mim, rogo-te, um pouco de
agua em um vaso, para que eu possa beber.

11 E enquanto ela estava indo retird-lo, ele a chamou, e disse: me traga, rogo-te, um bocado de
pao de tua méo.

12 E ela disse: Vive 0 SENHOR teu Deus, nem um bolo tenho, sendo um punhado de farinha em

uma barrica, e um pouco de azeite em um cantaro; e, eis que estou ajuntando dois gravetos, para
gue eu possa entrar e prepara-lo para mim e para o meu filho, para que possamos disso comer, e
morrer.

13 E Elias Ihe disse: Nao temas; vai e faz tu como disseste; porém, disto faz primeiro para mim
um bolo pequeno, e traze-mo, e depois faz para ti e para o teu filho.

14 Porqgue assim diz o SENHOR Deus de Israel: A barrica de farinha ndo se consumirg, tampouco
do cantaro de azeite faltara, até o dia em que o SENHOR enviar chuva sobre a terra.

15 E ela foi e fez segundo o dizer de Elias; comeram ele e ela na sua casa por muitos dias.

16 E a barrica de farinha ndo se consumia, tampouco do cantaro de azeite faltava, segundo a
palavra do SENHOR, a qual ele falou por Elias.

3. Il Corintios 9 : 6 (Aquele) - 8, 11

6 Aquele que semeia pouco, também colhera pouco; e o que semeia em abundancia, em
abundéancia também colhera.

7 Cada homem dé conforme propds no seu coracao, ndo com ma vontade ou por necessidade;
porque Deus ama um alegre doador.

8 E Deus é capaz de fazer toda a graca abundar em vés, para que vos, tendo sempre toda a
suficiéncia em todas as coisas, abundeis em todo bom trabalho;
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11 para que em tudo enriquecais em toda a beneficéncia, a qual faz que por nés se deem gracas
a Deus.

4.Lucas 10:21 (ate 1°,)

21 Naguela hora, Jesus exultado pelo Espirito Santo,

5. Lucas 12 : 22-32

22 disse aos seus discipulos: Por isso Eu vos digo: Nao se preocupeis com a vossa vida, pelo
gue haveis de comer, nem quanto ao vosso corpo, pelo que haveis de vestir.

23 A Vida é mais do que a comida, e 0 corpo é mais do que o vestuario.

24 Considerai os corvos, que ndo semeiam, nem colhem, nem tém despensa, nem celeiro, e
Deus os alimenta; quanto mais valeis vos do que as aves?

25 E qual de vOs podera, com os seus cuidados, acrescentar um covado a sua estatura?

26 Entado se nao sois capazes de fazer as coisas minimas, por que andais cuidadosos com o
restante?

27 Considerai os lirios, como eles crescem; eles ndo trabalham, nem fiam; e eu vos digo que
Saloméao em toda a sua gléria ndo se vestiu como um deles.

28 Entdo se Deus assim veste a erva, que hoje esta no campo e amanha € langada no forno,
guanto mais vestira a vés, O homens de pequena fé?

29 E néo busqueis o que comer, ou o0 que beber, nem sejais de mente duvidosa.

30 Porque todas estas coisas as na¢gdes do mundo buscam; mas vosso Pai sabe que necessitais
destas coisas.

31 Mas antes, buscai o reino de Deus, e todas essas coisas vos serao acrescentadas.

32 Néao temas, 6 pequeno rebanho, porque é aprazivel a vosso Pai dar-vos o reino.

6. Filipenses 4: 1, 4-7, 9, 11 (porque Eu), 19, 20

1 Portanto, meus amados e muito queridos irmaos, minha alegria e coroa, estais assim firmes no
Senhor, meus amados.

4 Regozijai-vos sempre no Senhor; e outra vez digo: Regozijai-vos.
5 Seja a vossa moderacgao notdria a todos os homens. O Senhor esta bem perto.

6 Por nada estejais ansiosos; mas em tudo, pela oracdo e suplica com acdo de gracas, sejam as
vossas peticdes conhecidas diante de Deus.
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7 E a paz de Deus, que excede todo o entendimento, guardara os vossos coragdes e as vossas
mentes, através de Cristo Jesus.

9 Estas coisas que aprendestes, e recebestes, e ouvistes, e vistes em mim, isso fazei; O Deus da
paz estara convosco.

11 ... porque Eu aprendi, seja qual for o meu estado, a estar contente com isso.

19 O meu Deus, suprira todas as vossas necessidades, segundo as suas riquezas, em gloria, por
Cristo Jesus.

20 Agora, a Deus, nosso Pai, seja dada a gléria para todo o sempre. Amém.

Ciéncia e Saude

1. vi: 1-2

Para aqueles que se apoiam na sustentacdo do Infinito, o dia de hoje é repleto de béncéos;

2.494:10-11

O Amor Divino sempre supriu e sempre suprird todas as necessidades humanas.

3.530:5-12

Na Ciéncia divina, o homem é sustentado por Deus, o Principio divino do ser. A terra, por ordem
de Deus, produz alimento para o uso do homem. Ciente disso, Jesus disse certa vez: "N&o vos
preocupeis com a vossa vida, quanto ao que haveis de comer ou beber" — n&o usurpando a
prerrogativa de seu Criador, mas reconhecendo Deus, o Pai e Mae de todos, como capaz de
alimentar e vestir o homem, assim como Ele faz com os lirios.

4.170:8-17

As ideias cristas certamente apresentam o que as teorias humanas excluem — o Principio da
harmonia do homem. O texto: "Todo aquele que vive e cré em mim jamais morrerd", nao apenas
contradiz os sistemas humanos, mas aponta para a Verdade eterna e que se sustenta por si
mesma.

As exigéncias da Verdade sdo espirituais e alcangam o corpo por meio da Mente. O melhor

intérprete das necessidades do homem disse: "Nao vos preocupeis com a vossa vida, quanto ao
gue haveis de comer ou quanto ao que haveis de beber".

5.124 :25-26 (até 1°.), 32-11
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O Espirito é a vida, a substancia e a continuidade de todas as coisas.

Os elementos e as func¢des do corpo fisico e do mundo fisico mudardo a medida que a mente
mortal alterar as suas crencgas. O que hoje € considerado a condic¢ao ideal para a salde organica
e funcional do corpo humano podera deixar de ser visto como indispensavel a saude.

As condi¢Bes morais revelar-se-do sempre harmoniosas e promotoras de saude. Nem a
inatividade nem a hiperatividade organicas estao fora do controle de Deus; e 0 homem
apresentar-se-a normal e natural perante o pensamento mortal transformado — e, portanto, mais
harmonioso em suas manifestacdes do que o era nos estados anteriores criados e sancionados
pela crenca humana.

6.278:1 (Sera) - 5, 12-16, 29-3

Sera o Espirito a fonte ou o criador da matéria? A ciéncia nada revela no Espirito a partir do qual
se possa criar a matéria. A metafisica divina explica a matéria como inexistente. O Espirito € a
Unica substancia e consciéncia reconhecida pela Ciéncia divina.

A ideia de que a matéria é substancial ou possui vida e sensagéo € uma das crencas falsas dos
mortais, existindo apenas numa suposta consciéncia mortal. Portanto, a medida que nos
aproximamos do Espirito e da Verdade, perdemos a consciéncia da matéria.

Tudo o que denominamos pecado, doenca e morte € uma crenga mortal. Definimos a matéria
como erro, porque ela € o oposto da vida, da substancia e da inteligéncia. A matéria, com a sua
mortalidade, ndo pode ser substancial se o Espirito é substancial e eterno. O que deveria ser
substancia para n6s — aquilo que erra, muda e morre, o mutavel e mortal, ou aquilo que néo erra,
é imutavel e imortal?

7.62:13-28

Preocupar-se menos com a vida — "o que haveis de comer ou o que haveis de beber" — e
menos com o corpo — "o que haveis de vestir" — fara muito mais pela saude da geracdo que
cresce do que vocé imagina. Deve-se permitir que as criangas continuem criangas em
conhecimento, e elas devem tornar-se homens e mulheres apenas mediante o crescimento na
compreensao da natureza superior do homem.

N&o devemos atribuir mais inteligéncia a matéria, mas sim cada vez menos, se quisermos ser
sabios e saudaveis. A Mente divina, que forma o botéo e a flor, cuidara do corpo humano, assim
como veste o lirio; mas que nenhum mortal interfira no governo de Deus impondo as leis de
conceitos humanos faliveis.

A natureza superior do homem ndo é governada pela inferior; se o fosse, a ordem da sabedoria
seria invertida.

8. 257 : 22-29

A mente finita manifesta todo tipo de erro e, assim, prova que a teoria material da mente na
matéria € a antipoda da Mente. Quem encontrou vida ou amor finitos suficientes para suprir as
exigéncias da caréncia e do sofrimento humanos — para aquietar os desejos, para satisfazer as
aspiracdes? A Mente infinita ndo pode ser limitada a uma forma finita; caso contrario, a Mente
perderia seu carater infinito como Amor inesgotavel, Vida eterna, Verdade onipotente.
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9. 301 :5-20

Poucas pessoas compreendem o que a Ciéncia Crista quer dizer com a palavra reflexo. Para si
mesmo, 0 homem mortal e material parece ser substancia, mas seu conceito de substancia
envolve erro e €, portanto, material, temporal.

Por outro lado, 0 homem espiritual e imortal € verdadeiramente substancial e reflete a substancia
eterna, ou Espirito, que os mortais almejam. Ele reflete o divino, que constitui a Unica entidade
real e eterna. Esse reflexo parece transcendental ao sentido mortal, pois a substancialidade do
homem espiritual transcende a visdo mortal e é revelada apenas por meio da Ciéncia divina.

Visto que Deus é Substancia e o homem € a imagem e semelhanca divina, 0 homem deve
desejar — e, na realidade, possui — apenas a Substancia do bem, a Substancia do Espirito, e
ndo da matéria.

10. 312 : 20-26

Os mortais acreditam em um Deus pessoal finito; ao passo que Deus é Amor infinito, o qual deve
ser ilimitado.

Nossas teorias baseiam-se em premissas finitas, que ndo conseguem penetrar além da matéria.
Uma concepcao pessoal de Deus e das capacidades do homem limita necessariamente a fé e
obstrui a compreensé&o espiritual.

11.135:17-20

Existe hoje o perigo de repetir a ofensa dos judeus, ao limitar o Santo de Israel e perguntar: "Pode
Deus preparar uma mesa no deserto?"
O que Deus nao pode fazer?

12.578 : 4-18

[O AMOR DIVINQ] € o meu pastor; nada me faltara.

[O AMOR] me faz repousar em verdes pastagens:

[O AMOR] ME guia mansamente a aguas tranquilas.

[O AMOR] restaura a minha alma [0 sentido espirituall:

[O Amor] ME guia pelas veredas da justica, por amor do Seu nome.
Ainda que eu ande pelo vale da sombra da morte, ndo temerei mal algum:
pois [O AMOR] esta comigo; a vara e o cajado [do AMOR] me consolam.
[O AMOR] ME prepara uma mesa na presenca dos meus inimigos:

[O AMOR] unge a minha cabeca com 6leo; o meu célice transborda.
Certamente a bondade e a misericordia me seguirdo todos os dias da minha vida; e habitarei na
casa [a consciéncialdo [AMOR] para sempre.
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