
صفحه 1 2025، 11مه  ، یکشنبه برای مقدس کتاب درس
- آدم و مرد افتادهموضوع

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب
 مقدس جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده

است.

2025، 11یکشنبه، مه 

آدم و مرد افتاده — موضوع

25 : 3اعمال  متن طلایی:

 "شما فرزندان پیامبران و فرزندان عهدی هستید که خدا با پدران ما بست، وقتی که به ابراهیم گفت: و از
نسل تو، همه اقوام زمین برکت خواهند یافت."

37، 34، 16، 15، 3-1: 89زبور پاسخگو خواندن:

رحمت‌های خداوند را تا ابد خواهم سرایید:1

وفاداری تو را در آسمان‌ها پایدار خواهم ساخت.2

با برگزیدگانم عهد بسته‌ام.3

خوشا به حال قومی که آواز شادمانی را می‌شناسند. ای خداوند، در نور روی تو گام خواهند زد.15

به نام تو تمام روز شادمان خواهند بود و در عدالت تو سرافراز خواهند شد.16

عهد خود را نخواهم شکست و آنچه را که از دهانم صادر شده است، تغییر نخواهم داد.34

آن برای همیشه مانند ماه و به عنوان شاهدی امین در آسمان، پایدار خواهد ماند.37



صفحه 2 2025، 11مه  ، یکشنبه برای مقدس کتاب درس
آدم و مرد افتاده – موضوع

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب مقدس
جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده است.

د درس خطبه

کتاب مقدس

 )به:(26، 1 : 1پیدایش .1

در ابتدا خدا آسمان و زمین را آفرید.1

و خدا گفت: بیایید انسان را به صورت خود و شبیه خود بسازیم:26

25، 22، 21، 7، 6، 1: 2پیدایش .2

بدین ترتیب آسمان‌ها و زمین و تمام لشکر آنها تمام شد.1

اما مهی از زمین برخاست و تمام روی زمین را سیراب کرد.6

 و خداوند خدا انسان را از خاک زمین بسرشت و در بینی او روح حیات دمید و انسان به7
موجودی زنده تبدیل شد.

 و خداوند خدا خوابی عمیق بر آدم مستولی کرد و او به خواب رفت. و یکی از دنده‌هایش را21
گرفت و گوشت را به جای آن پر کرد.

و آن دنده‌ای را که خداوند خدا از انسان گرفته بود، زنی ساخت و او را نزد آدم آورد.22

و هر دو، آدم و همسرش، برهنه بودند و شرمسار نبودند.25

23: 3پیدایش .3

 بنابراین خداوند خدا او را از باغ عدن بیرون فرستاد تا زمینی را که از آن گرفته شده بود، کشت23
کند.

22، 12، 11: 2اشعیا .4



صفحه 3 2025، 11مه  ، یکشنبه برای مقدس کتاب درس
- آدم و مرد افتادهموضوع

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب
 مقدس جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده

است.

 نگاه‌های متکبرانه‌ی انسان پست و تکبر مردان خم خواهد شد و در آن روز تنها خداوند متعال11
خواهد بود.

 زیرا روز یهوه صبایوت بر هر کسی که متکبر و مغرور است و بر هر کسی که خود را بالا12
می‌کشد، خواهد بود و او پست خواهد شد.

 
از انسانی که نفسش در بینی‌اش است دست بردارید، زیرا او به چه چیزی حساب می‌شود؟22
 

31، 29: 4استثنا .5

 اما اگر از آنجا خداوند، خدای خود را بجویی، او را خواهی یافت، اگر او را با تمام قلب و تمام29
جان خود جستجو کنی.

 )زیرا خداوند، خدای تو، خدای مهربانی است( تو را رها نخواهد کرد، تو را نابود نخواهد کرد و31
عهد پدرانت را که برای آنها قسم خورده است، فراموش نخواهد کرد.

13، 12 )به ؛(، 10 : 29استثنا .6

امروز همگی شما در برابر خداوند، خدای خود ایستاده‌اید.10

 تا با خداوند، خدای خود، و سوگندی که خداوند، خدای شما، امروز با شما می‌خورد، پیمان12
ببندید:

 تا شما را امروز برای خود قومی قرار دهد و او برای شما خدا باشد، همانطور که به شما گفته13
اسحاق و یعقوب، سوگند یاد کرده است.است، و همانطور که برای پدرانتان، ابراهیم، 

  )و25،(، 2 )به 24، 20 )و القانه(، 19، 18، 17(، 8 )به 11-8، 6، 2(، 3 )به 1: 1 ساموئل 7.1
28آورد( -

مردی از رامتایم-سفیم، از کوه افرایم، به نام القانه، زندگی می‌کرد. 1



صفحه 4 2025، 11مه  ، یکشنبه برای مقدس کتاب درس
آدم و مرد افتاده – موضوع

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب مقدس
جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده است.

 او دو زن داشت؛ نام یکی حنا و نام دیگری فنینه بود. فنینه فرزندانی داشت، اما حنا فرزندی 2
نداشت.

 و دشمنش نیز او را به شدت تحریک می‌کرد تا او را مضطرب کند، زیرا خداوند رحم او را6
بسته بود.

 آنگاه شوهرش القانه به او گفت: حنا، چرا گریه می‌کنی؟ و چرا غذا نمی‌خوری؟ و چرا دلت8
غمگین است؟ آیا من برای تو از ده پسر بهتر نیستم؟

 پس حنا پس از آنکه در شیلوه غذا خوردند و نوشیدند، برخاست. و ایلی کاهن بر کرسی کنار9
ستونی از معبد خداوند نشست.

و او با تلخی جان، نزد خداوند دعا کرد و سخت گریست.10

 و نذر کرد و گفت: ای خداوند لشکرها، اگر به مصیبت کنیز خود توجه کنی و مرا به یاد آوری و11
 کنیز خود را فراموش نکنی و به کنیز خود فرزند پسری عطا کنی، من او را در تمام ایام عمرش

به خداوند خواهم سپرد.

 پس عیلی پاسخ داد و گفت: به سلامت برو! و خدای اسرائیل دعایی را که از او خواسته‌ای به تو17
عطا فرماید.

  و او گفت: کنیزت در نظرت مورد لطف قرار گیرد. پس آن زن رفت و غذا خورد و دیگر18
چهره‌اش غمگین نبود.

... و القانه، همسرش حنا را شناخت؛ و خداوند او را به یاد آورد.19

 از این رو، چون زمان بارداری حنا فرا رسید، پسری به دنیا آورد و نام او را سموئیل گذاشت و 20
گفت: زیرا او را از خداوند خواسته‌ام.

 و چون او را از شیر گرفت، او را با خود برد،24

... و کودک را نزد الی آورد.25

 و گفت: ای آقای من، به جان تو قسم، ای آقای من، من آن زنی هستم که اینجا در کنار تو ایستاده،26
نزد خداوند دعا کردم.



صفحه 5 2025، 11مه  ، یکشنبه برای مقدس کتاب درس
- آدم و مرد افتادهموضوع

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب
 مقدس جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده

است.

برای این کودک دعا کردم؛ و خداوند دعای مرا که از او خواسته بودم، به من عطا فرمود.27

 بنابراین او را نیز به خداوند سپردم؛ تا زمانی که زنده است، به خداوند سپرده خواهد شد. و او28
در آنجا خداوند را پرستش کرد.

 )اما(8، 7، 5، 4(، 3 )به 1: 51اشعیا .8

 ای پیروان عدالت، ای جویندگان خداوند، به من گوش فرا دهید: به صخره‌ای که از آن بریده1
شده‌اید، بنگرید.

 ای قوم من، به من گوش فرا دهید؛ و ای قوم من، به من گوش فرا دهید؛ زیرا شریعتی از من4
صادر خواهد شد و من داوری خود را برای نور قوم قرار خواهم داد.

 عدالت من نزدیک است؛ نجات من آشکار شده است، و بازوهای من قوم را داوری خواهد کرد؛5
جزیره‌ها به من منتظر خواهند بود و به بازوی من توکل خواهند کرد.

 ای کسانی که عدالت را می‌شناسید، ای مردمی که شریعت من در قلب شماست، به من گوش فرا 7
دهید؛ از سرزنش مردم نترسید و از دشنام‌های آنها هراسان نشوید.

...بلکه عدالت من تا ابد و نجات من نسل اندر نسل خواهد بود. 8

علم و بهداشت

1.592 : 16-17

مادر. خدا؛ اصل الهی و ابدی؛ زندگی، حقیقت و عشق.

11 )در( -5 : 2.63



صفحه 6 2025، 11مه  ، یکشنبه برای مقدس کتاب درس
آدم و مرد افتاده – موضوع

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب مقدس
جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده است.

 در علم، انسان فرزند روح است. زیبایی، خوبی و پاکی، تبار او را تشکیل می‌دهند. خاستگاه او، مانند
 انسان‌های فانی، غریزه‌ی حیوانی نیست و پیش از رسیدن به هوش، از شرایط مادی عبور نمی‌کند.

روح، منبع اولیه و نهایی هستی اوست؛ خدا پدر اوست و زندگی، قانون هستی اوست.

3.396 : 26-30

 کاملاً در نظر داشته باشید که انسان فرزند خداست، نه فرزند انسان؛ انسان روحانی است، نه مادی؛
روح، روح است، خارج از ماده، هرگز در آن نیست، هرگز به بدن حیات و حس نمی‌دهد.

4.264 : 32-9

 جهان روح مملو از موجودات معنوی است و حکومت آن علم الهی است. انسان فرزند نه از پایین‌ترین،
 بلکه از والاترین ویژگی‌های ذهن است. انسان به همان نسبت که گنجینه‌های حقیقت و عشقش گسترش

 می‌یابد، وجود معنوی را درک می‌کند. انسان فانی باید به سوی خدا جذب شود، عواطف و اهدافش
 معنوی شود - آنها باید به تفاسیر وسیع‌تر هستی نزدیک شوند و به درک درستی از بی‌نهایت دست یابند

- تا گناه و مرگ و میر به تعویق بیفتد.

5.256 : 2-8 ،28-1

 با پیشروی به سطح بالاتری از عمل، اندیشه از حس مادی به حس معنوی، از حس مدرسی به حس
 الهامی و از فانی به جاودان ارتقا می‌یابد. همه چیز به صورت معنوی خلق می‌شود. ذهن، نه ماده،

خالق است. عشق، اصل الهی، پدر و مادر جهان، از جمله انسان، است.

 یک ذهن بی‌حد و مرز نمی‌تواند از محدودیت‌های فیزیکی ناشی شود. محدودیت نمی‌تواند ایده یا
 وسعت بی‌نهایت را ارائه دهد. ذهنی که از یک منبع محدود یا مادی سرچشمه می‌گیرد، باید محدود

 و متناهی باشد. ذهن بی‌نهایت خالق است و خلقت، تصویر یا ایده بی‌نهایتی است که از این ذهن
سرچشمه می‌گیرد.

6.289 : 27-2

 زندگی در ماده نیست. بنابراین نمی‌توان گفت که از ماده خارج می‌شود. ماده و مرگ توهمات فانی
هستند. روح و همه چیزهای معنوی واقعی و ابدی هستند.



صفحه 7 2025، 11مه  ، یکشنبه برای مقدس کتاب درس
- آدم و مرد افتادهموضوع

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب
 مقدس جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده

است.

 انسان فرزند جسم نیست، بلکه فرزند روح است - فرزند حیات، نه فرزند ماده. از آنجا که حیات
 خداست، حیات باید ابدی و قائم به ذات باشد. حیات، من هستمِ جاودانه است، وجودی که بود و هست و

خواهد بود، و هیچ چیز نمی‌تواند او را محو کند.

7.61 : 4-13

 خوبی در عواطف انسانی باید بر بدی و معنویت بر حیوان غلبه کند، وگرنه هرگز سعادت به دست
 نخواهد آمد. دستیابی به این وضعیت آسمانی، نسل ما را بهبود می‌بخشد، جرم را کاهش می‌دهد و

 اهداف والاتری را برای جاه‌طلبی به ارمغان می‌آورد. هر دره گناه باید مرتفع شود و هر کوه
 خودخواهی باید پایین آورده شود تا شاهراه خدای ما در علم آماده شود. فرزندان والدین آسمانی، عقل

بیشتر، ذهن متعادل‌تر و بنیه سالم‌تری به ارث می‌برند.

8.64 : 29-6

اً هست،  صداقت و فضیلت، پایداری پیمان ازدواج را تضمین می‌کنند. روح در نهایت، هر آنچه که واقع
خود را مطالبه خواهد کرد و صداهای حس فیزیکی برای همیشه خاموش خواهند شد.

 تجربه باید مدرسه فضیلت باشد و سعادت انسان باید از والاترین ذات انسان سرچشمه گیرد. باشد که
 مسیح، حقیقت، در هر محراب عروسی داشته باشد تا آب را به شراب تبدیل کند و به زندگی بشر الهامی

ببخشد که به وسیله آن بتوان وجود معنوی و ابدی انسان را تشخیص داد.

9.69 : 13-26

 از نظر معنوی، برای درک اینکه تنها یک خالق وجود دارد، خدا، که تمام خلقت را آشکار می‌کند،
 کتاب مقدس را تأیید می‌کند، اطمینان شیرین عدم جدایی، عدم درد، و جاودانگی و کامل و ابدی بودن

انسان را به ارمغان می‌آورد.

 اگر دانشمندان مسیحی فرزندان خود را از نظر معنوی تربیت کنند، می‌توانند دیگران را نیز از نظر
 معنوی تربیت کنند و با حس علمی خلقت خدا در تضاد نباشند. روزی کودک از والدین خود خواهد

 پرسید: "آیا شما به فرمان اول عمل می‌کنید؟ آیا شما یک خدا و خالق دارید، یا انسان یک خالق است؟"
 اگر پدر پاسخ دهد: "خدا انسان را از طریق انسان خلق می‌کند"، کودک ممکن است بپرسد: "آیا شما

 می‌آموزید که روح به صورت مادی خلق می‌کند، یا اعلام می‌کنید که روح نامتناهی است، بنابراین ماده
منتفی است؟"



صفحه 8 2025، 11مه  ، یکشنبه برای مقدس کتاب درس
آدم و مرد افتاده – موضوع

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب مقدس
جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده است.

10.62 : 4-7 ،16-19 ،27-28

 کل آموزش کودکان باید به گونه‌ای باشد که عادات اطاعت از قانون اخلاقی و معنوی را در آنها شکل
 دهد، که با آن کودک بتواند با اعتقاد به قوانین به اصطلاح فیزیکی، اعتقادی که بیماری‌زا است، روبرو

شود و بر آن تسلط یابد.

 کودکان باید اجازه داشته باشند که در دانش کودک باقی بمانند و تنها از طریق رشد در درک طبیعت
والاتر انسان، مرد و زن شوند.

طبیعت والاتر انسان توسط طبیعت پست‌تر اداره نمی‌شود؛ اگر چنین بود، ترتیب خرد معکوس می‌شد.

11.57 : 23-24

عشق طبیعت را غنی می‌کند، آن را گسترش می‌دهد، تصفیه می‌کند و تعالی می‌بخشد.

12.68 : 4-8 ،30-10

 روزی خواهیم آموخت که چگونه روح، معمار بزرگ، مردان و زنان را در علم آفریده است. ما باید از
 چیزهای زودگذر و کاذب خسته شویم و هیچ چیزی را که مانع از والاترین خودخواهی ما می‌شود،

گرامی نداریم.

 به تناسب پایان نسل بشر، پیوندهای ناگسستنی هستی جاودان و هماهنگ از نظر معنوی تشخیص داده
 خواهد شد؛ و انسان، نه از زمین خاکی، بلکه همزیست با خدا، پدیدار خواهد شد. این واقعیت علمی که
 انسان و جهان از روح تکامل یافته‌اند و بنابراین معنوی هستند، به همان اندازه در علم الهی ثابت است

 که اثبات می‌کند انسان‌های فانی تنها زمانی که احساس گناه و بیماری را از دست می‌دهند، به حس
 سلامتی دست می‌یابند. انسان‌های فانی هرگز نمی‌توانند خلقت خدا را درک کنند در حالی که معتقدند

 انسان خالق است. فرزندان خدا که از قبل آفریده شده‌اند، تنها زمانی شناخته می‌شوند که انسان حقیقت
 هستی را دریابد. بدین ترتیب است که انسان واقعی و ایده‌آل به تناسب ناپدید شدن چیزهای کاذب و مادی

ظاهر می‌شود.

13.476 : 28-32
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 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب
 مقدس جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده

است.

 وقتی عیسی از فرزندان خدا صحبت می‌کرد، نه فرزندان انسان، گفت: "پادشاهی خدا در درون
 شماست." یعنی حقیقت و عشق در انسان واقعی سلطنت می‌کنند و نشان می‌دهند که انسان در

تصویر خدا، بی‌گناه و جاودانه است.

14.582 : 28-29

کودکان. افکار معنوی و نمایندگان زندگی، حقیقت و عشق.

وظایف روزانه

توسط مری بیکر ادی

نماز روزانه

 وظیفه هر عضو این کلیسا است که هر روز نماز بخواند: "پادشاهی تو آمده است" بگذارید
 سلطنت صداقت ، زندگی و عشق الهی در من تثبیت شود و همه گناهان من را از بین ببرد. و ممکن

است کلام تو محبتهای همه بشریت را غنی کند ، و بر آنها حکومت کند!
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قانونی برای انگیزه ها و اعمال

�ک��ادر را تحری��ای م��ای کلیس��ال اعض��ا اعم� نه خصومت و نه دلبستگی شخصی نباید انگیزه ها ی
 کند. در علم ، عشق الهی به تنهایی بر بش�ر حک�ومت می کن�د. و ی�ک دانش�مند مس�یحی امکان�ات ش�یرین
 عشق را ، در سرزنش گناه ، برادری واقعی ، خیرخواهی و گذشت ، منعکس می کند. اعضای این کلیسا
 باید روزانه تماشا کنند و دعا کنند تا از شر هر گونه شر ، از پیشگویی ، قضاوت ، محکومیت ، مشاوره

، تأثیرگذاری یا تأثیرگذاری اشتباه خلاص شوند.
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 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب مقدس
جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده است.

هشدار به وظیفه

�اع��اجمی دف��نی ته� این وظیفه هر عضو این کلیسا است که روزانه از خود در برابر پیشنهادات ذه
�ای او��ا کاره��د. ب��وش نکن��ر فرام��ود و بش��بر خ��دا ، ره��ال خ� کند و فراموش نشود و وظیفه خود را در قب

قضاوت خواهد شد ، - و توجیه یا محکوم خواهد شد.
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