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2025، 9یکشنبه، مارس 

بشر — موضوع

22: 2اشعیا  متن طلایی:

 "از انسان که نفسش در سوراخ های بینی اوست دست
بردارید، زیرا او را در کجا باید حساب کرد؟"

31، 27، 26: 1پیدایش پاسخگو خواندن:
5 -3 :100زبور 

 و خدا گفت: بیایید انسان را به صورت خود و به26
 شباهت خود بسازیم و آنها بر ماهیان دریا و

 پرندگان آسمان و بر چهارپایان و بر تمامی زمین
 و بر هر خزنده ای که بر روی زمین می خزند مسلط

شوند.

 پس خدا انسان را به صورت خود آفرید، به صورت27
خدا او را آفرید. نر و ماده آنها را آفرید.

 و خدا هر چیزی را که ساخته بود دید و اینک بسیار31
خوب بود.

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل
 تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب مقدس جیمز

 جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با
كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده است.
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 بدانید که خداوند او خداست. او ما را آفریده3
 است و نه خود ما. ما قوم او و گوسفندان چراگاه او

هستیم.

او‌‌              4 از شوید، وارد او صحن‌های به ستایش با و او دروازه‌های به شکرگزاری  با
سپاسگزار باشید و نام او را برکت دهید.

 زیرا خداوند نیکو است. رحمت او جاودانه است. و5
حقیقت او برای همه نسلها پایدار است.

د درس خطبه

کتاب مقدس

10-7، 3-1: 139زبور .1

ای خداوند، تو مرا جستجو کردی و مرا شناختی.1

 تو قیام و قیام من را می دانی، فکر مرا از دور می2
فهمی.

 راه من و دراز کشیدن من را می گردانی و به همه3
راه های من آگاه هستی.

 از روح تو به کجا بروم؟ یا از حضور تو به کجا7
بگریزم؟

 اگر به بهشت بالا رفتم، تو آنجا هستی، اگر8
بسترم را در جهنم بچینم، اینک تو آنجایی.

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل
 تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب مقدس جیمز

 جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب
مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده است.
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 اگر بالهای صبح را بگیرم و در اقصی نقاط دریا9
ساکن شوم.

 در آنجا هم دست تو مرا خواهد برد و دست راست تو10
مرا خواهد گرفت.

37-32، 28-8 : 4 پادشاهان 2.2

 و در روزی رخ داد که الیشع به شونیم که زنی بزرگ8
 در آنجا بود رفت. و او را مجبور به خوردن نان

 کرد. و چنین بود که هر وقت از آنجا می گذشت، برای
خوردن نان به آنجا می رفت.

 و او به شوهر خود گفت: اکنون متوجه شدم که این9
مرد مقدس خداست که پیوسته از کنار ما می گذرد.

 بیایید یک اتاقک کوچک روی دیوار بسازیم. و در10
 آنجا برای او تخت و میز و چهارپایه و شمعدان

بگذاریم و چون نزد ما بیاید به آنجا خواهد رفت.

 و روزی رسید که او به آنجا آمد و به اتاق برگشت و11
در آنجا دراز کشید.

 و به غلام خود جیحازی گفت: این شونامی را صدا کن.12
و چون او را صدا زد، پیش او ایستاد.

 و او به او گفت: اکنون به او بگو، ببین، تو با13
 این همه مراقبت از ما مراقبت کردی. برای تو چه

 باید کرد؟ آیا با پادشاه یا فرمانده لشکر صحبت
 می کنی؟ و او پاسخ داد: من در میان قوم خود ساکن

هستم.

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل
 تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب مقدس جیمز

 جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با
كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده است.
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 و گفت: پس برای او چه باید کرد؟ و گیحازی پاسخ14
داد: همانا او فرزندی ندارد و شوهرش پیر است.

 و او گفت: او را صدا کن. و چون او را صدا زد، در در15
ایستاد.

 و گفت: در این فصل، مطابق زمان زندگی، پسری را16
 در آغوش خواهی گرفت. و او گفت: نه، سرورم، ای مرد

خدا، به کنیزت دروغ مکن.

 و زن حامله شد و در آن فصلی که الیشع به او گفته17
بود، پسری زایید.

 و چون بچه بزرگ شد، روزی افتاد که نزد پدرش نزد18
دروگران رفت.

 و به پدرش گفت: سر من، سر من. و به پسری گفت: او را19
نزد مادرش ببر.

 و چون او را گرفت و نزد مادرش آورد، تا ظهر بر20
زانوهای او نشست و سپس درگذشت.

 و او رفت و او را بر بالین مرد خدا گذاشت و در را21
بر او بست و بیرون رفت.

 و شوهرش را صدا کرد و گفت: یکی از جوانان و یکی22
 از الاغها را برای من بفرست تا نزد مرد خدا

بدوم و دوباره بیایم.

 و گفت: چرا امروز نزد او می روی؟ نه ماه نو است و23
نه سبت. و او گفت: خوب خواهد شد.

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل
 تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب مقدس جیمز

 جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب
مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده است.
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 سپس الاغی را زین کرد و به غلام خود گفت: بران و24
 جلو برو. سوار شدنت را برای من سست مکن، مگر

اینکه من به تو دستور بدهم.

 پس رفت و نزد مرد خدا آمد تا به کوه کرمل برود. و25
 واقع شد که وقتی مرد خدا او را از دور دید، به

 غلام خود گیحازی گفت: اینک، آن شونامی
همینجاست.

 برای ملاقاتش بدو، و به او بگو، آیا حالتان خوب26
 است؟ با شوهرت خوبه؟ حال کودک خوب است؟ و او

پاسخ داد: خوب است.

 و چون نزد مرد خدا به بالای تپه رسید، او را از27
 پاهایش گرفت، اما جیحازی نزدیک شد تا او را

 بیرون کند. و مرد خدا گفت: او را رها کن. زیرا روح
 او در درون او مضطرب است و خداوند آن را از من

پنهان کرده است و به من نگفته است.

 سپس گفت: آیا من آرزوی فرزندی برای پروردگارم28
داشتم؟ آیا نگفتم فریبم مکن؟

 و هنگامی که الیشع به خانه آمد، اینک کودک مرده32
بود و بر بستر خود خوابیده بود.

 پس او داخل شد و در را بر آنها بست و نزد خداوند33
دعا کرد.

 و او رفت و بر کودک دراز کشید و دهان خود را بر34
 دهان او و چشمان خود را بر چشمان او و دستان خود

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل
 تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب مقدس جیمز

 جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با
كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده است.
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 را بر دستان خود گذاشت و خود را بر کودک دراز
کرد. و گوشت کودک گرم شد.

 سپس برگشت و در خانه به این طرف و آن طرف رفت. و35
 بالا رفت و خود را بر او دراز کرد و کودک هفت بار

عطسه کرد و کودک چشمان خود را باز کرد.

 و جیحازی را صدا زد و گفت: این شونامی را صدا کن.36
 پس او را صدا زد. و چون نزد او آمد، گفت: پسرت را

بردار.

 سپس او داخل شد و به پای او افتاد و به زمین37
تعظیم کرد و پسرش را برداشت و بیرون رفت.

24، 23 :4متی .3

و‌‌‌            23 می‌داد تعلیم ایشان کنیسه‌های در و می‌چرخید جلیل سراسر در عیسی  و
مردم‌               میان در را بیماری هر و بیماری هر و می‌کرد موعظه را ملکوت  انجیل

. می‌داد‌  شفا

 و شهرت او در سراسر شام فرا گرفت و همه بیماران24
 مبتلا به بیماریها و عذابهای مختلف و شیاطین و
 دیوانگان و فلج را نزد او آوردند. و آنها را شفا

داد.

15، 14: 8متی .4

 و چون عیسی به خانه پطرس آمد، مادر زنش را دید14
که دراز کشیده بود و تب داشت.

 و دست او را لمس کرد و تب او را رها کرد و او15
برخاست و به آنها خدمت کرد.

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل
 تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب مقدس جیمز

 جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب
مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده است.
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17: 3صفنیا .5

 یهوه خدایت در میان تو توانا است. او نجات17
 خواهد داد، او با شادی بر تو شادی خواهد کرد. او
 در عشق خود آرام می گیرد، با آواز بر تو شادی می

کند.

علم و بهداشت

(1 )به 5-1: 1.475

سوال - انسان چیست؟

 پاسخ. - انسان ماده نیست. او از مغز، خون، استخوان
 و سایر عناصر مادی تشکیل نشده است. کتاب مقدس به

 ما اطلاع می دهد که انسان به صورت و شباهت خدا
 آفریده شده است. ماده آن شباهت نیست. تشبیه روح

 نمی تواند بسیار بی شباهت به روح باشد. انسان
 روحانی و کامل است; و از آنجا که او روحانی و کامل

 است، باید در علم مسیحیت چنین درک شود. انسان
 ایده، تصویر عشق است. او هیکل نیست او ایده مرکب

 خداست، از جمله همه عقاید درست. اصطلاح عمومی
 برای همه چیزهایی که تصویر و تشبیه خدا را منعکس

 می کند. هویت آگاهانه هستی که در علم یافت می شود،
 که در آن انسان بازتاب خدا یا ذهن است و بنابراین

 جاودانه است. چیزی که ذهنی جدا از خدا ندارد; آن
 چیزی که هیچ صفتی از خدای متعال نادیده گرفته

 نشده است. چیزی که از خود نه حیات، نه هوش و نه

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل
 تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب مقدس جیمز

 جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با
كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده است.
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 قدرت خلاقیت دارد، بلکه از نظر روحی تمام آنچه
را که به خالقش تعلق دارد منعکس می کند.

 "بیایید انسان را به صورت خود و به شباهت خود بسازیم و آنها بر ماهیانو خدا گفت: 
  . هرخزنده‌ای‌                  طداشتهباشند تسل برآنها و زمین برتمام و برچهارپایان و آسمان برپرندگان و  دریا

".    ‌ می‌خزد زمین کهروی

 انسان از گناه، بیماری و مرگ ناتوان است. انسان
 واقعی نمی تواند از قدوسیت دور شود، و نه خدا، که

 انسان به وسیله او تکامل یافته است، نمی تواند
 ظرفیت یا آزادی گناه را ایجاد کند. گناهکار فانی

انسان خدا نیست.

14 )در(6 :2.259

 در علم الهی، انسان تصویر حقیقی خداوند است.
 ماهیت الهی در مسیح عیسی به بهترین وجه بیان شد،

 که انعکاس واقعی خدا را بر فانی ها افکند و زندگی
 آنها را بالاتر از آنچه که الگوهای فکری ضعیف

 آنها اجازه می داد، ارتقا بخشید - افکاری که انسان
 را افتاده، بیمار، گناهکار و در حال مرگ معرفی می

 کردند. درک مسیح مانند از وجود علمی و شفای الهی
 شامل یک اصل و ایده کامل، - خدای کامل و انسان کامل -

به عنوان مبنای فکر و اثبات است.

3.285 : 2-11

 فردیت انسان مادی نیست. این علم هستی نه تنها در
 می نامند، بلکه در اینجاآخرت در آنچه مردم بهشت 

 و اکنون حاصل می شود. این واقعیت بزرگ برای زمان
و ابدیت است.

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل
 تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب مقدس جیمز

 جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب
مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده است.
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 پس شخصیت مادی که رنج می برد، گناه می کند و می
 میرد چیست؟ این انسان، تصویر و تشبیه خدا نیست،

 بلکه تقلبی انسان است، تشبیه وارونه، بی شباهتی
به نام گناه، بیماری و مرگ.

 صفحه بعدی7-17: 4.491

 انسان مادی از خطای غیرارادی و ارادی، از یک حق منفی و یک باطل مثبت
 تشکیل شده است که دومی خود را برحق می خواند. فردیت معنوی انسان هرگز

       .      . و‌‌  منشأ با را انسان‌ها نمی‌تواند ماده است انسان خالق شبیه این نیست  اشتباه
 حقایق واقعی هستی پیوند دهد، که همه باید در آن

 پایان یابد. تنها با تصدیق برتری روح، که ادعاهای
 ماده را باطل می کند، انسان ها می توانند

 فناپذیری را کنار بگذارند و پیوند معنوی
 ناگسستنی را بیابند که انسان را برای همیشه در

شباهت الهی و جدایی ناپذیر از خالقش قرار می دهد.

 این باور که ماده و ذهن یکی هستند، - اینکه ماده
 زمانی بیدار است و زمانی در خواب است، گاهی اوقات ظاهری از ذهن ندارد، -

 این باور در باور دیگری به اوج خود می رسد، یعنی انسان می میرد. علم انسان
 مادی را به عنوان موجود واقعی آشکار می کند. رویا یا باور ادامه دارد، چه

          . و‌     می‌شوند گم بدن از هوشیاری و حافظه خواب، در باز چه باشد بسته  چشمانمان
 .     . یک‌        نیست انسان فردیت شخصیت، می‌روند جایی به خود مجزای تجسم با اً  ظاهر

مرد شرور ممکن است شخصیت جذابی داشته باشد.

 وقتی بیدار هستیم دردها و لذت های ماده را در خواب
 می بینیم. چه کسی خواهد گفت، حتی اگر او علم مسیحیت
 را درک نکند، که این رویا - به جای رویاپرداز - ممکن

 است انسان فانی نباشد؟ چه کسی عقلاً می تواند
 خلاف آن را بگوید، وقتی رؤیا انسان فانی را در بدن

 و اندیشه دست نخورده باقی می گذارد، اگرچه به
 اصطلاح خواب بیننده بیهوش است؟ برای استدلال

 درست باید فقط یک واقعیت قبل از فکر وجود داشته

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل
 تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب مقدس جیمز

 جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با
كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده است.
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 باشد، یعنی وجود معنوی. در واقع هیچ وجود دیگری
 وجود ندارد، زیرا زندگی را نمی توان به بی شباهت

آن یعنی فناپذیری متحد کرد.

 هستی تقدس، هماهنگی، جاودانگی است. قبلاً ثابت
 شده است که علم به این امر، حتی در حد اندک، موجب

 اعتلای معیارهای جسمی و اخلاقی انسانها، افزایش
 طول عمر، صفا و اعتلای شخصیت می شود. بنابراین
 پیشرفت در نهایت تمام خطاها را نابود می کند و

 جاودانگی را آشکار می کند. ما می دانیم که گزاره ای
 که اثبات شده خوب است باید صحیح باشد. افکار جدید

 مدام در حال به دست آوردن کف هستند. این دو نظریه
 متناقض - اینکه ماده چیزی است، یا اینکه همه ذهن

 است - تا زمانی که یکی از آنها پیروز شناخته شود،
بحث را مطرح خواهند کرد.

(2 )به 30-4، 8-10: 5.517

 انسان ایده آل با خلقت، هوش و حقیقت مطابقت
دارد. زن ایده آل با زندگی و عشق مطابقت دارد.

 عشق الهی به ایده های خود برکت می دهد و باعث
 تکثیر آنها می شود - قدرت خود را آشکار می کند.

 انسان برای کشتن خاک ساخته نشده است. حق اولاد
 او سلطه است نه اطاعت. او صاحب ایمان به زمین و

 آسمان است و خودش تنها تابع خالقش است. این علم
هستی است.

6.428 :19-23

 ما باید توانایی قدرت ذهنی را در خنثی کردن
 تصورات غلط انسانی و جایگزینی آنها با زندگی

معنوی و نه مادی درک کنیم.

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل
 تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب مقدس جیمز

 جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب
مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده است.
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 این واقعیت بزرگ معنوی باید آشکار شود که انسان
کامل و جاودانه است، نه باید باشد.

7.76 :22-26

 شادی بی گناه، - هماهنگی کامل و جاودانگی زندگی،
 که دارای زیبایی و خوبی بی حد و حصر الهی است، بدون

 لذت یا درد جسمانی، - تنها انسان واقعی و فنا
ناپذیر را تشکیل می دهد که وجودش روحانی است.

8.527 :4-5

 انسان انعکاس خداست که نیازی به تزکیه ندارد، اما
همیشه زیبا و کامل است.

وظایف روزانه

توسط مری بیکر ادی

نماز روزانه

 وظیفه هر عضو این کلیسا است که هر روز نماز
 بخواند: "پادشاهی تو آمده است" بگذارید سلطنت

 صداقت ، زندگی و عشق الهی در من تثبیت شود و همه
 گناهان من را از بین ببرد. و ممکن است کلام تو

 محبتهای همه بشریت را غنی کند ، و بر آنها حکومت
کند!

ماده      ، کلیسا چهراهنمای 4 ، بخش 8کتاب

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل
 تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب مقدس جیمز

 جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با
كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده است.
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قانونی برای انگیزه ها و اعمال

 نه خصومت و نه دلبستگی شخصی نباید انگیزه ها یا
، علم  در  کند.  تحریک  را  مادر  کلیسای  اعضای   اعمال 
 عشق الهی به تنهایی بر بشر حکومت می کند. و یک دانشمند مسیحی امکانات
خیرخواهی و گذشت ، واقعی ،  گناه ، برادری  را ، در سرزنش   شیرین عشق 
کنند تا از شر هر  منعکس می کند. اعضای این کلیسا باید روزانه تماشا کنند و دعا 

تأثیرگذاری               یا تأثیرگذاری ، مشاوره ، محکومیت ، قضاوت ، پیشگویی از ، شر  گونه
اشتباه خلاص شوند.

ماده      ، کلیسا چهراهنمای 1 ، بخش 8کتاب

هشدار به وظیفه

از روزانه  که  است  کلیسا  این  عضو  هر  وظیفه   این 
و کند  دفاع  تهاجمی  ذهنی  پیشنهادات  برابر  در   خود 
 فراموش نشود و وظیفه خود را در قبال خدا ، رهبر خود
 و بشر فراموش نکند. با کارهای او قضاوت خواهد شد ، -

و توجیه یا محکوم خواهد شد.

ماده      ، کلیسا چهراهنمای 6 ، بخش 8کتاب

_____________________

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل
 تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب مقدس جیمز

 جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب
مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده است.


