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2025، 12یکشنبه، ژانویه 

ساکرامنتو — موضوع

6: 9اعمال   متن طلایی:

"پروردگارا، چه می‌خواهی انجام دهم؟"

14، 8-4، 2، 1: 3عبرانیان پاسخگو خواندن:

 بنابراین، برادران مقدس، شریک دعوت آسمانی، به رسول و کاهن اعظم مسلک ما، مسیح1
عیسی، توجه کنید.

 چه کسی به کسی که او را منصوب کرد وفادار بود، چنانکه موسی نیز در تمام خانه اش وفادار2
بود.

زیرا هر خانه ای توسط شخصی ساخته می شود. اما او که همه چیز را ساخت، خداست. 4

 و موسی در تمام خانه خود وفادار بود، به عنوان یک خادم، برای شهادت چیزهایی که بعد از آن5
گفته می شد.

 اما مسیح به عنوان پسر بر خانه خود. اگر اطمینان و شادی امید را تا آخر استوار نگه داریم، ما6
خانه کی هستیم.

امروز اگر صدای او را بشنوید، 7

دل هایت را سخت نکن،8

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب
 مقدس جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده

است.
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زیرا اگر ابتدای اعتماد خود را تا انتها ثابت نگه داریم، در مسیح شریک خواهیم شد.14

د درس خطبه

کتاب مقدس

2، 1: 123زبور .1

ای ساکن در آسمان، چشمان خود را به سوی تو می برم.1

 بنگر، مانند چشمان غلامان به دست اربابان خود، و مانند چشمان دوشیزه به دست معشوقه خود.2
پس چشمان ما به یهوه خدای ما منتظر است تا به ما رحم کند.

( )به ؛12: 10اعداد .2

و بنی‌اسرائیل از بیابان سینا خارج شدند.12

 31(، 2به  )24، 23؟(، 1به  )22، 21(، 1به  )18:(، به  )17(، 2به  )16، 4، 2، 1: 11اعداد .3
(3به )

 و چون قوم شکایت کردند، خداوند را خشمگین کرد. و خداوند آن را شنید. و خشم او برافروخته1
 شد. و آتش خداوند در میان ایشان شعله ور شد و آنانی را که در اقصی نقاط اردوگاه بودند، نابود

کرد.

و قوم به موسی فریاد زدند. و چون موسی نزد خداوند دعا کرد، آتش خاموش شد.2

 و جماعتی که در میان ایشان بودند به هوس افتادند و بنی‌اسرائیل نیز دوباره گریه کردند و گفتند:4
چه کسی گوشتی به ما می‌دهد تا بخوریم؟

و خداوند به موسی گفت: هفتاد مرد از مشایخ اسرائیل نزد من جمع کن.16

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب مقدس
جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده است.
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و من پایین می آیم و آنجا با تو صحبت می کنم:17

و به مردم بگو: خود را در برابر فردا تقدیس کنید تا گوشت بخورید.18

 موسی گفت: قومی که من در میان آنها هستم ششصد هزار پیاده هستند. و تو گفتی به آنها گوشت21
می دهم تا یک ماه کامل بخورند.

آیا گله‌ها و گله‌ها برایشان ذبح می‌شوند تا کفایت کنند؟22

 و خداوند به موسی گفت: آیا دست خداوند کوتاه شده است؟ اکنون خواهی دید که آیا کلام من23
برای تو محقق خواهد شد یا نه.

و موسی بیرون رفت و سخنان خداوند را به مردم گفت:24

و بادی از جانب خداوند می‌وزید و بلدرچین‌ها را از دریا می‌آورد و در کنار اردوگاه می‌افتند.31

13: 52اشعیا .4

اینک، بنده من عاقلانه رفتار خواهد کرد، او تجلیل و ستایش خواهد شد، و بسیار بلند خواهد شد.13

33-30، 16-13، 7-1: 9یوحنا .5

و چون عیسی می گذشت، مردی را دید که از بدو تولد نابینا بود.1

 و شاگردانش از او پرسیدند و گفتند: استاد، چه کسی گناه کرد، این مرد یا پدر و مادرش که کور2
به دنیا آمد؟

 عیسی پاسخ داد: نه این مرد و نه پدر و مادرش گناه کرده اند، بلکه برای اینکه اعمال خدا در او 3
آشکار شود.

 من باید کارهای او را که مرا فرستاده انجام دهم، در حالی که روز است: شب می‌آید که هیچ‌کس 4
نمی‌تواند کار کند.

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب
 مقدس جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده

است.



صفحه 4 2025، 12ژانویه  ، یکشنبه برای مقدس کتاب درس
ساکرامنتو – موضوع

تا زمانی که در دنیا هستم، من نور جهان هستم.5

 پس از گفتن این سخن، آب دهانش را بر زمین انداخت و از تف گل رس ساخت و چشمان مرد6
نابینا را به گل مسح کرد.

 و به او گفت: برو و در حوض سیلوام بشوئی )که به تعبیر فرستاده شده است.( پس رفت و غسل7
کرد و دید.

او را که پیش از این نابینا بود نزد فریسیان آوردند.13

و روز سبت بود که عیسی گل را ساخت و چشمان خود را باز کرد.14

 سپس فریسیان نیز از او پرسیدند که چگونه بینایی خود را پیدا کرده است. او به آنها گفت: خشت15
را بر چشمانم گذاشت و من شستم و می بینم.

 بنابراین برخی از فریسیان گفتند: این مرد از خدا نیست، زیرا روز سبت را نگاه نمی دارد.16
 برخی دیگر گفتند: انسان گناهکار چگونه می تواند چنین معجزاتی انجام دهد؟ و بین آنها تفرقه

افتاد.

 آن مرد پاسخ داد و به آنها گفت: چرا در اینجا چیز شگفت انگیزی است که نمی دانید او از30
کجاست و با این حال او چشمان مرا باز کرده است.

 اکنون می دانیم که خدا گناهکاران را نمی شنود، اما اگر کسی خداپرست باشد و اراده او را انجام31
دهد، او را می شنود.

از زمانی که دنیا شروع شد، شنیده نشد که کسی چشمان نابینا را باز کند.32

اگر این مرد از خدا نبود هیچ کاری نمی توانست بکند.33

27-24، 14، 1: 22لوقا .6

اکنون عید فطیر نزدیک شد که عید فصح نامیده می شود.1

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب مقدس
جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده است.
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و چون ساعت فرا رسید، نشست و دوازده رسول با او.14

و همچنین در میان آنها نزاع در گرفت که کدام یک از آنها را باید بزرگتر دانست. 24

 و او به آنها گفت: پادشاهان غیریهودیان بر آنها مسلط هستند. و کسانی که بر آنها اقتدار می کنند، 25
خیرخواه نامیده می شوند.

اما شما چنین نباشید. و او که رئیس است، مانند کسی که خدمت می کند.26

 زیرا که بزرگتر است، آن که بر سر سفره می نشیند، یا آنکه خدمت می کند؟ آیا کسی که بر سر27
گوشت می نشیند نیست؟ اما من در میان شما هستم مانند کسی که خدمت می کند.

(1به  )4 )انجام خواهد داد(، 3، 1: 13روميان .7

 بگذارید هر روحی تابع نیروهای برتر باشد. زیرا هیچ نیرویی جز خدا نیست: قدرتهای موجود1
از جانب خدا مقرر شده است.

پس آیا از قدرت نمی ترسی؟ آنچه را که نیکو است انجام ده و از آن ستایش خواهی داشت.3

زیرا او وزیر خدا برای تو است.4

21-19، 17: 5افسسیان .8

پس بی خرد نباشید، بلکه بدانید اراده خداوند چیست.17

 با مزامیر و سرودها و سرودهای روحانی با خود صحبت کنید و در دل خود برای خداوند آواز19
بخوانید و آهنگ کنید.

همیشه خدا و پدر را به نام خداوند ما عیسی مسیح برای همه چیز شکر کنید.20

از ترس خدا تسلیم یکدیگر شوید.21

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب
 مقدس جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده

است.
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علم و بهداشت

1.202 :3-5

 وحدت علمی که بین خدا و انسان وجود دارد باید در عمل زندگی ایجاد شود و اراده خدا باید به طور
جهانی انجام شود.

30-19، 4 )او، که( - 1: 2.241

 کسی که اراده خدا یا خواسته های علم الهی را بشناسد و از آنها اطاعت کند، دچار خصومت حسد می
شود. و کسی که از اطاعت خدا امتناع ورزد، محبت او را مجازات می کند.

 جوهر هر عبادت، انعکاس و نمایش عشق الهی، شفای بیماری و از بین بردن گناه است. استاد ما گفت:
"اگر مرا دوست دارید، احکام مرا نگاه دارید."

 هدف انسان، نقطه ای فراتر از ایمان، باید یافتن ردپای حقیقت، راه سلامتی و قداست باشد. ما باید تلاش
 کنیم تا به ارتفاع حورب برسیم که در آن خدا نازل شده است. و سنگ بنای همه بناهای معنوی پاکی

 است. غسل تعمید روح، شستن بدن از تمام ناخالصی‌های بدن، نشان می‌دهد که پاکدلان خدا را می‌بینند
و به زندگی معنوی و تجلی آن نزدیک می‌شوند.

3.33 :18-26

 هنگامی که عنصر انسانی در او با امر الهی مبارزه کرد، معلم بزرگ ما گفت: "نه اراده من، بلکه
 اراده تو انجام شود!" - یعنی نه جسم، بلکه روح در من متجلی شود. این درک جدید از عشق معنوی
 است. همه چیز را برای مسیح یا حقیقت می دهد. دشمنان خود را برکت می دهد، بیماران را شفا می
 دهد، گمراهی را بیرون می کند، مردگان را از گناهان و گناهان زنده می کند، و انجیل را به فقیران

موعظه می کند که دل حلیم هستند.

22 )قدرت اراده انسان( - 14: 4.144

 اراده انسان علم نیست. اراده انسان متعلق به حواس به اصطلاح مادی است و استفاده از آن مذموم است.
 تمایل به بهبودی بیمار، عمل متافیزیکی علم مسیحیت نیست، بلکه مغناطیس حیوانی محض است. اراده

 انسان ممکن است حقوق انسان را نقض کند. به طور مستمر شر تولید می کند و عاملی برای واقع

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب مقدس
جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده است.
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 گرایی وجود نیست. حقیقت، و نه اراده جسمانی، قدرت الهی است که به بیماری می گوید: "آرام، آرام
باش".

14 )قدرت اراده( - 10: 5.206

 اراده قادر به انجام هر بدی است. هرگز نمی تواند بیماران را شفا دهد، زیرا دعای ستمکاران است.
 در حالی که اعمال احساسات - امید، ایمان، عشق - دعای صالحان است. این دعا که به جای حواس

با علم اداره می شود، بیماران را شفا می دهد.

6.11 :1-21

 بسیاری تصور می‌کنند که پدیده‌های شفای جسمانی در علم مسیحیت تنها مرحله‌ای از عمل ذهن
 انسان را نشان می‌دهند که عمل به روش‌های غیرقابل توضیحی منجر به درمان بیماری می‌شود.

 برعکس، علم مسیحیت عقلاً توضیح می‌دهد که سایر روش‌های آسیب‌شناختی ثمره ایمان انسان به
ماده است، ایمان به اعمال، نه روح، بلکه ذهن جسمانی که باید تسلیم علم شود.

 شفای جسمانی علم مسیحیت اکنون نیز مانند زمان ناشی از عمل به اصل الهی است که قبل از آن گناه و
 بیماری واقعیت خود را در آگاهی انسان از دست می دهند و به طور طبیعی و به همان اندازه که

 تاریکی جای خود را به نور و گناه به اصلاح می دهد ناپدید می شود. اکنون، مانند آن زمان، این آثار
 قدرتمند ماوراء طبیعی نیستند، بلکه بسیار طبیعی هستند. آنها نشانه عمانوئل یا "خدا با ما" هستند -

 تأثیری الهی که همیشه در آگاهی انسان وجود دارد و تکرار می شود و اکنون همانطور که قبلاً وعده
داده شده بود، می آید.

برای موعظه رهایی برای اسیران ]احساس[،
و بازیابی بینایی برای نابینایان

تا آنها را که کبود شده اند آزاد کنیم.

7.40 :25-30

 پدر آسمانی ما، عشق الهی، ایجاب می کند که همه انسان ها از استاد ما و رسولانش الگو بگیرند و
اً شخصیت او را نپرستند. جای تأسف است که عبارت عبادت الهی تا این حد به معنای عبادت  صرف

عمومی به جای اعمال روزانه است.

8.51 :19-32

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب
 مقدس جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده

است.
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 نمونه کامل او برای نجات همه ما بود، اما فقط از طریق انجام کارهایی که انجام داد و به دیگران
 آموخت. هدف او از شفا تنها بازگرداندن سلامتی نبود، بلکه نشان دادن اصل الهی خود بود. او در تمام

 آنچه می گفت و انجام می داد از خدا، از حقیقت و عشق الهام می گرفت. انگیزه جفاگران او غرور،
 حسادت، ظلم و انتقام بود که بر عیسی جسمانی تحمیل شد، اما هدف اصلی الهی، عشق بود، که

احساسات آنها را سرزنش می کرد.

 عیسی بی خود بود. معنویت او را از نفسانیات جدا کرد و ماتریالیست خودخواه را از او متنفر ساخت.
 اما این معنویت بود که عیسی را قادر ساخت که بیماران را شفا دهد، شر را بیرون کند و مردگان را

زنده کند.

9.168 :15-23

 از آنجا که سیستم های ساخته شده توسط انسان اصرار دارند که انسان بیمار و بی فایده شود، رنج بکشد
 و بمیرد، همه اینها با قوانین خدا هماهنگ است، آیا ما باید آن را باور کنیم؟ آیا ما باید به مقامی ایمان

 بیاوریم که فرمان روحانی خدا را در رابطه با کمال انکار می کند، اقتداری که عیسی ثابت کرد
 نادرست است؟ او اراده پدر را انجام داد. او با سرپیچی از آنچه قانون مادی نامیده می شود، اما مطابق

با قانون خدا، قانون ذهن، بیماری را شفا داد.

10.349 :3-12

 همانطور که پولس در روزگاران باستان از خیانتکاران می‌پرسید، خاخام‌های امروزی نیز در مورد شفا
 و تعلیم ما می‌پرسند: "از طریق زیر پا گذاشتن شریعت، به خدا بی احترامی می‌کنی؟" اما ما انجیل را
 داریم و استاد ما قانون مادی را با شفا دادن بر خلاف آن لغو کرد. ما پیشنهاد می کنیم که از استاد الگو

 برداری کنیم. ما باید قانون مادی را تابع قانون معنوی قرار دهیم. دو نکته اساسی علم مسیحیت این است
که نه زندگی می میرد و نه انسان، و اینکه خدا پدید آورنده بیماری نیست.

11.37 :16-25

 چه زمانی پیروان ادعایی عیسی خواهند آموخت که در همه راه های او از او الگوبرداری کنند و از
 کارهای قدرتمند او تقلید کنند؟ کسانی که شهادت آن مرد عادل را به دست آوردند، با کمال میل شغل
 مقدس او را به یک سکوی اعتقادی مثله شده تبدیل می کردند. باشد که مسیحیان امروز اهمیت عملی
 تری از آن حرفه را بپذیرند! ممکن است، - آری، این وظیفه و امتیاز هر کودک، مرد و زن است، -

با نمایش حقیقت و زندگی، سلامتی و قدوسیت تا حدودی از استاد الگوبرداری کند.

32-27 )به ؛(، 22-23: 12.371

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب مقدس
جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده است.
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 وقتی بر ادعاهای علم مسیحیت تاکید می کنم، هیچ چیز غیر ممکنی را نمی پرسم. ... لازمه اعتلای نژاد
 پدر به این واقعیت است که ذهن می تواند آن را انجام دهد. زیرا ذهن می تواند به جای ناپاکی، پاکی، به

 جای ضعف قدرت، و به جای بیماری، سلامتی را به انسان منتقل کند. حقیقت یک آلترناتیو در کل
سیستم است و می تواند آن را "هر ذره کامل" بسازد.

13.17 :1-3

اراده تو در زمین نیز چنانکه در آسمان است.
. است      -        -       برتر و مطلق قادر خدا زمین در و آسمان در که همانطور بدانیم تا ساز قادر را ما

وظایف روزانه

توسط مری بیکر ادی

نماز روزانه

 وظیفه هر عضو این کلیسا است که هر روز نماز بخواند: "پادشاهی تو آمده است" بگذارید
 سلطنت صداقت ، زندگی و عشق الهی در من تثبیت شود و همه گناهان من را از بین ببرد. و ممکن

است کلام تو محبتهای همه بشریت را غنی کند ، و بر آنها حکومت کند!

ماده      ، کلیسا راهنمای بخش   8کتابچه ،4

قانونی برای انگیزه ها و اعمال

 نه خصومت و نه دلبستگی شخصی نباید انگیزه ها ی��ا اعم��ال اعض��ای کلیس��ای م��ادر را تحری��ک
 کند. در علم ، عشق الهی به تنهایی بر بش�ر حک�ومت می کن�د. و ی�ک دانش�مند مس�یحی امکان�ات ش�یرین
 عشق را ، در سرزنش گناه ، برادری واقعی ، خیرخواهی و گذشت ، منعکس می کند. اعضای این کلیسا
 باید روزانه تماشا کنند و دعا کنند تا از شر هر گونه شر ، از پیشگویی ، قضاوت ، محکومیت ، مشاوره

، تأثیرگذاری یا تأثیرگذاری اشتباه خلاص شوند.

ماده      ، کلیسا راهنمای بخش   8کتابچه ،1

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب
 مقدس جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده

است.
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هشدار به وظیفه

 این وظیفه هر عضو این کلیسا است که روزانه از خود در برابر پیشنهادات ذه��نی ته��اجمی دف��اع
 کند و فراموش نشود و وظیفه خود را در قب��ال خ��دا ، ره��بر خ��ود و بش��ر فرام��وش نکن��د. ب��ا کاره��ای او

قضاوت خواهد شد ، - و توجیه یا محکوم خواهد شد.

ماده      ، کلیسا راهنمای بخش   8کتابچه ،6

_____________________

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب مقدس
جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده است.


