
صفحه 1 2025، 9فوریه  ، یکشنبه برای مقدس کتاب درس
- روحموضوع

2025، 9یکشنبه، فوریه 

روح — موضوع

63: 6یوحنا   متن طلایی:

 "این روح است که زنده می‌کند. جسم هیچ سودی ندارد، سخنانی که به شما می گویم روح است و حیات
است." - مسیح عیسی 

40، 37-33: 119زبور پاسخگو خواندن:

ای خداوند، راه فرایض خود را به من بیاموز. و من آن را تا آخر حفظ خواهم کرد. 33

مرا درک کن و شریعت تو را نگاه خواهم داشت. آری، با تمام وجودم آن را رعایت خواهم کرد.34

مرا در مسیر احکام خود قرار ده. زیرا من از آن لذت می برم.35

دل من را به شهادتهایت متمایل کن، نه به طمع.36

چشمانم را از دیدن باطل بگردان. و مرا در راه خود زنده کن.37

اینک من مشتاق احکام تو هستم، مرا در عدالت خود زنده کن.40

د درس خطبه

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب
 مقدس جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده

است.
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روح – موضوع

کتاب مقدس

16 )ستایش من(، 6، 3 )به:(، 1: 71زبور .1

ای خداوند بر تو توکل می کنم:1

تو مسکن محکم من باش، تا همیشه به آن پناه ببرم. زیرا تو صخره و قلعه من هستی.3

... ستایش من پیوسته از آن تو خواهد بود.6

من به قوت خداوند یهوه خواهم رفت و عدالت تو را فقط از تو یاد خواهم کرد.16

6 -1 :42 اشعیا.2

 بنده من را بنگر که از او حمایت می کنم. برگزیدگان من که روح من از آنها لذت می برد. من1
روح خود را بر او نهادم و او برای امتها داوری خواهد کرد.

او نه گریه می کند، نه بلند می کند و نه صدایش را در خیابان شنیده می کند.2

نی شکسته را نمی شکند و کتان دود را خاموش نمی کند.3

 او ناامید نخواهد شد و مأیوس نخواهد شد تا زمانی که در زمین داوری کند و جزایر منتظر4
شریعت او خواهند بود.

 خداوند یهوه که آسمانها را آفرید و آنها را گسترش داد، چنین می گوید. او که زمین را می5
 گستراند و آنچه از آن بیرون می آید. او که بر آن قوم نفس می‌دهد و به آنانی که در آن راه

می‌روند روح می‌دهد.

 من خداوند تو را به عدالت خواندم و دست تو را خواهم گرفت و تو را حفظ خواهم کرد و تو را6
به عنوان عهد قوم و نور امتها خواهم داد.

13، 10-5: 8متی .3

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب مقدس
جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده است.
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و چون عیسی به کفرناحوم وارد شد، صدیقی نزد او آمد و او را التماس کرد.5

و گفت: پروردگارا، بنده من فلج شده در خانه دراز کشیده و به شدت عذاب دارد.6

و عیسی به او گفت، من خواهم آمد و او را شفا خواهم داد.7

 صدار پاسخ داد و گفت: خداوندا، من لایق این نیستم که تو زیر سقف من بیایی، بلکه فقط کلمه را8
بگو و بنده من شفا خواهد یافت.

 زیرا من مردی تحت فرمان هستم و سربازانی زیر دست خود دارم. به این مرد می گویم برو و9
او می رود. و به دیگری بیا و او می آید. و به بنده من این کار را بکن و او آن را انجام می دهد.

 وقتی عیسی این را شنید، تعجب کرد و به پیروانش گفت: »به راستی به شما می‌گویم، نه، نه، در10
اسرائیل ایمانی به این بزرگی پیدا نکرده‌ام.

 و عیسی به صدیر گفت: برو. و همانطور که ایمان آوردی، با تو نیز چنین شود. و بنده او در13
همان ساعت شفا یافت.

24، 23، 21-13، 11-9، 7، 6(،  2 )به 5 :4یوحنا .4

 سپس به شهری از سامره که سیخار نام دارد، نزدیک زمینی که یعقوب به پسرش یوسف داده5
بود، آمد.

 حالا چاه یعقوب آنجا بود. پس عیسی که از سفر خود خسته شده بود، بر چاه نشست و حدود6
ساعت ششم بود.

زنی از سامره آمد تا آب بکشد: عیسی به او گفت: به من بنوش.7

 آنگاه زن سامری به او گفت: چطور تو که یهودی هستی، از من که زن سامری هستم، آب می9
خواهی؟ زیرا یهودیان هیچ معامله ای با سامریان ندارند.

 عیسی پاسخ داد و به او گفت: اگر عطای خدا را می‌دانستی و کیست که به تو می‌گوید، به من10
بنوش. از او می خواستی و او به تو آب زنده می داد.

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب
 مقدس جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده

است.
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 زن به او گفت: آقا، تو چیزی برای کشیدن نداری و چاه عمیق است. پس آن آب زنده را از کجا11
داری؟

عیسی در جواب او گفت: هر که از این آب بنوشد دوباره تشنه خواهد شد.13

 اما هر که از آبی که به او می دهم بنوشد، هرگز تشنه نخواهد شد. اما آبی که به او خواهم داد،14
در او چاه آبی خواهد بود که برای حیات جاودانی می جوشد.

زن به او گفت: آقا، این آب را به من بده که تشنه نباشم و به اینجا نیایم تا آب بکشم.15

عیسی به او گفت: برو شوهرت را صدا کن و اینجا بیا.16

زن جواب داد و گفت: من شوهر ندارم. عیسی به او گفت: خوب گفتی من شوهر ندارم.17

زیرا تو پنج شوهر داشتی. و کسی که اکنون داری شوهر تو نیست.18

زن به او گفت: آقا من متوجه شدم که تو پیامبری.19

 پدران ما در این کوه عبادت می کردند. و شما می گویید که در اورشلیم جایی است که مردم باید20
در آن عبادت کنند.

 عیسی به او گفت: ای ای زن، مرا باور کن، ساعتی می رسد که نه در این کوه و نه در اورشلیم،21
پدر را پرستش نکنی.

 اما ساعتی فرا می رسد و اکنون فرا رسیده است که پرستندگان واقعی پدر را در روح و به23
راستی پرستش خواهند کرد، زیرا پدر چنین می خواهد که او را بپرستند.

خدا روح است و کسانی که او را می پرستند باید او را در روح و حقیقت بپرستند.24

14، 11 )روح(، 10(، 1 )به 9، 6-1: 8رومی ها .5

 پس اکنون هیچ محکومیتی برای کسانی که در مسیح عیسی هستند که نه بر اساس جسم، بلکه بر1
اساس روح رفتار می کنند، نیست.

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب مقدس
جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده است.
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زیرا قانون روح حیات در مسیح عیسی مرا از شریعت گناه و مرگ آزاد ساخته است.2

 زیرا آنچه را که شریعت نمی توانست انجام دهد، از آن جهت که در جسم ضعیف بود، خدا پسر3
خود را به صورت جسم گناهکار فرستاد، و برای گناه، گناه را در بدن محکوم کرد.

تا عدالت شریعت در ما که نه بر اساس جسم، بلکه بر اساس روح رفتار می کنیم، تحقق یابد.4

 زیرا کسانی که بر اساس جسم هستند، به چیزهای بدن فکر می کنند. اما آنها که از روح هستند، 5
چیزهای روح هستند.

زیرا جسمانی بودن مرگ است. اما فکر معنوی زندگی و آرامش است.6

اما شما در جسم نیستید، بلکه در روح هستید، اگر چنین است که روح خدا در شما ساکن است.9

… روح زندگی است به دلیل عدالت.10

 اما اگر روح آن کسی که عیسی را از مردگان برخیزانید در شما ساکن باشد، او که مسیح را از11
 مردگان برخیزانید بدنهای فانی شما را نیز به وسیله روح خود که در شما ساکن است زنده خواهد

کرد.

زیرا همه کسانی که توسط روح خدا هدایت می شوند، فرزندان خدا هستند.14

19: 5 تسالونیکی ها 6.1

روح را خاموش نکنید.19

علم و بهداشت

16 )را(-11: 1.331

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب
 مقدس جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده

است.
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 کتاب مقدس دلالت دارد که خدا همه چیز است. از این جا نتیجه می شود که چیزی جز ذهن الهی و
 اندیشه های او دارای واقعیت و وجود نیست. کتاب مقدس همچنین اعلام می کند که خدا روح است.

 بنابراین در روح همه چیز هماهنگ است و هیچ اختلافی وجود ندارد. همه چیز زندگی است و مرگی
وجود ندارد.

(1)به  25-26: 2.124

روح حیات، جوهر و تداوم همه چیز است.

3.468 :8-15

بیان -   علمی هستی چیست؟سوال
 در ماده حیات، حقیقت، هوش و جوهر وجود ندارد. همه، ذهن نامتناهی و تجلی نامتناهی آنپاسخ. - 

 است، زیرا خداوند همه چیز است. روح حقیقت جاودانه است. ماده خطای فانی است روح واقعی و
 ابدی است. ماده امری غیر واقعی و زمانی است. روح خداست و انسان تصویر و تشبیه اوست.

بنابراین انسان مادی نیست; او روحانی است.

4.138 :14-18

برتری روح بنیادی بود که عیسی بر آن بنا کرد. خلاصه والای او به دین عشق اشاره دارد.

عیسی در دوران مسیحیت، الگویی برای تمام مسیحیت، الهیات و شفا ایجاد کرد.

5.139 :4-9

 از ابتدا تا انتها، کتاب مقدس مملو از گزارش های پیروزی روح، ذهن، بر ماده است. موسی قدرت
 ذهن را با آنچه مردم معجزه نامیدند ثابت کرد. یوشع، الیاس و الیشع نیز چنین کردند. دوران

مسیحیت با نشانه ها و شگفتی هایی آغاز شد.

24 )عیسی( -15: 6.494

 عیسی ناتوانی جسمانی بودن و همچنین توانایی بی‌پایان روح را نشان داد، بنابراین به عقل انسان
 خطاکار کمک کرد تا از اعتقادات خود بگریزد و در علم الهی امنیت جستجو کند. عقل، به درستی

 هدایت شده، در خدمت اصلاح خطاهای حس جسمانی است. اما گناه، بیماری و مرگ واقعی به نظر می

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب مقدس
جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده است.
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 رسند )حتی همانطور که تجارب رویای خواب واقعی به نظر می رسند( تا زمانی که علم هماهنگی
ابدی انسان توهم آنها را با واقعیت ناگسستنی وجود علمی بشکند.

7.428 :22-29

 این واقعیت بزرگ معنوی باید آشکار شود که انسان کامل و جاودانه است، نه باید باشد. ما باید آگاهی
 وجود را برای همیشه حفظ کنیم، و دیر یا زود، از طریق مسیح و علم مسیحی، باید بر گناه و مرگ

 مسلط شویم. با کنار گذاشتن باورهای مادی و پذیرفتن حقایق فناناپذیر هستی، شواهد جاودانگی انسان
آشکارتر خواهد شد.

8.425 :23-28

 هشیاری وقتی بدن بهتری می سازد که ایمان به ماده غلبه کرده باشد. باور مادی را با درک معنوی
 تصحیح کنید و روح شما را دوباره شکل خواهد داد. دیگر هرگز نمی ترسی مگر اینکه خدا را آزار

دهید و هرگز باور نخواهید کرد که قلب یا قسمتی از بدن شما را نابود کند.

 بل مخ22-30، 14-17: 9.170

 خواسته های حقیقت روحانی هستند و از طریق ذهن به بدن می رسند. بهترین مفسر نیازهای انسان
می‌گوید: برای جان خود فکر نکنید که چه بخورید و چه بنوشید.

 علیت معنوی تنها سؤالی است که باید مورد توجه قرار گیرد، زیرا بیش از همه علیت معنوی به
 پیشرفت انسان مربوط می شود. به نظر می رسد عصر حاضر است به این موضوع نزدیک شود، تا

حدودی در مورد برتری روح تأمل کند، و دست کم لبه جامه حقیقت را لمس کند.

اً جسمانی، یا مادی و معنوی، - اما در هر دو مورد وابسته به سازمان  توصیف انسان به‌عنوان صرف
 فیزیکی او، - جعبه پاندورا است که همه بیماری‌ها، به ویژه ناامیدی، از آن بیرون آمده‌اند. ماده ای که

 قدرت الهی را به دست می گیرد و ادعای خالق دارد، داستانی است که در آن بت پرستی و شهوات
چنان مورد تایید جامعه قرار گرفته است که بشر به سرایت اخلاقی خود مبتلا شده است.

 انسان از طریق تشخیص متضاد معنوی مادیت، حتی راه مسیح، حقیقت، با کلید علم الهی دروازه های
 را که باورهای بشری بسته است، باز خواهد گشود و خود را بی فروغ، راست، پاک و آزادبهشت 

 خواهد یافت، نه نیاز به مشورت با سالنامه ها برای احتمالات زندگی یا آب و هوا، بدون نیاز به مطالعه
مغزشناسی برای فهمیدن اینکه چقدر مرد است.

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب
 مقدس جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده

است.
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 کنترل ذهن بر جهان، از جمله انسان، دیگر یک سوال باز نیست، بلکه علم قابل اثبات است. عیسی
 اصل الهی و قدرت ذهن فناناپذیر را با شفا دادن بیماری و گناه و از بین بردن پایه های مرگ به تصویر

کشید.

 انسان با اشتباه گرفتن اصل و ماهیت خود، خود را ترکیبی از ماده و روح می داند. او معتقد است که
 روح از طریق ماده غربال می شود، بر روی یک عصب حمل می شود، و در معرض بیرون راندن با

 عملکرد ماده قرار می گیرد. عقلانی، اخلاقی، معنوی، - آری، تصویر ذهن نامتناهی، - تابع
غیرهوشی!

هیچ همدردی بین جسم و روح بیشتر از بین بلیال و مسیح وجود ندارد.

 به اصطلاح قوانین ماده چیزی نیست جز باورهای نادرستی مبنی بر اینکه هوش و زندگی در جایی
 وجود دارد که ذهن نیست. این باورهای نادرست عامل همه گناهان و بیماری ها هستند. حقیقت مخالف
این است که هوش و زندگی معنوی است، هرگز مادی نیست، گناه، بیماری و مرگ را از بین می برد.

10.491: 9-16

 فردیت معنوی انسان هرگز اشتباه نیست. این شبیه خالق انسان است. ماده نمی‌تواند انسان‌ها را با منشأ و
 حقایق واقعی هستی پیوند دهد، که همه باید در آن پایان یابد. تنها با تصدیق برتری روح، که ادعاهای

 ماده را باطل می کند، انسان ها می توانند فناپذیری را کنار بگذارند و پیوند معنوی ناگسستنی را بیابند
که انسان را برای همیشه در شباهت الهی و جدایی ناپذیر از خالقش قرار می دهد.

11.167 :17-19 ،22-31

برای داشتن خدای واحد و بهره مندی از قدرت روح، باید خدا را عالی دوست داشته باشید.

 عاقلانه نیست که در یک موقعیت توقف و نیمه راه قرار بگیریم یا انتظار داشته باشیم که به طور
 مساوی با روح و ماده، حقیقت و خطا کار کنیم. فقط یک راه وجود دارد - یعنی خدا و ایده او - که
 به وجود معنوی منتهی می شود. حکومت علمی بدن باید از طریق ذهن الهی حاصل شود. کنترل

اً غیرقابل قبول  بدن از راه دیگری غیرممکن است. در این نکته اساسی، محافظه کاری ترسو مطلق
است. تنها از طریق تکیه رادیکال به حقیقت می توان به قدرت شفابخش علمی پی برد.

12.393 :8-15

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب مقدس
جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده است.
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 ذهن استاد حواس جسمانی است و می تواند بر بیماری، گناه و مرگ غلبه کند. این اقتدار خدادادی را
 اعمال کنید. بدن خود را در اختیار بگیرید و بر احساس و عمل آن حکومت کنید. با قدرت روح قیام کنید
 تا در برابر همه چیزهایی که شبیه خوب نیستند مقاومت کنید. خداوند انسان را قادر به این کار قرار داده

است و هیچ چیز نمی تواند توانایی و قدرتی را که خداوند به انسان عطا کرده لطمه بزند.

وظایف روزانه

توسط مری بیکر ادی

نماز روزانه

 وظیفه هر عضو این کلیسا است که هر روز نماز بخواند: "پادشاهی تو آمده است" بگذارید
 سلطنت صداقت ، زندگی و عشق الهی در من تثبیت شود و همه گناهان من را از بین ببرد. و ممکن

است کلام تو محبتهای همه بشریت را غنی کند ، و بر آنها حکومت کند!

ماده      ، کلیسا راهنمای بخش   8کتابچه ،4

قانونی برای انگیزه ها و اعمال

 نه خصومت و نه دلبستگی شخصی نباید انگیزه ها ی��ا اعم��ال اعض��ای کلیس��ای م��ادر را تحری��ک
 کند. در علم ، عشق الهی به تنهایی بر بش�ر حک�ومت می کن�د. و ی�ک دانش�مند مس�یحی امکان�ات ش�یرین
 عشق را ، در سرزنش گناه ، برادری واقعی ، خیرخواهی و گذشت ، منعکس می کند. اعضای این کلیسا
 باید روزانه تماشا کنند و دعا کنند تا از شر هر گونه شر ، از پیشگویی ، قضاوت ، محکومیت ، مشاوره

، تأثیرگذاری یا تأثیرگذاری اشتباه خلاص شوند.

ماده      ، کلیسا راهنمای بخش   8کتابچه ،1

هشدار به وظیفه

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب
 مقدس جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده

است.
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 این وظیفه هر عضو این کلیسا است که روزانه از خود در برابر پیشنهادات ذه��نی ته��اجمی دف��اع
 کند و فراموش نشود و وظیفه خود را در قب��ال خ��دا ، ره��بر خ��ود و بش��ر فرام��وش نکن��د. ب��ا کاره��ای او

قضاوت خواهد شد ، - و توجیه یا محکوم خواهد شد.

ماده      ، کلیسا راهنمای بخش   8کتابچه ،6

_____________________

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب مقدس
جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده است.


