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2024، 22یکشنبه، سپتامبر 

جوهر — موضوع

11 :56زبور   متن طلایی:

"به خدا توکل کرده‌ام و از آنچه انسان با من می‌تواند بکند نمی‌ترسم."

14، 13، 11، 5-3، 1: 27زبور پاسخگو خواندن:

خداوند نور و نجات من است. از که بترسم؟ خداوند قوت زندگی من است. از چه کسی بترسم؟1

 اگر لشکری بر ضد من اردو بزند، دل من نمی ترسد: اگر جنگ بر ضد من بلند شود، من به این3
اطمینان خواهم داشت.

 یک چیز از خداوند خواستم و آن را خواهم خواست. تا تمام روزهای زندگی خود را در خانه4
خداوند ساکن شوم تا جمال خداوند را ببینم و در معبد او تحقیق کنم.

زیرا در زمان سختی مرا در غرفه خود پنهان خواهد کرد. او مرا بر صخره ای خواهد گذاشت.5

ای خداوند راه خود را به من بیاموز و به خاطر دشمنانم مرا در راهی صاف هدایت کن.11

من غش کرده بودم، مگر اینکه ایمان بیاورم که نیکی خداوند را در سرزمین زندگان ببینم.13

در انتظار خداوند باش، شجاع باش و او قلب تو را قوی خواهد کرد.14

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب
 مقدس جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده

است.
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د درس خطبه

کتاب مقدس

13-10 )من(، 4: 41 اشعیا.1

من یهوه، اولین و با آخرین. من او هستم.4

 نترس؛ زیرا من با تو هستم. زیرا من خدای تو هستم. آری، من به تو کمک خواهم کرد. آری، با10
دست راست عدالت خود از تو حمایت خواهم کرد.

 اینک، همه کسانی که بر تو خشمگین شده‌اند، شرمنده و شرمنده خواهند شد. و کسانی که با تو11
مجادله کنند هلاک خواهند شد.

 تو آنها را جستجو خواهی کرد و نخواهی یافت، حتی کسانی که با تو ستیزه کردند. آنها که با تو 12
می جنگند مانند هیچ و مانند چیزی پوچ خواهند بود.

 زیرا من یهوه خدایت دست راست تو را خواهم گرفت و به تو می گویم: نترس. من به شما کمک13
خواهم کرد.

4، 3 :56زبور .2

هر وقت می ترسم به تو اعتماد می کنم.3

 کلام او را بر خدا ستایش خواهم کرد و بر خدا توکل کردم. من از آنچه که جسم می تواند با من4
کند نمی ترسم.

22(، 2 )به 21، 20، 18، 16، 10، 8-6، 3( - سناخریب )1: 32 تواریخ 3.2

 سناخریب پادشاه آشور آمد و وارد یهودا شد و در مقابل شهرهای حصاردار اردو زد و در نظر1
گرفت که آنها را برای خود به دست آورد.

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب مقدس
جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده است.
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و چون حزقیا دید که سناخریب آمده است و قصد دارد با اورشلیم بجنگد،2

 او با امیران و مردان نیرومند خود مشورت کرد تا آب چشمه‌هایی را که بیرون شهر بودند،3
بازدارند و آنها او را یاری کردند.

 و فرماندهان جنگی را بر مردم گماشت و آنها را در کوچه دروازه شهر نزد خود جمع کرد و با6
آنها راحت سخن گفت:

 قوی و دلیر باش، از پادشاه آشور، و از همه جماعتی که با اوست، نترس و هراسان مباش، زیرا7
با ما بیشتر از اوست.

 با او بازویی از گوشت است. اما یهوه خدای ما با ما است تا به ما کمک کند و در جنگهای ما8
بجنگد. و مردم بر سخنان حزقیا پادشاه یهودا استراحت کردند.

سناخریب پادشاه آشور چنین می‌گوید: به کجا اعتماد دارید که در محاصره اورشلیم بمانید؟«10

و بندگانش برضد یهوه خدا و بر بنده او حزقیا سخن گفتند.16

 آنگاه در سخنان یهودیان با صدای بلند برای مردم اورشلیم که بر دیوار بودند فریاد زدند تا آنها18
را بترسانند و اذیتشان کنند. تا شاید شهر را بگیرند.

و به همین دلیل حزقیا پادشاه و اشعیای نبی بن آموز دعا کردند و به آسمان فریاد زدند.20

 و خداوند فرشته‌ای را فرستاد که جمیع مردان شجاع و سران و فرماندهان را در اردوگاه پادشاه21
آشور از بین برد. پس با شرمساری به سرزمین خود بازگشت.

 بدین ترتیب خداوند حزقیا و ساکنان اورشلیم را از دست سناخریب پادشاه آشور و از دست همه22
نجات داد و ایشان را از هر طرف هدایت کرد.

1: 25 اشعیا.4

 ای خداوند، تو خدای من هستی. من تو را ستایش خواهم کرد و نام تو را ستایش خواهم کرد.1
زیرا تو کارهای شگفت انگیزی انجام دادی. نصایح تو از گذشته وفاداری و راستی است.

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب
 مقدس جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده

است.
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13، 12، 9، 8، 4، 3: 26 اشعیا.5

تو او را در آرامش کامل نگاه خواهی داشت، زیرا فکرش به تو است، زیرا به تو اعتماد دارد.3

تا ابد بر خداوند توکل کنید زیرا در خداوند یهوه قوت جاودانی است.4

آری، ای خداوند، در راه احکام تو منتظر تو بوده ایم. آرزوی جان ما به نام تو و به یاد توست.8

 با جانم تو را در شب آرزو کردم. آری، با روح خود در درون خود تو را زودتر طلب خواهم9
کرد، زیرا هنگامی که داوری تو در زمین باشد، ساکنان جهان عدالت را خواهند آموخت.

خداوندا، سلامتی را برای ما مقدر خواهی کرد، زیرا تو نیز تمام اعمال ما را در ما انجام دادی.12

 ای یهوه خدای ما، غیر از تو اربابان دیگری بر ما مسلط بوده اند، اما فقط به تو نام تو را یاد13
خواهیم کرد.

42)در(۔ 35، 1: 1مرقس .6

.آغاز انجیل عیسی مسیح، پسر خدا1

 ... صبح، در حالی که قبل از روز بسیار برخاست، بیرون آمد و به مکانی خلوت رفت و در آنجا35
دعا کرد.

و شمعون و کسانی که با او بودند به دنبال او رفتند.36

و چون او را یافتند به او گفتند: همه تو را می جویند.37

 و او به آنها گفت: اجازه دهید به شهرهای بعدی برویم تا در آنجا نیز موعظه کنم، زیرا من38
بیرون آمدم.

و در کنیسه‌های ایشان در سراسر جلیل موعظه کرد و شیاطین را بیرون کرد.39

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب مقدس
جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده است.
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 و جذامی نزد او آمد و او را التماس کرد و نزد او زانو زد و گفت: اگر بخواهی، می توانی مرا40
پاک کنی.

 و عیسی با دلسوزی، دست خود را دراز کرده، او را لمس کرده، به او گفت: »می‌خواهم. پاک41
باش

و به محض سخن گفتن، جذام از او جدا شد و او پاک شد.42

12، 11، 5-3: 2مرقس .7

و نزد او آمدند و یک بیمار فلج را آوردند که از چهار نفر به دنیا آمد.3

 و چون نتوانستند برای مطبوعات به او نزدیک شوند، سقف را در جایی که او بود باز کردند و4
چون آن را شکستند، تختی را که بیمار فلج در آن خوابیده بود، فرود آوردند.

وقتی عیسی ایمان آنها را دید، به بیمار فلج گفت: پسر، گناهانت آمرزیده شده است.5

من به تو می گویم برخیز و بسترت را بردار و به خانه خود برو.11

 و بی درنگ برخاست و تخت را برداشت و پیشاپیش همه بیرون رفت. به گونه ای که همه12
شگفت زده شدند و خدا را تسبیح گفتند و گفتند: ما هرگز چنین چیزی را ندیدیم.

16، 2، 1 :3کولوسیان .8

 پس اگر با مسیح برخاسته اید، آنچه را که در بالاست، جایی که مسیح در سمت راست خدا نشسته1
است، جستجو کنید.

محبت خود را به چیزهای بالا معطوف کنید، نه چیزهای روی زمین.2

 بگذارید کلام مسیح با تمام حکمت فراوان در شما ساکن شود. با مزامیر و سرودها و سرودهای16
روحانی یکدیگر را تعلیم و نصیحت کنید و با فیض در دل خود برای خداوند بخوانید.

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب
 مقدس جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده

است.
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علم و بهداشت

1.242 :6-8

 انکار ادعای ماده گامی بزرگ به سوی شادی های روح، به سوی آزادی انسان و پیروزی نهایی بر بدن
است.

2.491 :12-16

 تنها با تصدیق برتری روح، که ادعاهای ماده را باطل می کند، انسان ها می توانند فناپذیری را کنار
 بگذارند و پیوند معنوی ناگسستنی را بیابند که انسان را برای همیشه در شباهت الهی و جدایی ناپذیر از

خالقش قرار می دهد.

3.119 :1-16

 هنگامی که ما به ماده دارای قدرت معنوی مبهم می پردازیم - یعنی وقتی در نظریات خود این کار
اً چیزی را به ماده اعطا کنیم که ندارد و نمی تواند  را انجام می دهیم، زیرا البته نمی توانیم واقع

 داشته باشد - خداوند متعال را انکار می کنیم، زیرا چنین نظریه هایی منجر به یک می شود. از دو
 چیز آنها یا تکامل خود و خودگردانی ماده را پیش‌فرض می‌گیرند، یا فرض می‌کنند که ماده

 محصول روح است. چنگ زدن به شاخ اول این معضل و در نظر گرفتن ماده به عنوان یک قدرت
 فی نفسه، به معنای بیرون گذاشتن خالق از جهان خود است. در حالی که درک شاخ دیگر معضل و

 تلقی خداوند به عنوان خالق ماده، نه تنها به این معناست که او را مسئول همه بلایا، فیزیکی و
 اخلاقی بدانیم، بلکه او را به عنوان منبع آنها معرفی کنیم و بدین وسیله او را به خاطر حفظ نادرستی

دائمی در آن مقصر بدانیم. شکل و تحت نام قانون طبیعی.

24-15، 12( - جوهر )11: 4.120

هیچ شرطی برای انسان ایجاد نمی کند. جوهر... 

 سلامتی شرط ماده نیست، بلکه شرط ذهن است. و همچنین حواس مادی نمی تواند گواهی قابل اعتمادی
 در مورد موضوع سلامت داشته باشد. علم شفای ذهن نشان می‌دهد که برای هیچ چیز غیر از ذهن

اً شهادت دهد یا وضعیت واقعی انسان را به نمایش بگذارد. بنابراین، اصل الهی  غیرممکن است که واقع
 علم، با برعکس کردن شهادت حواس جسمانی، انسان را به طور هماهنگ در حقیقت که تنها مبنای

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب مقدس
جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده است.
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 سلامتی است، آشکار می سازد. و بنابراین علم همه بیماری ها را انکار می کند، بیماران را شفا می
دهد، شواهد نادرست را از بین می برد، و منطق مادی را رد می کند.

5.180 :17-24 ،31-2

 اغلب انجام مي دهند، باپزشكان نبايد بيماري را در انديشه بيماران خود كاشته كنند، همانطور كه 
 اعلام بيماري به عنوان يك حقيقت ثابت، حتي قبل از آنكه براي ريشه كن كردن بيماري از طريق

 ايمان مادي كه القا مي كنند، كار كنند. به جای تجهیز فکر با ترس، باید سعی کنند این عنصر
متلاطم ذهن فانی را با تأثیر عشق الهی که ترس را از بین می برد، اصلاح کنند.

 برای کاهش التهاب، حل کردن یک تومور یا درمان بیماری ارگانیک، حقیقت الهی را قوی‌تر از
همه داروهای پایین‌تر یافته‌ام. و چرا نه، زیرا ذهن، خدا، منشأ و شرط همه هستی است؟

بعدی  22-26: 6.422 صفحه

 اجازه دهید دو مورد موازی بیماری استخوانی را فرض کنیم که هر دو به طور مشابه ایجاد شده و با
 علائم مشابه همراه هستند. در یک مورد یک جراح و در مورد دیگر یک دانشمند مسیحی استخدام شده
 است. جراح با توجه به این که این ماده شرایط خاص خود را تشکیل می دهد و آنها را در نقاط خاصی

 کشنده می کند، ترس و تردید در مورد نتیجه نهایی آسیب ایجاد می کند. او که افسار حکومت را در
 دستان خود ندارد، معتقد است که چیزی قوی‌تر از ذهن - یعنی ماده - بر این قضیه حاکم است. بنابراین
 درمان او آزمایشی است. این حالت ذهنی شکست را دعوت می کند. این باور که استاد خود را در ماده

 ملاقات کرده است و ممکن است استخوان را ترمیم نکند، ترس او را بیشتر می کند. با این حال، این
 باور نباید به صورت شفاهی و یا غیر از این به بیمار منتقل شود، زیرا این ترس تمایل به نتیجه مطلوب

 را بسیار کاهش می دهد. به یاد داشته باشید که باور بیان نشده اغلب بیشتر از افکار بیان شده روی
بیمار حساس تأثیر می گذارد.

 دانشمند مسیحی، با درک علمی که همه چیز ذهن است، با علت ذهنی، حقیقت وجود، شروع می‌کند تا
 خطا را از بین ببرد. این اصلاح کننده یک جایگزین است که به هر بخش از سیستم انسانی می رسد.

طبق کتاب مقدس، "مفاصل و مغز" را جستجو می کند و هماهنگی انسان را باز می گرداند.

 ماده-پزشک با ماده هم به عنوان دشمن و هم به عنوان درمان خود برخورد می کند. او با توجه به
 شواهد موجود، بیماری را ضعیف یا تقویت می‌کند. مابعدالطبیعه، بدون توجه به ماده، ذهن را مبنای

 عمل خود قرار می دهد و حقیقت و هماهنگی وجود را برتر از خطا و اختلاف می داند، به جای
 ضعیف، خود را برای مقابله با قضیه قوی کرده است. و بیمار خود را به تناسب با محرک شجاعت و

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب
 مقدس جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده

است.



صفحه 8 2024، 22سپتامبر  ، یکشنبه برای مقدس کتاب درس
جوهر – موضوع

 قدرت آگاه تقویت می کند. هم علم و هم آگاهی اکنون در اقتصاد بودن طبق قانون ذهن کار می کنند، که
در نهایت برتری مطلق خود را تأیید می کند.

7.425 :23-28

 هشیاری وقتی بدن بهتری می سازد که ایمان به ماده غلبه کرده باشد. باور مادی را با درک معنوی
 تصحیح کنید و روح شما را دوباره شکل خواهد داد. دیگر هرگز نمی ترسی مگر اینکه خدا را آزار

دهید و هرگز باور نخواهید کرد که قلب یا قسمتی از بدن شما را نابود کند.

8.391 :18-19 ،29-10

وقتی قرار است بدن بگوید "من مریض هستم" هرگز به گناه خود اعتراف نکنید.

 از نظر ذهنی با هر شکایتی از بدن مخالفت کنید و به آگاهی واقعی از زندگی مانند عشق برسید - به
 عنوان هر چیزی که پاک است و ثمره روح را به همراه دارد. ترس سرچشمه بیماری است و تو بر

 ترس و گناه از طریق ذهن الهی مسلط می شوی. از این رو از طریق ذهن الهی است که شما بر
 بیماری غلبه می کنید. تنها زمانی که ترس یا گناه باقی است، می تواند مرگ را به بار آورد. برای

 درمان یک بیماری بدن باید به هر قانون اخلاقی شکسته توجه کرد و خطا را سرزنش کرد. ترس، که
 عنصری از همه بیماری هاست، باید بیرون ریخته شود تا تعادل را برای خدا تنظیم کند. بیرون راندن

 شر و ترس، حقیقت را قادر می سازد بر خطا غلبه کند. تنها راه این است که در برابر همه چیزهایی که
با سلامت، قداست و هماهنگی انسان، یعنی تصویر خدا، مخالف است، زمینه های خصمانه اتخاذ کنیم.

9.393 :32-4

 خوب است که در بیماری آرام باشیم. امیدوار بودن باز هم بهتر است؛ اما درک اینکه بیماری واقعی
 نیست و حقیقت می تواند واقعیت ظاهری آن را از بین ببرد، از همه بهتر است، زیرا این درک درمان

جهانی و کامل است.

10.97 :17-20

 هر چه عقیده مادی‌تر باشد، خطای آن آشکارتر می‌شود، تا اینکه روح الاهی که در قلمرو خود برتر
است، بر همه ماده‌ها تسلط پیدا می‌کند و انسان در تشبیه روح، وجود اولیه‌اش، یافت می‌شود.

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب مقدس
جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده است.
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وظایف روزانه

توسط مری بیکر ادی

نماز روزانه

 وظیفه هر عضو این کلیسا است که هر روز نماز بخواند: "پادشاهی تو آمده است" بگذارید
 سلطنت صداقت ، زندگی و عشق الهی در من تثبیت شود و همه گناهان من را از بین ببرد. و ممکن

است کلام تو محبتهای همه بشریت را غنی کند ، و بر آنها حکومت کند!

ماده      ، کلیسا راهنمای بخش   8کتابچه ،4

قانونی برای انگیزه ها و اعمال

 نه خصومت و نه دلبستگی شخصی نباید انگیزه ها ی��ا اعم��ال اعض��ای کلیس��ای م��ادر را تحری��ک
 کند. در علم ، عشق الهی به تنهایی بر بش�ر حک�ومت می کن�د. و ی�ک دانش�مند مس�یحی امکان�ات ش�یرین
 عشق را ، در سرزنش گناه ، برادری واقعی ، خیرخواهی و گذشت ، منعکس می کند. اعضای این کلیسا
 باید روزانه تماشا کنند و دعا کنند تا از شر هر گونه شر ، از پیشگویی ، قضاوت ، محکومیت ، مشاوره

، تأثیرگذاری یا تأثیرگذاری اشتباه خلاص شوند.

ماده      ، کلیسا راهنمای بخش   8کتابچه ،1

هشدار به وظیفه

 این وظیفه هر عضو این کلیسا است که روزانه از خود در برابر پیشنهادات ذه��نی ته��اجمی دف��اع
 کند و فراموش نشود و وظیفه خود را در قب��ال خ��دا ، ره��بر خ��ود و بش��ر فرام��وش نکن��د. ب��ا کاره��ای او

قضاوت خواهد شد ، - و توجیه یا محکوم خواهد شد.

ماده      ، کلیسا راهنمای بخش   8کتابچه ،6

_____________________

 این درس کتاب مقدس توسط کلیسای علوم مسیحی پلینفیلڈ ، مستقل تهیه شده است. این متن از نقل های كتاب مقدس از كتاب
 مقدس جیمز جیمز و بخشهای مربوط به كتاب علوم مسیحی ، علم و بهداشت با كتاب مقدس ، توسط مری بیكر ادی تشكیل شده

است.


