
،      مخ 1 ه ب ن یکش د درس یل ج ان ر د ومب 2026، 1ن
ا –   سز اتې لپ ت وع موض

        . مسیحی               د او ل ب ائ ب مز ی ج کلیم د دا و وی ش متو چ وا لخ لواک پ خ ، کلیسا ساینس ن کرسچ لډ ی ف ن لی پ د ق سب ل ب ائ ب د  دا
متونو                    ی ق یکل ټ سکری د وا لخ ي ایډ یکر ب مریم د ، سره کلیدي اتو صحی د سره یا ت روغ او ساینس ، کتاب درسي  ساینس

. دی    وی ش وړ ج ه خ څ

ر   ومب ن ه، ب ن 2026، 1یکش

وع ا  —  موض سز ې ات لپ ت

: ن  مت ور    طلایی ب  1: 136ز

". ده"               اتې لپ ت ي ان مهرب ه هغ د دی؛ ه ښ ه هغ ې چ که ځ ، ئ وکړ ه ن من ه خ څ تن ښ  څ له

: لوستل   ویلو واب یوں ځ ران 28، 8-5: 12عب

5 : ای                کوي طاب خ یر څ په و اولادون د ته تاسو ې چ دی ی کړ هیر نصیحت ه هغ تاسو  او
ویه! ز

ایله؛                      ب مه ه ړ ز و ن ، ملامتوي ا ت ه هغ ې چ کله او ږه کی ې‌پروا ب مه ه خ څ یه ب ن ت له ن ت ښ  څ د
6                  ، ي من یې ه هغ ې چ وی ز ه هغ هر او کوي یه ب ن ت ه هغ ، لري ه ن می سره ا چ له ې چ تن ښ  څ که  ځ

. وي ب ادی ت
کوم                7 که ځ ؛ کوي د لن چ یر څ په و اولادون د سره تاسو له دای خ و ن ، مئ غ وز یه ب ن ت تاسو  که

؟        کوي یه ب ن ت ه ن یې لار پ ې چ ته ش وی ز
نو         —        — 8 لري ه رخ ب پکې ول ټ ې چ ه څ ه هغ یاست ې رخ ب ې ب ه خ څ یه ب ن ت له تاسو که و  خ

تاسو  ا ی ب
. یاست           ان ی چ ب روع امش ن لکې ب ه، ن ه اولادون قي ی حق

ئ              28 راځ ، ږي کی ورول ښ ه ن ې چ کوو رلاسه ت اهي پاچ داسې یوه موږ ې چ ه ګ رن څ که، ځ  نو
داسې                سره ویرې الهي او اوي درن په ته ه هغ و ش وکولی و ولروترڅ ل ض ف دای خ د ې  چ

. وي         وړ ۍ وښ خ د ه هغ د ې چ و وکړ دمت خ



،      مخ 2 ه ب ن یکش د درس یل ج ان ر د ومب 2026، 1ن
ا –   سز اتې لپ ت وع موض

        . مسیحی               د او ل ب ائ ب مز ی ج کلیم د دا و وی ش متو چ وا لخ لواک پ خ ، کلیسا ساینس ن کرسچ لډ ی ف ن لی پ د ق سب ل ب ائ ب د  دا
متونو                    ی ق یکل ټ سکری د وا لخ ي ایډ یکر ب مریم د ، سره کلیدي اتو صحی د سره یا ت روغ او ساینس ، کتاب درسي  ساینس

. دی    وی ش وړ ج ه خ څ

ه   طب خ درس د

یل ج ان
اہ .1 17-15، 12-1: 1یون

1: ویل               ویې او ی راغ و، وی ز ای ت امی د ې چ ته، یونس کلام تن ښ  څ د ا ی ب
وی                  2 هغ د ې چ که ځ ه؛ کړ ه غ ی چ د ض پر وی هغ د او ار، ښ  لوی ه هغ ه، ش لاړ ته وی ن ی ن ه،  پاڅ

. ده      دلې رسې ته ور حض ما ز دکاري ب
او                3 لاړ ته ا یاف ه هغ ؛ تي ښ وت ته یش ارش ت ه خ څ ور حض له تن ښ  څ د ې چ د ې پاڅ یونس و  خ

       . ته          تۍ ښ ک او ه ورکړ یې کرایه و ن وه ه روان ته یش تارش ې چ دله ومون تۍ ښ ک یوه یې ه  هلت
. ي                ش لاړ ته یش تارش لرې ه خ څ ور حض له تن ښ  څ د ای یوځ سره وی هغ له و ترڅ ی ورغ

ان                4 طوف لوی یو داسې کې در سمن په او ږه راولې اد ب ت سخ یو کې در سمن په ن ت ښ  څ و  خ
. وه         کې حال په دو ې مات د تۍ ښ ک ې چ ی راغ

په                5 ې چ ه مالون ه هغ وی هغ ؛ وهلې ې غ ی چ ته دای خ پل خ ه ب یوه هر او دل رې ووې ان وګ ماڼ ا ی  ب
     . ۍ          دن لان تۍ ښ ک د یونس و خ ي کړ که سپ تۍ ښ ک و ترڅ ول ورځ وغ ته در سمن وو کې تۍ ښ  ک

. و             ویده وب خ ور ژ په او و پروت هلته و، للی ت ته ې رخ ب
6      !    : پل         خ ه، پاڅ دی؟ حال ه څ دا یه سړ ویده اې ویل ویې ورته او ی ورغ ر مش تۍ ښ ک د و  ن

. و                ش ه ن هلاک موږ او ي وکړ پام ته حال موږ ز دای خ اید ش ه، وکړ دعا ته دای خ
7           : د       ت ب مصی دا ې چ و ش پوه و ترڅ وو واچ ه پچ ې چ ئ راځ وویل ته ل ب یوه هر وی هغ  او

.            . ته       راوخ وم ن په یونس د ه پچ او وله واچ ه پچ وی هغ و ن دی لی راغ موږ پر امله له ا چ
8              : کسب    ا ست لی؟ راغ موږ پر امله له ا چ د ت ب مصی دا ووایه، ته موږ وویل ورته وی هغ ا ی  ب

؟                  یې ه خ څ قوم کوم د او دی کوم واد هې ا ست ؟ یې لی راغ ه خ څ ای ځ کوم له دی؟ ه څ



،      مخ 3 ه ب ن یکش د درس یل ج ان ر د ومب 2026، 1ن
ا –   سز اتې لپ ت وع موض

        . مسیحی               د او ل ب ائ ب مز ی ج کلیم د دا و وی ش متو چ وا لخ لواک پ خ ، کلیسا ساینس ن کرسچ لډ ی ف ن لی پ د ق سب ل ب ائ ب د  دا
متونو                    ی ق یکل ټ سکری د وا لخ ي ایډ یکر ب مریم د ، سره کلیدي اتو صحی د سره یا ت روغ او ساینس ، کتاب درسي  ساینس

. دی    وی ش وړ ج ه خ څ

9               : او    دی دای خ اسمان د ې چ ه، خ څ تن ښ  څ له ه ز او یم؛ ي ران عب یو ه ز وویل ته وی هغ ه  هغ
. ږم         رې وې ده، ې کړ یدا پ یې مکه ځ ه وچ او در سمن

10        : دل         پوهې وی هغ ې چ که ځ ل؟ وکړ ولې دا ا ت ویل ویې ورته او دل رې ووې ر ې ډ ي سړ ه هغ ا ی  ب
. وه                 ې کړ ره ب خ دا ورته ه هغ ې چ که ځ و، دلی ې ت ښ ت ه خ څ ور حض له تن ښ  څ د ه هغ ې چ

11             : که     ځ ؟ ي ش ارام اره لپ ږ مو ز در سمن ې چ و وکړ ه څ سره تا له موږ وویل ته ه هغ وی هغ ا ی  ب
. و          وی ش اني طوف او و کې وش ج په در سمن ې چ

12             : ستاسو    ه ب در سمن نو ؛ وئ ورځ وغ مې کې در سمن په او ئ کړ پورته ما وویل یې ته وی  هغ
لې                 راغ تاسو ر پ امله له ما ز ه پ څ ي ان طوف ته سخ دا ې چ ږم پوهې ه ز که ځ ، ي ش ارام اره  لپ

ده.
روش                15 خ او وش ج در سمن د او اوه؛ ورځ وغ یې کې در سمن په او کړ پورته یونس وی هغ  نو

. و  ش د ن ب
او               16 ه کړ دې ان وړ ي ان قرب یې ته ن ت ښ  څ ه، وکړ ره وې ره ې ډ ه خ څ تن ښ  څ له و سړ و هغ ا ی  ب

. ومنل   یې ه رون ذ ن
17     . درې            او ې ورځ درې یونس ي کړ ر ې ت یونس ې چ و ی کړ متو چ کب لویه یوه ن ت ښ  څ  او

. و         ش اتې پ کې ه ډ ې
ګ په کب ه هغ د ې پ ش

اہ .2 ( 9، 2، 1: 2یون     ( ، م کړ دې ان وړ ي ان رب ق ه ب ه 10ز

ه،            1 وکړ دعا ته دای خ تن ښ  څ ل پ خ ه خ څ ې ډ ې
ګ له کب د یونس ا ی ب

2                 : خ   دوز د د؛ واورې ږ غ ما ز ه هغ او وکړ ریاد ف ته ن ت ښ  څ امله له او کړ ل پ خ د ما ویل ویې  او
. دې          واورې ږ غ ما ز ته او ه کړ ه غ ی چ مې ورو ژ له

ما                  9 ې چ م کړ ادا ه ب ه څ ه هغ م؛ کړ دې ان وړ ي ان قرب ته ا ت سره درې سن په ارۍ ز کرګ ش د ه ب ه  ز
.       . دی    لوري له تن ښ  څ د ات ج ن وه ې کړ ه من ژ ورسره

10. اوه               ورځ وغ هر ب کې مکه ځ ه وچ په یونس ه هغ و ن ، وکړ امر ته کب تن ښ  څ او



،      مخ 4 ه ب ن یکش د درس یل ج ان ر د ومب 2026، 1ن
ا –   سز اتې لپ ت وع موض

        . مسیحی               د او ل ب ائ ب مز ی ج کلیم د دا و وی ش متو چ وا لخ لواک پ خ ، کلیسا ساینس ن کرسچ لډ ی ف ن لی پ د ق سب ل ب ائ ب د  دا
متونو                    ی ق یکل ټ سکری د وا لخ ي ایډ یکر ب مریم د ، سره کلیدي اتو صحی د سره یا ت روغ او ساینس ، کتاب درسي  ساینس

. دی    وی ش وړ ج ه خ څ

اہ .3 ه )3-1: 3یون (10، 6-4، ( 1ت ه ) ت
1: ویل              ویې او ی راغ ته اس یون اره لپ ل ځ دویم د کلام تن ښ  څ د او
2. وایم                  درته یې ه ز ې چ ورسوه ام غ ی پ ه هغ هلته او ار، ښ  لوی ه هغ ه، ش لاړ ته وي ن ی ن ه، پاڅ
3. لاړ             ه ت وي ن ی ن سم سره کلام د تن ښ  څ د او د ې اڅ پ اس یون و ن
4 : ې                  یواز وویل یې ږ غ لوړ په او وت ن ورن ه داز ان په لارې د ې ورځ یوې د ته ار ښ  یوناس  او

. ي         ش اه ب ت ه ب وي ن ی ن او دي اتې پ ې ورځ ت لویښ څ
تر                  5 یولې ن ه خ څ لویو له او وکړ یې اعلان ې روژ د ، راوړ ایمان دای خ په لکو خ وي ن ی ن د و  ن

. لې       وست واغ امې ج ماتم د ولو ټ پورې یو ن کوچ
امې                6 ج اهي ش د، ې اڅ راپ ه خ څ ت تخ ل پ خ له ه هغ د، ورسې ته ا اچ پ وي ن ی ن د ر ب خ دا ې چ  کله

. است             ن ې ښ ک کې ایرو په او لې وست واغ یې امې ج ماتم د ، ې کړ لرې یې
وو؛              10 دلي ې رځ ګ ه خ څ لارو دو ب لو پ خ له وی هغ ې چ ولیدل، ه عملون وی هغ د دای خ او

ا .4 ه )2، 1: 8یوحن 11-3، ( 1ت

1. لاړ      ه ت ره غ یتون ز د عیسیٰ
ی،      2 راغ ته هیکل ا ی ب تي وخ سهار او
او                3 وه؛ وې ش یول ن ا ن ز په ې چ راوسته ورته ه ځ ښ یوه و ان ریسی ف او و عالمان ریعت ش د  او

په      ه هغ یې ې چ ودرووله،  کله کې ځ من
4              !  : وې    ش یول ن کې حال په اه ن ګ د له پ خ په ې یعن ا، ن ز په ه ځ ښ دا ه اذ است وویل یې ورته و  ن

ده.
ه               5 څ ته و خ ؛ ي سارش ګ سن اید ب ې ځ ښ داسې ې چ ی کړ حکم ته موږ کې ریعت ش په  موسیٰ

؟ وایې



،      مخ 5 ه ب ن یکش د درس یل ج ان ر د ومب 2026، 1ن
ا –   سز اتې لپ ت وع موض

        . مسیحی               د او ل ب ائ ب مز ی ج کلیم د دا و وی ش متو چ وا لخ لواک پ خ ، کلیسا ساینس ن کرسچ لډ ی ف ن لی پ د ق سب ل ب ائ ب د  دا
متونو                    ی ق یکل ټ سکری د وا لخ ي ایډ یکر ب مریم د ، سره کلیدي اتو صحی د سره یا ت روغ او ساینس ، کتاب درسي  ساینس

. دی    وی ش وړ ج ه خ څ

په             6 ه هغ د و ترڅ ه، وکړ اره لپ مویلو از د ه هغ د ره ب خ دا .دوی ي     کړ یدا پ لمه پ کومه لاف  خ
د                  واکې ګ ې چ لکه ل، کړ یل پ لیکل مکه ځ پر یې وته ګ له پ خ په او و ش یټ ټ عیسیٰ و  خ

. دلې     اورې ه ن یې رې ب خ وی هغ
7: وویل                 یې ورته او کړ پورته سر ه هغ و ن ، وکړ ار ګ ن ی ټ کولو ه ن ت ښ پو په وی هغ ې چ  کله

. وولي                ږه ی ت ې هغ پر ی لومړ دې ه هغ ، وي اه ن ګ ې ب وک څ ې چ کې ځ من په ستاسو
8. ل           وکړ لیکل یې مکه ځ پر او و ش یټ ټ ه هغ ا ی ب او
پسې                 9 ل ب په یو او ول ش ملامت امله له دان وج پل خ د ده، واورې ره ب خ دا ې چ وی هغ  او

      . ه          هغ او و ش اتې پ ې یواز عیسیٰ ل لاړ ول ټ پورې و ران کش تر یولې ن ه خ څ رانو مش له  ووتل؛
. وه      ه ولاړ کې ځ من په ه ځ ښ

یې                  10 ته ې هغ و ن لیدل، ه ون وک څ ل ب یې رته پ ې ځ ښ له او کړ پورته سر عیسیٰ ې چ  کله
            ! ؟:   ې کړ ه ن ه ملامت ته ا چ ایا ؟ دي رته ی چ کي وون لګ تور ا ست ه هغ ې ځ ښ اې وویل

11       :     .   !  : ه  ش ه لاړ ملامتوم؛ ه ن ا ت هم ه ز وویل ته ې هغ عیسیٰ ته ش ن وک هیڅ مالکه وویل ې  هغ
. کوه     مه اه ن ګ ور ن او

10: 54یسعیاہ .5

ي                 10 ان مهرب ما ز و خ ، ي ش ورول وښ ایه ځ ل پ خ له ه ب ۍ ډ ون غ او ي ش لرې ه ب ه رون غ هم ه څ  که
ا                      ن وی تن ښ  څ ه هغ د دا ؛ ږي کی لیرې ه ن هم ه ب عهد سولې د ما ز او ي ش ه ن لرې ه خ څ تا له ه  ب

. کوي      رحم تا ر پ ې چ ده
:(3: 31یرمیاہ .6 ( ) ه ) ت هو

3: ده            ې کړ ه ن می ه ن می اتې لپ ت یوه په سره تا له ما هو،

ا   ی ت روغ او ساینس



،      مخ 6 ه ب ن یکش د درس یل ج ان ر د ومب 2026، 1ن
ا –   سز اتې لپ ت وع موض

        . مسیحی               د او ل ب ائ ب مز ی ج کلیم د دا و وی ش متو چ وا لخ لواک پ خ ، کلیسا ساینس ن کرسچ لډ ی ف ن لی پ د ق سب ل ب ائ ب د  دا
متونو                    ی ق یکل ټ سکری د وا لخ ي ایډ یکر ب مریم د ، سره کلیدي اتو صحی د سره یا ت روغ او ساینس ، کتاب درسي  ساینس

. دی    وی ش وړ ج ه خ څ

1.522 :30-31

؟     دي ن غ لوق مخ له پ خ الق خ ایا
2.6 :3-) 22-11، 5الهي )

          . دی       اصل الهي دا ې یواز و خ ، ي وکړ ه ن ښ  ب ايي ښ  ان انسان کوي ري رهب او اصلاح انسان ه ن می  الهي
. کوي    اصلاح ار اهګ ن ګ ې چ

    . هر                  کې اه ن ګ په ده له وسی یوه لو وړ ه ځ من له د اه ن ګ د کول، ته ځ رامن او کړ د کې ایله پ په اه ن ګ  د
ځ                     رن او درد ر ې ډ ې کچ لې پ خ تر ه ب ه ت وخ ه هغ تر ، ږي کی پرې مان ګ ت لذ یا د ون خ د ې چ ه څ ه  هغ

    . دو               رسې د ته ت ن ج ي ش لاړ ه ځ من له اور ب دې ان ب اه ن ګ او د ون ژ مادي په ې چ و ترڅ کوي ته ځ  رامن
. و —        —          ش پوه اصل الهي پر هستۍ د اید ب ږ مو دی ام مق ږۍ همغ د هستۍ د ې چ اره لپ

                  ". له"   او لیدلی و ش ه ن ه څ لوړ دې تر لی، ت ښ و غ و ش ه ن ه څ موږ یات ز ه خ څ دې له ده ه ن می دای  خ
                . ورکوي     نسټ ب ر پ دې د ا سز یا ه ن ښ  ب اه ن ګ د دای خ واکې ګ ې چ کول مان ګ دا للی ت و ش ه ن لرې  دې

د                     دعا او کول درک اسم ن ې ن می د کې قت ی حق په ه، ن که او وی ش تل ښ و غ رحمت ه هغ د ایا ې  چ
. دي           کارول ه توګ په لې وسی وندي خ یوې د اره لپ و ن کړ دو ب

3.182 :19-26

ون               ان ق ه هغ ؛ کوي یوی ن مخ ه خ څ اطاعت ړ پ ش ب له ون ان ق ي روحان د اطاعت ون ان ق مادي  د
   . له              ان انسان ي ان ف کوي دې لان و پښ ر ت هن ذ د ماده او ږي کی رلاسی ب رایطو ش مادي پر ې  چ
کارولو                په لو وسی مادي د سمدستي و خ ، کوي ه ن ت ښ و غ ولو روغ د و ان اروغ ن د ه خ څ هن ذ  الهي

انو                   دعاګ لو پ خ او و ټ
ګ لو پ خ د دوی ه توګ دې په ؛ کوي ې رخ ب ې ب ان ځ مرستې له هن ذ د  سره

ردوي                 ا ی ت وړ ه هغ انسان د اره لپ دولو ن رګ څ د واک ځ لي څ ې سپ د هن ذ د او کوي عمل لاف  خ
. ده     ې ورکړ ورته دای خ ې چ

4.19 :26-28

ه                    څ که و، کړ ه ون احساس یت امن د اید ب و ن کوو، وند ژ کې حالت په ۍ رمان اف ن د ه هغ د موږ  که
. دی    ه ښ دای خ هم

5.183 :16-25



،      مخ 7 ه ب ن یکش د درس یل ج ان ر د ومب 2026، 1ن
ا –   سز اتې لپ ت وع موض

        . مسیحی               د او ل ب ائ ب مز ی ج کلیم د دا و وی ش متو چ وا لخ لواک پ خ ، کلیسا ساینس ن کرسچ لډ ی ف ن لی پ د ق سب ل ب ائ ب د  دا
متونو                    ی ق یکل ټ سکری د وا لخ ي ایډ یکر ب مریم د ، سره کلیدي اتو صحی د سره یا ت روغ او ساینس ، کتاب درسي  ساینس

. دی    وی ش وړ ج ه خ څ

د                  ې چ که ځ ؛ دي ه ن ن ی قوان ه هغ د ، ږي کی لامل ۍ اروغ ن او یا ړ ست د ې چ ین قوان ي مان ګ ه  هغ
    . په           ن ی قوان یعت طب د دي کول ته ځ رامن ږۍ همغ د عمل، ممکن ی ین یواز او روع مش قت ی  حق

ي                 ن ژ ی پ ه توګ په ون ان ق د ه څ ه هغ معمولاً ان انسان ي ان ف و خ ؛ دي ین قوان روح د کې قت ی  حق
            . ه     ن می ، اطاعت ړ پ ش ب ه خ څ انسان له سره ۍ ب ان ج ب حق په هن ذ الهي وي ټ پ واک ځ روح د ې  چ

  .            . ته   قت ی حق ته ش ن ای ځ هیڅ پکې اره لپ ادارۍ وف ې درج کمې لې ب کومې د ي واړ غ واک ځ  او
ته               ې ن روت ې ت ې چ کې حال داسې په ، ي ښ خ ورب توان او واک ځ ته انسان ودل ایښ ه اړ  غ

. ږي         کی لامل ورکولو لاسه له د واک ځ د دل مې تسلی
6.19 :17-26

سره                     موږ له ه ب عمل او کر ف ه ښ هر او ه، هڅ هره اره لپ اصلاح د احساس، هر او کړ او ې توب  د
یاته                   ز ا ی ت من ز ې اغ ې هغ د او و ش پوه هوم مف په ارې کف د عیسی د اره لپ اه ن ګ د ې چ ي وکړ  مرسته

اه                 ن ګ ه توګ تکراري په او ي وکړ ه سن ب ۍ مان ی ښ پ او ه توب دعا، په ې یواز ار اهګ ن ګ که و خ و؛  کړ
عملي                   ه هغ ه هغ ې چ که ځ ده؛ کمه ره ې ډ ه ډ ون یې کې یووالي ه هغ په سره دای خ له و ن ، ي  وکړ

 . ه                  هغ مومي ا ی ت وړ کولو ترسره د ارادې د حکمت د انسان او کوي اصلاح ه ړ ز ې چ لري ه ن ه  توب
په                    اصل الهي عمل او ماتو تعلی د کي وون ښ د موږ ز حده یوه ر ت لږه ر ت ږ ل کولی ي نش ې چ  کسان

. لري              ه ن ه رخ ب او یکه اړ هیڅ سره دای خ له ، ي کړ د ن
رګ څ کې وند ژ ل پ خ

7.184 :6-15

ته                 وخ ه هغ تر ، وي لې ړ ت ورسره ې چ ایلې پ ه هغ او ، کوي ته ځ رامن ایلې پ نوعې لې پ خ د اور  ب
کي                   دون کې لا ج ه ن ه خ څ بل یو له ه دواړ دا ې چ که ځ ؛ وي ود موج اور ب ه هغ له پ خ ې چ کوي  دوام

ه.                    — ن روت ې ت ه هغ اور ب د او ، ي ش ل لټ وپ ې ریښ ې هغ د ې چ ده دا لاره حل د ې ز ون ست دې د  دي
؛      —           ي ش ل یوړ ه ځ من له او وموندل لارې له ردولو د ي رځ ګ لامل اورین ن ي ون مرګ د ې  چ

        " ه        " اړ غ ورته هم نه او ي ش ل کړ ورن یت ث حی ون ان ق د ته اور ب اسم ن ه دغ کله څ هې اید ب ه ګ  همدارن
               . ه  واړ درې دا ؛ دي ه ون حق دي اب او روع مش ي ین یواز انسان ر پ ه ن می او د ون ژ ا، ی ت ښ ر ي ش ودل ښ  کې

. کوي            مي لاز اطاعت لارې له احکامو الهي د ې چ دي ونکي وړ ون‌ج ان ق وي معن
8.14 :6-11

              " د "   دا لکې ب ، لري ه ن ه اړ پورې ایمان یا د وج احساساتي په ې یواز دل اوسې ر حاض سره مالک  د
. دی                 وی ش ان ی ب کې ساینس ن کریسچ په ې چ دي درلودل ا ی دت ن رګ څ او درک واقعي د د ون ژ ه  هغ
  —               " د "  ې یعن ې ن می الهي د ول ډ ړ پ ش ب په او کول اطاعت ون ان ق د دای خ د دل اوسې سره مالک  د

. دي    —      راتلل دې لان ۍ واکمن تر مادې د ه ن روح،



،      مخ 8 ه ب ن یکش د درس یل ج ان ر د ومب 2026، 1ن
ا –   سز اتې لپ ت وع موض

        . مسیحی               د او ل ب ائ ب مز ی ج کلیم د دا و وی ش متو چ وا لخ لواک پ خ ، کلیسا ساینس ن کرسچ لډ ی ف ن لی پ د ق سب ل ب ائ ب د  دا
متونو                    ی ق یکل ټ سکری د وا لخ ي ایډ یکر ب مریم د ، سره کلیدي اتو صحی د سره یا ت روغ او ساینس ، کتاب درسي  ساینس

. دی    وی ش وړ ج ه خ څ

9. 242 :1-20

ڼه                  ب رادي ف ان ه ب کاذ او ه اورون ب مادي ل پ خ ان انسان ، لارې له ږون ی ز وي ن او تعمید ي روحان ، ې توب  د
  ] [    "         . له    ، ي ن ژ ی وپ دای خ ه ز ه ب ول ټ وی هغ ې چ کله ده ره ب خ ت وخ د ې یواز دا کوي لرې ه ان ځ  له

            ". او      ادۍ از ري ش ب و، ی ښ و خ له روح د ردول ادعاوو د مادې د پورې لویو ر ت یولې ن ه خ څ یو ن  کوچ
. دی            ام ګ لوی یو لور په ریا ب وروستۍ د اندې ب سم ج پر

    . دې                د لاره دا يي ښ  لاره دا ته موږ ساینس الهي او ه، ت ش لاره یوه ې یواز ته ږۍ همغ او ت ن  ج
وند                 —    ژ د او و ن ژ ی پ ه ون قت ی حق هیڅ ل ب رته پ عکاس ان له ه هغ د او دای خ ر، ی خ له ې چ ده اره  لپ

وند           —           خ او درد امه ن په تش له حواسو د او لرو ه ون عور ش ول ډ هیڅ ل ب رته پ دې له ه اړ  په
 . واوسو   لوړ ه خ څ

    . یوه               د ې چ ئ راځ ده ده ن رګ اڅ ن او ه ف ی کث یره ډ له رت پ په سم ج کلک یوه د ه ن می سره ان ځ  له
کي                حلالوون یوال ړ ن ه پ ې ن می د ې چ و وکړ ه هڅ سره اطاعت ه وران صب په دې ان وړ په دای خ ور  صب

ان         —          ځ له او کول یه توج ان ځ د ، لسري پ خ ې یعن ډ ن خ یدونکی مات ه ن او کلک ه هغ طا خ د  سره
مرګ  —                 او اه ن ګ د او ږي ی ګ ن ج دې ان وړ پر یت روحان د ې چ ډ ن خ ه هغ یوسو؛ ه ځ من له ه ن می  سره

. دی  ون ان ق
10. 322 : 26-29

ه                 ن او لۍ اهی ن ږ مو ز ه ګ همدارن او ، ې رب تج ې ترخ اور ب د دې ان ب د ون ژ ي رض ف ه هغ په مادې  د
. وي              رځ ورګ ته ږې ې غ ې ن می الهي د ر ې څ په و ومان ماش یو ړ ست د موږ ه، مون غ کي دون مې ت خ

ه )9-13، 1-7: 327 .11  (2ت

او                 ه، ت ش ن د ون خ دایمي هیڅ کې دۍ ب په ي ش پوه انسان ې چ ږي کی ته ځ رامن ت وخ ه هغ  اصلاح
دوي                  ن رګ څ قت ی حق دي اب دا ې چ علم ه هغ ؛ ي کړ یدا پ ه ن می سره یکۍ ن د لارې له علم د ه ګ  همدارن

تون                     ش امله له مادې د یا کې ماده په ه ب ذ ج هم نه او ه ن ت ښ و غ ه ن درد، ه ن او د ون خ ه ن ې  چ
ه                  اورون ب اسم ن ه هغ ي وړ ه ځ من له او ي ش کولی هن ذ الهي ې چ کې حال داسې په ، ي ش  درلودلی

. وي                 ه اړ په و ن ت ښ و غ ارو اهګ ن ګ ولو ټ د هن ذ ي انسان د او ویرې یا درد د، ون خ د ې چ
د                       ه اړ په یکۍ ن د ې چ ه هغ تر ، وي تصور لوړ ولو ټ ر ت ه اړ په حق د اره لپ انسان د دي ب اکله ن  کله

    . په    ه هغ ا ی ب ي ش ی اوړ ی پ درک ه اب           هغ عذ د ورته کار دا او ورکوي لاسه له د ون خ کې دکارۍ  ب



،      مخ 9 ه ب ن یکش د درس یل ج ان ر د ومب 2026، 1ن
ا –   سز اتې لپ ت وع موض

        . مسیحی               د او ل ب ائ ب مز ی ج کلیم د دا و وی ش متو چ وا لخ لواک پ خ ، کلیسا ساینس ن کرسچ لډ ی ف ن لی پ د ق سب ل ب ائ ب د  دا
متونو                    ی ق یکل ټ سکری د وا لخ ي ایډ یکر ب مریم د ، سره کلیدي اتو صحی د سره یا ت روغ او ساینس ، کتاب درسي  ساینس

. دی    وی ش وړ ج ه خ څ

                . یستل  واخ لاس کولو اه ن ګ له ې چ ده دا لاره لاصون خ د ه خ څ ۍ دمرغ ب له اه ن ګ د ي رځ ګ  لامل
. ته.     ش ن لاره هیڅ له ب ي ش

12. 11 :1-) له )  ه 4پرت

  "          . راته        ه پورون موږ ز وو وي ش ویل ې چ کې دعا په عیسی د دای ې یات ز ه ب اه ن ګ و ن وای، ه ن ا سز  که
          . د"         وه، ې کړ یې ا ن ز ې چ ته ې ځ ښ ه هغ ه هغ وو وي ش وته ګ په هم رایط ش ې ن ښ  خ ب د ، ه ښ خ  وب

".       " : کوه    مه اه ن ګ ور ن او ه ش ه لاړ وویل مهال پر ې ن ښ  خ ب
13. 496 :5-8

هن                  ذ یوه د کول، اطاعت دای خ د دنده ۍ ن لومړ کې ساینس ن کرسچ په ې چ ئ کړ ده ز ه ب  تاسو
. سره               ان ځ ل پ خ له لکه دي کول ه ن می داسې سره ا چ ل ب له او لرلو

صرف 30: 35 .14
. دي        کول اصلاح ار اهګ ن ګ د ه موخ ې ن می د

15. 140 :7-12

. نو                   ژ ی پ ه توګ په ې ن می او قت ی حق د، ون ژ ، هن ذ الهي د ه توګ وي معن په لکې ب ، مادي په ه ن ه هغ  موږ
په                   او کوو درک ماهیت الهي ه هغ د ې چ ومره څ و وکړ ادت عب او اطاعت ه هغ د ومره هغ ه ب ږ  مو

پل                  خ د لکې ب کوو، ه ن ه ړ خ ش سر پر ماهیت ي سمان ج د ه ب ور ن لرو؛ ه ن می ورسره سره  پوهې
. کوو         ي وښ خ ه ب ل ض ف او و عمتون ن و پراخ په دای خ

دې  دن ۍ ن ورځ
وا     لخ ي ایډ یکر ب مریم د

ځ  لمون نی ورځ
 " : ت               سلطن ستاسو ي وکړ دعا ورځ هره ې چ وي ده دن ي ړ غ هر د کلیسا دې د ه ب  دا

ما!"                    له او ، ي ش کاره راښ کې ما په اهي اچ پ ې ن می او د ون ژ ، قت ی حق الهی د ې چ ږدئ رې پ ي  راځ



،      مخ 10 ه ب ن یکش د درس یل ج ان ر د ومب 2026، 1ن
ا –   سز اتې لپ ت وع موض

        . مسیحی               د او ل ب ائ ب مز ی ج کلیم د دا و وی ش متو چ وا لخ لواک پ خ ، کلیسا ساینس ن کرسچ لډ ی ف ن لی پ د ق سب ل ب ائ ب د  دا
متونو                    ی ق یکل ټ سکری د وا لخ ي ایډ یکر ب مریم د ، سره کلیدي اتو صحی د سره یا ت روغ او ساینس ، کتاب درسي  ساینس

. دی    وی ش وړ ج ه خ څ

             . اداره     او ، ي کړ یاته ز ه ن می ریت ش ب ول ټ د کلام ستاسو ممکن او ئ کړ لرې ه اهون ن ګ ول ټ ه خ  څ
! ي  کړ یې

    ، ود لارښ کلیسا ،  8د ه4ماده رخ ب

ون      ان ق اره لپ اعمالو او و ز ې ګ ان د
. اسي                   ب اړ ته عمل یا ې ز ی ګ ان و ړ غ د کلیسا مور د اید ب او ړ ت صي خ ش ې یواز ه ن او ي من ښ د ه  ن

       . ې          ن می د پوه ساینس عیسوی یو او کوي اداره انسان ې یواز ت محب دائ خ ، کې ساینس  په
 . د                 ه ن ښ  خ ب او یرات خ ، ورورولي ي ن ی ت ښ ری ، کې دلو ن غ په اه ن ګ د ، کوي عکس من اوې ی ت اسان وږې  خ
د                    ، ي ش لاص خ ه خ څ ر ش ول ډ هر له ې چ ي وکړ دعا او وري ګ ورځ هره اید ب ي ړ غ کلیسا  دې

لاص                  خ ه خ څ یر اث ت لط غ له یا ر ی اث ت ، ورکولو ورې مش ، دلو ن غ ، کولو اوت قض ، کولو ې دوین ان  وړ
. ي ش

    ، ود لارښ کلیسا ،  8د  1ماده
ه رخ ب

ا   ی رت ب خ ه ت دې دن
ونو                 دیز ان وړ ي هن ذ کي کون یري ت د ورځ هره ې چ ولري ه ف ی وظ ی ړ غ هر کلیسا دې د ه ب  دا

د                      ته انسان او ر مش پل خ ، دای خ د هم نه او ږي کی هیرول یې ه ن او ، ي وکړ اع دف ان ځ دې ان  پروړ
               . دل    ن وغ یا ه عادلان او ، ي ش محاکمه ه هغ ه ب واسطه په و کارون د ه هغ د کول لت ف غ دې دن ه  هغ

. ي ش
    ، ود لارښ کلیسا ،   8د  6ماده

ه رخ ب

_____________________


